
Základní informace pro nominaci na LODM 2026 v Praze na Julisce 

Každý kraj může nominovat maximálně 30 závodníků - z toho max. 15 chlapců a max.15 

dívek, a max. 4 členy doprovodu. 

chlapci: 8 nebo 9 starších žáků + 6 nebo 7 mladších žáků, 

dívky: 8 nebo 9 starších žákyň + 6 nebo 7 mladších žákyň. 

K jedné individuální disciplíně mohou být přihlášeni max. 2 závodníci z kraje. 

Ke štafetě může být přihlášena max. 1 štafeta za kraj. 

Jeden závodník může nastoupit max. 2 individuální disciplíny a 1 štafetu anebo max. 1 

individuální disciplínu a 2 štafety. 

Disciplíny:  

Mladší žákyně: 60 m, 800 m, 60 m př., dálka, výška, oštěp 400 g 

Mldaší žáci:  60 m, 800 m, 60 m př., dálka, výška, oštěp 500 g 

Starší žákyně:  60 m, 800 m, 100 m př., dálka, výška, tyč, oštěp 500 g, koule 3 kg 

Starší žáci:  60 m, 800 m, 100 m př., dálka, výška, tyč, oštěp 600 g, koule 4 kg 

Štafety: mladší žactvo mix 4x 60 m (volné pořadí). 

starší žáci a starší žákyně 4x60 m, starší žactvo 4x200 mix (2 žáci+2 žákyně, pořadí M-Ž-M-Ž) 

 

Předběžnou nominaci sestavím po halovém MČR, oštěpy v kategoriích dle sezony 2025. 

Vzhledem k počtu disciplín a počtu nominovaných dětí budou pro nominační závod, který se 

uskuteční v květnu v rámci KP vícebojů stanoveny limity pro přihlášení do tohoto závodu. 

Rozhodující pro nominaci bude výkon v disciplíně z halové sezony, prvních kol žactva a 

nominačního závodu, nebudou brány v úvahu do nominace oddílové závody a školní závody. 

Při konečném výběru a vyrovnanosti v některé disciplíně bude přihlíženo k úspěšnosti na 

halovém MČR pro starší žactvo a případně umístění v nominačním závodě. Případně i 

možnost startu v další disciplíně. 

Nominační závod se uskuteční v rámci KP ve vícebojích v Benešově v termínu 9.5.2026 

V pondělí 11.5.2026 předložím výboru SKAS ke schválení nominaci na LODM 2026 

Výbor SKAS pak schválí nominaci do pátku 15.5.2026 

 

Martin Svoboda Vlašim 9.2.2026 


