CESKY ATLETICKY SVAZ / CZECH ATHLETIC FEDERATION

Na Piskach 2583/8, 160 00 Praha 6 — Dejvice, Ceskd republika

T: +420 233 014 400, F: +420 233 014 450, E: atletika@atletika.cz, www.atletika.cz
ICO: 00539244, DIC: CZ699005461, bankovni spojeni: CSOB, a.s., ¢.U.: 153150982/0300

POZVANKA NA WORKSHOP

Sportovni psychologie
Schopnosti ,,dobrého” trenéra a dusevni hygiena

Skupinové povidani na témata, ktera nas trenéry pali a zajimaji

ORGANIZACNI POKYNY:
termin: v sobotu 23. 3. 2024
prihlaska: do 22. 3. 2024
na strankdch CAS nebo na tomto odkaze:
https://registr.atletika.cz/TrainingRegistration/Registration/578
Ucastnicky poplatek: 500 K¢

misto: Hotel Patria Trutnov https://hotelpatria.cz/ + online v MIS Teams
sraz U&astnika: ve 13:50 v konferenénim sale hotelu Patria

zahdjeni: ve 14:00 hodin

konec: cca v 16:00 hodin

téma: Schopnosti ,dobrého” trenéra a dusevni hygiena

lektor:

Magr. Jana Vancdkovd, Ph.D. je byvala atletka SK Nové Mésto
nad Metuji, jejim trenérem byl Ale$ Zd'arsky. Vystudovala obor
psychologie a rekreologie na Univerzité Palackého v Olomouci a
poté na Autonomni Univerzité Barcelona obor psychologie zdravi a
sportu.

Kontaktni osoba:

Gréta Novotna

Oddéleni mladeze / Youth Department

Vedouci trenér SCM Kralovéhradecky kraj

Mobil: +420 777 954 038

E-mail: gnovotna@atletika.cz

WEDB: www.atletika.cz
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