OTAZKY PRO ZKOUSKY ROZHODCICH

OBECNE

Za zavod je mozno povaZovat takovy, kterého se zucastni alespon: a) 1 zavodnik, b) 2
zavodnici, c) 3 zavodnici

MuzZe byt uznan rekord Zen dosaZzeny v soutézi s muzi? a) ano, b) ne, c) ano, ale jen
v urcitych pripadech

Zavodnikovi mQze v pribéhu soutézZe radit: a) rozhoddi, b) trenér, c) nikdo.

Zavodnika mohou vyloucit ze zdvodu samostatné vsichni nasledujici: a) vrchnik, asistent
startéra, Usekovy rozhodci, b) hlavni rozhodci, startér, asistent startéra, c) hlavni
rozhoddi, vrchnik, startér

Pti prekonani rekordu je zodpovédny za vyhotoveni prislusného protokolu: a) hlavni
rozhoddi, b) vedouci zavodnika, c) vrchnik discipliny, d) feditel zavodu.

Protest podava zavodnik, nebo funkcionar :a) rediteli zavodu, b) hlavnimu rozhod¢imu, c)
vrchnikovi discipliny

Maximalni podpora vétru pro uznani rekordu v disciplinach (s vyjimkou viceboju), v nichz
se rychlost vétru méfi, je:a) 1 m/s, b) 2 m/s, c) 3 m/s, d) 4 m/s.

Mezicasy pfi béhu na delsi traté smi uvnitf zavodisté hlasit: a) kdokoliv, b) trenér
zavodnika, c) urceny trenér, d) uréeny rozhodci

Po pisemném odvolani proti vysledku zavodu podaném jury tato ho projednala
a konstatovala, Ze nejsou presvédcivé technické dikazy o prlibéhu zavodu. Plati poté
rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho? a) ano, b) ne, c) je vypsan novy zavod.

DRAHA

Startovni povel u béhl do 400 m véetné je: a) na mista — vystrel, b) pfipravte se — pozor —
vystrel, c) svlékat — pripravte se — pozor — vystrel.

Startovni bloky musi byt pouZity pfi startu zavodi: a) do 400 m véetné, b) do 800 m
véetné, c) pfi viech bézich na draze.

Pfi startu ma casoméfi¢ zmacknout stopky, kdyz : a) uslysi vystrel, b) spatii kout ¢i zablesk
z pistole, c) uslysi vystiel nebo uvidi kour ¢i zablesk z pistole, a to v zavislosti na
vzdalenosti od mista startu.

Sitka jedné bézecké drahy na atletickém ovalu €ini:

Do sitky béZecké drahy patfi: a) pouze vnitini ohramcupu Cara, b) pouze vnéjsi
ohranicujici ¢ara, c) obé ¢ary, d) Zadna z uvedenych car.

V pfipadé prekazkového béhu je podminkou pro uznani rekordu: a) pfekonani vSech
prekazek bez srazeni jediné z nich, b) prekonani vsech prekazek, pficemz srazena mulze
byt nejvyse polovina prekazek, c) prekonani vSech prekazek, pficemz Zzadna nesmi byt
srazena umysiné.

U rozestavnych béh je délka predavaciho Gzemi: a) 10 m, b) 20 m, c) rlizna u rlznych
délek béh.

Rozhodujici pro spravnou predavku pfri Stafeté je: a) poloha trupu prebirajiciho bézce, b)
poloha trupu predavajiciho bézce, c) poloha koliku, d) umisténi nohou prebirajiciho
bézZce.

Kterd ¢dra je zahrnuta do predavaciho Uzemi: a) pouze vymezujici za¢atek tzemi, b)
pouze vymezujici konec Uzemi, c) obé, d) zadna.




Kterd ¢dra je zahrnuta do délky traté: a) pouze startovni, b) pouze cilova, c) obé, d)
Zadna).

PFi ru¢nim mé¥eni ¢asu bylo zavodnikovi namé¥eno na 100 m: 11,1 — 11,22 — 11,3. Ufedni
Cas bude: a) 11,1 b) 11,2 ¢c) 11,22 d) 11,3.

PFi ru¢nim méreni ¢asu byly zavodnikovi v béhu na 400 m naméreny tyto casy (méfili 3
¢asoméfici + 1 ndhradni €asoméric): 45,8 — 45,9 — 46,1 — (45,8). Ufedni ¢as bude: a) 45,8
b) 45,9 c) 46,0.

PFi béhu na 200 m bylo dosazeno ¢asu lepsiho, nez Cini stavajici rekord. Na displeji méfice
rychlosti vétru se zobrazila hodnota + 2,01 m/s. Dosazeny vykon je proto: a) neplatny, b)
platny a mlze se stat rekordem, c) platny, ale nemUze se stat rekordem.

Startovni povel ,pozor” se pouZiva: a) u vSech béhd, b) u béht do 400 m véetné, c) u
béhd do 800 m véetné

Usekovi rozhod¢i rozhoduiji: a) samostatné, b) pfi porudeni pravidel vyluéuji zavodnika ze
soutéze, c) poruseni pravidel pouze signalizuji vrchnikovi.

Do kterého okamziku musi byt méreny Casy v bézich: a) kdyz hlava zdvodnika dosdhne
pres okraj cilové ¢ary, b) trup zdvodnika dosdhne svislé roviny prochazejici okrajem
(blizsim startu) cilové ¢ary, c) trup zavodnika dosahne svislé roviny prochazejici okrajem
(vzdalenéjsim startu) cilové ¢éry, d) zavodnik dosahne okraje cilové cary kteroukoliv ¢asti
téla.

S vyjimkou viceboju startér vyloudi kazdého zavodnika, ktery zpUsobil (zavinil): a) dva
chybné starty, b) kazdy dalsi chybny start po prvnim chybném startu, kdy provinilec byl
napomenut, c) jeden chybny start, d) kazdy dalsi chybny start po prvnim chybném startu,
bez ohledu na skutecnost, kdo prvni chybny start zavinil.

Pfi bézich v ramci viceboju startér vylouci kazdého zavodnika, ktery zpUsobil (zavinil): a)
dva chybné start, b) tfi chybné starty, c) jeden chybny start, d) kazdy dalsi chybny start po
prvnim chybném startu, bez ohledu na skutecnost, kdo prvni chybny start zavinil.

MUzZe pouZit béZec na 800 m startovni bloky? a) ano, kdykoliv, b) nemuze, c) pouze
s povolenim vrchnika, d) pouze na Skvarové draze.

Mize vrchni rozhod¢i pro bézecké soutéze zménit rozhodnuti startéra o spravnosti
provedeného startu? a) ne, b) jedna-li se o béh mimo stadion, c) ano

Pfi startu v béhu na 400 m (bez poufZiti mikrofonu) stoji startér :a) pred zavodniky (aby
vidél spravné polohu jejich prstl pred startovni ¢arou), b) uvnitf zatacky (aby mél
zavodniky stejné daleko), c) za zavodniky ( aby je vidél pod nejmensim zornym uhlem)

Uréeny rozhod¢i pro pocitani kol signalizuje pocet kol chybéjicich do konce zavodu tabuli:
a) vsem zavodnik({im, b) vSem zavodniklim pouze na nejvyznamnéjsich zavodech, c) ¢elu
zdvodu, ostatnim samostatnou signalizaci

Muze pfi uréeni koneéného poradi v béhu pfi feseni plichty nékdy rozhodnout los? a)
vzdy, b) pfi ru¢nim méreni ¢as(, c) pfi pouZiti cilové kamery, d) nikdy

MuizZe byt pfi béhu na 5 000 m na draze poskytnuta voda jakoZzto osvéZeni? a) ano, b)
pouze na mistrovskych a mezinarodnich zavodech, c) ne

Startuje se pfi Stafeté 400, 300, 200, 100 m z blok(? a) ano, b) pouze bézi-li se v drahach,
c) ne

Pfi béhu na 100 m na draze byly kamerou, ktera byl spusténa ru¢né, naméreny prvnim
tfem zavodnikim naméreny ¢asy: 1-9,92s 2-9,96s 3-10,03 s. Rucné byl
prvnimu zavodnikovi naméfeny casy 10,3 — 10,3 — 10,4. Druhému byly ru¢né naméreny
¢asy 10,3 - 10,3 — 10,3 a tfetimu zavodnikovi byly ru¢né naméreny c¢asy 10,2 — 10,4 —
10,5. Utedni ¢asy jsou:

1. misto 2. misto 3. misto
a/ 10,3 10,3 10,4
b/ 10,3 10,4 10,4

¢/ 10,3 10,3 10,3




d/ 10,3 10,4 10,5
e/ 10,0 10,0 10,1
f/ 9,9 10,0 10,0

Mohou se pouZivat vlastni startovni bloky ?
a) nikdy, b) ano - neni-li zajiSténa signalizace o uliti pro startéra, c) pouze na zavodech
podle pravidla 12.1. (a, b, c), d) vZdy.

Urcete Cas vitéze béhu na 100m v nasledujicich ptipadech:

i¢d: 11,10-11,11-11,21 ...
i€0: 11,10-11,11-11,20 ....ceeeee.

<

- k dispozici jsou tyto Udaje na stopkach 3 ¢asom
- k dispozici jsou tyto Udaje na stopkach 3 ¢asom
- k dispozici jsou tyto Udaje na stopkach 2 ¢asomérica: 11,12 — 11,22 .
- k dispozici jsou tyto Udaje na stopkach 3 ¢asomérich a 2 ndhradnich ¢asoméricu:
11,19 - stopky nezaznamenaly Zadny ¢as - 11,24 - 11,32 - 11,19

< <
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Pfi béZzeckych soutéZich musi byt vétromér umistén vedle ........ ....... ve vzddlenosti .........
od cilové ¢ary, do ........... od okraje béZeckého ovalu a ve vysce .............. od zemé.

Po jakou dobu a od kterého okamziku musi byt u nasledujicich disciplin méfrena rychlost
vétru:

2) 100 M MUZI  ceeeveiieiee et r et s et e ste st b s ste e e sassetesesenn s

D) 100 M ZENY e st s et r s
C) 100 M PF. e b r et s
d) 110 M PF. et st r b s

Po jakou dobu a od kterého okamziku musi byt méfena rychlost vétru pfi béhu na 200m:

Jaké startovni pokyny uziva startér pti startu béhu na 400 m?

Jaké startovni pokyny uziva startér pti béhu na 800 m?

Pri bézeckych soutézich se €as MEF Od ......cccvevvevreeieiececcerese e,

Kdo stanovi ufedni ¢as zavodnik( pti ruénim méreni ¢asd?

Kdo stanovi Ufedni ¢as zavodnikl pti uziti plné automatického ¢asomérného zafizeni?

Rozhodc¢i omylem oznamili zvonénim zavodnikdim posledni kolo o jeden okruh dfive. Jak
ma byt vznikla situace vyfeSena?

Rozhod¢i neoznamili Zadnym zplGsobem zavodnikdm vbihani do posledniho kola. Jak ma
byt vznikla situace vyreSena?

Start byl proveden v souladu s pravidly, avSak jeden zdvodnik zlstava po startovnim
vystrelu v poloze ,,Pozor!” a nevybiha z blokd. Na to startér rusi tento béh a zavod je
odstartovan znovu. Byl postup startéra spravny? Zdlivodnéte.

MuUZe zastupce startéra vratit start vystrelem, jestlize néktefi zavodnici vybéhli z bloki
pred vystielem startéra a on si toho nevsiml|?

Pred startem pfi kontrole hrebl( je jeden prekazkar s hfeby na podpatku odmitnut a
donucen, aby hieby odstranil, ackoli predepsanda délka nebyla prekrocena. Byl postup
prislusného rozhodciho v souladu s pravidly? ZdGvodnéte.

Zavodnik neni pfitomen pfi startu svého (prvniho) rozbéhu, nebot soucasné skace do
dalky. Dostavi se do prostoru startu az pred zahajenim ¢tvrtého rozbéhu. Protoze je
shodou okolnosti volna jedna draha, dovoli mu startér startovat. Proti tomuto postupu
startéra je poddan protest. Je tento protest opravnény? Zdlvodnéte.

Treti béZec Stafety na 4x400 m upadne tésné pred ¢arou vymezujici pfedavaci Uzemi,
vypadne mu z ruky kolik a z(istane lezet v pfeddvacim tuzemi. Ctvrty béZec stafety kolik
zvedne a pokracuje v zavodé. Mélo by byt toto druzstvo diskvalifikovano?Zdldvodnéte

Druhy béZec stafety na 4x400 m upusti kolik v pfedavacim uzemi. BéZec jiného druzstva
neumysiné kopne do koliku a tento odleti do vnitiniho prostoru drahy. Tam ho zvedne
druhy béZec druzstva, vrati se do predavaciho Uzemi, nikomu neprekazi a preda tretimu




béZci druzstva. Mélo by byt toto druzstvo diskvalifikovano?Zdlvodnéte

V prvnim rozbéhu na 1500 metr( startuje 12 zavodnikid. Jednomu ze zavodnikl byla

v tlacenici vyzuta bota. Zavodnik si botu znovu obuje, vraci se zpét ke startu a chce bézet
ve druhém rozbéhu. Startér to odmitne. Clen odvolaci komise /jury/ zafidi, aby se
zavodnik zucastnil druhého rozbéhu.Postupoval ¢len jury spravné?Zdivodnéte

MuZe byt pfi posuzovani spravné provedené chlize pouzit rozhod¢imi chlize obrazovy
zaznam? a) ne, b) pouze na zadvodech podle pravidel 12.1. (a, b, c), ¢) ano

Pocet rozhodcich chiize, véetné vrchniho rozhodciho chiize na draze je: a) max. 5, b)
min.5, c) libovolny vyssi pocet nez 4, d) normalné 6

Ma vrchni rozhodci pro soutéze mimo stadion opravnéni zasahovat do vykladu o
spravnosti dodrzovani pravidla o chlzi vrchnikovi chlize ? a) ano, b) ano, podava-li navrh
na vylouceni zdvodnika, c) ne

PFi chlzi mGze byt zavodnik vyloucen, neni-li jeho chlze v souladu s pravidly podle
minéni nejméné: a)jednoho rozhodciho, b) dvou rozhodcich, c) vrchnika a jednoho
rozhodciho, d) t¥i rozhodcich

PFi zdvodu v chlizi musi byt z hlediska pravidel oporova noha napnuta: a) v okamziku
odrazu, b) v okamziku doslapu, c) v kolmé poloze k podlozce, d) od okamziku prvniho
kontaktu se zemi az do okamziku, kdy je ve svislé poloze..

Pfi prespolnim béhu, jehoz start i cil byl na stadidnu, byly zavodnikovi naméreny
stopkami tyto ¢asy: 9:58,9 - 9:59,12 - 9:59,2 min. Ufedni ¢as bude stanoven: a) 9:58,9
b) 9:59,1 c) 9:59,2 d)10:00 min..

PFi zdvodé v maraténském béhu musi poradatelé pfipravit obéerstveni : a) priblizné na 5.
km a dale pfiblizné po kazdych 5 km, b) kdekoliv, ale musi byt alespori osm stanovist, c)
na desatém kilometru a potom kazdém pdatém kilometru

Pfi prespolnim béhu bylo poradi druzstev uréeno bodovanim. Zavodnici druzstva A se
umistilina 1., 2., a 23. misté, druzstva B na 3., 4., a 19. misté a druzstvaCna 7., 8., a 11.
misté. Konecné umisténi bodovanych tficlennych druzstev bylo: a) 1. A, 2. B, 3.C, b) 1. C,
2.B,3.A,c)1.A,2.C,3.B

S jakou presnosti se méri béhy mimo drahu:a)0,1s., b) 0,2 s., c) 1,0s., d) elektricky 0, 01
s

Trat silni¢niho zavodu (okruhu) se vymérfuje: a) tésné u kraje pevné Casti silnice, b) 30 cm
od pevné casti silnice, c) 1 m od pevné ¢asti silnice, d) stfredem silnice, e) po nejkratsi
mozné draze, kterou by zavodnik mohl probéhnout

Pfi zavodu v chlizi na 20 km na draze je zavodnik unaven. Opousti drahu, aby si
odpocinul. Po chvili vstoupi zase na stejném misté na drahu a pokracuje v zavodé. Smi
zavodnik podle pravidel v zavodé pokracovat?Zdlvodnéte

PFi maratonském béhu je zadvodnik pfed obcerstvovaci stanici zdravotné indisponovan.
Zdravotnikem zavodu je doveden k obcerstvovaci stanici, tam se zotavi a pokracuje

v zavodu.

Meél by byt tento zavodnik diskvalifikovan? Zdlivodnéte.

VICEBOJE

Zavodnik, ktery pfi viceboji vynecha start, nebo nema platny pokus v jedné s disciplin:

a) nesmi startovat v dalsi discipliné a neuvede se v konecné klasifikaci, b) nesmi
startovat v dalsi discipliné, ale body dosud dosaZzené se mu pocitaji do celkové klasifikace,
c) ma nula bodd, ale mlze v soutéZi dale pokracovat

Muze vrchni rozhoddi pro viceboje zasahovat do rozhodovani vrchniho rozhodéiho pro




béhy?
a) ne, b) pouze v pfipadé evidentné chybné provedeného startu, c) ano

Jaka je skladba a pofadi disciplin v desetiboji muzu:

Jaka je skladba a poradi disciplin v Zenském sedmiboji:

POLE

OBECNE
Kolik pokust ma zavodnik v soutézich v poli pfi vicebojich: a) 6, b) 3, c) 2.
Soutézni poradi, ve kterém budou zavodnici provadét prvni tfi pokusy v soutéZich v poli,
se stanovi: a) podle abecedy, b) podle vykonnosti, c) losem.
Pokus mimo poradi mize u soutézi v poli povolit: a) vrchnik, b) zapisovatel, c) rozhod¢i
méfrici ¢asovy limit pro vykonani pokusu.
Kdo rozhoduje s konec¢nou platnosti o nezdafeném pokusu. a) rozhodci, ktery je povéren
konkrétni ¢innosti u dané discipliny, b) vrchnik discipliny, c) hlavni rozhodci, d) reditel
zavodu, e) technicky delegat.
V3Sechny vzdalenosti atletickych vykon( Ize méfit: a) ocelovym pasmem, b) drevénym
sklddacim dvoumetrem, c) textilnim pasmem.

SKOKY

Ve skoku o ty¢i mohou byt posunovany stojany: a) podle rozhodnuti zavodnika, b) podle
rozhodnuti vrchnika, c) stojany nelze posunovat.

Zapocaty pokus pri soutézi z kruhu maze zavodnik prerusit: a) pouze jednou, b) nesmi
prerusit viibec, b) vicekrat v éasovém limitu.

V soutéZi ve skoku do vysky nebo ve skoku o tyci se znaci zdareny pokus a) X, b) O, c) 1.

PFi soutézi ve skoku do ddlky se skokan pfi dopadu dotknul nejprve pisku v doskocisti a
chvili poté loktem pldy mimo doskocisté v misté, které je dale od odrazové cary nez
posledni stopa v doskocisti. Tento pokus je: a) nezdareny, b) zdareny, c) neplatny

s pravem na novy pokus

PFi soutézi v trojskoku se zavodnik pti odchodu z doskocisté dotkl poprvé chodidlem pady
mimo doskocisté v misté, které je blize k odrazové Care, nez jakadkoliv stopa zanechana

v doskocisti. Tento pokus je: a) zdareny, b) zdareny za predpokladu, Ze doskocisté zacal
opoustét z klidového postaveni, c) nezdareny

Zavodnik se pfi rozbéhu v soutézi ve skoku dalekém dotkne nohou ¢ary vymezujici
rozbéhovou drahu. Tato skute¢nost: a) ma za nasledek nezdareny pokus, b) nema vliv na
hodnoceni pokusu, c) ma za nasledek nezdareny pokus pokud se zavodnik dotkne
chodidlem pady mimo rozbéhové drahy.

Zlomi-li se zavodnikovi béhem skoku ty¢ a latka pfitom spadne, bude tento pokus
povaZovan za: a) nezdareny, b) neplatny, c) zdafeny.

Po zahdjeni soutézZe ve skoku do dalky: a) mlzZe zadvodnik pouzit rozbéhovou drahu
k cvicnym pokusim, b) k vyméreni rozbéhu, c) pouze k soutéznim pokusim.

Za ucelem dosazeni zdafeného pokusu musi zavodnik u vrhacéskych soutézi opustit kruh:
a) aZz po dopadu nacini, b) po dopadu nacini a z pevného postaveni, c) i pred dopadem
nacini pokud se tak stane zadni polovinou kruhu

U skoku do dalky si mlze zadvodnik umistit znacky k usnadnéni rozbéhu a odrazu: a) mimo

vvvvvvvv

vlastniho pokusu.

Jako znacku k usnadnéni rozbéhu ¢i odrazu nelze za Zadnych okolnosti pouZzit: a) znacku




barevné splyvajici s povrchem, b) ptilnavou pasku, c) kfidu.

Po skonceni soutézZe ve skoku dalekém, ve kterém zavodnici dosahli stejného nejlepsiho
vykonu, rozhodne o jejich poradi: a) mensi pocet pokus, b) nejlepsi vykon v poslednim
kole, c) druhy, respektive dalsi nejlepsi vykon zavodnika.

Kde presné na pasmu nalezneme vzdalenost 0 (nula) cm? ....ccceeveeveieceveiecceeierenne

Co znamenaji nasleduji Udaje ze zapisu ve skoku vysokém v ramci jedné vysky popf.
mohou se vibec vyskytnout?

Zavodnik pfi skoku vysokém pfi pfekonani latky tuto rozhoupe. Urychlené opusti
doskocisté, ale latka spadne. Pokus je: a) zdareny, b) nezdafeny

Zavodnik pri skoku vysokém prekonal latku, aniz by se ji dotkl. P¥i naslednych projevech
radosti na doskocisti viak doskodisté vrazi do stojanu a latka spadne. Jak v této situaci
rozhodnout?

Pokud v soutéZi ve skoku do vysky a skoku o ty¢i dva nebo vice zavodnik( prekona
stejnou konecnou vysku, bude lepsi umisténi ptiznano zavodnikovi, ktery na vysce, na niz
k rovnosti vykon( doslo: a) mél nejméné pokusu, a to véetné nezdafenych pokusl na
nizsi vysce, pokud nasledujici pokus(y) na této vysce vynechal, b) mél nejméné pokus, c)
mél nejméné pokusu, a to véetné vynechanych pokusl

Pokud se v soutézi ve skoku vysokém kona rozeskakovani, pak se latka vzdy zvysuje i
SNIZUjEe O .ceveeeeneee.

Pokud se v soutézi ve skoku o tyci kona rozeskakovani, pak se latka vzdy zvysuje ¢i snizuje

Kdyz se pfi skoku vysokém zdvodnik dotkne nohou doskocisté pred prekonanim latky
a neziska zadnou vyhodu bude pokus povazovan za: a) platny zdafeny, b) platny
nezdareny, c) neplatny.

Pfi skoku do dalky méfime délku pokusu zdsadné od: a) posledni stopy nohy, b) posledni
stopy ruky, c) posledni stopy kterékoliv ¢asti téla

Pti trojskoku musi zavodnik pfi prvnim skoku doskocit: a) na nohu, kterou se odrazil, b) na
druhou nohu, neZ kterou se odrazil, c) libovolné

Zavodnik béhem pokusu skoku o tyci, kdy pfekona Uspésné latku, pfesune spodni ruku
nad horni ruku. Tento pokus je: a) platny zdafeny, b) platny nezdareny, c) neplatny.

Casovy limit pro provedeni pokusu v soutéi ve skoku vysokém je v pfipadé 3 zbyvajicich
zavodnikU v soutézi: a) 1,5 min., b) 2 min., c) 1 min

Po zahajeni soutézZe ve skoku do dalky : a) mize zavodnik pouZit rozbéhovou drahu
k cvicnym pokustim, b)nesmi pouZzit rozbéhovou k cvicnym pokusiim, c)mUzZe pouZzit
rozbéhovou drahu k cviénym pokustim, ale pouze v opacném sméru (do druhého
doskocisté).

Plati rekord dosazeny v rozeskakovani ve skoku vysokém nebo ve skoku o tyci? a) ano, b)
ne, c) jen bylo-li ho dosazeno pfi prvnim zvyseni na tuto vysku

Zavadi-li pfi hodu kladivem drzadlo kladiva o klec a kladivo dopadne do vysece, jedna se o
pokus: a) neplatny, b) platny, zdareny, c) platny, nezdareny

Vrazi-li pfi hodu diskem disk do klece a ndsledné dopadne do vysece na tartanovou
plochu v blizkosti pred kruhem, jedna se o pokus: a) neplatny, b) platny, zdafeny, c)
platny, nezdareny.

Zavodnik m(zZe drZet ostép: a) libovolné, b za vinuti, c) libovolné, nesmi vSak byt vrzen

Pfi skoku do dalky a trojskoku musi byt vétromér umistén ve vzdalenosti .............. od




odrazového brevna. Musi byt ve vysce .................. od zemé a ve vzdalenosti ............ od
rozbézisté.

Po jakou dobu a od kterého okamziku musi byt méfena rychlost vétru pfi skoku do dalky:

Po jakou dobu a od kterého okamziku musi byt méfena rychlost vétru pfi trojskoku:

MuZe se zavodnik pfi soutézi v trojskoku dotknout za jistych okolnosti pfi provadéni
pokusu pudy mezi ¢arou odrazu a doskocistém? Zdlvodnéte.

Pfi skoku do vysky zdolal zavodnik s velkou rezervou urcitou vysku (evidentné se nedotkl
latky). Latka vsak poté spadla. Jak ma vrchnik rozhodnout? Zdivodnéte

PFi skoku o ty¢i pfekona zavodnik urcitou vysku. Pfitom se dotkne latky, ta zapruzi,
zvedne se a vrati se zpét na podpérné koliky, na kterych leZela pfed zahajenim pokusu
zavodnikem. Lze povaZovat tento pokus za zdafeny? ZdlGvodnéte

Pfi skoku do vysky mél zavodnik na urcité vysce prvni pokus nezdareny. Druhy pokus
vynechal. Déle chtél pokracovat na této vysce tfetim pokusem. Vrchnik mu to umoznil.
Rozhodl vrchnik v souladu s pravidly? Zdlvodnéte

PFi skoku do vysky probihaji na dané vysce treti pokusy. Jeden zdvodnik se rozbéhne,
nevyjde mu rozbéh a dotkne se rukou doskocisté. Poté jde k vrchnikovi discipliny a
pozada

o dodatkovy pokus. Vrchnikem je mu vyhovéno. Postupoval vrchnik v souladu s pravidly?

VRHY, HOD

Vysec pro soutézZe z kruhu svira dhel: a) 25,92 stupnd, b) 34,92 stupnd, c) 44,92 stupnill

Kruhy uZivané pro soutéze v hodu kladivem, diskem a vrhu kouli jsou: a) stejné pro
vSechny discipliny, b) stejné pro disk a kladivo, mensi pro kouli c) stejné pro kouli a
kladivo, vétsi pro disk

Zavodnik se pfirozbéhu v soutézZi v hodu ostépem dotkne nohou ¢ary vymezujici
rozbéhovou drahu. Tato skute¢nost: a) ma za nasledek nezdareny pokus, b) nema vliv na
hodnoceni pokusu, c) ma za nasledek nezdareny pokus pokud se zavodnik dotkne
chodidlem pddy mimo rozbéhové drahy

Hmotnosti a rozméry nacini pfineseného zavodniky provéruje: a) vrchnik, b) uréeny
rozhodci, c) vedouci technické cety

PFi méreni vykonu pasmem u vrhu kouli se za¢atek pasma priklada: a) ke znacce
oznacujici stfed kruhu, b) na vnitfni hranu bfevna, c) k nejblizsi ¢asti mista dopadu nacini

Pfi méreni vykonu u hodu kladivem se délka pokusu méfi od: a) od nejblizsiho mista
dopadu nécini, a to v€etné drzadla, b) od nejblizsiho mista dopadu hlavice kladiva, c)od
nejvzdalenéjsiho mista dopadu nacini

Pfi rovnosti vykon nékolika zavodnik(l na osmém misté po tfech pokusech v hodu
oStépem budou povoleny dalsi tfi pokusy: a ) vSsem témto zavodnikdm, b) zavodnikovi
s nejlepsim dalsim vykonem, c) zadvodnik{m uréenym losem.

U soutézi z kruhu mlze zadvodnik k usnadnéni orientace pouzit: a) 1 znacku, b) 2 znacky,
c) Zadnou znacku

U soutézi z kruhu mlze byt umisténa k usnadnéni orientace zavodnika: a) znacka pouze
na zemi, b) znacka i na siti nebo kleci, ale nesmi branit ve vyhledu rozhodcimu, c) nesmi
byt pouZita Zadna znacka.

Pfi hodu diskem musi byt vSechny pokusy: a) provadény z klece, b) nemusi byt pouZzito
klece, pokud neni k dispozici, c) Ize uskutecnit zavod bez klece s vylou¢enim divaki

Po skonceni soutézZe ve vrhu kouli, ve kterém dva nejlepsi zavodnici dosahli stejného
nejlepsiho vykonu, rozhodne o jejich poradi: a) nejlepsi vykon v poslednim kole, b) druhy,
respektive dalsi nejlepsi vykon zavodnika, c) v pfipadé, Ze nelze urdit jediného vitéze na
zakladé dalsiho nejlepsiho vykonu, bude nasledovat dodateény pokus

Ostép se zapichl do 50 mm Siroké pasky vyznacujici vysec. Pokus je: a) zdareny, b) platny,




ale nezdareny, c) neplatny

Koule se pri dopadu dovnitt vysece dotkla ¢ary vyznacujici vysec. Pokus je: a) zdareny, b)
nezdareny, c) zdafeny, ale neplatny.

Pfi dopadu kladiva se jeho drzadlo dotklo zemé vné vysece. Jak v této situaci postupovat?
ZdlGvodnéte

Pouzivani rukavic je povoleno pfi: a) vrhu kouli, bez Gprav, b) hodu diskem, bez Uprav, c)
hodu kladivem s tim, Ze konecky prstl (kromé palce) musi byt odstfizené, d) hodu
kladivem s tim, Ze konecky vsem prstl musi byt odstfizené

V soutéZi v hodu diskem je 8 zavodnik(. Jeden z nich ma tfi nezdatfené pokusy v rdmci
prvnich tfi soutéznich pokus(. Rozhodni: a) postupuje do findle (jsou mu priznany dalsi tfi
pokusy), b - nepostupuje do findle.

V soutéZi v hodu kouli je 11 zavodnikd. Ctyfi z nich maji po prvnich tfech soutéinich
pokusech vsechny pokusy nezdarené. Ktefi soutézici postoupi do findle (budou jim
priznany dalsi tfi pokusy)? Zdlvodnéte

Casovy limit pro provedeni pokusu v souté?i v hodu diskem je: a) 1,5 min., b) 2 min., ¢) 1
min.

U vrhid a hodi: a) nesmi zavodnik nanaset Zadnou latku ani do kruhu, ani na svou obuyv,
b) nesmi zavodnik nanaset Zadnou latku do kruhu, ale mze si postfikat svou obuyv, c)
nesmi nastfikat svou obuv, ale miZe si pfi rliznych okolnostech ( dést ) postfikat plochu
kruhu

PFi soutéZi v hodu ostépem se zavodnik po odhodu ostépu dotkne nohou pudy za hranou
cary odhodového oblouku. Odhozeny ostép se nasledné po dosazeni kulminacniho bodu
letu ve vzduchu rozlomi. Jak ma v této situaci rozhodnout vrchnik a proc

Pfi soutézi v hodu kladivem dojde pfi provadéni pokusu ve fazi roztaceni zavodnika
s kladivem k prasknuti dratu, v disledku ¢ehoz zavodnik ztrati rovnovahu a dotkne se
nohou pady mimo kruh. Jak ma v této situaci rozhodnout vrchnik a proc.

P¥i soutézi ve vrhu kouli zdvodnik vstoupi do kruhu, pficemz se jesté pred zaujetim
klidového postaveni z divodu desté rozhodne kouli opétovné otfit. Za timto Ucelem
opusti kruh jeho pfedni ¢asti s kouli v ruce. Jak ma na tuto situaci reagovat vrchnik a pro¢.

Pfi soutézi v hodu diskem zavodnik vstoupi do kruhu, zaujme klidové postaveni, pficemz
se z dlivodu desté rozhodne disk opétovné otfit. Za timto ucelem opusti kruh jeho zadni
Casti s diskem v ruce. Jak ma na tuto situaci reagovat vrchnik a proc.

Jakym zpUsobem lze presné vyméfit vysec pro vrh kouli pouze za pomoci pasma.

Hmotnost nacini ve vrhu kouli je ........... pro muZe a ......... pro Zeny.
Hmotnost nacini v hodu kladivem je ........... promuzea ... pro Zeny
Hmotnost nacini v hodu ostépem je ........... pro muzea ......... pro Zeny
Hmotnost nacini v hodu diskem je ........... pro muze a ......... pro Zzeny

Z jakych ¢asti se sklada kladivo?

Z jakych c¢asti se sklada ostép?

MuzZe byt disk za urcitych okolnosti zhotoven z jednoho kusu materialu bez uziti kovové
obruby?

Z jakych materidld m{ze byt zhotoveno nacini pro vrh kouli v hale a za jakych podminek
Ize koule z rznych materiall pouZit v ramci jedné soutéze?

PFi soutézi ve vrhu kouli zaujal zavodnik klidové postaveni, z néhoz hodla zahajit pokus.
PFi nasledném predklonéni do vychozi pozice pro tzv. sun mu vsak vyklouzne koule z ruky
a spadne mimo kruh. Jak ma v této situaci rozhodnout vrchnik a pro¢ (pozn. odpovézte
bez Gvahy nad ¢asovym limitem pro vykonani pokusu) ?

PFi soutézi ve vrhu kouli zaujal zavodnik klidové postaveni, z néhoz hodla zahajit pokus.
PFi nasledném predklonéni do vychozi pozice pro tzv. sun mu vsak vyklouzne koule z ruky
a spadne do kruhu. Jak ma v této situaci rozhodnout vrchnik a proc (pozn. odpovézte bez
tvahy nad ¢asovym limitem pro vykonani pokusu)?




Popiste dopad nécini pti hodu oStépem tak, aby se jednalo o zdareny pokus:

Zavodnik v hodu ostépem po odhodu nécini jesté pred jeho dopadem popojde uvnitf
rozbéhové drahy za ¢aru (znacky) vymezujici vzdalenost 4 m od koncovych car
odhodového oblouku. Jak ma na tuto situaci reagovat vrchnik? Zdlivodnéte

Zavodnik v hodu ostépem po dopadu nacini opusti rozbéhovou drahu bez doteku
odhodového oblouku, avsak pred ¢arou (znackami) vymezujicimi vzdalenost 4 m od
koncovych ¢ar odhodového oblouku. Jak ma na tuto situaci reagovat vrchnik?
Zdlvodnéte

Zavodnik v hodu kladivem pfi roztaceni kladiva skrtl kladivem o kruh a poté pokus
prerusil. Chtél zacit znovu, ale vrchnik mu to nedovolil a prohlasil pokus za nezdareny.
Bylo rozhodnuti vrchnika spravné? Zdivodnéte

Zavodnik v hodu ostépem hodil, ¢ekd az je jeho vykon zméren a poté opousti rozbéhovou
drahu tak, ze prekroci prodlouzenou odhodovou ¢aru. Mél by byt tento pokus prohlasen
za nezdareny? Zdlvodnéte

V pribéhu poslednich pokusl v soutézi v hodu diskem bylo zjisténo predchozi chybné
méreni jednotlivych vykonl. Mél by byt zdvod opakovan? Zdlvodnéte

PFi hodu ostépem se dotkne konec ostépu pfi rozbéhu zavodnika rozbéhové drahy.
Zavodnik tento pokus prerusi a zacind znovu. Tato situace se nékolikrat opakuje. Je to
zavodnikovi, za jistych okolnosti, umoznéno? Zdlivodnéte

Je povoleno pravidly zdrsnit povrch disku v pribéhu zavodd?




