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Zapis z jednani

Komise mladeze CAS

Datum: 18. 6. 2021

Pritomni

Jana Sob¢ikova, Tomas Kopecky, Jan Koutnik, Zdenék Rakowski, Luka$ Dejdar, Michal Cerny, Hana
Vétrovcova (omluvena v poloviné jednani), Jan DvoFak (omluven pfed koncem jedndni), Jan Skrabal
hosté: Iveta Rudova (predsedkyné metodické komise), Pavel Duffek (¢len dozorci rady), Vit Rus
(vedouci metodického oddéleni)

zapis: Jan Koutnik

Uvod

Zahajeni

Jana Sobdikova zahdjila jednani. Uvitani hostl. Pfedstaveni programu a jeho Uprava vzhledem
k hostdim. Prvni budou jednané body metodického razu.

Navrh metodického filmu pro ml. zactvo

a.

Metodicky film mladsi zactvo
Iveta Rudova predstavila ndvrh vytvofit metodicky film pro mladsi Zactvo, a to ve spolupraci
metodické komise a komise mladeZe.
Cilem filmu ma byt:
o doplnit stavajici materialy (pfipravka, starsi Zactvo),
o predstavit uceleny material pro trenéry, zejména s vyuzitim na $kolenich TZ, ktery uvede
vhodny pfistup v tréninku mlz.

Zaver

Iveta Rudova predala kompetenci Metodické komise (tj. tvorbu metodického materialu) v daném
bodu na Komisi mladeZe. Pfislibena sou¢innost metodické komise a metodického oddéleni.
Financovani filmu zajistuje metodicka komise ze svého rozpoctu.

Vytvoreni pracovni skupiny: Kopecky (vedouci), Dejdar, Rakowski, Koutnik, za metodickou komisi
Rudov3, za oddéleni metodiky Kolinger.

CPTM seminaf

a. Obsah seminare

- Lektofi — nutnost zahdjit jednani s lektory. Dohoda o predbéZzném osloveni lektor(.
- KM projednala ucast trenérd a délku pobytu na seminafi.

Zaveér

Vit Rus predlozi finalni navrh seminare Janu Koutnikovi — obsah, rozpocet, ubytovaci kapacity
v Nymburce, JK na zakladé podkladll definuje podminky tcasti na skoleni pro jednotlivé skupiny
trenér( SpS, SCM, T SCM (financovani seminare jednotlivym skupinam trenéra). T: 1.7.



Trenérsko-metodicky web

a. Diskuze k predlozenému materialu
- Navrh trenérsko-metodického webu zaslal Jan Koutnik.
Zaver
o Komise mladezZe souhlasi s pfedlozenym materialem.
o A zadava vedoucimu oddéleni mladeze probrat s Feditelkou CAS vytvofeni webu a &asovy
harmonogram. Pozadat o véasné zafazeni do konzultaci pfi tvorb& nového webu CAS.

Metodika soutézi mladsiho zactva

a. Predstaveni navrhu

- Tomas Kopecky a Lukas Dejdar predloZili ndvrh na organizaci soutézi pro mladsi Zactvo jako
doporuéeni ze strany CAS.

Zaver

- Komise mladeZe souhlasi s navrzenym obsahem doporuceni pro organizaci soutézi mladsiho Zactva.

- Soucasny material bude postoupen metodické komisi pro vyjadreni a komentarim a s Zadosti o
pfipadnou podporu. (Sobcikova)

- Jan Koutnik (a Tomas Kopecky) upravi zaslany navrh do podoby pro prezentaci smérem
k atletickému hnuti.

- Dohodnuty postup predani materidlu k vyjadreni — metodickd komise, soutézni komise a nasledné
prezentace na podzimnim Vyboru CAS.

Zimni atleticka liga

a. Predstaveni navrhu

- druhou ¢asti materidlu od Tomase Kopeckého a Lukase Dejdara byl navrh zimni ligy k vSestrannosti;
Zaveér

- Oddélit predloZeny materidl od navrhu soutézi druzstev mladsiho Zactva, a dopracovat materidl.

Koncepce atletické pripravy mladeze

- Jan Koutnik predloZil navrh dokumentu ,Koncepce pfipravy déti a mladezZe v atletice”.
Zaveér

- Souhlas KM s pokracovanim prace na navrzeném dokumentu a predloZeni findlni verze.

Plan prace predsednictva

a. Informace o praci predsednictva
- Jana Sobcikova podala informaci o planu predsednictva s ohledem na Komisi mladeze, v planu
prace jsou:
o srpen — atletické akademie projekt
o fijen —trenéfi T SCM projekt a nastaveni VR
o do 15. zafi 2021 za KM predlozit ndvrh rozpoctu
o prosinec hodnoceni oponentur



Riizné
Spoluprace s ASSK
- Jan Skrabal navrhnul vytvoreni schlizky s ASSK a Fict si spole¢né body, kde by mohly obé organizace

zkoordinovat svou prdaci.
- Prdbé&zny ukol pro Janu Sobé&ikovou a Jana Skrabala pFipravit schiizku s ASSK.

Diskuze nad kompetencemi metodické komise a komise mladeze

-V ndvaznosti na Gvodni feSeni metodického videa pro mladsi Zactvo diskutovala komise vyjasnéni
kompetenci mezi metodickou komisi a komisi mladeze, aby bylo zfejmé, kdo je zodpovédny za
tvorbu metodickych materialQ, kdo je predklada, pripravuje a zpracovava.

Termin pFisti KM bude upfesnén.



