CESKY ATLETICKY SVAZ
KOMISE ROZHODCICH

ZPRAVODAJ

INSTRUKTORU ROZHODCICH
ATLETIKY

1/2010

1. Sumar ze Zprav ZHR-1 2009, Ill. ¢ast
2. Z ro€nich zprav instruktort za rok 2009
3. Razné



Sumar ze zprav ZHR-1 — 2009, ¢ast 3.

Tento sumaf je vypisem podstatného ze Zprav ZHR-I z druhé casti atletické
sezony roku 2009. Tyka se hodnoceni prace rozhod¢ich z nasledujicich zavodu:
akce &. 43 — 29. 8. 2009 — MCR druzstev M, Z, Jablonec / ZHR-1 — Sembera /
47—-5.-6.9. 2009 — MCR M, Z do 22 let, AK Skoda Plzefi / Stupka /
48 —12.-13. 9. — MCR zactva, AK Olomouc / Zaviel / - zastoupil KI Siméacek
50 — 3. 10. — MCR druzstev juniorti, Hvézda SKP Pardubice / R. Skalicky /
51 — 3. 10. — MCR druzstev dorostu, TJ VS Tabor / Vacek / - zastoupil KI Pavlovsky
52 — 3. 10. — MCR druzstev Zactva, TJ Lokomotiva Bfeclav / Mikuli¢ / - zastoupil
Barton&k

Dnes, 10. fijna 2009, jsem obdrzel posledni Zpravu ZHR-1. Co vyplyva ze Zprav
delegovanych instruktort, to predkladam.

Uroven rozhodovani

43 — Z hlediska prace rozhod¢ich byly zavody ptipraveny velmi dobie / HR napf.
piipravil pro rozhodc¢i podrobné pokyny, dva dny pied zdvody absolvoval s vrchniky
podrobnou instruktaz za pfitomnosti instruktora, apod. / S vyjimkou prace komise pro
hod kladivem, odvedli rozhod¢i dobry vykon.

47 — Velice vydafena akce z hlediska prace rozhod¢ich.

48 — Uroveti rozhodovani byla instruktorem konstatovéna jako dobra, drobné chyby
byly feSeny bezprostfedné na misté.

50 — Velmi dobra prace rozhod¢ich. Drobné problémy se vyskytly u dopadu pii hodu
oStépem / rozhod¢i neméli dostateCny odstup od mista dopadu nacini — hife se jim
tudiz posuzoval prvni dotyk ostépu s piidou /.

51 — Prace rozhodgich na trovni MCR, drobné problémy feseny okamzité v priibéhu
zavodi. Rozhod¢i si rovnéz dobte poradili s ,,umélymi* protesty vedoucich druzstev
pii Stafetovych zavodech.

52 — Zhlediska ptipravy poradatelem a prace rozhodCich dobtfe pfipravené a
povedené zavody. O technickych nedostatcich — viz dale.

Nedostatky

43 — Nedobfte pracovala komise hodu kladivem — rozcvicovani bylo zahajeno az na
urgenci instruktora, na¢ini nebylo pfed pokusy kontrolovéno, nabyla provadéna
manipulace s pohyblivymi dilci klece, vrchnik v poli si pletl oznacené vysece pro hod
kladivem a hod ostépem. Znacna nervozita vrchnika v cili, své podiizené piilis
neorganizoval.

51 — Za nedostatek lze povazovat skute¢nost, Ze prislusni rozhod¢i u hodi
nekontrolovali vzdy, pte jednotlivymi pokusy, pouZivané nacini.

52 — Rozhodc¢i na tsecich byli vybaveni pouze bilymi praporky.



K poradatelum

47 — Dobie piipravené zavody, dobie pracujici svolavatelna, rovnéz tak technicka
Ceta.

48 — Stadion byl potadajicim klubem bezvadné ptipraven.

52 — Dobte pracujici technicka cCeta.

Pocty rozhodc¢ich

47 — Dostate¢ny pocet rozhod¢ich, po oba dva dny vzdy rozhodovalo pfes Ctyficet
rozhodc¢ich.

48 — DostateCny pocet rozhodCich /v obou dnech se vystfidalo celkem 53
rozhod¢ich/. Méli jednotné obleceni, obdobné tak 18 pomocniki.

51 — Dostate¢né pocetny, pln€ funkéni tym rozhodcich.

52 — Dostate¢ny pocet rozhod¢ich, véetné obsazeni useki.

Technické vvbaveni

43 — Nevyhovujici klec pro hod kladivem / koncila 15 c¢cm nad trovni terénu /,
neusporadané doskocisté pro skok o tyCi. Improvizovanou napravu provadéli tésné
pfed zavody. Na druhou stranu se vyborné osvédcila, zaptijcend z Ostravy, souprava
na méfeni a vazeni nacini.

52 — Rovina latky byla vyznafena pouze kiidou s nedostateCnou Sitkou, ztiZzené
posouvani zastaralych stojanii pii skoku o ty€i, zardzeci bfevno u vrhu kouli
,helicovalo®“ s obru¢i a nebylo dostatecné upevnéno, klece pro hod diskem a
kladivem byly na hranici bezpecnosti

K pravidlim

K SK

52 — Dodrzeny Casovy potad piesto, Ze se zavodll zucastnil 1 znacny pocet vrhaci.

Ke Zpravam ZHR — |

- Ne vzdy bylo ve Zpravach hodnoceni prace rozhod¢ich uvadéno jmenovité /napt. u
akei €.50 a 52/.

Jmenovité / kladné / hodnoceni prace rozhodc¢ich

HR — Budinsky /43/, Béhounkova /47/, Novék /51/, Chlumecky /52/
VRB - Jan /47/, Bazek /48/

VRS - Linhartova /47/, Prudil /48/

VRV — Novak /47/, Lukes /48/



ST — Ucik, Vojtisek /47/, Novotny, Uhlit /48/, Reindl /51/, Petrjanos /52/
Kam — Boklazuk /48/

VB — Bechynsky /51/

Poradi — Wos /47/, Stekr, Volf /48/

Vrchnik chiize — Lapka /43, 51/, Laj¢ik /48/

Vrchnik vysky — Rektorysova /43/, Bém /51/

Vrchnik dalky — Slapnickova /47/

Vrchnik ty¢e — Vit /51/

Vrchnik disku — Klim /52/

Vrchnik ostépu — VSetecka /43/

Rozhod¢i skokii — Jerouskova, Siflansk}'/, Rakowska, Hon, Kopecky, Pudilova R.,
Prudilova, Dockal /48/

Rozhodc¢i vrhii — Znojil, Cankat, Kovar, Maier, Pitr /48/

Me¢éieni, vazeni — Klepek /47/

Svolavatelka — Psajdl /47/

Dalsi — Blahova /47/

Jiné
RovnéZ jsem obdrzel Zpravu ZHR-I ze semifindle MCR druZstev juniorii a juniorek

/26. 9. 2009 v Turnové/ krajského instruktora Jindficha Sulce. Jeho poznatky byly
obdobné poznatkiim ostatnich instruktort.

Havifov, 10. 10. 2009 Simek



Z roCnich zprav instruktorua za rok 2009

Obvykly souhrn zro¢nich zprav instruktorti rozhodcCich atletiky je dostatecné
reprezentativni, nebot’ pfisluSnou zpravu mi nezaslalo pouze pét instruktord.

Prednaskova ¢innost

Ve funkci lektora na Skolenich, dosSkolenich a seminafich puasobili v roce 2009
nejéastdji kolegové Fiala, Juredka, Zaviel /4x/, Sembera, Budinsky, Tipkova,
Opavsky, Barton¢k /3x/. Tyto pocty velmi uzce souvisi s aktivitou krajskych a
oddilovych komisi rozhod¢ich, a proto se zde objevuji uz léta prevazné jména
stejnych osob.

Vvchovné pusobeni

Instruktofi rozhod¢ich na zavodech nepiisobi pouze jako kontrolofi prace rozhodcich,
ale zaroven jako pomocnici pfi feSeni mnohych situaci, které nastanou a je tteba je
vyfeSit rychle, vduchu pravidel tak, aby nebylo poSkozenych. V piipadé
problémovych situaci /zluté karty/ obvykle preferujeme nejdifive Gstni domluvu. Tyto
poznatky dale uplatiujeme ve své lektorské praci. Velmi casto se setkdvame
S nepochopenim nasSi prace nckterymi trenéry a s jejich neznalosti pravidel. Jak
potom maji pravidla vysvétlovat svym svéfenciim?!

Publika¢ni ¢innost

Mimo jiné uz delsi dobu nejsou vidét ¢lanky o rozhodovani v ¢asopisu Atletika. Neni
o n¢ zajem ze strany redakce nebo ze strany nas, instruktora? Dle potieby /néktefi
Z nas/ vytvari zkusebni testy pro Skoleni.

Ucast na zavodech

Obecné plati, Ze instruktofi patii mezi nejvice vytizené rozhod¢i atletiky. BéZné
plsobi v pribéhu roku na vice nez dvaceti zdvodech. Mnozi tento pocet i ndsobné
prekracuji. Uplatnéni praktickych poznatkli znich pii lektorské Cinnosti — na
Skolenich, doSkolenich a seminafich — neni potom problémem.

Pripominky k rozhodovani

Jiz del$i dobu se ukazuje, ze uroven prace rozhodcCich je zavisld predevsim na aktivité
oddilt v regionech a na urovni prace prislusnych komisi rozhod¢ich. V nésledujicich
fadcich uvadim pouze nejastéji se vyskytujici nedostatky.

a/ obecné
- obcas se nepouzivaji praporky k signalizaci
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pokud se pouziji, nejsou vzdy pouzity spravné

ne vzdy znaji rozhod¢i aktualni znéni ptislusného pravidla, a tedy jejich
rozhodovani tomu odpovida /Casové limity, 4 metry u ostépu, apod./

obCas se nekond porada rozhodCich pied zavodem, coz ma za nasledek
CasteCny chaos v organizaci, nervozitu rozhod¢ich a jejich nasledné nepiesné
rozhodovani

n¢kdy nebyva zaznamendén ¢as zvetejnéni vysledku zdvodu

nckteii rozhod¢i piichazi na zavody pozdé, ne vSichni byvaji pifedpisové
oblecCeni, ne vSichni maji odznak rozhod¢iho, mnozi rozhoduji pouze své
,,oblibené* discipliny

obcas byva tolerovano rozcvicovani zavodnikd v sektorech v prubéhu zavodu,
jsou pitipady rozcvicovani pred zavody bez pritomnosti rozhodcCich, ne vzdy je
rozhod¢imi spravné reagovano na opusténi zavodniho sektoru zdvodicimi

na hiiSti se mnohdy pohybuji osoby, které tam nepatii — trenéfi, vedouci
druzstev, kamaradi

pouzivani startovnich oznaceni neni vZdy a vSude samoziejmosti

nediisledna prace svolavatelny /kontrola tasek a batohli zavodnikil/

b/ béhy, chiize

rozhod¢i v cili mnohdy nemaji dostate¢ny odstup

velmi Casto nebyvaji obsazeny useky /“nejsou lidi*/

ne na vSech stadionech jsou pouzitelné vétroméry

v zapadnich Cechach se osvédéilo pouZivani videozaznamii pii uréovani pofadi
a Casll zdvodl na kratkych tratich /viz ptispévek kolegy Stupky na seminéati
instruktorti v ¢ervenci 2008 v Praze/.

¢/ technické discipliny

k terminologii — nezdatfené pokusy byvaji ¢asto ozna¢ovany jako ,,neplatné —
asi se nasi rozhodci inspirovali televiznimi komentatory

u mladeznickych kategorii u vrhu kouli se ob¢as povoluji 1 hody

mnohdy se nepouzivaji rozbehové znacky predepsané pravidly

obcas vazne komunikace mezi rozhod¢imi u odhodu a u dopadu

pfedCasnd signalizace zdafenosti jednotlivych pokust /napt. - horizontdlni
skoky, dlouhé hody/

ne vzdy se méfi Casovy limit

jiné zvySovani vySky latky u vertikdlnich skokd neZ je ddno rozpisem a
predevsim pravidly

vyskytuji se chyby v zépisech, feSeni plichty, obzvlasté u vertikdlnich skokd,
neni stoprocentni — je potiebné se na to vice zaméfit pii Skolenich

Vybavenost stadionu

leckde chybi praporky /ptedevs§im zluté/, rozbéhové znacky, kuzely, dostatecné
mnozstvi pisku v doskocisti



- odrazova bievna, stojany, klece uz jsou znacn¢ opotiebované
- obcas neni nebo nepracuje dokonale technicka ceta

Naméty pro SK

Ze zprév instruktort nebyly zadné vzneseny.

DalsSi naméty

- zavody v dopolednich hodinach ve vSednich dnech jsou zajiStovany ucasti
rozhod¢ich pfedev§im dichodového veéku nebo rozhodéimi méné
kvalifikovanymi /ptesto dékujeme/. Potfeba naboru novych rozhod¢ich je tedy
zcela ziejma.

- konecné uz dotesit moznosti pravni ochrany rozhodciho pfi vykonu funkce

- Z hlediska jednotn¢ho vykladu pravidel a sjednoceni pozadavki na znalosti
rozhod¢ich vydat ,,doporucené testy pro zkouSky rozhod¢ich nizSich tiid

- usilovat o zvySeni financniho ohodnoceni prace rozhod¢ich na zavodech

- vhodné pro rozhod¢i je rovnéZz sledovani prace svych kolegli na zavodech
pienaSenych televizi — v praxi se pouci o nékterych, obvykle se opakujicich
chybéch.

- mnohdy byva ze strany potadatele zaménovana prace rozhodciho s praci ¢lena
technickée Cety

- soustavné usilovat o zachovavani pravidel bezpecnosti

Havifov, 31. bfezna 2010 Simek



Pravidla — nejasnosti, chyby atp.

U technickych disciplin se nékdy stava, Ze vrchnik nezkontroluje konecné potadi,
které stanovil napf. zapisovatel. Porusuje tak P125.3, které¢ ukladd vrchnimu
rozhod¢imu, resp. vrchnikovi discipliny zkontrolovat vysledky.

Stalym problémem byvaji trenéti pii skoku o ty¢i, ktefi vnikaji do sektoru a porusuje
P144.2 o dopomoci — je potieba disledné vyuzivat moznosti udéleni zluté karty
zédvodnikovi (po piedchozim varovani) a popiipadé i karty cervené. Plati to 1 o
vzajemném povzbuzovani v sektoru mezi zdvodniky, uCastnici se stejné discipliny.

Neni povoleno pfinaSet a pouzivat na stadionu MP3 piehravace (mobilni telefony,
kamery, fotoaparaty, atp.) P144.2(e), coz zavodnici mnohdy nevi.

Zavodnici (resp. zdvodnice) také mnohdy nevédi a rozhod¢i je n€kdy neupozorni, Ze
s1 nesmi zmensSovat startovni ¢isla P143.8 . napf. ohnutim.

DalSim evergreenem je pouziti bot a osobnich véci jako znacek na rozbchu. Znacky
na rozb¢hu muize mit kazdy zavodnik maximalné dvé a mé¢l by mu je dodat nebo
schvalit poradatel — P180.3 (obvykle se jedna o lepici pasku, nikdy kitidu).

Pokud nejsou pi1 hodu kladivem uzavirand vrata podle toho, zda hazi levak nebo
pravak, je poruSovano P192.4 POZN.1l. V tomto ptipadé¢ vSak nejde pouze o
poruSovani pravidel ale také o vazné ohroZeni bezpecnosti zavodnikia a ¢inovniki
na stadionu..

Castou chybou u technickych disciplin byva odmavani pokusu jesté pied jeho
ukon¢enim P180.7. To znamend, ze se tak nestane diive nez skokan do dalky nebo
v trojskoku opusti doskocisteé P185.1, skokan do vysky nebo o ty¢i neporusi P182.2,
183.2 nebo 183.4, a nebo_ zavodnik vyjde z kruhu nebo opusti rozbéhovou drahu
P187.17.

V souvislosti s odchodem oStépaie z rozbéhové drahy vznikla mnoha
nedorozuméni a bylo chybné interpretovano onaceni ve vzdalenosti 4m od okraje
odhodového oblouku. P187.17. V této 4 metrové vzdalenosti nemusi byt nakreslena
7adna Cara. Je doporuceno oznaceni na bocich drahy. Zavodnik nesmi pted dopadem
oStépu opustit rozbehovou drdhu. po jeho dopadu pak nezdleZi na sméru, kterym
odejde z rozbéhové drahy. O nezdafeny pokus se jedna pouze pokud je jeho prvni
kontakt se zemi mimo rozbéhovou drdhu za (ve sméru hodu) Carou oznacujici
odhodovy oblouk (a prodlouZeni do stran kolmé na drahu). Vzdalenost 4 metrt je
pouze orientacni pro rozhodci, aby mohli zvednout praporek jakmile atlet odchéazejici
po rozbéhové draze piekroci tuto hranici.

Ze zpréav hlavnich rozhodcich v sezoné 2009 a na jejich zdklad¢€ zpracovala:
Ludmila Pudilové, leden 2010



Vyklad KR CAS Pravidla 133 — Hlavni poradatel na hiisti

Poradatel zavodu /tj. atleticky oddil/ ustanovi cinovniky podle pravidel té clenske
zemé, v niz se zavody konaji...podle pravidel a zpiisobu rizeni prislusné mezinarodni
organizace... Poradatel je miize pozmenit podle mistnich okolnosti /viz Pravidlo 120
— Cinovnici zavodiy/. Dle poznamky téhoz pravidla je hlavni pofadatel povazovan za
spravniho Cinovnika a dle schématu /v témz pravidle/ je hlavni potradatel podiizen
technickému tediteli.

Hlavni potadatel je tedy povazovan za spravniho ¢inovnika a nerozhoduje tudiz o
hladkém priibé¢hu zavodu z hlediska dodrzovani a vykladu pravidel, ale podili se na
organizacni piipraveé a hladkém pribéhu zdvodu z hlediska provozu na zavodisti.

Dle nazoru KR CAS, ktery koresponduje s Pravidlem 133 — Hiavni poradatel na
hristi /“Hlavni poradatel na hiisti ma dozor nad zdavodistém. Nesmi dovolit vstup na
zavodisté a pobyt v prostoru zavodisté nikomu, kromé cinovnikii a zdvodniku
pripravenych k soutézi.“/ je toto ustanoveni vytvoieno IAAF predevsim z hlediska
bezpecnosti Ucastnikli zdvoda — atletl, rozhod¢ich a dalSich pfislusnych ¢inovnikd.
Mezi tyto lze pocitat / kromé atleti zavodicich a bezprosttedné se k zavodu
piipravujicich a rozhod¢ich angazovanych v ptislusnych disciplinach/:

soutézni ¢inovniky — (HR) ZHR, ZHR-I, vrchni rozhod¢i a

spravni ¢inovniky — RZ, TR, (HR), manaZera prezentace soutézi, hlavniho pofadatele
a ptislusné ¢leny technické Cety.

Na zakladé spole¢ného rozhodnuti RZ, HR, manaZera prezentace soutézi, hlavniho
potadatele, technického delegata / neni-li pak vedouciho soutéze / je mozné povolit
vstup na zavodiSté, pii dodrzeni zisad bezpeCnosti, pouze omezenému poctu
oznacenych pracovnikll médii a samoziejmé zasahujicimu zdravotnickému personalu.
Vyse jmenovani jsou povinni dbat pokynlt HR, ZHR, VR a pfislusnych vrchnika.

Komise rozhodcich CAS, 6. 3. 2010



