IAAF 31.1.2014
Pit Lane Rule (pravidlo trestné zény, ,pikoly“)
IAAF rozeslala vSem ndrodnim svazim pokyny k aplikaci Pit Lane Rule.
Toto pravidlo plati jen pro:

e Kategorie pod 16 let

e Pro traté 5000m draha a 10 000m draha venku, kde bude 6 rozhod¢ich chtize véetné
vrchnika chiize, z hlediska fair-play vysledkd také pro traté 5km a 10km na okruhu.

o Vysledky zavodnika, dosazené s pomoci Pit Lane Rule nemohu byt zapocitany jako dosazeni
limitd entry standards.

Pit Lane Rule neni povinné, je v testovaci fazi. Na druhou stranu je kazdy narodni svaz Zzadan o
aplikaci v maximalni mire, jak je to jen mozné.

Celym smyslem tohoto Pravidla je vyhnout se u mldadeZe diskvalifikacim v maximdlni mife a nahradit
je stanim v, pikole”. S timto omezenim je tfeba Cist pokyny k Pit Lane Rule

Pit Lane Rule — pokyny IAAF

Vymezeni trestné zony — pikoly - pro zavody na draze:

e Meéla by byt vymezena na cilové rovince, v Sifce drah 5 — 7, zacatek zény cca 80m pred
cilovou ¢arou, v blizkosti DQ tabule. (viz nacrt nize)

e Musi mit jeden vchod a jeden vychod na opaénych strandch a ma byt dlouhd maximalné
10m. Sitka méze byt réizna, ale méla by pojmout a# 5 zavodnikél najednou.

e MuzZe byt vymezena kuzely nebo nizkymi platky.
e Vtrestné z6né nesmi byt Zadné obclerstveni, Zddné piti ani omyvani, Zadné lavice a Zidle
k sezeni.

Zavodnik v trestné zéné mize stat nebo se pohybovat podle vlastniho uvazeni (v podstaté i sedét
nebo lezet na zemi)

Podobné je to s vymezenim pikoly na okruhu, s pfihlédnutim k prostorovym podminkdm zavodu.

Nacrt — priklad vymezeni pikoly na draze:
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Legenda odshora z leva:

1-7 Cisla drah, Posting Board - oznamovaci tabule s DQ (DQ tabule), Recorder — zapisovac, Chief
Judge — vrchnik chlze, Chief Judge’s Assistant - asistent vrchnika chlize, Course — drdha, Sipky znaci
smér pohybu, Pit Lane —trestnd zdna — pikola, official — ¢inovnik, assistant — asistent ¢inovnika, entry
—vchod, exit — vychod, Start/Finish — start/cil

Komentar: tento nakres berte jako orientacni. V praxi u nas je DQ tabule tak 20 m pred cilem, nebo
na draze i za cilovou ¢arou, coZz mUze byt. Je jasné, Ze VCH by mél byt v blizkosti pikoly, a pfitom mohl
zasahnout v poslednich 100m. Problém muze byt s okamZitou komunikaci mezi rozhod¢im a
zapisovacem. K tomu slouZi niZze uvedeni 2 asistenti pro kazdého RCH, nebo musime podle podminek
vymyslet jiny zplsob bezchybné komunikace, tfeba vysilackou.

To ovSem klade ndroky na organizaci a vyZaduje dalsi ¢inovniky:

e U kaZdého rozhodciho chiize se uvadi 2 asistenti — sbéraci cervenych karet, aby nedoslo
v Zadném pripadé k prodleni a karty byly u zapisovace vcas. (Je mozné fesit vysilackou nebo
jinou technikou)

e 1 c¢inovnik a 1 pomocnik maji na starosti trestnou zénu. Kontroluji ¢as a opusténi zény.

Asistent vrchnika pomaha vrchnikovi oznamovat trestny ¢as zavodnikovi, zvlasté v poslednim kole.
Jak se méni samotné rozhodovani:

Rozhoduje se nadale podle P. 230 IAAF. To znamena, kdyZ na jednoho zavodnika dorazi k zapisovaci 3
Cervené karty od 3 rtiznych rozhoddcich chlize, mél by byt DQ. V nasem pfipadé mladeznickych zavodu
mu vSak vrchnik ukaZe tercik s trestnym ¢asem 60 nebo 120 vtefin po obou strandch terciku.
Zavodnik je povinen zastavit se v pikole pfi prvni ptileZitosti, kdy prochazi kolem.

Trestné Casy jsou: do 5000m a 5km véetné ..........ccoceeceeceeennns 60 vtefin

DelSi nez 5000m do 10 000m a delsi nez 5km a do 10km ----120 vtefin



Po uplynuti této doby, po oznameni odpovédného ¢inovnika, musi atlet pikolu opustit a maze
pokracovat v zavodé.

V pikole neni zavodnik subjektem rozhodovani z hlediska techniky chiize, t.j. miiZe se pohybovat,
jak chce.

Zavodnik pokracuje v zdvodé a bude se snazit dohnat ztraceny ¢as. Tim dojde opét k poruseni pravidla
230.1. Jak se bude situace resit tentokrat?

vs v

Pokud zavodnik obdrzi jakoukoli dalSi cervenou kartu od rozhodcich, ktefi mu ji nedali pfedtim, nez
Sel do trestné zony, je normalnim zplGsobem DQ, tj. cervenym tercikem od vrchnika nebo jeho
asistenta, jak je to nejdiive mozné.

Pokud zavodnik obdrzi 4 nebo vice cervenych karet jesté predtim, nez dosel na pikolu a zastavil se
Vv ni (v trestné z6né) je normalnim zptisobem DQ.

Pokud zavodnik obdrZi tfeti cervenou kartu na samém konci zavodu a neni mozné mu véas oznamit
trestny Cas a zastavit jej v trestné zoné — pikole, zavodnikovi musi byt umoznéno zavod dokoncit a
k jeho oficialnimu ¢asu bude pfidan trestny cas (60 nebo 120 vtefin podle délky traté).

Pravomoc vrchnika diskvalifikovat zavodnika na poslednich 100m pokud dochazi ke zjevnému a
hrubému poruseni P 230.1. se timto pravidlem neméni.

Komentar: Toto pravidlo vzeslo z dlouhych diskusi chodecké komise IAAF, osobné jej nepovazuji za
$tastné reseni, jak jsem jiz uvadél na strankach chize. Pfesto se s nim musime vyrovnat a chapu
filozofii neodradit mladé atlety od chiize primo diskvalifikaci, ale dat jim druhou $anci. Otazkou vsak
z(stava co s nimi minuta nebo dvé stani v pikole udéla, zvlasté v chladu a dalsi otazky. To by mélo
testovani pravidla ukazat.

Pro poradatele to znamend v podstaté:

1. Vymezit trestnou zénu a 2 ¢inovniky, kazdy se stopkami, navic.
Rychlou komunikaci mezi DQ tabuli a RCH, aby nedoslo k prodleni, tj. asistenty rozhodcich
chlize, uvadi se v pokynu IAAF 2 osoby. Kromé toho je nutny zapisovac neboli operator tabule
a asistent VCH.

3. Tercik (barva se neuvadi, ale logicky by mél byt ¢erveny nebo Zluty) s ndpisem 60 nebo 120
oboustranné navic.

Nejde, podle tohoto pravidla, aby se automaticky pfricital trestny ¢as, nebo aby zavodnici chodili jako
v biatlonu néjaka trestna kolecka navic.

Vzhledem k soucasnym podminkdm a poctim startujicich v kategoriich pod 16 let se chodecka
komise domniva, Ze neni tfeba takto postupovat pti kazdém zavodé a chceme vyzkouset aplikaci
tohoto pravidla poprvé v Podébradech na trati 5km s mezinarodni Uc¢asti.

Mila Lapka, v Ceskych Budé&jovicich 10.2.2014






