POZVÁNKA
školení trenérů atletických přípravek (TAP)
ORGANIZAČNÍ POKYNY
Školení je určeno pro zájemce z atletických oddílů/klubů z celé ČR starší 16 let. Přihlásit se mohou            i cvičitelé a pedagogové z atletických kroužků. 

pořadatel:


atletický oddíl VSK Univerzita Brno 

vedoucí školení:

Mgr. Petr Kotyza
termín:


10. 3. 2012
začátek školení:

10.00 h

konec školení:

16.30 h

místo:


            ZŠ Jehnice, Brno, Blanenská 1
Doporučené spojení:
MHD - z hlavního vlakového nebo autobusového nádraží tramvaj č. 1 a 6, směr Bohunice, přestup u Semillasa na autobus č. 70, směr Ořešín, vystoupit u ZŠ Jehnice 

účastnický poplatek:
500,- Kč (placeno na místě)
jízdné:



nebude propláceno

stravování:


pořadatel nezajišťuje
program: 

            10.00 zahájení školení 
10.00 – 11.30 problematika atletických přípravek, sportování dětí nejmladší věkové kategorie, práce trenéra přípravek 





11.30 – 12.30 úrazová prevence a první pomoc u dětí  




12.30 – 13.00 přestávka





13.00 – 14.00 praktická cvičení pro Atletickou školku (5-7 let)         

                                               14.00 – 15.00 praktická cvičení pro Atletickou mini přípravku (8 –9 let)
                                               15.00 – 16.00 praktická cvičení pro Atletickou přípravku (10-11 let)

                                               16.00 – 16.30 zhodnocení a ukončení školení 
s sebou:
psací potřeby 
sportovní oděv a obuv pro vnitřní i venkovní prostory 
seminární práci (vzor bude zaslán)
potvrzení mateřského oddílu o členství - pouze účastníci školení z atletických oddílů/klubů (text: Potvrzujeme, že………..je členem/členkou oddílu/klubu…………… a souhlasíme s tím, že bude v našem oddílu/klubu veden/a jako trenér/trenérka. podpis zástupce oddílu, razítko)
přihlášky:


zasílejte do 4. 3. 2012 na email: kotyza@ped.muni.cz




(přijetí na školení bude potvrzeno zpětným emailem)
Do emailu je nutné uvést:
jméno a příjmení, včetně titulů
rodné číslo
poštovní adresa
osobní emailová adresa 
telefonní číslo
atletický oddíl/klub
 



za VSK Univerzita Brno: Mgr. Petr Kotyza v. r.
