>
=  UKFTVS
%

v

~

Sswg v*?c“osx
KATEDRA ATLETIKY UK FTVS

BIOMECHANICKE HODNOCENI SKOKU O TYCI

ZPRAVA Z MISTROVSTVI CR JUNIORU, JUNIOREK, DOROSTENCU A
DOROSTENEK V HALE

15. - 16.2.2020

Ostrava

Analyzované discipliny:

SKOK O TYCI, DOROSTENKY




Autor projektu:
Mgr. Jan Feher

Bc. Dominik Kolinger

Kontakt:
Mgr. Jan Feher
Bc. Dominik Kolinger
Katedra atletiky UK FTVS
José Martiho 31, Praha 6 — Veleslavin, 16252

feher@ftvs.cuni.cz

jfeher@atletika.cz

dkolinger@atletika.cz


mailto:feher@ftvs.cuni.cz
mailto:jfeher@atletika.cz

katedra atletiky UK FTVS © 2019, zpracoval Dominik Kolinger

Metodika méfeni a zpracovavani:

Pro méieni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS II od firmy Stalker. Radar umoZiiuje mérit
aktualni rychlost 50 x za vterinu. Tato rychlost je niasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro
doskok. Kazdy skokan ma ve svém vlastnim grafu zobrazen pribéh rychlosti nibéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokand pFipravujicich se na svij
vlastni skok. Pokud byla méreni hodné ovlivnéna byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla lehce vyhlazena filtrem. PFi pouZziti hrubSiho filtru by se z grafu mohly vytratit nékteré poklesy
rychlosti, hlavné pribéh rychlosti pred odrazem.

Nicméné rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyraznéjsi poklesy rychlosti =
v prubéhu akcelerace jsou zpisobeny okolnim ruSenim a je nutné toto brat v avahu pri /_9/\’

studovani grafu. \ %

Vi




katedra atletiky UK FTVS © 2019, zpracoval Dominik Kolinger

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu: | |

|

W\
2NN
Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kiivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu. | Y\

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kiivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti niz$ich rychlosti.

Modré kiivka je posunuta vice vlevo, to je zpusobeno
odstranénim dat v pocatku rozbehu (ruseni radaru napf.

jinym probihajicim zdvodnikem, nebo dal§im pohybem). \10
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Skok o tyc¢i Dorostenky

VYKON JMENO ODDIL/ZEME DATUM MISTO
MR 3.85 Jifina Ptacnikova 2003
ML 3.83 Karolina Podlahova CZE 25. Led 2020 Praha - Strahov
TEPLOTA VLHKOST
, ZAGATEK 10:00 21.3°C 37.9%
15. anor 2020 KONEG 1151 22.1°C 377
o = e I 4 _ 256 | 271 | 286 | 301 | 316 | 326 | 3.36 | 346 | 3.56
3.70 | 385
1 640 Karolina Podlahova USKPR 28.Srp03 15 3.70 - - - - - - - 0o 0
0 XXX
2 258 Lucie Dvofakova CHRUDI 27.Kwva03 13 3.46 - - - - 0 - 0 X0 XXX
3 390 Niki Joannidu VITKO 27.0ub04 14  3.46 - - - - -0 - XMD XXX
4 3 Yasmina Zaddem SPAPR 2.8%e03 9 3.36 m - - 0 0 X0 0 X0 XX
5 697 Natilie Patavova SKMVM  3.Led03 11 3.26 - - -0 0 0 Xxx
[ 69 Klara Svobodova ACPAR 4.Srp03 10 3.26 - - -0 XD XD XMX
7 477 Natalie Krubova BEROU &.BreD4 12 3.16 - - - 0 X0 X
8 393 Julie Ondrackova VITKO 3.Cer04 7  3.01 m -0 X0 0 XXX
9 676 Lucie Golasovska SKMVYM 27.Cer04 8 2.86 0 0 X0 XX
10= 333 Justyna Konigsmarkova JESPR 12.0ub03 4 2.71 0 X0 XXX
10= 632 Kristina Cachova USKPR 17.24f03 &  2.71 0 X0 XX
12 717 Simona Voraékova NVCEL 20.Bfe04 3  2.56 0 XXX
13 718 Julie Anna Sebkovi USKPR 26.Srp04 2 2.56 X0 XXX
14 439 Eliska Novakova DUKPR 4. Kvé D3 5 2.56 KO XX
719 Helena Balabanova VITKO 27.Cvc03 1 DNS

Karolina Podlahova zvitézila o 0.24m




Ostrava, 15.-16.2.2020
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Karolina Podlahova

Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale

skok o ty¢i, dorostenky
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Primérna rychlost vech pokust: 5,13 m/s
Max. rychlosti: viz tabulka na strané 14

Ostrava, 15.-16.2.2020

Lucie Dvorakova

Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale

skok o ty¢i, dorostenky
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Primérna rychlost vSech pokust: 4,46 m/s
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Niki Joannidu

Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Primérna rychlost vSech pokust: 4,82 m/s

Jasmina Zaddem
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Natalie Pat’avova

Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Klara Svobodova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Natalie Krubova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Julie Ondrackova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Lucie Golasovska

Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Justyna Konigsmarkova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniort, juniorek, dorostenct a dorostenck v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Kristina Cachova

Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencit a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Simona Vorackova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencit a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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Julie Anna Sebkova

Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorti, juniorek, dorostencit a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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EliSka Novakova
Ostrava, 15.-16.2.2020 Mistrovstvi CR juniorii, juniorek, dorostencii a dorostenek v hale skok o ty¢i, dorostenky
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V nasledujici tabulce jsou uvedena ¢isla zavodnic a pokusti, maximalni

dosazena rychlost a ¢as, ve kterém bylo této rychlosti dosazeno (od zacatku
meéfeni). Ve vétsing€ pokust jsou Cas a rychlost méfeny od zac¢atku pohybu 7
(zéklon nebo nakroc¢eni vzad tésné pied zaCatkem rozb&hu ¢i prvni krok .
rozbéhu — dle individualniho stylu zavodnice), v nékterych méfenich je vsak
zacatek z raznych divodi zpozdén, coz je potfeba brat na védomi. Zpozdéni
zacatku méteni muzeme pozorovat v grafu.

eed (meters/sec)

-> o S
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0 g b bl bl !
] 10 15
Skok o tyci, dorostenky Skok o tyéi, dorostenky
Statistics Statistics
Trial Name Peak Speed Peak Speed Time Trial Name Peak Speed Peak Speed Time
(kph) (sec) (kph) (sec)
640 346 p1o 26,89 4,31 697 326 plo 26,68 4,20
640 356 p1o 26,39 4,22 697 336 pix 26,10 3,75
640 370 plo 26,14 3,56 697 336 p2x 26,24 4,59
640 385 p1x 26,50 4,07 697 336 p3x 26,14 3,35
640 385 p2x 26,71 410 69301 plo 26,39 4,63
640 385 p3x 26,24 3,95 69 316 p1x 25,52 4,05
258 316 p1o 25,27 4,46 69 316 p20 25,56 4,29
258 336 p1o 25,67 4,27 69 326 p1x 25,20 4,78
258 346 pix 25,81 4,12 69 326 p20 24,77 3,97
258 346 p20 25,60 4,31 69 336 p1x 26,10 4,57
258 356 pix 25,78 4,25 69 336 p2x 25,74 3,73
258 356 p2x 25,34 4,27 69 336 p3x 25,67 4,29
258 356 p3x 25,27 4,05 477 301 plo 25,13 4,25
390 326 p1o 26,03 4,63 477 316 pix 26,17 3,88
390 346 p1x 26,32 4,71 477 316 p20 26,35 4,25
390 346 p2x 26,39 4,65 477 326 p1x 25,78 4,18
390 346 p3o0 26,60 4,57 477 326 p2x 26,53 3,86
390 356 p1x 26,64 4,52 477 326 p3x 26,78 4,42
390 356 p2x 26,60 4,25 393 271 p1o 24,30 3,33
390 356 p3x 26,35 4,50 393 286 p1x 26,17 322
3286 plo 26,35 3,63 393 286 p20 25,96 3,54
3301plo 26,42 3,65 393 301 p1o 26,35 3,18
3316 p1x 26,60 3,73 393 316 pix 26,75 4,39
3316 p20 26,71 3,80 393 316 p2x 25,60 4,03
3326 pto 27,07 3,78 676 256 plo 25,60 3,24
3336 pix 26,17 2,86 676 271 plo 26,06 3,88
3336 p2x 26,68 3,80 676 286 p1x 25,78 4,18
3336 p3o 26,86 3,84 676 286 p20 25,49 4,22
3346 p1x 26,68 3,39 676 301 p1x 26,78 4,07
3 346 p2x 26,46 3,73 676 301 p2x 26,93 3,95
3346 p3x 26,42 2,71 676 301 p3x 25,99 3,80
697 301 plo 26,14 3,86 333256 plo 22,46 2,58
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Skok o ty€i, dorostenky

Statistics
Trial Name Peak Speed Peak Speed Time
(kph) (sec)
333 271 p1x 22,54 2,92
333 271 p2o 23,90 2,90
333 286 p1x 23,08 3,09
333 286 p2x 22,68 3,03
333 286 p3x 23,44 3,11
632 256 p1o 26,35 3,50
632 271 p1x 27,40 3,54
632 271 p2o 25,34 3,82
632 286 p1x 24,08 2,88
632 286 p2x 25,24 3,88
632 286 p3x 27,47 3,46
717 256 p1o 23,58 3,22
717 271 p1x 24,01 3,07
717 271 p3x 24,48 2,92
718 256 p1x 25,52 3,71
718 256 p2o 24,70 3,75
718 271 p1x 25,02 3,14
718 271 p2x 25,31 3,84
718 271 p3x 25,74 3,65
439 256 p1x 24,95 3,52
439 256 p2x 25,38 3,65
439 256 p3o 24,91 3,58
439 271 p1x 24,44 3,41
439 271 p2x 24,70 3,37
439 271 p3x 24,70 3,37
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