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Metodika méreni a zpracovavani:

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umoznuje
méfit aktualni rychlost 50 x za vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za
sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vlastnim grafu zobrazen prubéh rychlosti nabéhu
zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanu pfipravujicich se na svj
vlastni skok. Pokud byla méfeni hodné ovlivhéna byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Naméfena data byla lehce vyhlazena filtrem. PFi pouziti hrubSiho filtru by se z grafu mohly vytratit nékteré
poklesy rychlosti, hlavné prabéh rychlosti pfed odrazem.

Nicméné rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyraznéjdi poklesy
rychlosti v pribé&hu akcelerace jsou zpusobeny okolnim ruSenim a je nutné toto brat

v uvahu pfi studovani grafu. \
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LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kfivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti nizSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je
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VYSLEDKOVA LISTINA

Trojskok Dorostenky

VYKOM JMEND ODDILZEME DATUM MISTO
MR 13.06 Ewva Dolezalova 1994
MR 13.22 Eva Dolezalova CZE 4. Cvc 1994 Ostrava
ML 12346 Tereza Vikova CZE 13. Cer 2020 Kladno
TEPLOTA VLHKOST
- ws FAGATER 11:30 15.8°C 6.1%
6. zafi 2020 KONEC 1233 162°C 96.1%
L. s JMEND 00DIL NARDZEM  POA WYEION 1 2 3 PoRt 4 5 6
1 40 Tereza Vikova TEKLA 13 KveDs 16 12.33 11.40 X 1215 8 1213 12.33 X
-1.4 mfs 0.4 +0.1 +05 1.4
2 452 Victoria Kuchmister OTROK 19.Zar03 14 1215 REE 1164 1194 1209 7 1215 11946 1212
+0.3 m/s +1.7  +08 +03  +00 +0.1
3 592 Tereza Sklenarova VITKD 27.KveD3 15 12.04 11.31 11.48 1206 & 1203 11.92 11.94
+0.5 m/s 0.7 +0.2 +0.5 +0.& 0.4 w04
4 907 Magdaléna Rehakova UskuL 27.Cwe0z 12 1194 BEE X 1145 11564 5 11.89 1187 11.94
+0.3 m/fs +0.1 +0.1 +0.4 0.3 +0.3
5 286 Adéla Novotna SLAPR 26.0ub04 3 11.51 1137 1118 1151 4 11.26 X X
-0.1 mfs +0.4 +0.2 0.1 +0.5
& 125 Jana Polaskova UHHRD 24 LedDs 13 11.45 11.25 1118 1120 2 11710 1103 11.45
+0.6 m/s +0.1 0.2 +0.1 +0.4 ne +0.4
7 498 Daniela Vaclavikova JESPR 31.Bfe03 10 11.29 1099 1112 1129 3 11.29 11.21 1115
+1.2mfs +0.8 +0.2 +1.5 +1.2 +0.4 02
8 343 KlaraBrazdilova AKZLI & Wve0s 11 11.18 X 1093 1118 X X 10.98
+0.7 m/fs +0.0 +0.7 +0.6
9 5B9 Lucie Piskova VITKD 17.Cer0s 8 11.14 09.20 11.14 X
+0.6 mfs +1.1 +0.6
10 371 Denisa Periova ATHOL 3.Lis03 9 10.87 1059 1082 10.87
+0.7 m/s +0.5 +0.4 +0.7
11 908 Magdaléna Slavikova USKUL 9. Ceroz 7 10.79 1011 10.99 1077
+0.5 m/s +0.8 +0.5 +0.5
12 769 Helena Rothanzlova KOLIN 13.Rij03 4 10.74 10,30 10.60 10.74
-0.4 mis +0.0 +0.4 0.4
13 505 Andrea Zizkovi KOTPR 3. wwen3 2 10.34 X 1028 10.34
-1.2 mfs +0.4 1.2
14 497 Martina Galburova BRECL 2. ProD3 1 10.06 PBEE 09.88 10.06 0998
-0.6 mfs 1.3 0.é 0.4
453 Barbora Mitevova OTROK 1.LedD3 6 DNS
27 Katefina Cermakova TEKLA 28.8Bfe03 5 NM X ® X

Tereza Wlkova zvitézila o 0.18m
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Tereza Vlkova

Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Victoria Kuchmister
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Tereza Sklenarova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Magdaléna Rehakova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Adéla Novotna
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Jana Polaskova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Daniela Vaclavikova

Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Klara Brazdilova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
8 —
7 : // 3
6 = -
- 7~ — 363P1 NN
o / 7, —— 363P2
3 s — — 363P3
2 C / 363 P4
2 4 77 ——— 363P5
e T / / J 363 P6
° -
55 /27
Q
w %
2 1/
1
0 - L L L] L L L L]
0 5 10 15 20 25 30

Distance (meters)



Metodické oddéleni CAS, 2020, zpracoval Dominik Kolinger

Lucie Piskova

Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Denisa Pericova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Magdaléna Slavikova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Helena Rothanzlova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Andrea Zizkova
Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort,, juniorek, dorostencti a dorostenek na draze trojskok, dorostenky
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Martina Galburova

Ostrava, 5.9.2020 MCR juniort, juniorek, dorostencti a dorostenck na draze trojskok, dorostenky
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Ostrava, 5.9.2020

Speed (meters/sec)

Katerina Cermakova

MCR juniort, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze
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trojskok, dorostenky

Distance (meters)
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V nasledujici tabulce jsou uvedena Cisla zavodnic a pokusu,
maximalni dosazena rychlost a ¢as, ve kterém bylo této rychlosti
dosazeno (od zaCatku méfeni). Ve vétsiné pokusu jsou ¢as a rychlost
méfeny od zacatku pohybu (zaklon nebo nakro&eni vzad tésné pred
zaCatkem rozbéhu Ci prvni krok rozbéhu — dle individualniho stylu
zavodnice), v nékterych méfenich je vSak zacatek z riznych davodu
zpozdén, coz je potieba brat na védomi. Zpozdéni zacatku méreni

14

muzeme pozorovat v grafu. —p
ok | st | I SC-rpokus | | o

40 P1 7.88 3,95 498 P1 7.99 3,90

40 P2 8,28 3.97 - 498 P2 7.79 3,84

g 40 P3 8,30 3,97 % 498 P3 7.94 3,84

= 40 P4 8,16 3,56 3 498 P4 7.97 397

40P5 8,38 4,01 > 498 P5 7.93 3,90

40 PG 8.41 4,03 498 PG 7.98 3,95

652 P1 8,41 523 363 P1 786 3,86

§ 652 P2 8,56 5,08 . 363 P2 765 3,56

% 652 P3 8,58 4,80 s 363 P3 7.70 3,18

g 652 P4 8,59 4,61 2 363 P4 774 361

652 P5 8,53 5,31 363 P5 7.92 403

652 P6 8,57 4,80 363 P6 789 418

592 P1 8,20 4,14 g 589 P2 7.79 439

N 592 P2 8,54 4,10 2 589 P3 7.93 5,89

@

$ 592 P3 8.43 418 . 371 P1 764 435

% 592 P4 8,67 4,97 % 371 P2 7.73 439

592 P5 8.48 4,16 a 371P3 7.79 3,84

592 PG 8,54 4,10 o 908 P1 7.52 2,56
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3 907 P3 8,03 533 E 769 P1 7.61 337

% 907 P4 8,31 4,93 g 769 P2 7.36 3,11

907 P5 8.43 4,95 s 769 P3 742 3,58

907 PG 8,27 563 - 505 P1 7.38 5,59

286 P1 8,24 356 E 505 P2 756 521

286 P2 7.95 3,80 N 505 P3 739 527

% 286 P3 8,17 393 s 697 P1 713 3,88

3 286 P4 8,26 491 z 697 P2 7.18 346

286 P5 8,16 422 3 697 P3 725 365

286 PG 8,19 4,12 g 27 P1 7.00 425

]
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