
Komise mládeže 

12. 10. 2026 

Přítomni: Jana Sobčíková, Tomáš Kopecký, Lukáš Vojtek, Lukáš Dejdar, Michal Černý, Jaroslav Němec 

1) Komise mládeže projednala zaslaný návrh k úpravě soutěží mládeže ze strany soutěžní 

komise. 

2) KM se shodla, že nesouzní s navrženým postupem, resp. nemá dostatek dat k tomu, aby 

mohla zodpovědně rozhodnout. 

3) KM pověřila předsedkyni vyjednat s předsedou soutěžní komise postup směrem k vytvoření 

analýzy ve smyslu prezentované J. Koutníkem. 

4) KM se shodla, že cílem změny soutěží má být: 

a. minimalizovat zbytečné překryvy soutěží pro určité věkové kategorie či skupinu 

atletů, 

b. jasně určit a rozložit vrcholy a významy jednotlivých soutěží i s ohledem na různé 

výkonnostní úrovně atletů, 

c. vytvořit soutěže družstev mládeže na kvalitní úrovni výkonnosti i pořadatelství, 

d. nepřetěžovat reprezentační a výkonnostní mládež danou strukturou soutěží, 

e. vytvořit dostatek kvalitních závodů pro atlety topové, národní a regionální úrovně 

v celé sezoně. 

 

 

Příloha – návrh postupu z e-mailové komunikace – Jan Koutník  

Ahoj, 

Ještě před on-line schůzí si dovolím pár postřehů, a to po probrání s Liborem Dingou, abych ty 

stručně vypsané body lépe pochopil. 

 

1) V prvé řadě navrhuji, abychom to řešili s ohledem a v souladu se soutěžemi dospělých. 

2) Atletika není jednovrstevná. Dorostenci i junioři soutěží na soutěžích dospělých. Naopak vice 

versa to neplatí. Někteří dospělí naopak mají relativně málo závodů. Ve všech kategoriích do 

individuálního plánu soutěží navíc vstupuje samotná úroveň atletů zejm. pokud je to 

reprezentační úroveň (top junior má podstatně více příležitostí na dobré starty než 

výkonnostně orientovaný dospělý atd). 

Proto navrhuji nejprve vytvoření vícevstevnatého modelu soutěžního systému (de facto mapy 

soutěží), který umožní analyzovat konkrétní modelové příklady atletů, družstev a klubů. 

a. Na kalendářní rok a týdny zasadíme více proměnných: 

i. Průběh roku/sezony 

ii. Kategorie soutěží vč. věkových kategorií 

1. Indiv. MČR, Přebory, víceboje 

2. Družstva D, J, Ž 



3. Vrcholné soutěže reprezentaci 

4. Ligové soutěže dospělých 

5. … 

iii. Úroveň atletů, stačí v podstatě dle McKaye: 

1. Světová/Elitní (finalista MS) 

2. Mezinárodní (Účastník ME…) 

3. Národní (účastník MČR) 

4. Lokální (účastník krajského přeboru) 

iv. Tuto úroveň pro všechny kategorie. 

1. Senior 

2. U23 

3. U20 

4. U18 

5. U16 

b. To ukáže překryvy, mezery, nerovnoměrnosti celé struktury a usměrní také 

rozhodnutí ohledně navazujících i kdyby dílčích kritérií – ať už pro jednotlivce nebo 

kluby. (Lze si do tohoto modelu potom dosadit libovolný příklad 

/atleta/družstvo/klub/ a vcelku komplexně vidět nakolik mu ta struktura vyhovuje, 

resp. co mu vůbec umožňuje.) 

c. Považuji za důležité, abychom se na takovém systémovém postupu shodli napříč 

soutěžní, mládežnickou a metodickou komisí i s šéftrenérem. Protože jinak to 

nebudeme řešit celek, ale jako jednotlivosti. 

3) Bylo by dobré vyjasnit si cíle. Co mají tyto změny přinést? To samozřejmě zásadně ovlivní 

naše rozhodování. 

4) Jsem také ochoten tuto věc připravit, pomoci a věnovat se tomu. 

5) Na jednotlivé parametry soutěžního systému (hostování, počet kol, slučování krajů, 

postupové klíče, četnost mistrovství apod.) můžeme mít různé názory. Považuji ale za 

zásadní, aby se o nich rozhodovalo na základě jejich dopadů na celý soutěžní systém, nikoliv 

izolovaně. 

6) Tato struktura může reálně vejít v život v roce 2028. Je tedy cca půl roku čas to řádně 

dopracovat. 

 

Harmonogram: 

Zpracování analýzy – 30.10. 2026 – Jan Koutník a David Bor 

Vytvoření návrhu struktury soutěží – 30.11. – Jan Koutník, David Bor 



Projednání návrhu v komisi soutěžní, mládeže a metodické a v trenérské radě – 31.12.  

Projednání PČAS – leden/únor 

Projednání Výborem ČAS – duben 27 

Realizace od roku 2028 


