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| Metodika méreni a zpracovani parametru skoku
Pro méfeni parametrtd jednotlivych skokl bylo pouzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie).

Zarizeni opticky pomoci LED (96 led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuseni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry
tohoto pferuseni s pfesnosti na tisicinu vtefiny.

Zaftizeni bylo umisténo 6 metru pfed a v€etné odrazového bfevna, za bfevnem bylo vynechano 3,8 m a nasledovalo 7 m méfeného uzemi.

Nabéh B Doskocisté

—+—H A

7m 3,8m 3m ;2 m 3m 1,9 m

Vzdalenost poskoku je méfena od Spi¢ky boty na odrazu po SpiCku boty, ktera jako dalSi protla snimaci plochu zafizeni. Vzdalenost kroku je
méfena od Spicky ke Spicce nasledujiciho protnuti a vzdalenost skoku je dopocitana od celkové oficialné namérené vzdalenosti, ke kterée je
pfipoCitan naméreny nedoslap v méfeném uzemi.

Oporové faze byly méreny u vSech protnuti, letové faze u vSech krokld nabéhu a poskoku a kroku.



| Metodika méfeni a zpracovavani nabéhovych rychlosti

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozfiuje méfit aktualni rychlost 50x za vtefinu. Tato
rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vlastnim grafu zobrazen pribéh
rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Statistické zpracovani namérenych dat

Namérena data byla vyhlazena v prostfedi Python s vyuzitim spline interpolace (UnivariateSpline, SciPy). Proces vyhlazeni vychazel z poCate¢ni
hodnoty parametru s = 0.6, ktera byla v pfipadé potfeby automaticky iterativné zvySovana o 0.1 az do dosazeni numericky stabilniho feSeni. U
pokusU, u nichz doSlo k pozdnimu spusténi radaru obsluhou (tj. po¢atecni rychlost byla vysSi nez 2,0 m/s), byla chybéjici Gvodni ¢ast kfivky
dopocitana extrapolaci. Ta byla provedena na zakladé polynomialni regrese referenéniho prabéhu rychlostni kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy
nebo narusty rychlosti v prabéhu akcelerace mohou byt zplsobeny
okolnim rusenim, coz je nutné brat v tvahu pfi studovani grafa.

A




| Legenda ¢éteni grafu nabéhové rychlosti
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Pokus - Max. rychlost
== 360 p1 15,19 - 9.33 m/s
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360 p3 X-9.30 m/s
360 P4 15,20 - 9.28 m/s
= 360 p5 14,90 - 9.35 m/s
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Mista odrazu je mozné
identifikovat podle poklesu a
vzestupu  kfivky rychlosti a
nasledného prudkého poklesu.

Na ose Y je zobrazena rychlost v
m/sec.

Na ose X je zobrazena délka
rozbéhu v metrech.

V legendé je zobrazeno Cislo
zavodnika/ce, Cislo  pokusu,
vykon v metrech a nejvyssi
dosazena rychlost.



| Tabulka 1 - Vysledkova listina

Mistrovstvi CR muzu a Zzen na draze &f‘p
- e

Plzen, 25 - 26 July 2026

RESULT LIST

1

Triple Jump Men - Final

RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 17,53 Milan MIKULAS CZE 17 Jul 1988 Praha
NL 15.80 Jakub KUNT CZE 11 Jul 2026 Uherské Hradigté
MR 17.29 Jifi Kunto$ PSK Olymp Praha, z.s., CZE 26 Jun 1999 Ostrava
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 11:45 33.8°C 23.2%
m July 25 2026 ENDTIME  13.16 326°C 22.6%
PLACE BIB  NAME CLUB DATE of BIRTH ORDER RESULT 1 2 3 ORD 4 5 6
1 56 KUNT Jakub UHHRD 24Sep01 1 16.02 15.70 16.02 15.63 8 X 1555 14.98
+2.5m/s +1.3 +2.5 +1.1 +2.3 +0.9 +1.1
2 398 BUDIK Lukas OTROK 24Jan03 3 15.67 M 1496 1557 1550 7 15.67 X 15.59
+1.7m/s +1.9 +1.6 +1.9 +1.7 +2.8 +1.2
3 498 CERNY Matous USKUL 19Jun06 4 15.29 1490 15.13 1471 5 15.29 13.44 X
+1.0 m/s +1.5 +0.8 +0.9 +1.0 +2.8 +2.1
4 367 NEUFUSS Tomas DUKPR 24Dec04 9 15.20 [EH 1520 X 1471 6 1458 1481 X
+4.3m/s +4.3 +2.9 +0.8 +1.6 +1.6 +2.6
5 373 SIVILA Siddartha Humbe DUKPR 24Apr00 11 15.13 1416 X 1481 4 X X 15.13
+1.6 m/s +2.2 +1.3 +2.6 +0.3 +0.3 +1.6
6 241 MOUCHA Robert stopr  70ctor 6 15.07 HEEE X 14.69 X 3 1491 X 15.07
+0.3m/s +2.8 +2.0 +3.3 +1.3 +0.0 +0.3
7 198 POSPISIL Jonas AKLOL 20Julol 7 14.64 X X 14.64 2 1454 X 13.43
+1.0 m/s +2.4 +0.5 +1.0 +1.8 +0.1 +0.5
8 360 KULHANEK Michal DUKPR 2Nov01 5 14.62 14.62 X X 1 X X X
+0.7 m/s +0.7 -1.3 -0.1 +2.1 +1.6 +0.5
9 460 CIZEK Bedfich CELAK 23Apr06 2 14.59 14.59 13.59 X
+1.9m/s +1.9 +2.6 +2.6
10 135 SVOBODA Petr POCER 16Aug07 8 14.33 14.33 X X
+2.4m/s +2.4 +1.5 +1.5
11 29 LIETAVEC Jifi CASLA 150ct96 13 13.85 [IEZH 13.85 13.72 X
+0.8 m/s +0.8 +0.9 +1.1
MS 344 BULICH Ivan UKR 1 Mar 06 15.76 HEH 1545 X 15.76
+1.9m/s +2.3 +2.5 +1.9
300 SCHEJBAL Adam SPPR4 24 Jun04 12 NM X X X
+4.3m/s
272 KREJCI Ondrej OLYPR 13Jun07 10 DNS
KUNT Jakub won by 0.35m
LEGEND
NR National Record NL National Lead
MR Meeting Record DNS Did Not Start
NM No Mark PB Personal Best
SB Season Best
Timing & Data service by OnlineSystem s.r.o. Page 1 of 1
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| Tabulka 2 — Kinematické parametry kroki nabéhu

Jméno

KUNT Jakub
BUDIK Luka$
CERNY Matous
NEUFUSS Tomas

SIVILA Siddartha
Humbe

MOUCHA Robert
POSPISIL Jonas
KULHANEK Michal
CIZEK Bedfich
SVOBODA Petr
LIETAVEC Jifi

BULICH Ivan

Pokus

Vykon Nedoslap

(m) (cm)
16.02 14
15.67 19
15.29 17
15.20 6
15.13 5
15.07 6
14.64 39
14.62 16
14.59 19
14.33 12
13.85 7
15.76 7

Oporova
faze (s)

0.106

0.103

0.124

0.102

0.110

0.113

0.119

0.113

1. krok nabéhu

Letova
faze (s)

0.108

0.129

0.116

0.114

0.141

0.104

0.124

0.108

Délka
kroku (cm)

206

228

218

189

234

203

212

213

Frekvence
(Hz)

4.67

4.31

417

4.63

3.98

4.61

412

4.52

Oporova
faze (s)

0.108
0.108
0.119

0.116

0.097

0.113
0.116
0.105
0.115
0.102
0.118

0.109

2. krok nabéhu

Letova
faze (s)

0.110
0.132
0.159

0.108

0.121

0.164
0.148
0.110
0.113
0.113
0.172

0.121

Délka
kroku (cm)

219
226
259

222

209

246
244
222
213
206
271

224

Frekvence
(Hz)

4.59
417
3.60

4.46

4.59

3.61
3.79
4.65
4.39
4.65
3.45

4.35

Oporova
faze (s)

0.130
0.116
0.122

0.136

0.115

0.107
0.121
0.140
0.130
0.130
0.131

0.134

3. krok nabéhu

Letova
faze (s)

0.091
0.083
0.110

0.080

0.063

0.066
0.087
0.086
0.052
0.067
0.136

0.067

Délka
kroku (cm)

230
227
241

231

181

189
217
235
194
205
250

220

Frekvence
(H2)

4.52
5.03
4.31

4.63

5.62

5.78
4.81
4.42
5.49
5.08
3.75

4.98



| Tabulka 3 — Kinematické parametry fazi trojskoku

Jméno

KUNT Jakub
BUDIK Luka$
CERNY Matous
NEUFUSS Tomas

SIVILA Siddartha
Humbe

MOUCHA Robert
POSPISIL Jonas
KULHANEK Michal
CIZEK Bedfich
SVOBODA Petr
LIETAVEC Jifi

BULICH Ivan

Vykon
Pokus
(m)

2 16.02
4 15.67
4 15.29
1 15.20
6 15.13
6 15.07
3 14.64
1 14.62
1 14.59
1 14.33
1 13.85
3 15.76

Nedoslap
(cm)
14
19

17

39
16
19

12

Oporova
faze (s)

0.133
0.146
0.136

0.144

0.124

0.135
0.128
0.141
0.127
0.155
0.120

0.146

HOP (Poskok)

Letova
faze (s)

0.485
0.537
0.505

0.554

0.491

0.542
0.539
0.512
0.504
0.509
0.460

0.485

Délka
faze (cm)

565
596
577

604

546

573
557
576
540
550
510

561

Frekvence
(H2)

1.62
1.46
1.56

1.43

1.63

1.48
1.50
1.53
1.58
1.51
1.72

1.58

Oporova
faze (s)

0.163
0.161
0.170

0.185

0.155

0.169
0.147
0.191
0.156
0.182
0.145

0.165

STEP (Krok)

Letova
faze (s)

0.418
0.450
0.375

0.314

0.457

0.380
0.350
0.311
0.297
0.416
0.406

0.398

Délka
faze (cm)

476
471
442

401

472

419
410
376
392
427
413

470

Frekvence
(H2)

1.72
1.64
1.83

2.00

1.63

1.82
2.01
1.99
2.21
1.67
1.81

1.78

JUMP (Skok)
Oporova Délka
faze (s) faze (cm)
0.172 575
0.183 519
0.181 527
0.211 521
0.183 500
0.174 521
0.177 536
0.194 526
0.188 546
0.228 468
0.174 469
0.213 552



l Graf 1 — Analyza vzdalenosti fazi u analyzovanych pokust (v€etné nedoslapu)
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| Tabulka 4 — Procentualni podily fazi a typ techniky

Typ techniky je uréen porovnanim podilu poskoku v&. nedoSlapu (Hop) a skoku (Jump). Pokud je rozdil mezi nimi vétSi nez 2 %, je technika
oznacena jako dominantni. V opacném pfipadé je technika povaZzovana za vyrovhanou.

Jméno Poskok (%) Krok (%) Skok (%) Dominantni slozka
KUNT Jakub 35.0 29.5 35.6 Vyrovnana
BUDIK Lukas 37.6 29.7 32.7 Poskok
CERNY Matous 37.3 28.6 34.1 Poskok
NEUFUSS Tomas 39.6 26.3 34.1 Poskok
ﬁD/r:L/Z Siadartha 36.0 31.1 32.9 Poskok
MOUCHA Robert 37.9 27.7 34.4 Poskok
POSPISIL Jonas 37.1 27.3 35.7 Vyrovnana
KULHANEK Michal 39.0 25.4 35.6 Poskok
CIZEK BedFich 36.5 26.5 36.9 Vyrovnana
SVOBODA Petr 38.1 29.6 32.4 Poskok
LIETAVEC Jifi 36.6 29.7 33.7 Poskok
BULICH Ivan 35.4 29.7 34.9 Vyrovnana

10



l Graf 2 — Porovnani doby oporovych a letovych fazi poskoku, kroku a skoku analyzovanych pokusti

Index reaktivni sily (RSI) vyjadfuje schopnost efektivné vyuZzit elastickou energii. Vysoka hodnota RSl indikuje dobrou reaktivitu, ale nemusi
reflektovat smérovou efektivitu odrazu. Je pocitan jako pomér trvani oporové faze k trvani letové faze (RSI = letova f. / oporova f.).
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l Graf 3 — Praimérné délky jednotlivych fazi vSech zdarenych pokusu

Hodnota n v popisku osy X znaéi poCet zdafenych pokusu, ze kterych byla vypocitana pramérna délka fazi.

B Primérny poskok ~ EEE Primérny krok Primérny skok
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| Analyza nabéhovych rychlosti

KUNT Jakub

MCR na draze, Plzen, 25.-26. 6. 2026

Rychlost (m/s)

Pokus - Max. rychlost
2 —— 56 P115,70 - 9.47 m/s
=~ 56 P2 16,02 - 9.73 m/s
56 P3 15,63 - 9.60 m/s
56 P4 X -9.91 m/s

1
= 56 P515,55-9.71 m/s
~ 56 P6 14,98 - 9.90 m/s
0 T T T T T
0 10 20 30 40 50

Vzdalenost (m)

BUDIK Lukas
MCR na draze, Plzen, 25.-26. 6. 2026

Rychlost (m/s)

Pokus - Max. rychlost
—— 398 P114,14,96 - 9.23 m/s

? ~— 398 P2 15,57 - 9.73 m/s
398 P3 15,50 - 9.55 m/s
1 398 P4 15,67 - 9.65 m/s
= 398 P5 X -9.79 m/s
398 P6 15,59 - 9.55 m/s
0 0 10 20 30 40 50

Vzdéalenost (m)
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

CERNY Matous
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

10
Pokus - Max. rychlost

= 498 P1 14,90 - 9.42 m/s
94 = 498 P2 15,13 - 9.54 m/s
498 P3 14,71 -9.29 m/s
498 P4 15,29 - 9.37 m/s
8 o == 498 P5 13,44 - 9.60 m/s
——— 498 P6 X - 9.58 m/s

0 10 20 30 40 50
Vzdéalenost (m)

NEUFUSS Tomas
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

10 A
Pokus - Max. rychlost
= 367 P1 15,20 - 9.48 m/s

94 == 367 P2 X-9.46 m/s
367 P314,71-9.33 m/s
367 P4 14,58 - 9.42 m/s
81 = 367 P514,81-9.57 m/s
= 367 P6 X - 9.38 m/s

0+ T ; T ;
0 10 20 30 40

Vzdéalenost (m)
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

SIVILA Siddartha Humbe
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

| == 373P314,81-9.22 m/s

| =— 373 P615,13-9.40 m/s

Pokus - Max. rychlost
= 373 P1 14,16 - 9.45 m/s

373P4X-9.32m/s
373 P5X-9.07 m/s

0 10 20

MOUCHA Robert
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

Vzdélenost (m)

T

30

40

50

Pokus - Max. rychlost
= 241 P2 14,69 - 9.07 m/s
= 241 P3 X -9.53 m/s

241 P4 14,91 -9.24 m/s
241 P5 X-9.07 m/s
= 241 P6 15,07 - 9.08 m/s

0 10 20

30
Vzdéalenost (m)

15

40




Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

POSPISIL Jonas
MCR na draze, Plzen, 25.-26. 6. 2026

104 Pokus - Max. rychlost

= 198 P1 X -9.40 m/s
9 = 198 P2 X -9.49 m/s
198 P3 14,64 - 9.30 m/s
198 P4 14,54 - 9.63 m/s
84 = 198 P5X-9.42m/s
=~ 198 P6 13,43 - 9.41 m/s

0+ T T T T T T
0 10 20 30 40 50 60

Vzdéalenost (m)

KULHANEK Michal
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

Pokus - Max. rychlost
2] = 360 P1 14,62 - 10.02 m/s
= 360 P2 X - 9.51 m/s
360 P3 X-9.82m/s
360 P4 X -9.91 m/s

1
= 360 P5 X - 10.05 m/s
= 360 P6 X - 9.85 m/s
0 T T T T T
0 10 20 30 40 50

Vzdéalenost (m)
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

CiZEK Bed¥ich

MCR na draze, Plzeri, 25.-26. 6. 2026

10

Pokus - Max. rychlost
= 460 P1 14,59 - 9.19 m/s
| == 460 P2 13,59 - 9.65 m/s
460 P3 X -9.38 m/s

0 10

SVOBODA Petr

MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026

20

Vzdalenost (m)

30

40

Pokus - Max. rychlost
= 135P1 14,33 -8.98 m/s
= 135 P3 X -9.07 m/s

10

20

30
Vzdéalenost (m)
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40
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

L

MCR na draze, Plzeri, 25.-26. 6. 2026

IETAVEC Jifi

Pokus - Max. rychlost

g{ = 29P113,85-9.12m/s

m— 29 P2 13,72 -9.33 m/s

29P3X-9.34m/s

8 —
7 .
0 ; . ; . ;
0 10 20 30 40 50
Vzdélenost (m)
BULICH Ivan
MCR na draze, Plzer, 25.-26. 6. 2026
101 Pokus - Max. rychlost
—— 344 P115,45 - 9.80 m/s /‘;/\
—— 344 P2 X - 9.64 m/s —
9 344 P3 15,76 - 9.76 m/s //\
g 7
0 ; : : : . |
0 10 20 30 40 50 60

Vzdalenost (m)
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