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CAST - VSEOBECNA USTANOVENI

1 Vseobecna ustanoveni

VSechny SoutéZe pro svétovy zebficek se musi konat podle Soutéznich a Technickych
pravidel a dalSich pfislusnych pfedpist a musi byt uvedeny v Globalnim kalendafi.

Na vSech soutézich mohou byt jednotlivé discipliny konany v jiném formatu, nez je dano
Soutéznimi a technickymi pravidly, ale nemohou byt uplatnéna pravidla poskytujici atletim
VvétSi prava, nez by méli pfi uplatnéni stavajicich Pravidel. Format pravidel soutézi musi byt
urCen nebo schvalen organem, ktery pfisluSnou soutéZ fidi.

V pfipadé soutézi s masovou UCasti konanych mimo stadion maji byt Pravidla piné
uplatiovana pouze v{ci tém atletdm, ktefi startuji v elitni nebo jiné, presné stanovené skupiné
startujicich, jako jsou vékové kategorie, kde je umisténi ohodnoceno cenami nebo odménami.
Organizatofi zavodt maji v informacich pro ostatni U¢astniky uvést, ktera dalsi pravidla plati
pro jejich UCast, zejména ustanoveni tykajici se jejich bezpecnosti.

POZN.: Doporucuje se, aby narodni organizace pfijaly tato Pravidla a Pfedpisy pro své viastni
atletické soutéZe, které nepatfi mezi Soutéze pro svétovy Zebricek.

I kdyZ tato Pravidla jiz pocitaji s nékterymi odchylkami od jejich nejpfisnéjsi moznosti pouziti,
zdUrazfiuje se, Ze organizatofi soutéZi se pfi vyuzivani riznych provedeni soutézi mohou jesté
vice odchylit - jedinym omezenim je skute¢nost, ze atlet nesmi v takovych pfipadech ziskat
vice ,prav*. Je napriklad pfijatelné u soutézi v poli snizit po¢et pokust nebo zkrétit ¢as, béhem
kterého atlet mize pokus uskutecnit, ale nelze tento ¢as prodlouzit.

Pokud jde o masovou U€ast v béZeckych a chodeckych zavodech, je pfedepsano, Ze tato
pravidla musi byt piné uplatfiovana pouze na jakoukoli elitni sou¢ast zavodu nebo jakoukoli
jinou ¢ast urenou organizatory v pfipadech, kdy pro to existuje logicky divod, napf. z diivodu
vysokych cen nebo odmén.

Organizatorim zavodU se vSak doporucuije, aby v informacich poskytnutych véem ucastnikim
zdaraznili pravidla a postupy, jez plati pro vSechny kategorie, zejména sohledem na
bezpeénostni aspekty, pfedevsim pokud cely zavod nebo jeho ¢ast neni uzavfen pro silnicni
provoz. To mize napfiklad umoznit atletim (kromé téch, ktefi soutézi v elitnich nebo jinych
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kategoriich, na néz by se vztahovalo TP 6.3), aby pouzivali sluchatka, kdyz béZi na uzaviené
trati, ale zakazat jejich pouzivani (nebo alespor doporucit takovy zakaz) pomalej$im bézcim,
pokud je trat bez omezeni silni¢niho provozu.

2 Atleticka zafizeni

Atletické soutéze se mohou konat na jakémkoli zavodisti s jednotnym povrchem, ktery
odpovida specifikacim Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni ("Track and Field
Facilities Manual").

Soutéze na stadionu se standardnim 400 m ovalem uvedené v odstavci 1. (a) a (b) definice
soutéze pro svétovy Zebfiek mohou byt pofadany pouze v zafizenich, kterd maji certifikét
Svétové atletiky tfidy 1. Doporucuje se, aby se v téchto zafizenich konaly isoutéZze na
standardnim ovalu 400 m uvedené v odstavcich 1. (c), (d), (e) a 2 definice Soutéze pro
Svétovy zebricek, pokud jsou tato zafizeni k dispozici.

V kazdém pfipadé musi byt pro zafizeni, v nichz se maji konat soutéZe na standardnim ovalu
400 m uvedené v odstavci 1. (c) a2. (a), (b), (c) definice Soutéze pro Svétovy zebficek,
pozadovan certifikdt Svétové atletiky tfidy 2. Je doporuceno, aby byly vSechny soutéze
pofadané podle odstavcl 1. (d), (e), 2. (d), (e) a 3. definice Soutéze pro Svétovy zebficek
konany v certifikovanych zafizenich, nebo alespon v takovych zafizenich, kterd splfiuji
podminky pravidel (Rules and Regulations) v aktualnim znéni. Pokud to bude aktuaini verze
pravidel nebo kategorie Soutéze pro svétovy Zebficek vyzadovat, zafizeni musi byt
certifikované.

POZN. 1: Manual Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World Athletics Track and Field
Facilites Manual”), ktery je mozZno obdrZet v kancelafi Svétové atletiky nebo stahnout
z webovych stranek Svétové atletiky, obsahuje podrobnéjsi parametry pro névrh a stavbu
atletickych sportovist, véetné nacrtkii pro méfeni a znaceni drahy.

POZN. 2: Aktuélni standardni formulafe Zadosti o certifikaci atletickych zafizeni a protokol
0 méreni, jakoZ i postupy systému certifikace je mozZno ziskat v kancelafi Svétové atletiky
nebo stéhnout z webovych stranek Svétové atletiky.

POZN. 3: Pro chodecké soutéZe na silnici a silnicni béhy nebo pfespolni béhy, béhy do vrchi
a trailové béhy plati TP 54.11, 55.2, 55.3, 56.1-5 a 57.1.

POZN. 4: Pro zafizeni se standardnim ovalem 200 m (na kratkém ovalu) viz TP 41.
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3

Kategorie podle véku a pohlavi

Kategorie podle véku

3.1

32

Soutéze podle téchto pravidel mohou byt rozdéleny do vékovych skupin, jak je
uvedeno nize nebo jak je dodatecné predepsano v pfislusnych soutéznich pfedpisech
nebo pfislusnym fidicim organem:

Dorostenci / dorostenky (Men and Women U18): VSichni atleti, ktefi do 31. prosince
v roce konani soutéZe dovrsili vék 16 nebo 17 let.

Juniofi / juniorky (Men and Women U20): VSichni atleti, ktefi do 31. prosince v roce
konani soutéZe dovrsili vék 18 nebo 19 let.

Veterani a veteranky (Master Men and Women): VSichni atleti, ktefi v den konani
soutéZe dovrsili vék 35 let.

POZN. 1: VSechny zélezZitosti tykajici se veteranskych/masters soutéZi upravuje
pfiru¢ka World Masters Athletics (WMA) schvalena Radou Svétové atletiky a Radou
WMA.

POZN. 2: Zpusobilost k soutéZim, véetné minimalniho véku tcastniku soutéZi se fidi
prislusnymi technickymi pfedpisy.

Atlet je opravnén z&astnit se soutéZi ve vékové skupiné podle téchto pravidel, pokud
vékem spadé do rozmezi pfislusné vékové skupiny. Atlet musi byt schopen prokazat
sviij vék pfedloZenim platného pasu nebo jiného priikazu povoleného soutéznim
fadem. Atlet, ktery tuto podminku nespini nebo odmitne splinit, neni opravnén se
soutéZe zucastnit.

POZN.: Sankce za nedodrzeni tohoto pravidla 3 jsou uvedeny v Pravidlech pro
opravnénost k ucasti v soutézi.

Ackoliv TP 3.1 pfesné vymezuje vékové skupiny, skutecnost, jaké vékové skupiny
budou platit azda se mlad$i atleti mohou soutéZe zU&astnit, jak se predpoklada
v POZN. 2, uréuje fad jednotlivé soutéze.

Muzské a zenské kategorie

33

34

Soutéze dle téchto pravidel probihaji v muzskych aZenskych kategoriich. TP 9
stanovuje pravidla pro klasifikaci soutézi.

Zpusobilost atletd startovat v muzské kategorii a v Zzenské kategorii je popsana
v Pravidlech pro zpusobilost k soutézi.
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330 Kategorie soutdZi Fizenych CAS zahmuji kromé& vy$e zminénych kategorii rovnéz

kategorie starsi zaci a zakyné a mladsi zaci a zakyné:

StarSi zaci a zakyné: VSichni atleti, ktefi do 31. prosince v roce konani soutéze dovrsili
vék 14 nebo 15 let.

MladSi Zaci a Zakyné: VSichni atleti, ktefi do 31. prosince v roce konani soutéze dovrsili
vék max. 13 let.

Soubéh soutézi riznych vékovych kategorii (narodni ustanoveni)

3.31

4.1
4.2

KaZda vékova kategorie musi mit pro kaZdou disciplinu viastni zapis.

Prihlasky

Soutéze podle téchto pravidel jsou vyhrazeny atletdm zplsobilym k dcasti.
Zpusobilost atleta k G¢asti na soutézich mimo jeho vlastni zemi stanovuje pravidio 5
Pravidel pro zpusobilost k soutéZi (Pozadavky na Ucast v mezinarodnich soutéZich).
Zpusobilost je uznana, pokud technickému delegatoviltechnickym delegattim nejsou
predlozeny namitky (viz také TP 8.1).

Ugast v sougasné probihajicich disciplinach

43

Je-li atlet pfihlaSen k soutéZi na draze a soutéZi v poli nebo k nékolika soutézim v poli,
které probihaji sou¢asné, mlze pfisludny vrchni rozhodgi povolit tomuto atletovi pro
praveé probihajici soutézni kolo nebo pro kaZdy pokus ve skoku do vysky a skoku o ty¢i
provést tento pokus mimo pofadi uvedené na startovni listiné (nebo v souladu
s TP 25.6.1). Pokud se vSak atlet nasledné k pfislusnému pokusu nedostavi, bude se
mit za to, Ze pokus vynechal, jakmile uplyne doba vymezenéa pro provedeni tohoto
pokusu. Vzhledem k tomu, Ze tato moZnost je vrchnim rozhod&im dana pouze pro
dané kolo &i pokus, pokud se atlet nedostavi k nasledujicimu kolu & pokusu, kdy budou
atleti soutéZit podle pofadi uréeného startovni listinou (nebo v souladu s TP 25.6.1),
bude se mit za to, Ze pokus je nezdafeny, jakmile uplyne doba vymezena pro
provedeni tohoto pokusu.

POZN.: Pri soutéZi v poli vrchni rozhod¢i nedovoli atletovi vykonat pokus mimo dané
poradi v poslednim kole, ale muze to povolit béhem dfivéjsich kol pokusu. Ve
vicebojich je mozné povolit zménu pofadi v kterémkoli kole pokusd.
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Poznamka objasiiuje, Ze neni povoleno dovolit atletovi, aby vykonal pokus mimo dané
pofadi v poslednim kole (bez ohledu na pocet kol pokus() z divodu soubéhu s jinou
soutéZi. Pokud neni atlet pfitomen v poslednim kole, pak ¢as urCeny pro jeho pokus
pobézi a pokud se pred jeho vyprsenim nedostavi zpét, bude pokus zaznamenan jako
nezdafeny (viz také TP 25.18, kdy zména porfadi obvykle nebude provedena v pfipadé,
kdy je poskytnut nahradni pokus — v jakémkoli kole pokusti).

Nedostaveni se ke startu

44

Pfi vech soutéZich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b) definice Soutéze
pro svétovy Zebficek musi byt atlet vyloucen ze vSech dalSich startli (véetné vSech
disciplin, kde startuje soucasné) v soutézi, véetné Stafet, v pfipadé Ze:

4.4.1 atlet potvrdil uCast na discipliné, ale soutéZe se nezlcastnil;

POZN.: Presny ¢as pro konecné potvrzeni startu musi byt pfedem oznémen.

4.4.2 atlet postoupil z kvalifikace ¢i rozbéhu do dal$iho kola, ale pak dale nesoutéZil;
POZN.: Pokud pfislusné predpisy vyZaduji kolo opravnych pokusd, neticast
v tomto kole neni porusenim tohoto Pravidla.

44.3 atlet nesplnil podminku soutézit ¢estné, s bona fide Usilim. O spinéni této
podminky rozhoduje pfislusny vrchni rozhodCi a odpovidajici zaznam musi byt
uveden v ufednich vysledcich.

POZN.: Podminka soutéZeni bona fide uvedena v TP 4.4.3 se nebude
vztahovat na jednotlivé discipliny soutéZe ve viceboji.

Pozn.CZ: Ustanoveni TP 4.4 plati v soutéZich CAS, pokud v pfisluném soutéznim

fadu neni uvedeno jinak.

Lékarskeé potvrzeni vystavené azalozené na vySetfeni atleta Iékarskym delegatem
jmenovanym podle SP 6 nebo, pokud Iékaisky delegat nebyl jmenovan, lékafem jmenovanym
poradatelem v8ak miZe byt pfijato jako dostate¢ny divod nedcasti atleta v soutézi, do niz byl
radné pfihlasen nebo v niz startoval v pfedchazejicim kole. V tomto pfipadé mu Ize povolit
start v dal$ich disciplinach (vyjma dalSich disciplin vicebojd) v nasledujicich dnech soutézi.
Jiné ospravedinitelné davody, tj. Skutecnosti nezavislé na vlastni Cinnosti atleta, jako jsou
problémy s dopravou, mohou byt po ovéfeni technickym delegatem rovnéZ pfijaty.

64



Jakmile pfislusny vrchni rozhodgi se o takoveé situaci dozvi a je pfesvédcen, ze atlet, ktery
opustil zavod, nesoutézil s vynalozenim dostatecného usili, musi tuto skuteCnost uvést
v pfislusnych vysledcich jako ,DNF — TP 4.4.3". Divody odstoupeni nebo netcasti oznamené
zavodnikem nebo jeho jménem mohou byt posouzeny bud béhem doby rozhodovani
technického delegata, nebo jury, a to s ohledem na jakékoli odvolani, které takové rozhodnuti
pfinese. V pfipadé zdravotniho dlivodu pravidlo stanovi postup, ktery by mél byt vyslovné
dodrzovan.

Nedostaveni se do svolavatelny

45

4.30

431

S pihlédnutim k dodateénym sankcim podle TP 4.4 a vyjma piipadd, jak je uvedeno
nize, musi byt atlet vyloucen z Uasti na kterékoli discipliné, ke které se neprezentoval
ve svolavatelné v pfislusném Case dle ¢asového rozpisu (viz SP 29). Ve vysledkové
listiné musi byt uveden jako DNS.

O vylou€eni rozhoduje pfisluSny vrchni rozhodCi (véetné moznosti startu atleta pod
protestem, nelze-li rozhodnout okamzité) a ve vysledkové listiné musi byt uvedena
odpovidajici znacka.

Opravnéné divody (napr. Okolnosti plsobici nezavisle na atletovi, jako je problém
s oficidlni dopravou, chyba v oznameném &ase pfichodu do svolavatelny) mohou byt
po ovéreni vrchnim rozhod¢im pfijaty a atletim Gcast povolena.

Pokud rozhodgi nebo startér pfipusti U¢ast zavodnika k soutézi bez pozadovaného
poctu startovnich oznaceni ¢i vjiném nez oddilovém dresu, neni to dlvod
k diskvalifikaci a vysledek zavodnikem dosaZeny je platny. Nicméné tato skute€nost,
pokud je zjisténa nasledné, je divodem k disciplindrnimu napomenuti (udéleni Zluté
karty).

Zalezitosti tykajici se oble€eni a startovnich oznaceni (pocet a podoba) pfi soutézich
Fizenych CAS upravuje soutéZni Fad.

5 Obleceni, obuv a startovni oznaceni
Obleceni
5.1 Pii vSech soutézich musi byt odév atletd Cisty, upraveny a musi byt nosen tak, aby

nevzbuzoval pohorseni. Odév musi byt vyroben z materialu neprihledného i za mokra.
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Obuv
5.2

53
54
55
5.6

Atleti nesmi nosit odév branici rozhod¢im v pozorovani.

Pfi vSech soutézich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), (c) definice
Soutéze pro svétovy zebficek a pfi reprezentaci své Clenské federace v soutézich
podle odstavci 1. (e) a2. (e) definice Soutéze pro svétovy Zebficek musi atleti
startovat v jednotném obleeni schvaleném jejich narodni federaci. VyhlaSovani vitézl
a jakékoli Cestné kolo se ve smyslu tohoto pravidla povaZuje za soucast soutéZze.
POZN. 1: TP 5.1 by z hlediska toho, co ,by mohlo branit rozhod¢im v pozorovani®,
mélo byt vykladano Siroce, tyka se to i atletd, ktefi maji zvid$tnim zplisobem upravené
viasy.

Pfi chodeckych soutéZich atlet nesmi mit obleceni, které brani jasnému a uplnému
pohledu na oblast kolene. Pro upfesnéni, dlouhé pfiléhavé ,leginy* jsou pfipustné.

Atleti mohou soutéZit bosi nebo v Atletické obuvi na jedné nebo obou nohéch. Atleti
musi dodrzovat vSechna nafizeni tykajici se noSeni obuvi, ktera schvélila Rada.

Pro kontrolu obuvi jsou specifické informace uvedeny v Pokynech pro kontrolu obuvi,
které je mozno stahnout z webovych stranek Svétové atletiky. Konkrétné se
neocekava, Ze se bude b&hem kontroly méfit tloustka podrazky.

[zamé&mé ponechano volné]

[zamé&mé ponechano volné]

[zamé&mé ponechano volné]

[zamé&mé ponechano volné]

Pfedpisy pro Atletickou obuv jsou uvedeny vsamostathém dokumentu (Athletics Shoe
Regulations) zvefejnéném na webovych strankach Svétové atletiky.

Startovni oznaceni atlet( (bib)

5.7

Kazdy atlet musi mit béhem soutéze dvé startovni oznaceni, ktera musi byt noSena
viditeIné, jedno na predni strané trupu a druhé na zadech, vyjma skokanskych soutézi,
kde stai jedno oznaceni, ato bud na pfedni strané trupu, nebo na zadech. Je
dovoleno, aby na jednom nebo vSech startovnich oznacenich bylo misto Eisla uvedeno
jméno atleta nebo jiné vhodné oznaceni. Pokud jsou pouzita ¢isla, musi souhlasit
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s Cislem atleta uvedenym v programu nebo ve startovni listiné. Pokud atlet béhem
soutéZe obléka teplakovou (sportovni) soupravu nebo v ni soutézi, musi mit na ni
startovni oznaceni pfipevnéna obdobnym zplsobem.

58  Zadny atlet nesmi absolvovat jakoukoliv &asti soutéZe bez vhodného startovniho
oznaceni (dvou oznaceni) a/nebo identifikace.

59  Startovni oznaCeni musi byt noSena tak, jak byla vydana a nesmi byt sestfizena,
slozena nebo jinak pozménéna. Pfi soutéZich v béhu nebo chizina 10 000 metrd nebo
delSich startovni oznaceni sméji byt perforovana pro lep$i proudéni vzduchu, aviak
perforace nesmi byt v mistech jakéhokoliv znaceni.

5.10 Je-li pouzito cilové kamery, mize pofadatel vyzadovat, aby atleti méli na bocich
trenyrek nebo spodni asti téla dalSi Ciselnd oznaceni pfilnavého typu.

511 Pokud néktery atlet nedodrZi jakoukoli ¢ast ustanoveni tohoto pravidla 5 a:

5.11.1 odmitne se fidit pfikazem vrchniho rozhod¢iho; nebo
5.11.2 uc€astni se soutéze,
bude diskvalifikovan.

TP 5.11 stanovi sankci, pokud neni dodrZen jakykoli pozadavek TP 5. Pfedpoklada se vSak,
Ze v pfipadech, kde je to mozné, by pfislusni funkcionafi méli poZadovat po zavodnicich
a pobizet je k tomu, aby tato pravidla dodrZovali, a informovali je o nasledcich, pokud pravidla
dodrZovat nebudou. Avak v pfipadech, kdy atlet béhem soutéZe nedodrzuje néktery
z pozadavkd, apro funkcionafe neni z praktickych diivodi mozné dodrzovani pravidla
pozadovat, méli by atleti brat v potaz, ze muze dojit k jejich diskvalifikaci.

Asistenti startér( a Usekovi rozhod¢i (v soutézich na draze a mimo stadion) a rozhodéi (v
soutéZich v poli) odpovidaji za sledovani téchto zalezitosti a hlaSeni zjevného poruseni
pfislusnému vrchnimu rozhod¢imu.

6  Napomahani atletim
Lékarské oSetreni a asistence
6.1  Lékarské vySetfeni Ci oSetfeni nebo fyzioterapie mohou byt poskytnuty pfimo

v soutéZnim prostoru €leny Ufedniho 1ékafského tymu jmenovaného pofadatelem,
jasné oznacenymi paskou na rukavu, vestou nebo podobnym zfetelnym oznacenim.
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6.2

V mimosoutéznim prostoru mize byt takova péce poskytnuta v mistech uréenych
k tomuto ucelu téz lékafskym personalem akreditovanych druzstev, ktery byl pro tento
Ucel schvaleny lIékafskym nebo technickym delegatem. V zadném pfipadé nesmi
|ékarsky zasah zplsobit zpozdéni soutéZe nebo zménu uréeného pofadi atletd.
OSetfeni ¢i asistence poskytnuté jakoukoliv jinou osobou bezprostfedné pred soutézi
poté, co atlet opustil svolavatelnu, nebo béhem soutéze, je napomahanim.

POZN.: SoutéZni prostor, ktery je obvykle ohrazeny, je pro tento ucel definovany jako
prostor, v némz se soutéZ kona a kam je pfistup povolen pouze atletim a osobdm
opravnénym v souladu s pfislusnymi pravidly a pfedpisy.

Kterykoliv atlet, ktery poskytuje nebo pfijima dopomoc ze soutézniho prostoru
v pribéhu discipliny (v€. dle TP 17.14, 17.15.4, 54.10.8 a 55.8.8), musi byt vrchnim
rozhod¢im varovan a poucen, Ze pfi opakovani bude zdalsi ucasti v discipliné
vyloucen.

POZN.: v pfipadech spadajicich pod TP 6.3.1 nebo TP 6.3.6 muZe dojit k diskvalifikaci
bez pfedchoziho varovani.

Nedovolené napomahani

6.3

Pro Ucely tohoto pravidla jsou zde nasledujici pfiklady, které jsou povaZovany za

napomahani, a proto nejsou dovolené:

6.3.1 Udavani tempa osobami, které nejsou ucastniky stejného béhu, nebo atlety,
ktefi jsou &i budou pfedbéhnuti o kolo, nebo jakymikoli technickymi prostfedky
(mimo prostredkd povolenych podle TP 6.4.4 a 6.4.8).

6.3.2 Drzeni ¢i pouzivani video pfistrojd, radii, CD, vysilaek, mobilnich telefond ¢&i
podobnych pfistroji v soutéznim prostoru.

6.3.3 Vyjma obuvi vyhovujici ustanoveni TP 5, pouziti jakékoli technologie &i
technického prostfedku, poskytujiciho uZivateli vyhodu, kterou by nemél
pouzitim prostfedk( specifikovanych nebo dovolenych pravidly.

6.3.4 Pouziti jakékoliv mechanické pomdcky, vyjma atleta s postizenim, s autorizaci
nebo povolenim v souladu s Nafizenim pro mechanické pomdcky.

Predpis tykajici se mechanickych pomicek je samostatnym dokumentem
(Mechanical Aids Regulations) zvefejnénym na webovych strankach Svétové
atletiky.
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6.3.5

6.3.6

Pomoc, rada nebo jind podpora od kteréhokoliv ¢inovnika soutéze, ktera
nesouvisi nebo neni vyzadovana vzhledem k uUloze tohoto Einovnika
v probihajici soutézi (napf. trenérskd rada, oznaceni mista odrazu ve
skokanské soutézi, vyjma sdéleni o nezdafeném pokusu v horizontalnich
skocich, ¢asu nebo ztraty na soupefe v zavodé atd.).

Fyzicka pomoc jiného atleta (kromé pomoci postavit se) umoznuijici dalSi pohyb
vpred v zavodé.

Dovolené napomahani
6.4  Pro Ucely tohoto pravidla se za napomahéani nepovazuije, a proto je dovoleno:

6.4.1

6.4.2

6.4.3

6.44

6.4.5

6.4.6

Komunikace mezi atlety a jejich trenéry, ktefi se nenachézeji v soutéznim
prostoru.

Pro usnadnéni této komunikace a nenaru$ovani pribéhu soutéze ma byt
trenérdim vyhrazeno misto na tribuné v blizkosti soutéZniho prostoru.

POZN.: Trenéfi a ostatni osoby splfiujici ustanoveni TP 54.10 a 55.8 mohou
komunikovat se svymi atlety.

Lékarské vySetfeni ¢i oSetfeni nebo fyzioterapie poskytnutd dle TP 6.1
v soutéZnim prostoru a umoznujici atletovi zU¢astnit se nebo dokonéit soutéz.
Jakykoliv druh osobniho zabezpeceni (napf. bandaz, naplast, pas, vyztuz,
chladi¢ zapésti, dychaci pomlcka apod.) pro Iékarské Gcely. Vrchni rozhodgi
ve spolupraci s lékafskym delegatem ma pravo kazdy pfipad ovérit, pokud to
povazuje za zadouci. (viz téz TP 32.4 a 32.5).

Monitor tepové frekvence ¢&i rychlosti nebo krokomér nebo podobné pfistroje,
které atlet nese nebo ma u sebe béhem discipliny, pokud takové zafizeni nelze
vyuzit ke komunikaci s jinou osobou.

Pozorovani zéznamid predchoziho pokusu (pokusu) pofizenych osobami
nachazejicimi se mimo soutézni prostor (viz POZN. k TP 6.1) atlety G¢astnicimi
se soutézi v poli. Tyto zaznamy nesméji byt vneseny do daného soutézniho
prostoru mimo prostor vyhrazeny osobam, které pofizuji zaznam. Aby si mohl
zéznam lépe prohlédnout, atlet smi béhem komunikace s osobami, které
zaznam pofidily, drzet zdznamové zafizeni v ruce.

Pokryvky hlavy, rukavice, obuv, soucasti oble¢eni poskytnuté atletovi na
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oficiélnich mistech nebo jinak schvalené pfislusnym vrchnim rozhod¢im.
6.4.7 Fyzicka podpora ze strany €inovnika nebo jiné osoby urcené poradatelem za
Ucelem zvednuti do polohy vestoje nebo za tcelem ziskani Iékafské pomoci.
6.4.8 Elektronicka svétla nebo podobné zafizeni uvadeéjici pribézné postupové casy,
véetné pfislusného rekordu.

TP 6 bylo v poslednich letech neustale ménéno, aby odrazelo zplisob provozovani atletiky,
respektovalo ulohu trenér, odpovidalo nainovace a nové produkty atd. Svétova atletika bude
i nadale reagovat na nové produkty a trendy, jakmile se stanou v disciplindch a soutéZich
bé&znymi.

Ugelem zmén téchto pravidel je co nejvice podpofit G¢ast atlet(l v soutéZich a omezit zbyteéné
spory mezi atlety/trenéry a ¢inovniky. Kazdé z téchto pravidel by mélo byt vykladano v tomto
duchu a mélo by vzdy zajistit vSem ucastnikim spravedlivy pribéh soutéze.

TP 6.3.5 vSak objasfiuje, Ze Cinovnici nesmi napomahat zadnému atletovi nad rdmec toho, co
vyplyva z jejich Ulohy — akonkrétné uvadi jako pfiklad skutecnost, Ze &inovnici nesmi
poskytovat jiné podrobné informace o misté odrazu ve skokanské soutézi, nez za ucelem
oznaceni mista preslapu pfi nezdarfeném skoku v horizontalnich skocich.

7 Napomenuti a diskvalifikace

Cestna soutéz, nesportovni a nevhodné chovani

7.1  Afleti astafetova druzstva se zlCastni atletickych soutézi ¢estné anebudou se
dopoustét nesportovniho ani nevhodného chovani. Kazdy atlet nebo Stafetové
druzstvo, ktefi nedodrzi toto Pravidlo, m(ize byt napomenut nebo diskvalifikovan.
Pfislusny Vrchni rozhod€i mé prédvo napomenout nebo vylouCit ze soutéze
kteréhokoliv atleta nebo druzstvo Stafety, ktery se provini nesportovnim nebo
nevhodnym chovanim nebo jedn&nim v rozporu s ustanovenimi SP 6.1 POZN. 2,3 a 4
nebo TP 6, 16.5, 17.14,17.15.4,25.5, 25.19, 54.7.6, 54.10.8 nebo 55.8.8. Napomenuti
mUize byt atletovi sdéleno ukazanim Zluté karty, vylouceni ukazanim cervené karty.
Napomenuti a vylouéeni musi byt uvedena v soutéznim zapise a musi byt sdélena
zavodni kancelafi a ostatnim vrchnim rozhodéim.
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Pravomoc Vrchniho rozhodéiho svolavatelny v disciplinamich zalezitostech saha od
prostoru pro rozcviceni po soutézni prostor. VSechny ostatni zalezitosti spadaji pod
pravomoci vrchniho rozhod¢iho zodpovédného za disciplinu, v niZ atlet soutéZi nebo
soutézil.

Piislugny vrchni rozhodéi (pokud je to mozné po konzultaci s Reditelem soutézi) méze
napomenout nebo vykazat ze soutéZniho prostoru (nebo ostatnich navazujicich
prostor, v&. Svolavatelny, rozcviCovaciho prostoru a mist vyhrazenych trenérim)
kohokoliv, kdo jedna nesportovnim ¢i nevhodnym zptsobem nebo poskytuje atletim
pravidly nedovolenou pomoc.

POZN. 1: Pokud to okolnosti vyZaduji, vrchni rozhod¢i mize vyloudit atleta nebo
Stafetové druzstvo bez pfedchoziho napomenuti (viz téZ poznamka k TP 6.2).

POZN. 2: Pro soutéZe mimo stadion musi vrchni rozhod¢i pro béhy a chuizi, pokud je
to proveditelné (napf. podle TP 6, 54.10 nebo 55.8), pfed diskvalifikaci vydat varovani.
Pokud je rozhodnuti vrchniho rozhod¢iho zpochybnéno, v3e dalsi se fidi TP 8.
POZN. 3: Pokud si je Vrchni rozhod¢i védom, Ze atlet nebo Stafetové druZstvo, jiz
dostali Zlutou kartu, pak pfi vylouceni podle tohoto pravidla nejprve ukaze druhou
Zlutou kartu a vzapéti nato Cervenou kartu.

POZN. 4: Pokud vrchni rozhodCi ukéze Zlutou kartu a nevi o jiz dfive udélené Zluté
karté, ma tato druha Zluté karta stejny disledek jako Cervena karta. Pfislusny Vrchni
rozhod¢i co nejdfive informuje atleta nebo Stafetové druzstvo, nebo jejich tym
0 vylouceni.

Pozn.CZ: P soutzich fizenych CAS je potfeba povaZovat neuposlechnuti piikazu
rozhodciho za nesportovni chovani a atlet se vystavuje nebezpeci okamZitého
vylouCeni z dal$i icasti v dané discipliné a vSech disciplin konanych téhoZ dne.

Nize jsou uvedeny kliCové body, které maji byt voditkem a poskytnout vysvétieni ohledné
zpUsobu, jakym jsou karty ukazovany a zaznamenavany:

(a) Zluté a éervené karty mohou byt udéleny bud z disciplinamich dévod (viz zejména
toto Pravidlo), nebo za néktera poruseni Technickych pravidel, pokud jsou disciplinami
povahy.

(b) 1 kdyZ je bézné a obvykle se ocekava, Ze zluta karta byva udélena pred ¢ervenou
kartou, pfedpoklada se, ze v pfipadé zvlasté zavazného nesportovniho ¢i nevhodného
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chovani, muze byt ¢ervena karta udélena okamzité. Je nutno poznamenat, Ze atlet ¢i
Stafetové druzstvo se mohou viici takovému rozhodnuti kdykoli odvolat u jury.

Mohou nastat také pfipady, kdy neni praktické nebo dokonce logické, aby byla vydana
Zlutd karta. Napfiklad pozndmka k TP 6.2 vyslovné umoZiuje okamzité udéleni
Cervené karty, pokud je to odivodnéno v pfipadech uvedenych v TP 6.3.1, jako
napfiklad udavani tempa v bézich.

Obdobna situace mize nastat i tehdy, kdy vrchni rozhod¢i udéli Zlutou kartu a atlet
nebo Stafetové druzstvo reaguje natolik nevhodnym zplisobem, Ze je pak opravnéné
ihned udélit Cervenou kartu. Neni nutné, aby se jednalo o dva zcela odlidné pfipady
nevhodného chovani oddélené v ¢ase.

Jak je uvedeno v POZN. 3, v pfipadech, kdy vrchni rozhodéi si je védom skute¢nosti,
Ze pfislusny atlet nebo Stafetové druzstvo jiz obdrzeli béhem soutéze Zlutou kartu,
a navrhne udéleni Cervené karty, musi vrchni rozhodCi nejprve ukazat druhou Zlutou
kartu a poté kartu ¢ervenou. Pokud v&ak vrchni rozhod¢i neukaze druhou Zlutou kartu,
nezrusi toto jednani udéleni Cervené karty.

V pfipadech, kdy si vrchni rozhod¢i neni védom toho, Ze Zluta karta jiz byla udélena,
aukaZe pouze Zlutou kartu, musi byt co nejdfive podniknuty pfislusné kroky
k diskvalifikaci atleta, jakmile si tuto skutecnost uvédomi. B&zné by tak uginil vrchni
rozhodci, ktery by skute¢nost oznamil atletovi pfimo nebo prostrednictvim svého tymu.
V pfipadé Stafetovych zavodu se karty, které jsou udéleny jednomu nebo vice ¢leniim
druzstva béhem kteréhokoli kola z&vodu, zapoc€itavaji druzstvu. Pokud tedy jeden atlet
obdrzi dvé Zluté karty nebo dva ruzni atleti obdrZi Zlutou kartu v kterémkoli kole
prislusného zévodu, bude se mit za to, Ze druzstvo obdrZelo ¢ervenou kartu a bude
diskvalifikovéno.

Diskvalifikace za poruseni technickych pravidel (jiného nez TP 7.1)

72

Je-li atlet vylouCen z dalSi ucasti v dané discipliné pro poruseni Technickych pravidel
v urcitém kole soutéze (vyjma vylouceni podle TP 7.1) jakykoliv do t& doby dosazeny
vykon vdaném kole soutéZe nesmi byt platnym. Nicméné vykony dosazené
v pfedchazejicim kole discipliny nebo v pfedchézejicich disciplinach nebo jednotlivych
disciplinach viceboje zUstavaji v platnosti. Takovato diskvalifikace v discipliné nebrani
tomu, aby atlet mohl soutézit ve vSech dalSich disciplinach danych soutézi.
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Diskvalifikace za poruseni TP 7.1

73

74

75

Pokud je atlet vyloucen ze soutéZe pro poruseni TP 7.1, bude v dané discipliné
diskvalifikovan. Pokud k druhému napomenuti dojde v jiné discipliné, bude atlet
diskvalifikovan pouze v té, kde byl napomenut podruhé. Jakykoliv do té doby dosazeny
vykon v daném kole nesmi byt platnym. AvSak vykony dosazené v pfedchazejicim
kvalifikaénim kole této discipliny, jinych disciplinach ¢i v pfedchazejicich disciplinach
viceboje zustavaji v platnosti. Takova diskvalifikace nedovoluje zavodnikovi startovat
ve vSech dalSich disciplinach nebo kolech discipliny (véetné dalSich individualnich
disciplin a disciplin viceboje, dalSich disciplinéch, kterych se U¢astni soubézné, a ve
Stafetach) této soutéze.

Pokud je Stafetové druzstvo vylouceno ze soutéZe pro poruseni TP 7.1, bude v dané
discipliné diskvalifikovano. Vykony dosazené v pfedchazejicim kole discipliny
zlistanou v platnosti. Pokud je $tafetové druzstvo diskvalifikovano v ddsledku chovani
atleta nebo atletd, které by v individuaini soutéZi vedio k diskvalifikaci podle TP 7.1,
bude v takovém pfipadé pouzito TP 7.3. Jinak diskvalifikace nesmi zavodnikovi nebo
¢lenim Stafetového druzstva zabranit startovat ve vSech dalSich disciplinach této
soutéze.

Nicméné, pokud je prestupek jednoho &i vice atletdl zavazny, bude pouzito TP 7.1
s pfislusnymi dusledky.

Pokud je pfestupek povazovan za zavazny, feditel soutéZi jej ohlasi pfislusnému
fidicimu organu pro zvazeni dalSiho disciplinarniho jednani.

TP 7.3 bude uplatnéno u atleta, jemuz bylo udéleno druhé napomenuti ve Stafetovém zavode,
nebo byl pfimo vyloucen ze Stafetového zavodu a celé druzstvo tim bylo diskvalifikovano.
Nésledujici pfiklady vice objastiuji mozné dusledky obdrzeni Zluté karty v zavodu Stafet:
Priklad 1:

Atlet a obdrzel Zlutou kartu v individualnim zavodé

Atlet a obdrzel Zlutou kartu ve Stafeté

Dusledek: Atlet a obdrzi ¢ervenou kartu (2 Zluté) = Stafeta je DQ

Priklad 2:

Atlet a obdrzel Zlutou kartu v individualnim zavodé

Atlet B obdrzel Zlutou kartu ve Stafeté

Dusledek: zadna sankce vici Stafeté

73



Priklad 3:

Atlet a obdrZel Zlutou kartu v individualnim zéavodé

Atlet B obdrzel Zlutou kartu ve Stafeté

Atlet C obdrZel Zlutou kartu v téZe Stafeté

Dusledek: Stafeta obdrZi ¢ervenou kartu (2 Zluté) = Stafeta je DQ, jednotlivi atleti vSak mohou
startovat v dalSich disciplinach.

8
8.1

8.2

8.3

Protesty a odvolani

Protesty tykajici se prava atleta na ucast v soutézi musi byt podany pred zahajenim
soutézi, a to technickému delegéatovi (delegattim). Proti jeho rozhodnuti je mozno se
odvolat k jury. Nelze-li protest uspokojivé vyfesit pfed zahajenim soutézi, je atletim
povoleno ,startovat pod protestem* a zaleZitost musi byt pfedana pfisluSnému fidicimu
organu.

Protesty tykajici se vysledkd nebo pribéhu discipliny (kol soutéZe) musi byt podany
do 30 minut po tfednim vyhlaseni vysledka této discipliny (kola soutéze).

Poradatel soutéZe zodpovida za to, ze €as vyhlaseni vysledkl kazdé discipliny bude
zaznamenan.

Kazdy protest musi byt podan Ustné vrchnimu rozhod&imu bud samotnym atletem
nebo nékym jednajicim jeho jménem nebo oficiélnim zastupcem druzstva. Takova
osoba nebo druzstvo mlize podat protest pouze tehdy, pokud soutézi ve stejném kole
soutéze, k niz se protest (nebo nasledné odvolani) vztahuje (nebo se U¢astni soutéze,
kde rozhoduiji body ziskané &leny druzstva). Aby rozhodnuti bylo spravedlivé, vrchni
rozhod¢i musi zvazit véechny dostupné dlikazy, které povazuje za nezbytné, véetné
filmovych zabérd ¢i snimkd dfedniho nebo jiného videozaznamu, ktery je k dispozici.
Vrchni rozhod¢i méize rozhodnout o protestu sdm nebo jej predat jury. Proti rozhodnuti
vrchniho rozhod€iho je mozno podat odvolani k jury. Pokud vrchni rozhodCi neni
k dosazeni nebo neni pfitomen, je mozné mu pfedat protest prostiednictvim
Technického informacniho stfediska (TIC).

POZN.: Pokud je jmenovén rozhodci cilové kamery Svétové atletiky, bude
v zéleZitostech protest tykajicich se pofadi v cili jednat jménem vrchnich rozhodCich
béZeckych a chodeckych soutézi.

Pozn.CZ: Pokud pfi soutézi nebyla ustanovena funkce vrchniho rozhod¢iho, podavaji
se ustni protesty stejnym zplsobem vrchnikovi pfislusné discipliny.
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8.4

SoutéZe na draze:

8.4.1

8.4.2

843

Pokud atlet poda okamZity Ustni protest proti tomu, ze jeho start byl oznacen
jako chybny, vrchni rozhodéi startd (nebo pokud nebyl jmenovan tak vrchni
rozhodCi béZeckych a chodeckych soutézi) mulze v pfipadé jakychkoli
pochybnosti povolit atletovi pokraovani v soutézi ,pod protestem®, aby byla
zachovana prava vSech dotéenych. Takové pokracovani v soutézi ,pod
protestem” by vSak nemélo byt pfiznano v pfipadé, Ze start byl oznacen jako
nezdafeny pfisluSnym startovnim informacnim systémem schvalenym
Svétovou atletikou, pokud vrchni rozhodéi z jakéhokoliv divodu nerozhodne,
Ze informace tohoto systému je zfejmé nepfesna. Pokud je atletovi povoleno
soutézit pod protestem, bude tomuto atletovi ukézéna Cervenobild karta
diagonainé rozdélena.

Protest muze byt podan proti tomu, ze startér chybny start nevratil, nebo dle
TP 16.5 start nepferusil. Takovy protest mize byt podan pouze atletem nebo
ve prospéch atleta, ktery by béh cestnym zpisobem dokongil. Je-li protest
uznan, kterykoliv atlet, ktery chybny start zpdsobil nebo jehoz chovani mélo
vést k pferuseni startu a na néjz se vztahuje napomenuti nebo diskvalifikace
podle TP 16.5, 16.8 nebo 39.8.3, musi byt napomenut nebo diskvalifikovan.
Bez ohledu na to, zda dojde k napomenuti ¢i nikoli, nebo k diskvalifikaci, ma
vrchni rozhod€i pravo prohlasit soutéZ nebo East soutéze za neplatnou a nafidit
opakovani soutéZe nebo jeji ¢asti, je-li to dle jeho ndzoru v zajmu spravedinosti.
POZN.: Pravo na protest a odvolani podle TP 8.4.2 muZe byt uplatnéno bez
ohledu na skutecnost, zda byl &i nebyl pouZit startovni informaéni systém.
Pokud je protest podan z divodu neopravnéného vylouceni atleta z discipliny
pro chybny start a protest je uznan po ukonceni zévodu, atletovi ma byt
umoznén samostatny béh, aby dosahl v soutéZi vykonu a mohl pfipadné
postoupit do nasledujiciho kola. Zadny atlet nesmi postoupit do nasledujiciho
kola, aniz by soutézil ve vSech kolech, pokud vrchni rozhod¢i nebo jury
nerozhodnou za danych okolnosti pfipadu jinak, napf. pro kratkou dobu pfed
nasledujicim kolem nebo vzhledem k délce zavodu.

POZN.: Toto pravidlo muze vrchni rozhod¢i nebo jury uplatnit také za jinych
okolnosti, kdy to povaZuje za opravnéné (viz TP 17.1).
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8.4.4 Pokud je protest podan atletem nebo druzstvem nebo jménem atleta ¢i
druzstva, které nedokoncilo zavod, vrchni rozhodé&i musi nejprve posoudit, zda
atlet nebo druzstvo byli & méli byt diskvalifikovani z divodu poruseni pravidel
nesouvisejicich se zaleZitosti vznesenou ve véci protestu. V takovém pfipadé
bude protest zamitnut.

Pokud vrchni rozhod¢i startli rozhodne o okamZitém Ustnim protestu podaném atletem za to,
Ze byl obvinén z chybného startu, musi vzit v tvahu veskeré dostupné udaje a pokud existuje
odlvodnéna moznost, Ze protest atleta muze byt opravnény, musi vrchni rozhod¢i startd
umoznit atletovi soutéZit pod protestem. Konecné rozhodnuti musi po zavodé ucinit vrchni
rozhod€i, proti rozhodnuti se Ize odvolat k jury. Vrchni rozhodgi by za norméinich okolnosti
nemél umoznit atletovi soutéZit pod protestem, pokud chybny start byl zaznamenan startovnim
informacnim systémem, ktery, zda se, funguje spravné, nebo v pfipadech, kdy je viditelné
zi'ejmé, Ze se atlet dopustil nezdareného startu a neni fadny dlivod protest povolit. Uznava se
vSak, Ze pokud se reakéni doba atleta blizi limitni povolené hodnoté, méize byt jakykoli pohyb
sotva viditelny. V takovém pfipadé, pokud situace podle nazoru vrchniho rozhodéiho startd
vyZzaduje pfezkoumani zéznamu, miZze vrchni rozhod¢i startdl s ohledem na zachovani prav
véech zuCastnénych rozhodnout, Ze povoli atletovi bézet zavod pod protestem.

Tato pravidla neplati pouze v pfipadé, kdy startér neodvolal chybny start, nybrz i tehdy, kdy
startér start fadné ,nepferusil*. V obou pfipadech musi vrchni rozhod¢i posoudit vSechny
faktory v daném pfipadé a musi rozhodnout, zda zavod (nebo jeho ¢ast) musi byt opakovan.
Uvedeme-li dva pfiklady extrémnich situaci, pak nebude logické ani nutné opakovat
maratonsky zavod, pokud atlet, ktery zavod dokonci, odpovidal za chybny start, jenz nebyl
odvolan. TotéZ v8ak pravdépodobné nebude platit v pfipadé sprintu, kdy byl z&vodnik
odpovédny za neodvolany chybny start, jelikoz tato skute¢nost mohla ovlivnit start a dalsi
z&vod ostatnich atletd.

Na druhou stranu, pokud napfiklad v tvodnim kole nebo tfeba v zavodé v ramci viceboje bylo
zfejmé, Ze pouze jeden nebo néktefi atleti byli znevyhodnéni tim, Ze chybny start nebyl
odvolan ¢&i preruSen, vrchni rozhod&i mohl rozhodnout, Zze pouze tito atleti budou mit moznost
zavod opakovat a za jakych podminek.

TP 8.4.3 se vztahuje na situace, kdy je atletovi nespravné pfipsan chybny start a atlet je
vyloucen ze zavodu.
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85  Pokud pfi soutéZi v poli atlet vznese okamzity Ustni protest proti prohlaSeni jeho
pokusu za nezdareny, vrchni rozhodéi soutéze mize v pfipadé jakychkoli pochybnosti
nafidit, aby byl pokus zméfen a zaznamenan, aby tak byla zachovana prava vsech
zU¢astnénych.

Pokud k pokusu, ktery je pfedmétem protestu, doslo:

8.5.1 v prabéhu prvnich tfi kol nékteré horizontalni soutéze v poli, v niz soutéZi vice
nez 8 atletli a protestujici atlet by postoupil do kteréhokoliv nasledujiciho kola
soutéZe, jen pokud by protest €i nasledné odvolani byly uznany; nebo

8.5.2 v pribéhu vertikalni soutéze v poli, kdy protestujici atlet by postoupil na vy3si
vysku pouze v pfipadé, Ze jeho protest nebo nasledné odvolani bude uznano,

vrchni rozhodgi, pokud ma jakékoliv pochybnosti, mize atletovi povolit pokradovani

v soutéZi ,pod protestem*, aby byla zachovéna prava vech dotéenych.

V pfipadech, kdy je vrchni rozhod¢i pfesvédcen, Ze rozhodnuti rozhodgich je spravné,
zejména na zakladé jeho vlastniho pozorovani nebo informace od videorozhod¢iho, nesmi
byt atletovi povoleno pokracovat v soutézi.
AvSak pfi zvazovani, zda nafidit méfeni pokusu, vUci kterému byl vznesen okamzity Ustni
protest, vrchni rozhod¢i musi:
(@) rozhodnout, ze méfeni pokusu nebude nafizeno v pfipadé, kdy doslo ke zfejmému
poruSeni pravidel, napfiklad u skoku do dalky pfislusny atlet zanechal zfetelnou stopu
v plasteling, nebo u vrhaéskych soutézi, kdy nacini zjevné dopadlo mimo sektor;
(b) vzdy nafidit méfeni pokusu (a uinit tak okamZité, aby nedochéazelo ke zdrzeni
soutéze) v pfipadech, kdy existuji jakékoli pochybnosti.
Radné dodrzovani tohoto pravidla znamend, e rozhodgi vzdy musi oznagit bod dopadu
hrotem nebo hranolem (s vyjimkou vrhaCskych soutézi, kdy nacini zjevné dopadne mimo
sektor), i kdyz vidi ¢erveny praporek. Kromé situace, Ze zavodnik mize podat okamzity ustni
protest, se také mlze stat, Ze rozhodCi s praporkem mize chybné nebo omylem zdvihnout
nespravny praporek.

86  Vykon dosazeny za okolnosti, proti nimz byl podan protest nebo jakykoli jeho dalsi

vykon béhem pokraCovani v soutézi ,pod protestem” se vSak stane platnym pouze
v pfipadé, kdy protestu vyhovi vrchni rozhod¢i nebo jury rozhodne ve prospéch
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protestujiciho atleta.

U soutéZi v poli bude uznan platnym vykon a pfipadné vysledky atleta, ktery pokracuje
v soutézi, diky tomu, ze jinému atletovi bylo povoleno pokracovat po okamzitém Ustnim
protestu v soutézi ,pod protestem” bez ohledu na to, zda byl tento protest uznan.

Prvni odstavec TP 8.6 se vztahuje na vSechny discipliny, nikoliv pouze na discipliny v poli.

8.7

8.8

8.9

Odvolani k jury musi byt podano do 30 minut od:

8.7.1 ufedniho oznameni vysledku discipliny vychazejiciho z rozhodnuti vrchniho
rozhod¢iho, nebo

8.7.2 oznémeni t&m, kdo podali protest, Ze vysledek nebyl zménén.

Odvolani musi byt pisemné a podepsané atletem, osobou jednajici jeho jménem nebo

oficiélnim zastupcem druzstva a musi byt dolozeno vkladem 100 USD nebo jejich

ekvivalentem. Vklad propadne, bude-li odvolani zamitnuto. Atlet nebo druzstvo mohou

podat odvolani pouze tehdy, pokud soutézi ve stejném kole soutéZe, k niZ se odvolani

(nebo nasledné odvolani) vztahuje (nebo se ucastni soutéze, kde rozhoduji body

ziskané ¢leny druzstva).

POZN.: Po ozndmeni svého rozhodnuti musi vrchni rozhodCi okamzité informovat TIC

o case, kdy bylo rozhodnuti 0znameno. Pokud vrchni rozhod¢i nemiiZe své rozhodnuti

sdélit prislusnému druzstvu/atletovi istné, je tfednim casem okamzik, kdy pozménény

vysledek nebo toto rozhodnuti bylo vyvéseno v TIC (zavodni kanceléri).

Pozn.CZ: Pro soutéze CAS je vySe vkladu dané soutéznim Fadem nebo rozpisem

prislusné soutéZe, nejvySe viak ekvivalentem vyse uvedené castky.

Jury musi vyslechnout v8echny ztéastnéné osoby, véetné vrchniho rozhod€iho (vyjma

pfipadu, kdy jeho rozhodnuti chce jury potvrdit). Pokud je jury na pochybach, mohou

byt vzaty vavahu dal$i dostupné diikazy. Pokud tyto dikazy, véetné jakéhokoli

dostupného videozdznamu, nejsou presvédcivé, zistava v platnosti rozhodnuti

vrchniho rozhodéiho nebo vrchnika chiize.

Jury mize prehodnotit své rozhodnuti, jsou-li prediozené nové presvédcivé dikazy,

pokud takové nové rozhodnuti mize byt jesté uplatnéno. Nové rozhodnuti mize byt

bézné uplatnéno pouze pred vyhlasenim vitéz{ prislusné discipliny, pokud pfislusny

fidici organ nerozhodne, ze okolnosti zménu ospravedIriuji.
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Za urgitych okolnosti mohou rozhod¢i (SP 19.2), vrchni rozhod¢i (SP 18.6) a jury (TP 8.9)
ucinit nové rozhodnuti, pokud je to jesté mozné uplatnit a provést.

8.10 Rozhodnuti, které se tyka zalezitosti, ktera neni v téchto pravidlech upravena, musi

8.11

9.2

predseda jury ohlasit Vykonnému fediteli Svétové atletiky.

Rozhodnuti jury (pokud jury nebyla ustanovena, nebo nerozhodovala, pak rozhodnuti
vrchniho rozhodgiho) je kone¢né. Proti kone¢nému rozhodnuti neexistuje odvolani,
veetné odvolani k CAS (Arbitraznimu soudu pro sport).

Pozn.CZ: Pokud nebyla JURY v soutézich CAS ustanovena, rozhoduje s konecnou
platnosti hlavni rozhodci.

Klasifikace soutéze
Podle téchto pravidel mohou byt vysledky rozdéleny podle této klasifikace:
- soutéze klasifikované jako muzské
- soutéze klasifikované jako Zenské
- soutéze klasifikované jako smiSené
kde jako smiSené soutéZe jsou klasifikovany ty, v nichz muzi a Zeny soutézi spole¢né
bez rozdélené klasifikace vysledku, stejné jako Stafetové nebo tymové soutéze, v nichz
jsou tymy slozeny z muzl a Zen.
POZN.: SmiSené soutéZe jsou povoleny v souladu s platnymi predpisy pfislu$ného
organu.
Zatimco kategorie muzl a Zen tak, jak jsou definovany v TP 3, odkazuji na zpusobilost
atletd k soutézi, klasifikace soutéze dle definice v tomto TP 9.1 se vztahuje na klasifikaci
vysledkd. MiZze existovat klasifikace pouze pro muze, pouze pro zeny, nebo smiSena
klasifikace.
Atleti mohou byt klasifikovani v soutézich klasifikovanych jako muzské nebo smisené,
pokud jsou zpUsobili soutézit v muzské kategorii podle TP 3.3 a 3.4. Atletky mohou byt
klasifikovany v soutézich klasifikovanych jako Zenské nebo smiSené, pokud jsou
zpusobilé soutézit v zenské kategorii podle TP 3.3 a 3.4.
Ve smiSenych soutézich muzi i Zeny soutéZi pro vysledky jednotné klasifikace.
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9.3

9.4

Soubéiné soutéze

Za soubézné jsou povazovany soutéZe, v nichz se muzi aZeny Ucastni soutéze
spole¢né, ale klasifikace vysledkl je samostatna pro muze a pro Zeny.

Soubézné soutéze, jez jsou v celém rozsahu pofadané na stadionu, nejsou bézné
pfipustné.

Nicméné je to povoleno v nasledujicich:

v soutézich uvedenych v odstavcich 1 (a), (b), (c) definice Soutéze pro svétovy
Zebficek v soutéZich v poli, pokud je to povoleno pfislusnymi pfedpisy

- v soutézich uvedenych v odstavcich 1 (d), (e) a 2 (d), (e) definice SoutéZe pro svétovy

Zebficek vzdy u disciplin v poli a soutéZich podle TP 9.4.1, pokud je to vyslovné
povoleno pfisluSnou oblastni asociaci

- vsoutézich uvedenych v odstavci 3 definice SoutéZze pro Svétovy Zebficek vzdy

u disciplin v poli a soutéZi podle 9.4.1, pokud je to vyslovné povoleno pfislusnou

narodni ¢lenskou federaci.

9.4.1 Soubézné soutéze na draze v bézich na 5000 m a delSich jsou povoleny pouze
v pipadé, kdy neni dostatecny pocet soutézicich atletd v muzské nebo Zzenské
soutézi. Pohlavi kazdého atleta musi byt uvedeno ve vysledcich. Tyto soutéZe
v zadném piipadé nesmi probihat tak, Ze by atleti jednoho pohlavi plisobili jako
vodi¢i nebo pomahali atletim druhého pohlavi.

9.4.2 Soubézné soutéZe v poli pro muze a Zeny mohou probihat na jednom nebo
vice mistech zavodu. Pro kazdé pohlavi musi byt pouZity samostatné
vysledkové listiny a vyhlaSeny vysledky. Kazdé kolo pokust téchto disciplin
muze probihat bud tak, Ze budou vyzvani vSichni atleti jednoho pohlavi a poté
druhého pohlavi, nebo se budou stfidat. Pro U&ely TP 25.17 jsou vSichni atleti
povazovani za zavodniky stejného pohlavi. V téch pfipadech, kde vertikalni
skoky probihaji na jednom soutéznim misté, musi byt strikiné dodrzovana
TP 26 az 28, véetné toho, Ze latka musi byt po celou dobu soutéze vzdy
zvySovana o pfedem ohlaSené hodnoty.

Uelem TP 9.4.1 je usnadnit prib&h zavod(i na 5000 m nebo delsich, pokud je pfihlaseno
malé mnoZstvi atletti jednoho nebo obou pohlavi. Uéelem pravidla neni poskytnout Zenam
moznost soutézit v zavodech proti muzim a ziskat tak pfipadné lepsi vykonnostni podminky.
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Pro vylouceni pochybnosti je soubézna soutéz:

a.

povolena ve vSech narodnich soutézich v poli aje-li to specialné povoleno
pfislusnou narodni Elenskou federaci, tak ina tratich 5000 m nebo delSich
v souladu s TP 9.4.1 (neni vyzadovano zadné dal$i povoleni ze strany oblastni
asociace);

povolena na soutézich podle odstavce 1 (d), (€) a 2 (d), (e) definice Soutéze pro
svétovy Zebficek u disciplin v poli a pokud je to vyslovné povoleno pfisludnou
oblastni asociaci na tratich 5000 m nebo delSich v souladu s TP 9.4.1

neni povolena na soutézich podle odstavce 1 (a), (b), (c) a 2 (a), (b), (c) definice
Soutéze pro svétovy zebficek mimo pfipadu, kdy to pro soutéZe v poli povoluje
soutézni fad.

Existuji také omezeni ohledné uznavani svétovych rekord(i ve smiSenych soutézich — viz SP
31.1 (tykajici se zavodnich trati o délce 5000 metrd a delSich) a SP 32 (tykajici se zenskych
silni€nich zavodu). POZN. 2 k SP 32 poskytuje voditko, jak Ize dosahnout pouze Zenského
zéavodu (coz umoziuje nastavit rekord pouze u zen) v situacich, kdy mohou soutéZit zaroven
muzi i zeny (viz téz SP 25.2 a SP 25.3).

9.30 Soutézi-li v dané discipliné soucasné atleti riiznych vékovych kategorii, hodnoti se

10
10.1

10.2

vysledek soutéZe jednotné v rdmci nejvy$si kategorie. PFi soutézich ve vrhaéskych
disciplinach musi vSichni atleti startujici v takovéto soutézi pouzivat nacini platné pro
nejvysSi vékovou kategorii v soutézi zi¢astnénou.

Zaméfeni a méfeni

Pfesnost znageni a umisténi atletickych zafizeni podle TP 2, 11.2, 11.3 a 41 musi byt
zkontrolovana pfislu$né kvalifikovanym zeméméfi¢em, ktery pfisluSnému organu nebo
majiteli zafizeni i jeho provozovateli vystavi pfislusné certifikaty s detaily kontrolnich
méfeni. Musi mit pfistup ke vSem planim a vykresim stadionu a protokolu
o poslednich méFenich pro jejich ovéfeni.

Pfi soutézich na stadionu uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), definice
Soutéze pro svétovy zebficek musi byt veSkeré vzdalenosti méfeny kalibrovanym
ocelovym pasmem nebo ty¢i nebo védeckym méficim pfistrojem. Ocelové pasmo, tyé
nebo védecky méfici pfistroj musi byt vyrobeny a kalibrovany podle mezinarodnich
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1
1.1

11.2

norem. Presnost méficiho zafizeni pouzitého v soutézi musi byt ovéfena prisluSnou
organizaci akreditovanou u narodniho Gfadu pro méfeni.

Pfi jinych soutéZich nez uvedenych v odstavcich 11. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), definice
Soutéze pro svétovy Zebficek mize byt pouzito i laminatové pasmo.

POZN.: Pokud jde o schvéleni rekordnich vykond, plati SP 31.17.1.

Platnost vykonu

Viykon je platny pouze tehdy, pokud byl atletem dosazen v oficiéini soutéZi pro svétovy

Zzebricek.

Vykony se obvykle dosahuji na stadionech, vykony dosazené mimo tradicni atleticka

zafizeni (jako jsou soutéZze konané na ndméstich mést, na jinych sportovnich

zafizenich, na plazi apod.) nebo na do¢asnych zafizenich vybudovanych na stadionu,

budou platné a uznané pro jakékoliv ucely pouze tehdy, pokud budou dosazeny za

téchto podminek:

11.2.1 pfislusny fidici organ uvedeny v SP 1 soutéZ schvalil;

11.2.2 soutéz fidili rozhod¢i s pfislusnou kvalifikaci

11.2.3 pfi soutéZi bylo pouzito vybaveni a nacini odpovidajici témto pravidlim; a

11.2.4 disciplina se konala v soutéznim prostoru nebo na zafizeni, které odpovida
témto pravidlim abylo ovéfeno v souladu s TP 10 pfed konanim soutéze
a pokud mozno v den konani soutéze.

Pokud se soutéZ popsana v TP 11.2 koné déle nez jeden den, je nutno provést zaméfeni
v den konani prvni discipliny. V obou pfipadech pak plati, Ze pokud zeméméfi¢ presvédcen,
Ze nedojde k zadné zméné zafizeni, ktera jsou pfedmétem zaméfeni, mize byt zaméfeni
dokonceno az dva dny prede dnem konani prvni discipliny.

113

Vykony dosazené pfi akcich konanych uvnitf, nebo v jinych piné nebo ¢astecné krytych

mistech, kde délka drahy nebo jiné specifikace zafizeni neodpovidaji pravidlim pro

zavody na kratkém ovalu, budou platné a povazované za vykony dosazené na ovalu

400 m, pokud splfiuji nasledujici podminky:

11.3.1 odpovidajici fidici organ, jak je uvedeno v SP 1, vydal povoleni pro tuto soutéz;

11.3.2 byl delegovan kvalifikovany panel narodnich rozhod¢ich pro zavod
a rozhodoval v ném;
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11.3.3 kde je to potfebné, bylo pouzivano nafadi a nacini odpovidajici pravidldm;
11.3.4 v pfipadé ovalné drahy, je jeji délka delSi nez 201,2 m (220 yardd) ale ne delSi
nez 400 m; a
11.3.5 soutéz je provedena v soutéznim prostoru nebo zafizeni odpovidajici
pravidlim a se zfetelem na né, pokud se kona na doCasném zafizeni, jehoz
zaméfeni bylo provedeno v souladu s TP 10.
POZN.: Standardni formulaf pozadovany pro ohléSeni, Ze soutéZni prostor nebo zafizeni
odpovidéa predpisim, Ize ziskat z kanceléfe Svétové atletiky, pfipadné stahnout z webovych
stranek Svétové atletiky nebo z platformy Globélniho kalendare.

Pokud je vysledku dosaZzeno na vyhovujicim zafizeni bez ziskani vyhody a pfi dodrzeni vSech
odpovidajicich pravidel, fakt, ze ho bylo dosazeno na krytém zavodisti, nebrani tomu, aby
vysledek byl zafazen ke stejnym venkovnim vzdalenostem a pouzit pro statisticky ucel
(vykony napf. na kryté 400m draze arovinkach). Soucasna praxe zapoCitavat vysledky
dosazené na kryté draze kratSi nez 200m mezi vysledky dosazené na kratkém ovélu se
neméni.

114 Vykony dosazené v souladu s témito pravidly v kvalifikacnich kolech, pfi rozhodovani
orovnosti umisténi ve skoku vysokém a skoku o ty¢i (rozeskakovani), v kterékoli
discipling, ktera byla podle ustanoveni SP 18.7 nebo TP 8.4.2, 17.1 nebo 25.20
prohlaena za neplatnou, v chodeckych disciplinach, u nichz bylo pouzito TP 54.7
a atlet nebyl diskvalifikovan, nebo v individualnich disciplinach viceboje, bez ohledu
na to, zda atlet dokongil cely viceboj &i nikoliv, budou prohladeny za platné pro ucely
statistické, rekordnich zapisu, tabulek a ucastnickych limitdi.

Svétova atletika vyjimeené stanovila, Ze vyluné za Ucelem uréeni, zda atlet spinil t¢astnicky
limit pro soutéz ve viceboji:
,Musi byt spInény podminky v kazdé jednotlivé discipliné kromé disciplin, kdy se méfi rychlost
vétru; pak musi byt spinéna alespor jedna z nasledujicich podminek:
(@) Rychlost vétru v jakékoli jednotlivé discipliné nesmi pfekroCit plus 4 metry za sekundu.
(b) Praméma rychlost vétru (na zakladé souétu rychlosti vétru méfeného pro kazdou
jednotlivou disciplinu déleného poctem disciplin) nesmi pfekrocit plus 2 metry za
sekundu.
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12 Videozaznamy

Pfi soutéZich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) definice SoutéZe pro svétovy zebficek
atam, kde je to mozné ive vSech dalSich soutéZich, musi byt pofizovan, podle pfikazd
technického delegéata, Ufedni videozaznam vSech soutézi. Tento zaznam, pokud je pofizen,
slouzi jako pomUcka pro vrchniho rozhodéiho videa, pokud je jmenovan, a musi dostate¢né
pfesné zaznamenat vykony i jakékoliv poruseni pravidel.

Podrobnéjsi informace je uvedena ve smérnici pro videozaznamy a vrchniho rozhod¢iho
videa (Video Recording and Video Referee Guidelines), kterou Ize stahnout z webovych
stranek Svétové atletiky.

Jmenovani vrchniho rozhodCiho videa v jakékoli soutézi vyznamné ovlivni prakticky dohled
nad mnoha aspekty téch soutézi, u nichZ jsou k dispozici vhodné systémy pro zaznamenavani
a prehravani videa.

Obecné feceno vrchni rozhod¢i videa bude moci pfi soutézich na draze proaktivné pusobit
(napf. Start, béh uvnitf drahy v zataéce, strkani a blokovani, pfili§ brzké opusténi drahy,
predavky Stafety). Pokud je poCet kamer a vybaveni dostatecny k tomu, aby plnily stejnou
funkei v pfipadé nékterych nebo vSech soutézi na draze, mohou tuto funkci plnit, avSak
obvykle bude spiSe reaktivni povahy, kdy vrchni rozhodCi na draze pozaduje dalSi
prezkoumani nebo opakované zhlédnout konkrétni udalosti.

V pfipadé soutézi na draze vrchni rozhodCi videa bude sledovat zavody na jedné nebo vice
obrazovkach ve video mistnosti a poté na zakladé vlastniho pozorovani nebo doporuceni
vrchniho rozhod€iho nebo vedouciho Usekovych rozhodEich v soutéZnim prostoru pfezkouma
jednu nebo vice konkrétnich spornych otazek tak, Ze si zpétné prohlédne jakykoli dostupny
nahrany zabér. Pokud je v dusledku toho ziejmé, Ze doslo k poru$eni pravidel, musi uginit
pfislusné rozhodnuti a pfedat je vrchnimu rozhod¢imu pro béhy na draze a vedoucimu
rozhod¢imu cilové kamery. Stejné tak, pokud Usekovy rozhodéi nebo vrchni rozhodéi béhd
nahlasil pfipadné poruseni pravidel, vrchni rozhodCi videa musi tuto skutecnost zkontrolovat,
poskytnout pfislusnou informaci a rozhodnout.

Kromé toho bude Gfedni videozaznam nadale pouzivan pfi feSeni protestl a odvolani, stejné
jako v minulosti.

Je ¢im dal vice bézné, Ze tuto sluzbu poskytuji zkusené organizace, nez Ze si ji zajistuje
pofadatel sam. Lze v§ak vyuzit obou moznosti.
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13 Bodovani

V utkanich, kde je vysledek urcen poétem bodu, se na zpisobu bodovani dohodnou v§echny
zl¢astnéné zemé nebo druzstva pfed zapocetim utkani, pokud neni uvedeno jinak
v pfislusném predpisu nebo soutéznim fadu.

Pozn.CZ: Pro soutéze CAS je zptisob bodovani dan SoutéZnim fadem.
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CAST Il- SOUTEZE NA DRAZE

Ustanoveni TP 17.1, 17.6 (s vyjimkou TP 54.12 a 55.9), 17.14, 18.2, 19 a 21.1 plati téz pro
soutéze uvedené v €astech VI, VIl a VI Technickych pravidel.

14
141

142

Méreni drahy

Nominalini délka standardni ovalné bézecké drahy musi byt 400 m (,400 m standardni
oval“). Musi mit dvé rovnobé&zné rovinky a dvé zatacky o stejném poloméru. Vnitfni
okraj bézeckého ovalu musi byt ohranien obrubnikem bilé barvy z vhodného
materialu, vysokym 50 az 65 mm a Sirokym 50 az 250 mm. Na obou rovinkach muze
byt obrubnik vynechan a nahrazen bilou ¢arou 50 mm Sirokou.

Pokud je tfeba pro soutéze v poli do¢asné odstranit ¢ast obrubniku v zatackach, musi
byt plochy pod nim oznageny bilou ¢arou Sirokou 50 mm a kuzely ¢i praporky,
vysokymi min. 0,15 m, umisténymi tak, Ze okraj zakladny kuZele nebo drzaku praporku
se dotyka okraje bilé Eary vymezujici drahu, a jsou rozmistény ve vzdalenosti 4 m (2
m pro zakfivenou ¢ast vnitfniho odklonéni steeplechase). (Praporky musi byt na ¢are
umistény pod Uhlem 60° smérem dovniti b&Zeckého ovalu.) Totéz (vCetné doCasné
umisténych obrubnikl) plati pro zakiivenou Cast steeplechase traté, kdy bézci
opoustéji hlavni drahu a pfekonavaji pfitom vodni pfikop a pro vnéjsi drahy béZzeckého
ovalu v pfipadé startl podle TP 17.5.2) a pfipadné i na pfislusnych rovnych tsecich
v intervalu do 10 m.

POZN.: VSechny body prvni drahy na vnitini Céfe, kde zakfivené Useky ovalu
pfechazeji do rovnych nebo rovné do zakfivenych, musi byt geodetem vyznacené
vyrazné barevnou znackou 50x50 mm na bilé care a v téchto mistech musi byt béhem
zévodu umistény kuZely.

Délka b&Zeckého ovalu musi byt méfena po ¢afe vzdalené 0,30 m od vnitfni hrany
obrubniku smérem do drahy. Neni-li bézecky oval v zatdtce vymezen obrubnikem (a
v Usecich steeplechase traté, kdy bézci opoustéji hlavni drahu a pfekonavaji pfitom
vodni pfikop), musi se méfit ve vzdalenosti 0,20 m od Cary oznacujici vnitfni okraj
ovalu.
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14.3

144

14.5

14.6

14.7

¢ara pro

z mereni délky
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bilé ary Siroké
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1.22m I‘— délka &g traté _H A
yay y ——j—— 030m

k vnitfni obrubnik Siroky . o
min. 50 mm ¢ara pro méreni
vnitini drahy

Obr. TP 14 -Méreni délky drahy

Délka drahy musi byt méfena od hrany startovni ¢ary vzdalenéjsi od cile po hranu
cilové Cary blizsi startu.

Pfi v8ech bézich do 400 m v&etné kazdy atlet musi béZet v samostatné draze Siroké
1,22 m (£ 0,01 m véetné Cary na pravé strané drahy, ohraniéené ¢arami Sirokymi 50
mm. V8echny drahy musi byt stejné Siroké. Vnitfni (tj. prvni) draha musi byt zméfena
tak, jak je uvedeno v TP 14.2, ale ostatni drahy musi byt méfeny po ¢are vedené 0,20
m od vnéjSiho okraje drahy.

POZN.: u vSech béZeckych ovali postavenych pfed 1. lednem 2004 smi byt maximalni
Sifka jedné drahy 1,25 m. Pfi tplné obnové povrchu musi vak Sifka drah spinit toto
pravidlo.

BéZecky oval pro mezinarodni soutéZe uvedené v 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), definice
SoutéZe pro svétovy Zebficek ma mit alespor 8 drah.

Pricny sklon ovalu smérem k vnitfnimu okraji nema prekrocit hodnotu 1:100 (1 %),
pokud neni za zvlastnich okolnosti udélena vyjimka Svétové atletiky, sklon ve sméru
béhu nema prekro¢it hodnotu 1:1000 (0,1 %) mezi kteroukoli startovni a cilovou ¢arou.
Uplné technické informace o konstrukci béZeckych drah, jejich usporadani a znaceni
jsou uvedeny v Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World Athletics Track
and Field Facilities Manual®). Toto pravidlo uvadi jen zékladni zasady, které musi byt
dodrZeny.

Pokud je jakakoli ¢ast obrubniku do¢asné odstranéna, je nutno takové Useky minimalizovat,
aby to postacilo k tomu, Ze soutéZe v poli mohou probihat spravedlivé a efektivné.
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Barvy, které maji byt pouzity pro znageni béZeckého ovalu, jsou uvedeny v planu znaceni
bézeckého ovalu, ktery je soucasti Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World
Athletics Track and Field Facilities Manual®).

15
15.1

Startovni bloky

Startovni bloky musi byt bezpodmineéné pouzivany pfi vSech zavodech do 400 m
véetné (vEetné prvniho Useku béhd na 4x200 m, kratké kombinované Stafety a 4x400
m) a nesmi byt pouzivany pfi jinych zavodech. Pfi umisténi na draze nesmi jakakoliv
jejich East pfesahovat startovni ¢aru nebo zasahovat do jiné drahy, vyjma situace, kdy
neprekazeji zadnému jinému atletovi, mize zadni ¢ast rému pfesahovat pres vnéjsi
¢aru drahy.

Pro upfesnéni: poZadavek, aby bloky nepfesahovaly pfes startovni ¢aru, zahmuje i rdm, do
néjZ jsou bloky zasunuty.

15.2

Startovni bloky musi odpovidat témto v§eobecnym poZzadavkim:

15.2.1 Musi sestavat ze dvou opér pro chodidla, o néz se opiraji chodidla atleta ve
startovni pozici a které jsou uchycené na tuhém ramu. Musi byt zcela tuhé
konstrukce a nesméji atletovi poskytovat Zadnou vyhodu. R&m nesmi jakkoliv
omezovat pohyb chodidel atleta pfi vybéhu z blokd.

15.2.2 Opéry pro chodidla musi byt sklonéné pro usnadnéni startovni polohy atleta
a mohou byt ploché nebo lehce vyduté (smérem dovnitf). Povrch opér musi
umoznit zasunuti hfebt bézecké obuvi, bud pomoci drazek nebo vyfezi
v povrchu opér nebo pokrytim vhodnym materialem umoZriujicim pouZiti obuvi
s hfeby.

15.2.3 Opéry na ramu mohou byt nastavitelné, ale nesmi umoznit jakykoliv pohyb
béhem vlastniho startu. Ve v8ech pfipadech musi byt moZzné nastavit
vzajemnou polohu obou opér posunem vpfed &i vzad. Nastavenou polohu musi
byt mozné zajistit zapadkami nebo aretaénim mechanismem, ktery miize atlet
snadno a rychle ovladat.

15.2.4 Musi byt usazeny na draze pomoci nékolika hiebli nebo bodct usporadanych
tak, aby co nejméné poskodily drahu. Upevnéni blokii musi umozriovat jejich
rychlé a snadné odstranéni. Pocet, tloustka a délka hiebl i bodcl zavisi na
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konstrukci drahy. Ukotveni blokli nesmi béhem vlastniho startu dovolovat
Zadny posun.

15.2.5 Pokud atlet pouziva vlastni startovni bloky, musi tyto bloky vyhovovat témto
pravidldm, avS8ak mohou mit jinou konstrukci, pokud nepfekazeji ostatnim
atletlm.

15.3  Pfi soutézich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), definice Soutéze pro
svétovy zebricek a pro vykon, ktery ma byt schvaleny jako svétovy rekord dle SP 32,
musi byt startovni bloky pfipojeny na startovni informacni systém certifikovany
Svétovou atletikou. Tento systém je dirazné doporucovan pro vSechny ostatni
soutéze.

POZN.: Navic mdze byt pouZit automaticky systém pro vraceni nezdafenych start,

fungujici v souladu s pravidly.

154  Pfi soutézich uvedenych v odstavcich 1. A 2. (a), (b), definice Soutéze pro svétovy
Zebfitek musi zavodnici pouzivat startovni bloky pfipravené poradateli zavodd.
V ostatnich soutézich na drahach s umélym povrchem mize pofadatel trvat na pouZiti
startovnich blokd, které sam poskytl.

Toto pravidlo by mélo byt vykladano tak, ze:
(@) zadna East ramu ani opér nesmi pfecnivat pres startovni ¢aru;
(b) pouze ram (avSak zadna ast opéry) mlze zasahovat do vnéj$i drahy za predpokladu,
Zze v draze nicemu neprekazi. To odrazi dlouholetou zkuSenost atletti na startu zavodl
v zataécee, kdy umistuji bloky pod urgitym Uhlem, aby po startu bézeli po nejpfiméjsi
linii.
Pouziti svétel na startu zavodu je povoleno pouze pro neslysici nebo sluchové postizené atlety
a neni povazovano za napomahani. Zavodnik nebo jeho druzstvo by vSak mél byt povinen
hradit a zajistit takové vybaveni a jeho kompatibilitu s pouzivanym startovacim systémem,
ledaze by se jednalo o zvlastni zavod, kde je jmenovan technicky partner, jenz toto mize
zajistit.
16  Start

16.1  Start zadvodu musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 50 mm. Pro vSechny zavody, které
se nebézi vdrahach, musi byt startovni Cara zakfivena tak, aby vSichni atleti
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odstartovali ve stejné vzdalenosti od cile. Startovni pozice pro vSechny béhy jsou
Cislovany zleva doprava pfi pohledu ve sméru béhu.
POZN. 1: Pfi zdvodech konanych mimo stadion muZe byt startovni ¢ara Siroké az 0,30
m a miiZe byt jakékoliv barvy vyrazné kontrastni vici podkladu.
POZN. 2: Startovni ¢ara béhu na 1500 m nebo kterakoliv zakrivend startovni ¢ara mize
byt prodlouZena aZ za ohraniceni vnéjsi krajni drahy, pokud to umoZriuje stejny povrch,
jaky je na béZeckém ovalu.

Ocekava se, Ze za Ucelem fadného dokonceni tkond pfi startu a u vétsich mitinkd z divodu
fadného predstaveni zavodnikd, by méli sefazeni atleti stat a byt ¢elem ve sméru zavodu.

16.2  Pii vSech zavodech konanych podle odstavcl 1. (a), (b), (c), (d) a2. (d) definice
Soutéze pro svétovy zebficek dava startér vSechny povely pouze v anglictiné. Pfi
vSech ostatnich zvodech musi startér davat povely v mistnim jazyce, v angli¢tiné nebo
ve francouzsting.

16.2.1 V bézich na 400 m a kratSich (vCetné 4x200 m, 4x400 m a kratké kombinované
Stafety podle ustanoveni TP 24.1) jsou povely (v angli¢tiné) ,On your marks!*
a ,Set!" (,Pfipravte se!*, ,Pozor!)

16.2.2 Pfi zavodech delSich nez 400 m (vyjma 4x200 m, 4x400 m a kratké
kombinované $tafety) je povelem pouze ,Pfipravte se!”.

16.2.3 V kterémkoliv zavodé, kdy vsouladu s TP 16.5 startér nepovazuje dal$i
pokraCovani Ukonu pii startu za vhodné poté, co atleti zaujali pozici po povelu
Lpripravte se*, vyda povel ,Stand up!” (,Vstarite!”).

VSechny béhy musi normalné byt odstartovany vystfelem startérovy pistole drzené

smérem vzh(ru.

Startér nesmi zahdjit start dfive, nez se ujisti, ze je pfipraven pfislusny tym ¢asoméfic¢a a v cili
také rozhod¢i; a v pfipadé zavodd do 200 m v€etné i obsluha vétroméru. Proces komunikace
mezi startovnim a cilovym prostorem a tymem Casoméfica se lisi podle Urovné soutéze. Na
soutézich uvedenych v odstavcich 1. A 2. (a), (b) definice Soutéze pro svétovy Zebficek a na
mnoha dalSich soutézich vys§i trovné pusobi vzdy servisni spolecnost, ktera odpovida za
elektronickou ¢asomiru a startovni informacéni systém. V tomto pfipadé budou za komunikaci
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odpovidat technici. Na jinych soutézich je pouzivana cela fada komunikaénich systém( —
radia, telefony, praporky nebo blikajici svétla.

16.3  Pfi zavodech do 400 m véetné (a na prvnich usecich Stafet na 4x200 m, 4x400 m
a kratké kombinované Stafety) je pfedepsan nizky start a pouziti startovnich blokd. Po
povelu ,Pfipravte se!" atlet musi zaujmout polohu, kdy se nachazi v jemu pfidélené
draze a zcela za startovni Carou. Atlet se pfi startu v zadném pfipadé nesmi nijak
dotykat ani startovni ¢ary, ani drahy pfed ni po zakleknuti. Obé jeho ruce a nejméné
jedno koleno musi byt v dotyku se zemi a obé chodidla v dotyku s opérami nohou
startovnich blokd. Na povel ,Pozor!* atlet musi ihned zaujmout koneénou startovni
polohu pfi zachovani dotyku rukou se zemi a chodidel se startovnimi bloky. Jakmile se
startér ujisti, Ze vSichni zavodnici zaujali pozici ,Pozor!" a jsou v klidu, vystreli.

Pfi v8ech z&vodech s nizkym startem, jakmile jsou atleti v klidu ve svych blocich, startér
zvedne paZi, ve které drZi pistoli, a pak fekne ,Pozor!". Poté startér pocka, az jsou vSichni
atleti v klidu, a vystfeli.

Startér nesmi zvednout pazi pfili§ brzy, zejména pokud je uZito ruéniho méfeni East.
Doporucuje se, aby startér zved| paZi, pouze pokud vi, ze se chysta vydat povel ,Pozor!".
Neexistuje zadné pravidlo, které by umoZiovalo stanovit Cas, ktery uplyne mezi povely
Plipravte sel“ a ,Pozor!", ani mezi povelem ,Pozorl* avystielem. Startér musi atlety
odstartovat, jakmile jsou vSichni nehybni a ve spravné startovni poloze. Coz znamena, ze
u nékterych startl musi vystfelit pomérné rychle, av§ak na druhou stranu mize také pockat
déle, aby se ujistil, Ze vSichni atleti jsou v klidu ve své startovni poloze.

16.4  Pfi zavodech delSich nez 400 m (vyjma 4x200 m a 4x400 m a kratké kombinované
Stafety) se vSechny starty provadéji ze vzpiimené polohy. Po povelu ,Pfipravte se!*
musi atlet pfistoupit ke startovni €afe a zaujmout startovni polohu za startovni ¢arou,
pfi startu v drahach musi byt zcela uvnitf jemu pfidélené drahy. Atlet se v této startovni
poloze ani jednou rukou nesmi dotykat zemé a ani jednou nohou se nesmi dotykat ani
startovni Cary, ani zemé pred ni. Jakmile se startér ujisti, Ze vSichni atleti zaujali
spravnou startovni pozici a jsou v klidu, vystreli.

16.5 Napovel Pfipravte sel”, nebo ,Pozor!", podle toho, o jaky zavod se jedna, musi vSichni
atleti okamzité a bez otaleni zaujmout konecnou startovni polohu. Pokud startér
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z jakéhokoli divodu nepovazuje dal$i pokraovani ukond pfi startu za vhodné poté, co
atleti zaujali kone€nou startovni polohu na startovni ¢afe, musi startovni pfipravu
prerusit a prikazat atletdm, aby opustili sva mista, a zastupci startéra musi atlety opét
sefadit (viz téZ SP 23).
Pokud atlet podle nazoru startéra:
16.5.1 po povelu ,Pripravte sel’, nebo ,Pozor!* a pfed vystielem pistole, zplisobi
pferuseni startu, napf. zvednutim ruky nebo povstanim ¢i zpétnym usednutim
v pfipadé nizkého startu, a to bez vazného divodu (vaznost divodu posoudi
pfisludny vrchni rozhodgi); nebo
16.5.2 neuposlechne povelu ,Pfipravte se!* ¢i ,Pozor!*, nebo nezaujme koneCnou
startovni pozici okamzité a bez otaleni; nebo
16.5.3 po povelu ,Pfipravte se!” €i ,Pozor!* rusi ostatni atlety béhu zvuky, pohybem ¢i
jinak, bez ohledu na to, zda to povede k tomu, Ze se atlet(i) dopusti jednani,
které by bylo povazovano za chybny start,
startér prerusi start.
Vrchni rozhod¢i muze v pfipadé TP 16.5.1 nebo 16.5.2 atleta napomenout za
nevhodné chovani (diskvalifikovat v pfipadé druhého poruseni pravidel b&hem
stejného zavodu) v souladu s TP 7.1 a 7.3. V tomto pfipadé zelenou kartu neukazuje.
V pfipadé TP 16.5.3, jestlize pohyb nebo konani atleta zpisobi, Ze se jiny atlet(i)
dopusti jednani, které by jinak bylo povazovano za chybny start, vrchni rozhodéi mize
atleta napomenout za nevhodné chovani (diskvalifikovat v pfipadé druhého porudeni
pravidel béhem stejného zavodu) v souladu s TP 7.1 a7.3. V opacném pfipadé se
ukaze zelena karta. AvSak v pfipadé opakovanych pohybl stejného atleta pfi vice
nelspésnych startech, i kdyz nevedou k tomu, Ze se jiny atlet(i) dopusti jednani, které
by bylo povazovano za chybny start, vrchni rozhod¢i itak mize napomenout
provinilého atleta za nevhodné chovani (diskvalifikovat v pfipadé druhého poruseni
pravidel béhem stejného zavodu) v souladus TP 7.1a 7.3.
Nicméné pokud byl start prerusen z vnéjSich divod( nebo vrchni rozhod¢i nesouhlasi
s rozhodnutim startéra o preruseni startu, musi byt véem atletim ukazana zelena karta
potvrzujici, Ze chybny start nebyl zplisoben zadnym z atletli na startu. Mohou byt
schvaleny i altemativni vizualni nebo zvukové indikace, jako je pouziti Sirokouhlych
obrazovek, nebo vyhrazenych monitor(i, komunikace prostfednictvim reproduktord,
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pouziti svételnych vézi ¢i podobnych zafizeni. Postup musi byt nejprve koordinovan
mezi technickym delegatem (delegaty), vrchnim rozhod¢im startd a rezii zavodu
a méla by o tom byt informovana i organizace zajistujici televizni pfenos.

Rozdéleni pravidel pro start na disciplinarni zaleZitosti (podle TP 16.5) a chybné starty (TP
16.7 a 16.8) umoznuje, aby za jednani jednoho atleta nebylo penalizovano celé startovni pole.
Pro zachovani integrity zaméru tohoto rozdéleni je dllezité, aby startéfi a vrchni rozhod¢i byli
pii uplatiiovani TP 16.5 stejné peclivi jako pfi odhalovani chybnych startd.

Takové jednani, at uz imysiné nebo nelimysiné zplsobené tfeba nervozitou, by mélo vést
k uplatnéni TP 16.5, pfestoze v pfipadech, kdy je startér nazoru, ze se jednalo o nelimysiné
jednani, by bylo vhodné pouZit pouze TP 16.2.3.

Naopak, budou se vyskytovat pfipady, kdy je atlet opravnén pozadovat zpoZdéni startu
z opodstatnénych divodU. Je proto dilezité, aby vrchni rozhodgi startd (predevsim) vénoval
pozomost prostfedi a podminkam kolem startu, zejména v souvislosti s okolnostmi, kterych si
startér neni védom, jelikoZ se sam pfipravuje na start a/nebo mé nasazena sluchatka.

V takovych pfipadech musi startér a vrchni rozhod¢i jednat pfiméfené a efektivné a jasné
uvadét sva rozhodnuti. Divody rozhodnuti mohou byt pfipadné ozndmeny atletim daného
zéavodu, a pokud je to mozné nebo zadouci, také hlasateliim, televiznimu personalu atd., a to
prostrednictvim komunikacni sité.

Zelend karta v Zadném pfipadé nesmi byt ukézéna, pokud byla déna Zluta nebo Cervena karta.

Chybny start

16.6  Pokud je pouzit startovni informacni systém certifikovany Svétovou atletikou, startér
alnebo povéfeny zéastupce startéra musi mit nasazena sluchétka, aby jasné slysel
akusticky signal indikujici mozny chybny start (tj. Startovni reakce byla krat$i nez 0,100
s). Jakmile startér nebo zastupce startéra uslysi akusticky signal a bylo vystfeleno
z pistole, nasleduje vraceni startu a startér musi okamZité prozkoumat reakéni ¢asy
a ostatni informace poskytnuté systémem, aby si potvrdil, zda, a ktery (ktefi) atlet
(atleti) je (jsou) odpovédny (odpovédni) za vraceni startu.
POZN.: Pfi pouziti startovniho informacniho systému certifikovaného Svétovou
atletikou musi byt jeho zéznamy pfisluSnymi Cinovniky pouZity jako podklad pro
spravné rozhodnuti.
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16.7  Poté, co atlet zaujme koneénou startovni polohu, nesmi zahdjit start dfive, nez zazni
vystrel. Pokud podle rozhodnuti startéra (véetné rozhodnuti uvedeného v SP 22.6) tak
atlet ucini dfive, dopustil se tim chybného startu. Zahajeni startovniho pohybu je
definovano:

16.7.1 v pfipadé nizkého startu, jako jakykoli pohyb atleta, pfi némz dochazi k tomu
nebo ktery vede k tomu, Ze jedno nebo obé chodidla ztrati kontakt s nozni
podpérou (podpérami) startovacich blokd nebo jedna ¢i obé ruce ztrati kontakt
sezemi; a

16.7.2 v pfipadé startu vestoje, jako jakykoli pohyb, ktery vede k tomu, Ze jedno nebo
obé chodidla ztrati kontakt se zemi.

Pokud startér rozhodne, Ze atlet jeSté pred vystielem zahdjil pohyb, a tento pohyb stale

pokracoval zahajenim startu, jedna se rovnéz o chybny start.

POZN. 1: Jakykoli jiny pohyb atleta nesmi byt povazovan za zahajeni jeho startovniho

pohybu. Tyto okolnosti mohou byt pfipadné pfedmétem disciplinarniho napomenuti

nebo diskvalifikace.

POZN. 2: Pokud vice atlet(l startujicich z vysokého startu ma sklon ke ztrété rovnovahy

a je-li tento pohyb povazovan za neumysiny, je tfeba start povaZovat za ,neklidny".

Pokud je atlet vytlaCen nebo vystréen pfes startovni ¢aru pfed startem, nebude

potrestan. Kterykoliv atlet, ktery tuto kolizi vyvolal, miiZe byt potrestan disciplinarmim

napomenutim nebo diskvalifikaci.

Obecné by chybny start nemél nastat, pokud atlet neztratil kontrakt se zemi nebo opérami
nohou. Napfiklad pokud zavodnik zvedne boky, ale poté se vrati dold, aniz by v kterémkoli
okamZiku jeho ruce nebo chodidla ztratily kontakt se zemi nebo op&rami nohou, neméla by
tato situace vést k chybnému startu. Takové chovani mtze byt dlivodem k napomenuti (nebo
diskvalifikaci, pokud jiz pfedtim do$lo k napomenuti) atleta pro nevhodné chovani podle
ustanoveni TP 16.5.

Nicméné v pfipadech ,postupného startu®, kdy se startér (nebo zastupce startéra) domniva,
Ze atlet pfedvidal start a provadél néjaky nepretrzity pohyb, i kdyz pfed vystielem nepohnul
rukama ani chodidly, musi byt start vracen. Start miize vratit startér nebo zastupce startéra,
avsak takovy pfipad mize nejlépe posoudit startér, protoZe pouze on vi, v jaké poloze mé prst
na spousti pistole, kdyZ se atlet zatne pohybovat. Pokud si je startér jist, Ze se atlet zacal
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pohybovat dfive, nez doslo k vystfelu, musi byt oznamen chybny start.

V souladu s POZN. 2 by se startéfi i vrchni rozhod¢i méli vyvarovat pfilisného uplatiiovani TP
16.7 u soutéZi, kde se startuje vestoje. Takové pfipady jsou vzacné a obvykle k nim dochazi
neumysiné, protoZe je snazsi ztratit rovnovahu v pfipadé startu vestoje. Neni zamérem, aby
totéZ bylo neopravnéné penalizovano.

Pokud byl takovy pohyb povazovan za nahodny, startérim avrchnim rozhod¢im se
doporucuje nejdfive zvaZit oznaceni startu za ,neklidny* a postupovat podle TP 16.2.3. AvSak
pokud se tak bude opakovat béhem stejné soutéze, startér a/nebo vrchni rozhod¢i mize
zvazit, zda bude jednat podle disciplinarnich postupl nebo uzna chybny start, podle toho, co
je v dané situaci nejvhodnéjsi.

16.8

16.9

Vyjma soutéZi ve viceboji kazdy atlet, ktery zplsobi chybny start, musi byt startérem
diskvalifikovan.

Pro viceboje plati TP 39.8.3.

POZN.: Jestlize jeden nebo vice atletti zplsobi chybny start, jsou ostatni zpravidla
strzeni k nésledovéni. Prisné vzato, kterykoliv atlet, ktery tak ucinil, se dopustil
chybného startu. Startér vSak napomene nebo vylouci ze zavodu pouze toho atleta
nebo ty atlety, ktefi chybny start zavinili. To mizZe znamenat, ze mize byt napomenuto
nebo vylouceno i vice atletii nez jeden. Jestlize vraceny nebo preruseny start nezavinil
Zadny z atletl, nesmi byt nikdo napomenut a vSem atletim bude ukazéna zelena
karta. Mohou byt schvaleny i altemativni vizuélni nebo zvukové indikace, jako je
pouZiti - Sirokothlych obrazovek nebo vyhrazenych monitord, komunikace
prostfednictvim reproduktord, pouZiti svételnych vézi nebo podobnych zafizeni.
Postup musi byt nejprve koordinovan mezi technickym delegétem (delegaty), vrchnim
rozhod¢im starti a rezii zavodu améla by otom byt informovéana iorganizace
zajiStujici televizni pfenos.

Pozn.CZ: Pro 7akovské soutdze CAS plati stejné ustanoveni jako pro viceboje
(TP 39.8.3): v kazdém béhu je mozny pouze jediny chybny start bez diskvalifikace
atleta (atletd), ktery (ktefi) jej zpdsobil(i). Kterykoliv atlet, ktery zplsobi dalsi chybny
start v témZe béhu, musi byt ze zavodu vyloucen.

V pfipadé chybného startu postupuje asistent startéra nasledujicim zplsobem:
Vyjma soutéZe ve vicebojich, atlet (atleti), ktery (ktefi) zpisobil (zpasobili) chybny start,
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je (jsou) diskvalifikovan (diskvalifikovani) a musi pfed nim (nimi) byt zvednuta
¢ervenoCerna karta (Uhlopficné délena).

V soutéZich ve vicebojich, v pfipadé prvniho chybného startu je atlet, ktery se
chybného startu dopustil, napomenut zvednutim Zluto¢erné karty (Uhlopfiéné délené)
pfed nim. Soucasné jsou ZlutoCernou kartou varovani i ostatni G¢astnici daného béhu
na znameni, Ze kazdy vinik dalSiho chybného startu bude diskvalifikovan. Pokud
nasledné kdokoliv v daném béhu zplsobi chybny start, bude diskvalifikovan zvednutim
¢ervenoCerné karty.

Pokud je pouZito oznaCeni drah, které to umozriuje, a atletovi, ktery je zodpovédny za
chybny start, je ukdzéna karta, je na tomto oznaCeni zvednut odpovidajici ukazatel.
Mohou byt schvaleny i alternativni vizuaini nebo zvukové indikace, jako je pouZiti
SirokoUhlych obrazovek nebo vyhrazenych monitor(, komunikace prostfednictvim
reproduktord, pouziti svételnych vézi nebo podobnych zafizeni. Postup musi byt
nejprve koordinovan mezi technickym delegatem (delegaty), vrchnim rozhod¢im startd
arezii zavodu améla by otom byt informovana iorganizace zajistujici televizni
prenos.

Doporu€uje se, aby uhlopficné délené karty byly velikosti A5 aaby byly oboustranné.
Upozorfiujeme, Ze odpovidajici ukazatele na oznaéeni drahy mohou zUstat Zluté a cervené
jako drive, aby tak nevznikaly zbyte¢né naklady na Upravu stavajiciho vybaveni.

16.10 Jestlize se startér nebo kterykoliv z jeho zastupct domniva, Ze start neprobéhl podle
pravidel, vrati bézce dalSim vystfelem ze startovaci pistole nebo aktivaci vhodného
zvukového signalu.

Zminka o spravedlivém startu se netyka pouze pfipadi chybného startu. Toto pravidlo by mélo

byt také vykladano tak, ze se vztahuje na jiné situace, jako je uklouznuti blokd, cizi pfedmét,
ktery rusi jednoho nebo vice zavodnikl béhem startu atd.
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17

Prekazeni
171 Pokud je atlet strkan nebo blokovan v pribéhu zavodu tak, ze je mu branéno v posunu
vpied, pak:

17.2

17.1.1 je-li toto strkéani nebo branéni povazovano za neimysiné, nebo neni zavinéno

atletem, vrchni rozhod¢i, pokud je pfesvédCen, Ze atlet (nebo jeho druzstvo)
byl vazné poskozen, mize v souladu s SP 18.7 nebo TP 8.4 naridit opakovani
zavodu (jednim, nékolika, nebo vSemi atlety) nebo atletovi (¢i druzstvu) dovolit
start v nasledujicim kole soutéze;

17.1.2 kdyz vrchni rozhodéi zjisti, Ze strkani nebo branéni zplsobil jiny atlet, mize

takového atleta (nebo druzstvo) zbéhu diskvalifikovat. Pokud je vrchni
rozhod¢i presvédéen, Ze atlet (¢i jeho druzstvo) byl vazné poskozen, mize
v souladu s SP 18.7 nebo TP 8.4 nafidit opakovani zavodu (jednim, nékolika
nebo vSemi atlety) bez Ucasti diskvalifikovaného atleta (nebo druzstva) nebo
dovolit kterémukoliv poskozenému atletovi (nebo druzstvu) start v nasledujicim
kole soutéze.

POZN.: v pfipadech, které jsou povaZovany za dostatecné vazné, Ize uplatnit
rovnéZz TP 7.1a7.3.

V obou pfipadech TP 17.1.1 a17.1.2 takovy atlet (nebo druZzstvo) musi dokongit
disciplinu s vynalozenim dostateného usili.

Za strkani by mél byt povaZzovan fyzicky kontakt s dalSim atletem nebo atlety, jenz
vede k nespravedlivé/nefér vyhodé, nebo mul/jim zplisobi zranéni nebo Ujmu, nebo
nésledné dalSimu atletovi nebo atletdm.

PFi vSech bézich:
17.2.1 s alespon jednou zatackou musi byt smér zavodu s vnitfnim okrajem drahy po

levé ruce. Drahy jsou Cislovany od vnitfniho okraje ovalu (kde je draha Cislo
jedna) smérem ven;

17.2.2 které se bézi celé po rovince, mize byt smér zavodu s vnitinim okrajem drahy

po levé nebo pravé ruce, v zavislosti na dostupnych podminkach;
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17.2.3 které se celé nebo z&asti bézi v oddélenych drahach, se kazdy atlet musi
pohybovat v jemu pridélené draze a totéZ plati pro kteroukoliv ¢ast zavodu,
ktera se musi bézet v drahach. Pii béhu zatackou atlet nesmi $lapnout nebo
béZet po Care ohranicujici drahu po jeho levici, nebo v pfipadé vnitni drahy
$lapnout na nebo bézet pod obrubnikem, nebo ¢arou vyznacujici okraj drahy;

17.2.4 které se nebézi v drahach (nebo v kterékoliv Casti zavodu, ktera se nebézi
v drahach), atlet béZici v zatacce, ve vnéjSi Casti bézeckého ovalu dle TP
175.2, €i vzakfiveném Useku drahy pfed aza vodnim pfikopem pii
steeplechase, nesmi vykroCit nebo béZet na nebo pod obrubnikem nebo &arou
vyznaujici pfisluSnou hranici zakfiveného Useku drahy.

Vyslapnuti z drahy
17.3  P¥i v8ech bézich, pokud vrchni rozhodCi uzna na zakladé hlaseni rozhod¢iho nebo

Usekového rozhodEiho nebo jiného upozomnéni, Ze atlet porusil TP 17.2.3 nebo 17.2.4,

atlet nebo Stafetové druzstvo budou diskvalifikovani, s vyjimkou pfipadu, kdy atlet:

17.3.1 byl jinou osobou vytlaéen nebo pfinucen vykroCit ze své drahy nebo na &i pfes
obrubnik, nebo ¢aru vyznadujici pfisluSnou hranici; nebo

17.3.2 vykroi nebo vyb&hne mimo svou drahu na rovince, na rovném useku drahy
pred a za vodnim pfikopem pfi steeplechase ¢&i do vnéjsi drahy (po své pravé
ruce) v zatacce; nebo

17.3.3 ve vSech z&vodech, které se béhaji celé nebo z¢asti v drahach se jedenkrat
dotkne ¢ary po své levici, nebo obrubniku nebo ¢ary vyznacujici hranici drahy
v zatacce

17.3.4 ve v8ech z&vodech (nebo kterékoliv ¢asti zavodu), kde se nebézi v drahach,
v zataéce jednou Slapne na nebo zcela za obrubnik nebo okrajovou Caru
(definovanou v TP 17.2.4),

a pfitom nevrazil do jiného atleta nebo mu nepfekaZel tak, ze by mu branil v posunu

vpfed (viz TP 17.1) a neziskal tim zadnou podstatnou vyhodu (viz TP 17.4).

Ve vicekolovych zavodech mlze u konkrétniho atleta dojit k dotyku Cary, popsané

v TP 17.3.3. A 17.3.4, pouze jedenkrat béhem vSech kol bez jeho diskvalifikace. Druhé

poru$eni téchto pravidel povede k diskvalifikaci atleta, at uz k tomu doSlo v témze

nebo jiném kole téze discipliny.
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V pripadé Stafetovych béht jakykoliv druhy krok (jak je popsén v TP 17.3.3 a 17.3.4)
atleta, ktery je clenem druzstva, bez ohledu na to zda ho zpUsobil tentyZ nebo jiny atlet,
povede k tomu, Ze druzstvo bude diskvalifikovano bez ohledu na to, zda se to stalo ve
stejném nebo jiném kole stejné discipliny.

Pro uznavani rekordu plati SP 31.14.4.

174 Pokud atlet (nebo druzstvo) ziskali podstatnou vyhodu tim, ze atlet vylepsil svoji pozici
jakymkoli zplisobem véetné téch, které jsou popsany ve vyjimkach v TP 17.3, nebo
tim, Ze se uvolni z uzavfeni v klubku béZci tak, ze kdykoli béhem zavodu vstoupi nebo
pobézi na vnitni hrané drahy, musi byt diskvalifikovan.

TP 17.4 vyslovné zakazuje, aby atlet usiloval o zlepSeni své pozice pfi zavodé tim, ze
pfebéhne dovnitf béZeckého ovalu (bez ohledu na to, zda tak Cini zamémné nebo tam byl
zatlaen nebo stréen jinym zavodnikem), aby se uvolnil z uzavfeni v klubku bézci a bézel
uvniti ovalu, dokud se neuvolni. Zatimco bé&h uvnitf u prvni drahy na rovince (na rozdil od
béhu v zatacce) by neved! k povinné diskvalifikaci, vrchni rozhodéi je nyni opravnén atleta
podle svého uvazeni diskvalifikovat, pokud k takovym okolnostem dojde a atlet ziska vyhodu,
i kdyZ se tam ocitl v dsledku toho, Ze byl zatlacen nebo stréen. V takovych pfipadech se musi
atlet ihned vréatit na drahu, aniz by usiloval o vyhodu nebo ji ziskal.

Kdyz je béh odstartovan v drahach a pak jiz v drahdch nepokracuje jsou TP 17.2 a 17.3
pouZita na odpovidajici pfislusné ¢asti béhu. Povoluje se tedy pouze jedno poruSeni dle
TP 17.3.3 a 17.3.4. Druhé poruseni ve stejném zavodé je divodem k diskvalifikaci. Aby se
vyjimka v TP 17.3.3 mohla uplatnit, je poZadovano, aby se alespoii né&jaka Cast obrysu
boty/chodidla atleta dotykala ¢ary, tj. pro tuto vyjimku je vyzadovan néjaky kontakt s ¢arou
(znazornény obrysem pfislusné ¢asti boty nebo chodidla). Pokud tomu tak neni, pak vyjimka
neplati.

V8echna vySlapnuti z drahy by méla byt vysledovatelna v systému a uvedena ve startovnich
listinach a vysledcich (viz SP 25.4 o pouZitych symbolech).

Pravidlo pfenosu se uplatfiuje pouze v ramci jedné discipliny a netyka se zavodu na jinou
vzdalenost.

Pfi soutézich ve viceboji bude atlet diskvalifikovan pouze pfi vice nez jednom vySlapnuti
vramci jedné discipliny. Pravidlo pfenosu se neuplatiiuje mezi jednotlivymi disciplinami
viceboje.
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Pozn.CZ: v ramci soutézi CAS, pokud neni jmenovan videorozhod¢i (neni pofizovan tredni
videozaznam béhd), neplati ustanoveni TP 17.3.3 a 17.3.4 aje uplatfiovana ,nulova
tolerance* vy$lapnuti z drahy v zakfivené casti béZeckého ovalu —viz TP 17.2.3 a 17.2.4.

175  Pfi soutéZich uvedenych v odstavci 1. A 2. definice Soutéze pro svétovy Zebficek

a kde to je vhodné i v ostatnich soutézich:

17.5.1 béh na 800 m se musi béZet v drahach az po pfedni hranu obloukové ¢ary, kde
zavodnici mohou opustit své drahy. Cara opusténi drah pro sebéh je obloukova
¢ara vyznacena na vybéhu z prvni zatacky, vyznacend v Sifi 50 mm napfi¢
drahami kromé prvni drahy. Pro usnadnéni identifikace ¢ary dovolujici atletim
sebéhnout do prvni drahy, musi byt na arach, bezprostfedné pred priiseciky
obloukové Cary s Carami vymezujicimi jednotlivé drahy, umistény malé kuzely
nebo hranoly nebo jiné vhodné znacky, jejichZz barva je odliSnd od barvy
obloukové ¢ary.

POZN.: v soutézich uvedenych v odstavcich 1. (e) a 2. (e) definice SoutéZe pro
svétovy Zebficek se ucastnici mohou dohodnout, Ze se nepobéZzi v drahéch.
Pozn.CZ: Ustanoveni POZN. plati i pro soutéze CAS.

17.5.2 Pii UCasti vice nez 12 atletd v bézich na 1000 m, 2000 m, 3000 m, (pfipadné
3000 m steeplechase s vodnim piikopem uvnitf), 5000 m nebo 10000 m je
mozno atlety rozdélit do dvou skupin, z nichZ prvni skupina, Eitajici pfiblizné
dvé tfetiny startovniho pole, bude startovat z fadné zakfivené startovni ¢ary
a druha skupina ze samostatné vnéjsi startovni ¢ary vyznagené napfi¢ vnéjsi
polovinou béZeckych drah. Druha skupina pob&Zi ve své poloviné drah aZ na
konec prvni zatacky, ktera bude vyznacena kuzely, praporky nebo do¢asnym
obrubnikem, jak je ustanoveno v TP 14.1.

Samostatna vnéj§i zakfivena startovni ¢ara musi byt vyznacena tak, aby
vSichni zavodnici bézeli stejnou vzdalenost.

Sebéhova ¢ara pro béh na 800 m oznacuje misto, kde se zavodnici vnéjsi
skupiny béhu na 2000 m a 10000 m mohou pfipojit k atletim, ktefi vybéhli ze
zakladni startovni ary.

Na zacatku cilové rovinky musi byt obdobné vyznaceno, kde se atleti vnéjsi
skupiny pfi bézich na 1000 m, 3000 m (pfipadné 3000 m steeplechase) a 5000

100



m mohou pfipojit k atletim, ktefi vybéhli ze zakladni startovni ¢ary. Toto
vyznaceni (breakpoint) je nutné provést znackou 50 mm x 50 mm na ¢are mezi
¢tvrtou a patou drahou (resp. tfeti a Etvrtou pfi Sesti drahach). Bezprostfedné
pfed touto znackou musi byt az do spojeni obou skupin umistén kuzel nebo
praporek.
Pokud atlet nedodrzi toto pravidlo, bude diskvalifikovan. V pfipadé Stafetového zavodu
bude diskvalifikovano jeho druzstvo.

Znacky pouZivané na obloukové ¢afe pro béh na 800 m a pfisluSné zavody musi mit rozméry
50 mm x 50 mm a nesmi byt vy3Si nez 0,15 m.
Pro vylouceni pochybnosti pfi dodrzeni SP 25.4, kdy je uplatiovano pravidlo, podle néhoz je
atlet diskvalifikovan:
(@) pokud atlet Slapne na ¢aru nebo do drahy, pak se uplatni TP 17.2.3, pfipadné 17.2.4
(b) pokud atlet sebéhne pfed sebéhovou ¢arou nebo breakpointem, pak se uplatni
TP 17.5.

Opusténi bézeckého ovalu

17.6  Atlet, ktery dobrovolné opusti béZecky oval, s vyjimkou situaci, které budou v souladu
s TP 24.6, nesmi v zavodé pokraCovat, a v zapisu bude uvedeno, Ze béh nedokongil.
Pokud se atlet pokusi do z&vodu vratit, bude vrchnim rozhod¢im diskvalifikovan.

Kontrolni znacky

17.7 S vyjimkou ustanoveni TP 24.4 na Usecich Stafetovych béhd, které se bézi v drahach,
si atleti nesméji délat na béZeckém ovalu kontrolni znacky nebo na ném ¢i podél ného
umistovat pfedméty slouzici jako pomocné body. Rozhod¢i musi pfisluSného atleta
upozornit, aby upravil nebo odstranil znacku nebo pfedmét, ktery neodpovida tomuto
pravidlu. Pokud tak neu€ini, musi je odstranit rozhodci.
POZN.: Vaznéjsi pfipady mohou byt déle projednany podle TP 7.1a 7.3.

Méreni rychlosti vétru

17.8  VSechny vétroméry musi byt vyrobené a kalibrované podle mezinarodnich norem.
Pfesnost méficiho zafizeni pouzitého v soutézi musi byt ovéfena pfisluSnou
organizaci akreditovanou narodnim Gfadem pro méfeni.
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17.9

17.10

17.11

1712

1713

Pozn.: v CR vykonava tuto éinnost Urad pro technickou normalizaci, metrologii a statni
zkusebnictvi (UNMZ).

Vétromér jiného, nez mechanického principu musi byt pouZit pfi vSech mezinarodnich
soutézich uvedenych v odstavcich 1. A 2 (a), (b), (c), (€) definice Soutéze pro svétovy
Zebficek a u vSech vykonl, které budou pfedlozeny k potvrzeni jako svétovy rekord.
Pokud je pouZit mechanicky vétromér, ma byt opatfen vhodnou ochranou proti viivu
jakéhokoliv bocniho vétru. Pi pouziti trubky méa byt jeji délka na obé strany od méficiho
zafizeni alespon dvojnasobkem priméru trubky.

Vrchni rozhodéi béhl musi zajistit, aby pii bézeckych soutézich vétromér byl umistén
vedle prvni drahy, ve vzdalenosti 50 m od cilové ¢ary. Méfeni musi byt provadéno
v (rovni 1,22 m 0,05 m od zemé a ve vzdalenosti do 2 m od okraje béZeckého ovalu.
Vétromér mize byt spoustén a zastavovan automaticky, nebo na dalku a jeho Udaj
prenasen pfimo do poCitaCe soutéze.

Rychlost vétru musi byt méfena od zablesku / koufe startérovy pistole po dale
uvedenou dobu:

50 m, 50 m pf. 5s
60 m, 60 m pr. 5s
100 m 10s
100 m pf. 13s
110 m pf. 13s

V béhu na 200 m, mimo z&vody na standardnim ovalu 200 m, musi byt rychlost vétru
méfena po dobu 10 sekund od okamZiku, kdy vedouci atlet vbéhne do cilové rovinky.
Pozn.CZ: Rychlost vétru musi byt méfena také pfi béhu na 150 m, a to po dobu 10
s od okamZiku, kdy vedouci atlet vbéhne do cilové rovinky.

Rychlost vétru musi byt odectena v metrech za sekundu, Udaje zaokrouhlené na
nejblize vy$s§i desetinu (m/s) v kladném smyslu. (tzn., Ze udaj +2,03 m/s bude
zaznamenan jako +2,1 m/s aUdaj -2,03 m/s jako -2,0 m/s.). Méfice s digitalnim
ukazatelem se ¢tenim v desetinach m/s musi odpovidat tomuto pravidiu.

Hlaseni mezicast

1714

Pribézné meziCasy apredbézné Casy vitézi mohou byt oficialné oznamovany
uréenou osobou nebo uvedeny na vysledkové tabuli. Jinak takové Udaje nesméji
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osoby v soutéZnim sektoru hlasit atletim, bez pfedbézného souhlasu pfislu$ného
vrchniho rozhodgiho, ktery mize povérit nebo jmenovat nejvySe jednu osobu k hlaseni
¢asl v kazdém z nejvySe dvou dohodnutych mist.

Zavodnici, kterym byly mezicasy sdéleny jinak, nez dovoluje toto pravidlo, jsou
povazovani za atlety, ktefi pfijali nepovolenou pomoc, a vztahuje se na né ustanoveni

TP6.2.

POZN.: Soutézni prostor, ktery je obvykle ohrazeny, je pro tento tcel definovany jako
prostor, v némz se soutéz koné a kam je pfistup povolen pouze soutéZicim atletim
a 0sobam opravnénym v souladu s pfislusnymi pravidly a pfedpisy.

Obcerstvovaci a osvézovaci stanice pii zavodech na draze
17.15 ObcerstvenilosvéZeni houbou je feSeno nasledujicim zplsobem:

17.15.1

17152

17153

17154

Pfi soutéZich na draze na 5 km a del$ich mize poradatel poskytnout atletim
vodu a namoc&ené houby, pokud k tomu povétrnostni podminky opravriuji.
Pfi soutéZich na draze delSich nez 10000 m musi byt poskytnuty stanice
s ob&erstvenim, vodou a namocenymi houbami. Obéerstveni mize byt
poskytnuto bud pofadatelem soutéZe, nebo atlety amusi byt snadno
dosazitelné samotnymi atlety nebo pfedano pfimo do rukou atleta
prostfednictvim opravnénych osob. Obcerstveni pfipravené atlety musi byt
pod dohledem pofadatelem uréenych &inovniki od okamziku, kdy toto
obcerstveni atlet nebo jeho zastupce pfeda. Tito inovnici musi zajistit, aby
obcerstveni nebylo vyménéno nebo jakkoliv upraveno ¢i modifikovano.
Atlet mize celou dobu nést vodu nebo obéerstveni v rukou nebo pfipevnéné
ke svému télu, za pfedpokladu, Ze takové obCerstveni ponese od startu nebo
jej pfijme ¢&i obdrZi na uréené stanici pro ob&erstveni.

Atlet, ktery obdrZi nebo pfijme obCerstveni nebo osvéZeni mimo uréenou
stanici pro obcerstveni, pokud se nejedna o Iékarské dlvody a neni pfijato
od rozhod¢ich zavodu nebo pod jejich dozorem, nebo pfijme ob&erstveni od
jiného atleta, bude pfi prvnim provinéni varovan vrchnim rozhod¢im
ukazanim Zzluté karty. Pfi druhém takovém provinéni vrchni rozhod¢i atleta
diskvalifikuje ukazanim cervené karty. Atlet pak musi bézecky oval ihned
opustit.
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18
18.1

18.2

18.3

POZN.: Atlet miZe obcerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu pfedat
obcerstveni, vodu nebo houbicky s vodou, pokud je nese od startu nebo je
vzal ¢i obdrzel na ufedni stanici. Nicméné trvald pomoc mezi dvéma nebo
vice atlety takovym zplisobem miZe byt povazovana za nedovolenou
dopomoc, a mohou byt proto uplatnéna napomenuti nebo diskvalifikace, jak
Jje uvedeno vyse.

Cil

Cil zavodu musi byt vyznaéen bilou €arou Sirokou 50 mm.

POZN.: Pfi zavodech konanych mimo stadion miZe byt cilova Céra Siroka az 0,30 m

a muZe byt jakékoliv barvy vyrazné kontrastni vici podkladu.

Umisténi atletd v cili musi byt stanoveno podle poradi, v némz kterakoliv ¢ast jejich

téla (tj. trupu, nikoliv hlavy, krku, pazi, nohou, rukou ¢i chodidel) dosahne svislé roviny

prolozené blizSim okrajem cilové Cary, jak je definovano vyse.

Pozn.CZ: Doporucuje se snimat dobihajici zavodniky Eelni kamerou, které je

nasmérovana proti sméru béhu.

Pfi z&dvodech, kde rozhoduje vzdalenost dosaZena za stanovenou dobu, musi startér

vystfelit pfesné jednu minutu pfed koncem zavodu, aby upozornil atlety a rozhodci, ze

se blizi konec zavodu. Startér se musi fidit pokyny vedouciho ¢asoméfice. Presné

v okamziku, kdy uplyne stanovena doba, ozndmi startér ukonCeni zévodu dalSim

vystfelem. V tomto okamZiku musi ureni rozhod¢i vyznacit misto, kde se kazdy atlet

naposledy dotkl drahy tésné pfed vystfelem nebo sou¢asné s nim.

Dosazend vzdalenost musi byt zméfena k nejblizSimu celému metru pfed touto

znackou ve sméru béhu. Pfed startem zavodu musi byt kaZzdému atletovi pfidélen

alesporn jeden rozhod¢i k vyznaceni dosazené vzdalenosti.

Pokyny k pofadani hodinového zévodu Ize stdhnout z webovych stranek Svétové atletiky.

19
19.1

Méreni ¢asu a cilova kamera

Oficialni ¢asy musi byt méfeny jednim ze tfi zplsobu:

19.1.1  rucnim méfenim (HT),

19.1.2  pIné automaticky pomoci cilové kamery (FAT),

19.1.3  cCipovou ¢asomirou (TT), av8ak pouze pii soutézich podle TP 54 (zavody,
které neprobihaji zcela na stadionu), 55, 56 a 57.
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19.2

19.3

V souladu s TP 19.1.1 a 19.1.2 musi byt casy méfeny do okamziku, kdy kterakoliv ¢ast
téla atleta (tj. trup, nikoliv hlava, krk, paze, noha, ruka, chodidlo) doséhne svislé roviny
prochazejici okrajem cilové Cary blizSim startu.

Musi byt zaznamenany ¢asy vSech atletd v cili. Je-li to mozné, musi byt navic téz
zaznamenavany mezicasy na kazdé kolo pfi bézich na 800 m a delSich a mezicasy na
kazdych 1000 m pfi bézich na 3000 m a delSich.

Rucni méfeni casli

194

19.5

19.6

19.7
19.8

19.9

19.10

Casométici musi byt v roviné cilové &ary, a pokud je to mozné, jsou vzdaleni alespor
5 metrd od vnéjSi drahy bézeckého ovalu. Pro dobry vyhled vSech ¢asoméficu na
cilovou ¢aru se uzije vyvySeného stanovisté.

Casoméfici musi pouzivat ruéné ovladana elektronicka zafizeni pro méfeni Gasu

s digitalnim ¢tenim. Tato zafizeni se pro Ucely téchto pravidel nazyvaji stopkami.

MeziCasy dle TP 19.3 musi byt méfeny uréenymi Easoméfici pomoci stopek, jimiZ Ize

méfit vice ¢asd, nebo dalSimi Gasoméfici nebo Cipy.

Casy musi byt méfeny od zablesku & koufe pistole.

Tii uréeni Gasoméfici (jeden z nich musi byt vedouci éasoméfic) a dale jeden nebo dva

nahradni ¢asomé&fici, musi méfit Cas vitéze kaZdého béhu a jakékoliv vykony pro

rekordni Uéely. (U vicebojd plati TP 39.8.2). k ¢asim zaznamenanym nahradnimi

CasoméfiCi se pfihlizi jen tehdy, pokud stopky nékterého ureného Easoméfice

nezaznamenaji spravny ¢as. V takovém pfipadé se berou v uvahu €asy nahradnich

¢asoméficu, ato v pfedem stanoveném pofadi, takze oficidlni Cas vitéze je vzdy
zaznamenan trojimi stopkami.

KaZdy ¢asoméfi¢ musi pracovat nezavisle na ostatnich, nesmi nikomu ukazovat své

stopky nebo se o ¢ase s nékym domlouvat. Svijj ¢as zapiSe na oficialni formular, ktery

po podepsani pfeda vedoucimu ¢asoméfici, ktery si mize na stopkach kazdého

CasomeéfiCe ovefit oznameny Cas.

V8echny ru¢né mérené Casy musi byt:

19.10.1 pfi bézich na draze odecitany s pfesnosti na desetinu sekundy, naméfené
Casy, které na druhém desetinném misté nekon¢i nulou, musi byt
zaokrouhleny na nejblize vy3Si celou desetinu sekundy, napf. zméfeny ¢as
10,11 musi byt zaznamenan jako 10,2.
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19.11

19.12

19.10.2 pfi zavodech konanych Eastené nebo zcela mimo stadion odegitany na
nejblize vysSi celou sekundu, napf. naméfeny ¢as 2:09:44,3 musi byt
zaznamenan jako 2:09:45.

POZN.: Pfi zavodech na jednu mili na silnici bude naméfeny cas odecten na nejblize

vys$si celou 0,1 sekundy.

Pokud po Upravé, jak je uvedeno vySe, souhlasi pouze udaj dvou ze tfi stopek, pak je

oficialnim ¢asem udaj naméreny obéma souhlasicimi stopkami. Pokud se rozchazeji

Udaje vSech tfi stopek, je oficialnim ¢asem stfedni udaj. Jsou-li k dispozici idaje pouze

ze dvou stopek, které se navzajem li§i, musi byt oficialnim ¢asem horsi udaj.

Vedouci ¢asoméfi¢ stanovi oficialni ¢as kazdého atleta, pfiéemz musi uplatiiovat

pfisluSna ustanoveni tohoto pravidla, apfeda vysledky pro zvefejnéni zavodni

kancelafi.

PIné automaticky ¢asomérny systém s cilovou kamerou
Systém

19.13

19.14

PIné automaticky ¢asomérny systém s cilovou kamerou musi byt testovan a mit
certifikat pfesnosti vydany do 4 let pfede dnem konani soutéze a dale:
19.13.1 systém musi zaznamendvat cil kamerou umisténou v prodlouZeni cilové
¢ary a poskytovat kompozitni snimky.
(@) Pro soutéze uvedené v odstavci 1. A 2. definice SoutéZe pro svétovy
Zebfi¢ek musi byt kompozitni snimek sloZeny z alesporfi 1000 z&bérd
za sekundu.
(b) Pro ostatni soutéze musi byt kompozitni snimek slozeny z alespori
100 z&bérl za sekundu.
V obou pfipadech musi byt snimek synchronizovany s ¢asovou stupnici se
stejnomémym délenim po 0,01 s.
19.13.2 Systém musi byt spoustén automaticky signalem startéra tak, Zze celkové
zpozdéni mezi signalem z hlavné nebo jeho ekvivalentni vizualni indikaci
a spudténim Casomérného systému je neménné arovné ¢i mendi nez
0,001s.
Pro ovéreni pfesného postaveni cilové kamery a usnadnéni ¢teni jejiho zaznamu musi
byt priseciky ¢ar vymezujicich jednotlivé drahy s cilovou ¢arou vhodné vyznaceny
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19.15

19.16

1917

19.18

¢ernou barvou. Toto oznageni nesmi zasahovat pfed nabéznou hranu cilové Cary
a nesmi zasahovat dale nez 20 mm za tuto hranu. Podobné ¢emé znacky mohou byt
provedeny na kazdé strané priseciku ¢ar oddélujicich jednotlivé drahy s cilovou ¢arou
pro usnadnéni odectu.

Umisténi atletd jsou ze zdznamu odecitana pomoci kurzoru, ktery zaruéuje kolmé
postaveni odecitaci rysky vici Gasové stupnici.

Systém musi automaticky zaznamenavat Casy atletd vcili a musi byt schopné
poskytnout tiStény snimek, ktery ukazuje ¢as kazdého atleta. Navic systém musi
poskytnout tabulkovy pfehled ukazujici ¢asy nebo jiné vysledky kazdého atleta.
Nasledné zmény automaticky stanovenych hodnot a ruéné vlozené Udaje (Cas startu,
¢as ukonéeni zavodu) musi byt systémem zaznamenany automaticky na ¢asové
stupnici a tabulkovém prehledu tisténého snimku.

Systém, které pracuje automaticky pouze v cili, ale nikoliv pfi startu, musi byt
povazovan za ruéni ¢asomiru za pfedpokladu, Ze systém byl spustén v souladu
s TP 19.7 nebo s podobnou pfesnosti. Snimek Ize pouZit jako prikazny material pro
stanoveni umisténi atletd v cili a ¢asovych intervalli mezi nimi.

POZN.: Neni-li ¢asomira spusténa vystfelem startérovy pistole, musi byt tato
skutecnost automaticky patrné ze zaznamu.

Systém, ktery pracuje automaticky pfi startu, ale nikoliv v cili, nesmi byt povazovan ani
za ruéni, ani piné automatickou ¢asomiru a pro zaznamenavani oficialnich ¢ast tedy
nesmi byt pouZivan.

Prace s cilovou kamerou

19.19

Za fungovani zafizeni nese odpovédnost vrchnik cilové kamery. Pfed zacatkem
soutézi se sejde s technickou obsluhou, seznami se s €innosti systému a zkontroluje
jednotliva nastaveni.

Pfed zahajenim kazdého bloku soutézi vrchnik cilové kamery ve spolupraci s vrchnim
rozhod¢im startli (nebo nebyl-li jmenovan, svrchnim rozhod¢im bézeckych
a chodeckych soutézi) a startérem provede kontrolni nulovy (zero) test pro ovéfeni, ze
zafizeni je spousténo automaticky signalem startéra nebo schvaleného startovaciho
zafizeni v ¢asovém limitu v souladu s TP 19.13.2 (tj. S odezvou men3i nebo rovnou
0,001s).

107



DohliZi na kontrolu funkénosti zafizeni, a zda je (jsou) kamera(y) spravné v zakrytu
s cilovou ¢arou.

19.20 Pouziji se alespon dvé cilové kamery, kazda z jedné strany drah. Oba systémy maji

byt technicky zcela oddéleny, tj. napajeny z rlznych zdroji a maji zaznamenavat
a prenaset signal startéra samostatnymi zafizenimi a samostatnymi kabely.
POZN.: Pri pouZiti vice cilovych kamer musi byt jedna z nich technickym delegatem
(nebo rozhodcim cilové kamery Svétové atletiky, je-li delegovan) jesté pred zahajenim
soutéi oznacena jako oficialni. Casy a umisténi stanovené ostatnimi kamerami se
vezmou v Uvahu pouze v pfipadé pochybnosti o pfesnosti méfeni oficiélni kamery
nebo je-li potfeba dal$iho snimku pfi feSeni nejasnosti v pofadi vcili (napf. pfi
Céstecném nebo Uplném prekryti atletii na snimku z oficialni kamery).

19.21 Vrchnik cilové kamery spolu s pfislusnym poctem asistentd musi stanovit umisténi
atletd a nasledné jimi dosazené oficialni ¢asy. Vedouci rozhodéi cilové kamery musi
zajistit, aby tyto vysledky byly fadné zaznamenany nebo pfevedeny do vysledkového
systému soutéZe a pfedany zavodni kancelafi.

U velkych soutézi, kde je tato technologie k dispozici, jsou snimky cilovych kamer &asto
okam?zité zvefejiiovany na obrazové tabuli nebo na interetu. Stalo se zvykem umoznit atletim
(nebo osobdm jednajicim jejich jménem), ktefi zvaZuji podani protestu nebo odvoléni, aby se
podivali na cilovy snimek, a nedochézelo tak k zbyteénému protestu ¢i odvolani.

19.22 Casy ze systému s cilovou kamerou musi byt povazovany za oficialni, dokud pFislusny
¢inovnik nerozhodne, Ze jsou zjevné nepfesné. V takovém pfipadé musi byt jako
oficialni ¢asy vzata méfeni zaloznich casoméficl, pokud mozno upravena na zakladé
¢asovych intervalli ziskanych ze snimku cilové kamery. Zalozni ¢asoméfici musi byt
jmenovani v pfipadech, kdy existuje moznost selhani asomérného systému.

19.23 Casy se musi z cilového zabéru odeitat a zaznamenat takto:

19.23.1 Pfi vSech zévodech do 10 000 m véetn&, pokud Cas neni zaznamenan
pfesné na setinu sekundy, musi byt odeteny &as zaokrouhlen
azaznamenan na nejblizSi vyssi hodnotu v setinach sekundy, napf. ¢as
26:17,533 musi byt uveden jako 26:17,54.

19.23.2 Pfi v8ech zavodech na draze delSich nez 10000 m musi byt vechny ¢asy,
které nekonci dvéma nulami, zaokrouhleny na nejblizsi vyssi 0,1 sekundy
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atakto zaznamenany, napf. ¢as 59:26,322 musi byt zaznamenan jako
59:26,4.

19.23.3 Pri vSech zavodech, které se ¢astecné Ci zcela konaji mimo stadion, musi
byt vSechny ¢asy nekongici tfemi nulami zaokrouhleny na nejblizsi vyssi
celou sekundu, napf. dosazeny Cas 2:09:44,322 je zaznamenan jako
2:09:45.

POZN.: u zavodd na silniéni mili je zaokrouhleni provedeno na nejbliZe vyssi
celou 0,01 sekundy.

POZN.: Discipliny probihajici podle TP 11.2 budou pro ucely méfeni Easu

a zaznamenavani vykonl povaZovany za probéhlé na stadionu.

Méreni pomoci €ipl (Transponder System)

19.24

19.25

Cipova ¢asomira (tj. ¢asomémy systém pracuijici s ¢ipy) odpovidajici pravidiim je

povolena pro soutéze podle ustanoveni TP 54 (zavody, které neprobihaji zcela na

stadionu), 55, 56 a 57 pokud:

19241 Zadné zafizeni pouzité pfi startu, podél trati nebo na cilové &afe
nepfedstavuje vyznamnou pfekazku ¢&i bariéru, ktera by atletovi branila
Vv posunu vpfed.

19.24.2 Vaha Cipu a jeho krytu, které mé atlet na sobé& nebo na svém obleceni Ci
obuvi, je nepodstatna.

19.24.3  Systém je spustén vystielem startérovy pistole nebo je synchronizovan se
startovnim signalem.

19.244  Systém nevyZzaduje Zadnou ¢innost atleta béhem soutéze, na cilové ¢afe,
nebo v kterékoliv fazi zpracovani vysledku.

Pfi vSech z&vodech musi byt vSechny Casy, které nekonCi nulou, zaokrouhleny

zaznamenan jako 2:09:45.

POZN. 1.: Oficialnim casem je doba, ktera uplyne mezi vystielem startéra (nebo

synchronizovaného startovniho signalu) a okamzikem, kdy atlet dosahne cilové ¢ary.

Atletovi, ktery prekroci startovni ¢aru po vystfelu startéra, je mozno sdélit Cas, ktery

uplynul od prekroceni startovni ¢ary do pfekroceni cilové ¢ary, ale tento ¢as nebude

povazovan za oficialni.
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POZN. 2: u z&vod na silniéni mili je zaokrouhleni provedeno na nejblizsi vy$si celou
0,1 sekundy.

19.26 Prestoze zaznamenané pofadi v cili a asy mohou byt povazovany za oficialni, pokud
je vyzadovano, musi byt uplatnéna TP 18.2 a2 19.2.
POZN.: Doporucuje se, aby stanoveni spravného pofadi v cili a identifikaci atlet(i
zajiStovali téZ rozhodCi nebo byl pouzit videozaznam.

Je duleZité, aby v pfipadé pouziti Cipové ¢asomiry organizator zajistil vhodné zalozni systémy,
zejména za Ucelem dodrzeni TP 19.26. Dirazné se doporucuje zajistit zalozni casoméfice,
a jesté dulezitéjsi, cilové rozhodCi pro rozhodovani o nerozhodném vysledku v cili (coz Cipova
¢asomira nemusi rozlisit).

19.27 Za fungovani systému nese odpovédnost vedouci rozhod¢i Cipové Easomiry. Ped
zatatkem soutézi se sejde s technickou obsluhou a sezndmi se s €innosti systému
a zkontroluje jednotliva nastaveni. DohliZzi na zkouSku systému a ujisti se, Ze €ip pfi
priichodu pres cilovou ¢aru zaznamena ¢as zavodnika. Spolu s vrchnim rozhod¢im se
ujisti, Ze je zajiSténo, pokud je to nezbytné, uplatnéni TP 19.26.

20 Nasazovani, losovani a kvalifikace v soutézich na draze

Kvalifikacni kola

20.1 Kuvalifikagni kola v disciplinach na draze se konaji, pokud pocet startujicich nedovoluje,
aby soutéz mohla fadné probéhnout v jediném kole (finale). Konaji-li se kvalifikaéni
kola, musi jimi projit vSichni startujici a do dalsiho kola se kvalifikovat, vyjma pfipadu,
kdy fidici organ dané soutéZe rozhodne, ze v jedné nebo vice jednotlivych disciplinach
se uskutecni kvalifikacni kolo (nebo kola), a to bud béhem dané soutéZe, nebo pfi
jedné nebo vice pfedchazejicich soutézi. Toto pfedbézné kvalifikacni kolo rozhodne
o nékterych nebo o vSech atletech, ktefi budou opravnéni soutézit v nékterém
z dalSich kol soutéze. Takovy postup a dalsi podminky (jako je dosaZeni u¢astnického
limitu b&hem stanovené doby, dosazeni stanoveného umisténi v pfedem uréenych
soutézich nebo umisténi na zebficku), za nichz je atlet opravnén k Gcasti v urcitém
kole soutéze, musi byt stanoveno v pfedpisech kazdé soutéze.
POZN. 1: Viz také TP 8.4.3.
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20.2

POZN. 2: Dalsi kvalifikacni kolo (kola) muze (mohou) zahmovat pfedbézné kvalifikacni
kolo (kola), pfipadné opravné kolo (kola).

KvalifikaCni kola v bézeckych disciplinach musi sestavovat jmenovani technicti
delegati, jak je dale uvedeno. Pokud nebyl jmenovan Zadny technicky delegat,
nasazeni provede pofadatel.

20.2.1 Pfedpisy (soutézni fad) kazdé soutéZe maji zahmovat tabulky, podle nichz,

pokud nenastanou mimoradné okolnosti, bude uréen pocet kol, podet béh
v jednotlivych kolech a kvalifikaéni postup, tj. kdo postoupi podle umisténi
a kdo podle dosazeného ¢asu. Takova informace bude stanovena rovnéz pro
kazdé dalsi kolo pfedbézné kvalifikace.

POZN. 1: Tabulky, které Ize pouZit, pokud neexistuji jakakoliv ustanoveni
v pfislusnych pfedpisech nebo ustanovenich pofadatele, jsou uvefejnény na
webovych strankach Svétové atletiky.

POZN. 2: Technicky delegét (delegati) nebo organizatofi mohou upustit od
pouzivani takovych tabulek, pokud to povaZuji za vhodné k zajisténi vétsi
spokojenosti v zavodu, nebo lepSich soutéZnich podminek pro atlety.

POZN. 3: Propozice soutéze mohou stanovit zpusob, jakym budou
v semifinélovych a finalovych bézich obsazena mista uvolnéna atlety, ktefi
nepokracuji v soutézi, atlety, ktefi se v pfedchozich kvalifikacnich kolech
umistili na dal$ich mistech.

20.2.2 Kdykoliv je to mozné, maji byt atleti jedné ¢lenské federace ¢i druzstva a atleti

20.2.3

s nejlepSimi vykony rozdéleni do riznych béhl ve véech kvalifikacnich kolech
dané soutéZe. Pi uplatriovani tohoto ustanoveni Ize po prvnim kole provést
pozadované vzajemné presuny atletd mezi jednotlivymi béhy u atletd
nasazenych do stejné ,skupiny drah” podle TP 20.4.3 az 20.4.8.

Pri sestavovani kvalifikacnich kol se doporuéuje vzit v Uvahu co nejvice
informaci o vykonnosti atletd a jednotlivé béhy obsadit tak, aby se za
normalnich okolnosti do finale probojovali nejlepsi zavodnici. Jedna se také,
pokud je to mozné, ovyhybani se stietu nejvykonnéjsich atletd (bézné
uréenych podle vykonu v kvalifikaénim obdobi, pfi¢emz se berou v Gvahu
aktualni nejlepSi osobni vykony) ve stejnych rozbézich, coz také plati pro
zavodniky stejné Elenské federace nebo druzstva. Pfi uplatfiovani téchto zasad
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musi byt provedeny presuny atletd:

a) vprvnim kole, ato mezi atlety spodobnymi vysledky na seznamu
nejlepSich platnych vykond v pfedem stanoveném obdobi, a

b) v nasledujicich kolech, mezi atlety nasazenymi do stejné ,skupiny drah*
v souladu s ustanovenimi TP 20.4.3 az 20.4.8.

Pokud pouzitelné predpisy nestanovi jinak, u velkych soutézi by zakladem pro nasazeni mél
byt nejlepsi dosazeny ¢as kazdého atleta za platnych podminek (vCetné odectu rychlosti vétru
v pfisluné soutéZi) béhem pfedem stanoveného obdobi. Toto obdobi miize byt stanoveno
v pfisludnych pfedpisech nebo v dokumentu, ktery stanovi vstupni podminky a uastnické
limity soutéZe. Pokud takova specifikace neexistuje, mél by byt pouzit nejlepsi vysledek
sezény, pokud technicky (technicti) delegat(i) nebo organizator nerozhodnou, Ze kvli urcitym
okolnostem bude pouzito jiné obdobi nebo jina kritéria.

Pfi nasazovani by se nemély zohlediovat tyto faktory: vykony dosazené béhem tréninku nebo
testu, i kdyz se jevily jako soutéz, nebo domnénky o tom, ¢eho ,je zavodnik schopen®, ale
¢eho nikdy nedosahl.

Podminky pravidla ve vztahu k atletim s nejlep$imi vykony skutecné vyzaduiji, abychom se
ponékud odchylili od pfisnych pravidel vyty¢enych vySe. Napfiklad atlet, ktery mize byt
obvykle nasazen na vysokou pozici, nemusi mit v pfedem stanoveném obdobi Z&dny platny
vysledek nebo méa pouze Spatné vysledky (zptsobené zranénim, nemoci, nezplisobilosti, az
po pfipady, kdy v soutéZich na kratkém ovalu jsou k dispozici pouze vysledky ze standardniho
ovalu 400 m). | kdyz by byli bézné umisténi nize nebo dole na seznamu umisténi, technicky
(technicti) delegat(i) by méli zvazit Gpravu. Je nutno pouzit stejné principy, aby se atleti
povazovani za favority, ktefi dosahnou v soutéZi vysokého umisténi, nepotkali v kvalifikacnim
kole, pokud z vysledkd pfedchoziho kola bylo jasné, ze by méli byt ve stejném rozbéhu.
Soucasné by mély byt provedeny veskeré Upravy tak, aby se co nejlépe zajistilo, Ze atleti ze
stejné zemé nebo druZstva jsou v riznych rozbézich.

Dodrzovani téchto zasad je dulezité v soutézich, kde u nékterych disciplin doslo ke snizeni
potu kol — pfiéemz presné adobfe promysSlené nasazeni je dulezité pro dosazeni
spravedlivého vysledku, ktery je zajimavy z hlediska atletiky.

k dosazeni podobného koneéného vysledku zvazit pouziti jinych zasad.
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Sefazeni bézcl a rozdéleni do jednotlivych béh
20.3  Atleti jsou do jednotlivych béhl rozdéleni nasledujicim zpisobem:

20.3.1 Pro prvni kolo budou zavodnici sefazeni a nasazeni na zakladé pfislusného
seznamu platnych vykon( dosazenych v pfedem daném obdobi nebo podle
platnych pfedpisd.

20.3.2 Po prvnim kole:

(a)

(b)

Pro béhy do 400 m vcetné a Stafetové béhy do 4x400 m véetné podle
umisténi a €asl z kazdého pfechazejiciho kola. Pro tento el budou
zavodnici sefazeni nésledovné:

- nejrychlejsi vitéz rozbéhd

- druhy nejrychlej$i vitéz rozb&hl

- ftfeti nejrychlejsi vitéz rozbéhu atd.

- nejrychlejSi atlet na druhém misté v rozbézich

- druhy nejrychlejsi atlet na druhém misté

- ftfeti nejrychlejsi atlet na druhém misté atd.
nacez nasleduje:

- nejrychlejsi atlet postupujici podle dosazeného Easu

- druhy nejrychlejsi atlet postupujici podle ¢asu

- ftfeti nejrychlejsi atlet postupujici podle ¢asu atd.
Pro ostatni bézecké discipliny zistava plvodni seznam startujicich dle
vykonnosti pro nasazovani v dalSich kolech v platnosti a méni se jen na
zakladé zlepSeni dosazenych v pfedchazejicich kolech.

20.3.3 V kazdém pripadé jsou poté zavodnici do jednotlivych béht nasazeni stfidavym
systémem dle nasledujiciho pfikladu pro tfi béhy A, B, a C:

A 1 6 7 12 13 18 19 24
2 5 8 1 14 17 20 23
C 3 4 9 10 15 16 21 22
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20.3.4 V kazdém pfipadé pofadi, v némz budou béhy odstartovany, musi byt uréeno
losem poté, co bylo rozhodnuto o jejich obsazeni.

Za Ucelem snizeni poctu pozadovanych rozbéh( je u prvniho kola pfijatelné a bézné vyuzivat
u béht do 400 m dalSi dostupné drahy (napfiklad devatou drahu na rovince nebo ovalné
draze) a mit na startu vice nez jednoho atleta v draze u zavodu na 800 m.

Pro zajisténi spravedinosti urci pofadi, ve kterém budou rozbé&hy probihat, ndhodny los.
V zavodech na stfedni a velké vzdalenosti atleti béZici v poslednim kole rozbéhl budou védét,
jaky vykon musi podat, aby se kvalifikovali podle dosazeného Casu. | u kratSich zavodl se
bere v potaz hledisko spravedinosti, protoze mize dojit ke zméné povétrnostnich podminek
(nahle zacne prset nebo se zméni sila ¢i smér vétru). Pro zajisténi spravedinosti bude poradi
ur€eno nahodile.

Rozdéleni do drah
204 V bézich do 800 m véetné a ve Stafetovych bézich do 4x400 m véetné, kde se konaji
kvalifikaéni kola, se postupuje takto:

20.4.1 Pokud platné pfedpisy nestanovi jinak, vprvnim kole a kterémkoliv
pfedbézném kvalifikacnim kole podle TP 20.1 musi byt obsazeni drah uréeno
losem.

20.4.2 Ve kterémkoliv kole po prvnim kole jsou zavodnici sefazeni na zékladé
vysledku predchézejiciho kola podle postupu uvedeného v TP 20.3.2, odst. (a)
nebo pro béh na 800 m podle TP 20.3.2 odst. (b).

Je-li osm drah, jsou drahy losovany ve tfech skupinach. Je-li méné nebo vice
nez osm drah, postupuje se obdobnym zplisobem s nutnou Upravou.

20.4.3 V bézich na rovince s 8 drahami:

(@) V prvni skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na prvnich étyfech
mistech pro drahy 3, 4,5 a 6.

(b) Ve druhé skupiné se losuiji zavodnici nebo druzstva na patych a Sestych
mistech pro postaveni v drahach 2 a 7.

(c) Ve treti skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva s nejnizSim umisténim
pro postaveni v drahach 1 a 8.
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20.4.4 V bézich na 200 m a 300 m s 8 drahami:

(@)
(b)

V prvni skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na prvnich tfech mistech
pro drahy 5,6 a 7.

Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na ¢tvrtych, patych
a Sestych mistech pro postaveni v drahach 3, 4 a 8.

pro postaveni v drahach 1 a 2.

20.4.5 V bézich na 400 m, ve vSech Stafetach do 4 x 400 m véetné a na 800 m, které
se startuji v drahach na draze s 8 drahami:

(@)
(b)
©)

V prvni skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na prvnich Ctyfech
mistech pro drahy 4,5,6a7.

Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na patych a Sestych
mistech pro postaveni v drahach 3 a 8.

pro postaveni v drahach 1 a 2.

20.4.6 V bézich na rovince s 9 drahami:

V prvni skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na prvnich tfech
mistech pro dréhy 4, 5 a 6.

Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na Ctvrtych a patych
mistech pro postaveni v drahach 3a 7.

Ve tfeti skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na Sestych a sedmych
mistech pro postaveni v drahach 2 a 8.

Ve Ctvrté skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva s nejniz8im umisténim
pro postaveni v drahach 1a 9.

20.4.7 V bézich na 200 m a 300 m s 9 drahami:

V prvni skupiné se losuji Ctyfi nejvySe umisténi zavodnici nebo druzstva
pro drahy 5,6, 7 a 8.

Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na patych, Sestych
a sedmych mistech pro postaveni v drahach 3,4 a 9.

Ve treti skupiné se losuiji zavodnici nebo druzstva s nejniz§im umisténim
pro postaveni v drahach 1 a 2.
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20.4.8 V bézich na 400 m, ve vSech Stafetach do 4 x 400 m véetné a na 800 m, které
se startuji v drahach na draze s 9 drahami:

(@)  Vprvniskupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na prvnich tfech mistech
pro drahy 5,6 a 7.

(b) Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na ¢tvrtych, patych
a Sestych mistech pro postaveni v drahach 4 a 8.

(c) Ve treti skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na Sestych a sedmych
mistech pro postaveni v drahach 3 a 9.

(d) Ve ctvrté skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva s nejniz§im umisténim
pro postaveni v drahach 1 a 2.

POZN. 1: Béh na 800 m se muZe béZet s jednim nebo dvéma atlety v kazdé draze.
V soutéZich podle odstavcii 1. (a), (b), (c) a 2 (a), (b) definice SoutéZe pro svétovy
Zebricek by vSak mélo byt pfidéleni dvou atletti do jedné drahy obvykle provedeno
pouze v prvnim kole kromé stavu, kdy viivem rovnosti umisténi nebo rozhodnutim
vrchniho rozhodCiho ¢i jury postoupilo do nésledujiciho kola vice atlett, nez je pocet
drah. V soutézich dle odstavct 1. (e), 2. (e) a 3. definice SoutéZi pro svétovy Zebficek
Ize zavody na 800 m béZet také bez drah se startem od obloukové startovni ¢ary, nebo
ve skupinach.

POZN. 2: v kterémkoli béhu na 800 m, vc. finale, kde z jakéhokoliv divodu ma
startovat vice atletl, neZ je pocet drah, technicky (technicti) delegat(i) rozhodne(ou),
do které drahy bude vylosovan vice nez jeden atlet.

POZN. 3: Pokud startuje méné atletd, nez je pocet drah, vnitfni (prvni) draha méa byt
vZdy ponechana volna.

Pozn.CZ.: Pfi soutézich poradanych v CR, konanych na standardnim ovalu délky 400 m se
Sesti drahami, jsou drahy losovany ve tfech skupinach:
(@) V prvni skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na prvnich tfech
mistech pro drahy 3, 4 a 5.
(b) Ve druhé skupiné se nasazuje zavodnik nebo druzstvo na Etvrtém misté
pro postaveni v draze 6.
(c) Ve tfeti skupiné se losuji zévodnici nebo druzstva s nejnizs$im
umisténim pro postaveni v drahach 1a 2.
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Pokud jde o POZN. 2, neni pfesné specifikovano, jak by méli technicti delegati jednat, protoze
situace, které k tomu mohou vést, se mohou velmi lisit. Tento problém vSak ovliviiuje pribéh
prvni zatacky zavodu aneni tak dilezity jako pfi rozdéleni do drah v kratS§im zavodé.
Technickym delegatim se doporucuje umistit dalSiho (dal$i) atleta(y) v draze (drahach), kde
zdvojnasobeni poctu zavodniki bude nejméné nepohodiné — vétsinou se jednad o vnéjsi
drahy, takZe zavodnici nebézi spolu vnitfni zatackou.

Pokud jde o POZN. 3, ma-li stadion k dispozici vice drah nez startujicich atletd, méli by
technicti delegati (nebo pokud tito nejsou, pak organizatofi) pfedem rozhodnout, které drahy
budou pro tento ucel pouZity améli by uplatiiovat principy vySe uvedeného systému
s nezbytnymi Upravami. Napfiklad v pfipadé ovalu s deviti drahami by v situacich, kdy se
zéavodu zUCastni méné nez devét atletli, draha €islo jedna nebyla vyuzita. V dusledku toho by
méla byt pouZita podle TP 20.4.3 aZ 20.4.5. dréha 2 jako draha 1 a tak dale.

20.5 Pri soutéZich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2 (a), (b) definice Soutéze pro
svétovy zebficek u béhd delSich nez 800 m, Stafetovych béhd delSich nez 4x400 m
a vSech béhu, které probihaji pfimo jako findlové, se drahy, resp. pofadi na startu,
stanovi losem.

20.6 Pokud se rozhodne, Ze misto kvalifikaénich kol a finale prob&hne soutéZ jednorazové
v nékolika bézich, musi byt v rozpisu soutéze uveden zplisob nasazovani atletd do
jednotlivych béh, losovani drah a zplsob stanoveni kone¢ného poradi.

20.7  Atletovi nesmi byt dovoleno startovat v jiném béhu, neZ do kterého byl zafazen, vyjma
okolnosti, které podle nazoru technického delegata nebo vrchniho rozhodéiho zménu
ospravedIAuji.

Postupy z kvalifikacnich kol

20.8 Z kazdého kvalifikaéniho béhu by méli do dalSiho kola postoupit alespon prvni dva,
je-li to mozné, doporucuje se postup min. prvnich tfi.
Vlyjma situaci, kdy plati ustanoveni TP 21, se dalSi postupujici mohou kvalifikovat do
nasledujiciho kola podle umisténi ¢i dosazeného ¢asu v souladu s TP 20.2, na zakladé
pfisludnych ustanoveni soutézniho Fadu nebo zrozhodnuti technického delegata.
V pripadé postupu dle dosazenych ¢asl je nezbytné pouzit pouze jediny Casomérmy
systém.
POZN.: u zavodi delSich nez 800 m, které se bézi na kola, se doporucuje, aby podle
dosazenych ¢ast postoupil pouze maly pocet atleti.
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Pokud jsou v soutéznich predpisech predepsany tabulky, je bézné, Ze bude také pouzita
zéasada stanovena v TP 20.8. Pokud tomu tak neni, technicti delegati nebo organizator musi
pii sestavovani postupové tabulky, ktera ma byt pouZita, postupovat stejné.

Existuji vSak pfipady, kdy v disledku uplatnéni TP 21 dojde ke zméné, zejména pokud pro
postup podle umisténi je rovnost na poslednim misté. V takovych pfipadech se mize jevit
jako nezbytné, aby podle dosazeného ¢asu postupovalo o jednoho atleta méné. V pfipadé,
kdy je dostatecny pocet dalSich drah nebo v pfipadé béhu na 800 m (kdy na startu Ize pouzit
drahu pro vice nez jednoho zavodnika) nebo u zavodu, ktery se nebézi v drahach, mize
technicky delegat rozhodnout, Ze postoupi dal$i atlet(i).

Z dlivodu ustanoveni v TP 20.8, kdy pro kvalifikaci podle dosazeného ¢asu Ize pouzit pouze
jeden Gasomémy systém, je dllezité, aby pro kvalifikacni kola byly k dispozici zalozni
¢asomérné systémy pro pfipad, ze primarni systém (vétsinou cilova kamera) selze. Pokud
jsou pro dva nebo vice rozbéhl k dispozici pouze ¢asy z riznych ¢asomérnych systému,
technicti delegati ve spolupraci s vrchnim rozhod&im pro béhy musi urcit nejspravedlivéjsi
zpUsob urceni atletd, ktefi by méli postoupit do dalsiho kola, a to v ramci podminek pfislusné
soutéZe. Pokud jsou k dispozici dalSi drahy, doporucuje se tuto moznost zvéZit jako prvni.

Zvaci mitinky

20.9 Pfi soutézich uvedenych v odstavcich 1. (d) a 2. (d) definice SoutéZe pro svétovy
Zebficek mohou byt atleti nasazeni, sefazeni nebo rozmisténi do drah podle
pfislusného soutéZniho fadu nebo jakékoliv jiné metody stanovené pofadatelem, s niz
jsou atleti nebo jejich zastupci sezndmeni, nejlépe ped vlastni soutézi.

Pokud je u zvacich mitinkl pouze ,finalové" kolo, ovem s vice nez jednim béhem, pak béhy
musi byt uspofadany podle veskerych platnych pfedpisti pro soutéZ nebo pro sérii soutézi,
jejichz soucasti je tento zavod. Pokud Zadné predpisy neexistuji, pak atlety béZzné do riiznych
béhu rozmistuje organizator nebo jmenovany technicky delegat, pokud je to poZzadovano.
Stejné pravidla plati pro zplisob, jakym se v takovych zavodech stanovi konecné pofadi atletd.
V nékterych soutézich jsou béhy jiné nez hlavni zavod, povazovany za samostatné zavody
anejsou zapocitavany do celkového hodnoceni, avdak v jinych jsou vysledky vice nez
jednoho béhu ,kombinovany*, aby tak bylo dosazeno celkového pofadi. Dirazné se
doporucuje, aby zplsob stanoveni pofadi, at uz jakykoliv, byl také pfedem oznédmen
Ucastnikim, jelikoZ tato skuteénost maze mit vliv na ceny a dalsi ocenéni.
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Minimalni doba mezi soutéznimi koly
20.10 Tam, kde je to mozné, je potfeba dodrzet nasledujici minimaini dobu mezi poslednim

21
211

béhem jednoho kvalifikaéniho kola a prvnim béhem nasledujiciho kola nebo findlovou
soutézi:

- do200 m véetné 45 minut

- nad 200 m do 1000 m véetné 90 minut

- nad 1000 m ne ve stejny den
Rovnost vykoni

Pokud rozhodgi v cili nebo rozhodCi cilové kamery nemohou stanovit na kterémkoliv
misté pofadi atletli ve smyslu ustanoveni TP 18.2, 19.17, 19.21 nebo 19.26 (podle
okolnosti), musi byt rozhodnuto, Ze do$lo ke shodé umisténi a tato shoda zlistava
v platnosti.

Rovnost pfi fazeni dle dosazenych vykond (dle TP 20.3.2)

21.2

Pokud dojde k rovnosti pii sefazovani atletli podle vykond podle TP 20.3.2, vedouci
rozhod¢i cilové kamery musi vzit v Gvahu skute¢né zaznamenané ¢asy na 0.001 s.
Pokud jsou i tak asy stejné, rozhoduje o lepSim postaveni v Zebficku los.

Rovnost na poslednim misté pro postup podle umisténi

213

214

Pokud i po uplatnéni TP 21.1 trva shoda na postupovém misté podle umisténi, a je
k dispozici misto nebo draha (v¢. Sdileni drah v béhu na 800 m), postupuji do dal$iho
kola oba béZci ve shodé. Pokud je to neproveditelné, rozhodne o postupu do daliho
kola los.

Pfi rozhodovani o postupu z kteréhokoliv kvalifikacniho kola do dal$iho kola soutéze
na zakladé umisténi a ¢asu (napf. prvni tfi z kazdého ze dvou béhd plus dal$i dva
nejrychlej$i) a na poslednim postupovém misté je shoda umisténi na postupovém
misté podle pofadi v cili, je odpovidajicim poétem snizen pocet atletdl postupujicich
podle dosazeného ¢asu.
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Rovnost na poslednim misté pro postup podle ¢asi
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22
221

Pokud dojde ke shodé na poslednim misté pfi postupu podle dosazenych &asu,
vedouci rozhod¢i cilové kamery musi vzit v Gvahu skuteéné zaznamenané ¢asy na
0.001 s. Pokud je k dispozici misto nebo draha (v¢. Sdileni drah v béhu na 800 m),
postupuji do dalsiho kola oba atleti ve shodé. Pokud je to neproveditelné, rozhodne

0 postupu do dal$iho kola los.

Prekazkové béhy
Standardni délky pfekazkovych zavodu jsou:
- muzi, U20 (juniofi) a U18 (dorostenci): 110 m, 300 m, 400 m

- zeny, U20 (juniorky) a U18 (dorostenky): 100 m, 300m, 400 m

Pro béhy na 100m, 110 m a 400 m s pfekazkami bude v kazdé draze 10 pfekazek. Pro
béhy na 300 m bude v kaZdé draze sedm pfekazek. PfekaZky budou rozestaveny dle

téchto tabulek:

Muzi, U20 (juniofi) a U18 (dorostenci)

Ze

délka trati nabéh na prvni vzdalenost mezi | dobéh do cile
prekazku prekazkami

110 m 13,72m 9,14 m 14,02 m

300m 50,00 m 35,00 m 40,00 m

400 m 4500 m 35,00m 40,00 m

ny, U20 (juniorky) a U18 (dorostenky)

délka trati | nabéh na prvni vzdalenost mezi | dobéh do cile
prekazku prekazkami

100 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m

300m 50,00 m 35,00 m 40,00 m

400 m 4500 m 35,00 m 40,00 m
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Obr. TP 22 - Priklad provedeni prekazky

Kazda prekazka musi byt postavena tak, Ze zakladna prekdzky sméfuje na stranu
nabéhu na pfekazku, pficemz hrana homi pficky na strané nabéhu na prekazku leZi
ve svislé roviné prochézejici hranou pfisluSného znaCeni drahy na strané nabéhu.

22.2 Prekazky musi byt zhotoveny z kovu nebo jiného vhodného materiélu s horni pfickou
ze dfeva nebo obdobného vhodného materialu. Skladaji se ze dvou zakladen a dvou
stojan(i nesoucich obdélnikovy ram zesileny alespofi jednou pfickou. Stojany musi byt
upevnény na konci zakladen. PfekéZka musi byt zhotovena tak, Ze k jejimu poraZeni
je tfeba sily alesponl 3,6 kg plsobici vodorovné na stfed horni hrany homi pficky.
Vyska prekazky mize byt nastavitelna pro pfislusny zavod. Protizavazi musi byt
nastavitelné do takové polohy, aby pfi kazdé vySce pfekazky byla sila potfebna
k porazeni pfekazky rovna alespon 3,6 kg, aviak nejvy3e 4,0 kg.
Maximalni vodorovny prihyb homi pficky (v€. Vychylky stojanll) pfi plsobeni
hmotnosti 10 kg ve vodorovném sméru na stfed pficky nesmi pfekrocit 35 mm.

22.3 Rozméry: Standardni vysky (m) pfekazek jsou:

Juniofi Zeny, Dork
Délka trati Muzi Dorci (U18)| juniorky y
(U20) (U20) (u18)

110m/100m | 1,067m | 0991m | 0,914m | 0,838m 0,762 m
300m/400m | 0914m | 0914m | 0,838m | 0,762m 0,762 m
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22.6

POZN.: Vzhledem k riznym vyrobnim provedenim je pro soutéze U20 na 110 m

prekazek pfipustna vyska prekazek az 1,00 m.

V kazdém pfipadé je pro predepsanou vysku piekazek povolena tolerance 3 mm.

Prekazky musi mit Sitku v rozmezi od 1,18 do 1,20 m, délku zékladny nejvySe 0,70 m

a celkova hmotnost prekazky nesmi byt mensi nez 10 kg.

Homi pficka musi byt 70 mm (+ 5 mm) vysoka, o tloutce 10 az 25 mm a jeji homi

hrany musi byt zaobleny. Pficka musi byt na obou koncich dobfe upevnéna.

Homi pficka je pruhovana Cernobile nebo jinymi vyrazné kontrastnimi barvami

(kontrastnimi i vaci okoli), a to tak, ze svétlejsi pruhy jsou na okrajich pficky a jsou

nejméné 0,225 m Siroké. Musi mit takovou barvu, aby byly viditelné pro vSechny vidici

béZce.

V8echny béhy musi byt béZeny vdrahach akazdy atlet musi prekonat kaZdou

prekazku a po celou dobu z&vodu zlstat ve své draze. Pokud se tak nestane, dojde

k diskvalifikaci, pokud neni pouzito TP 17.3.

Navic bude atlet diskvalifikovan, pokud:

22.6.1 pfi pfechodu pres prekazku vede chodidlo nebo nohu vedle prekazky (na jedné
nebo druhé strané) pod vodorovnou Grovni horni hrany kterékoliv pfekazky;
nebo

22.6.2 porazi nebo posune jakoukoli pfekézku rukou, trupem nebo pfedni stranou
Svihové nohy; nebo

22.6.3 pfimo nebo nepfimo porazi pfekazku ve své nebo jiné draze tak, Ze tim ovlivni
jiného (jiné) atleta(y) v zdvodé nebo mu (jim) bude v zavodé branit, a/nebo
porusi i jiné pravidlo;

22.6.4 pfimo nebo nepfimo posune pfekazku ve své nebo jiné draze tak, Ze tim
vyrazné ovlivni jiného atleta nebo atlety v zavodé, nebo jim bude v zavodé
branit, pfipadné porusi i jiné pravidlo.

Za predpokladu, Ze toto pravidlo je jinak dodrzeno a pfekazka neni posunuta a jeji

vySka neni jakkoli snizena napfiklad vyklonénim do kteréhokoli sméru, atlet miize

jakymkoli zpisobem prekazku prekonat.

Pozadavek prekonat kazdou prekazku by nemél byt chapan tak, ze atlet musi prekonat
kaZdou prekazku ve své draze — za predpokladu, ze je vzdy dodrzen zamér TP 17.1 a 17.3.
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Pokud vSak zavodnik porazi nebo posune prekazku v jiné draze a tim ovlivni pohyb jiného
zéavodnika, bude diskvalifikovan.

Situace, kdy atlet porazi nebo posune prekazku v jiné draze, musi byt vykladana logicky.
Napfiklad atlet, ktery porazi nebo posune pfekazku v draze atleta, ktery jiz tuto pfekazku
prekonal, nebo pokud posunuti pfekazky vyznamné neovlivni postup druhého atleta (tj.
nevede k vyznamnym dopaddm, jako je zména rytmu, zkraceni ¢i prodlouzeni kroku, zména
sméru, nebo nezplsobi naraz do prekazky, k némuz by bez posunuti nedo$lo), nemusi byt
nutné diskvalifikovan, pokud jinak neporusi pravidla, napf. pfesunem do vnitini drahy
v zatacce nebo pfi pfechodu pfes prekazku vedenim chodidla (na jedné nebo druhé strané)
pod vodorovnou urovni horni hrany kterékoliv prekazky. Zamér tohoto pravidla je jasné
stanovit, Ze u atleta, ktery takovym jednénim ovliviiuje jiného atleta, by mélo byt uvaZzovano
o diskvalifikaci.

Vrehni rozhod¢i a usekovi rozhod¢i musi nicméné byt pozorni a zajistit, aby kazdy atlet béZel
ve své draze. U prekazkovych zavodl je navic bézné, Ze atleti pfi pfekonavani prekazky
Siroce roztahuji paze, ¢imZ zasahuiji nebo brzdi atleta ve vedlej$i draze. To mohou nejlépe
zaznamenat pfimo pfed atlety stojici Usekovi rozhod¢i nebo takto umisténa videokamera.
V tomto ohledu Ize pouzit TP 17.1.

TP 22.6.1 plati zaroveri pro obé nohy atleta, tj. Svihovou i pfetahovou nohu.

,Porazeni* prekazky samo o sobé nevede k diskvalifikaci. Pfedchozi zminka v pravidle
o umysiné porazeni prekazky byla odstranéna. V TP 22.6.2 je nahrazena objektivnéjSimi
faktory, které méa vrchni rozhodéi vzit v ivahu. Nejzfetelnéj§im pfipadem je situace, kdy atlet
pfi ,probéhnuti“ pfekazky pouziva ruku nebo napfiklad také hrudnik. Pfedni strana Svihové
nohy zahrnuje celou pfedni ¢ast dolni konCetiny od horni ¢asti stehna po chodidlo.

vak plati pro vSechny soutéze. V zasadé to umozriuje, aby atlet, Casto ten, ktery upadl nebo
ztratil rytmus krokd, mohl napfiklad poloZit ruce na prekazku a ,prelézt ji“.

22.7 Vyjma pfipad(i uvedenych v TP 22.6.1 a 22.6.2 nesmi byt srazeni pfekazky divodem
k diskvalifikaci ani nebrani uznani rekordniho vykonu.
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22.30 Traté a prekazky pro dalsi soutéZe pofadané v plisobnosti CAS

(@) Traté, prekazky a jejich rozestaveni pro muzské slozky:
Délka Vyska Vzdalenosti [m]
trali | prekazky ~Nabgh na —TDoben | ot
[m] [m] 1. pek. Mezi pfek. docile prek.
Muzi / 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Juniofi 300 0,914 50,00 35,00 40,00 7
Dorci 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
300 0,838 50,00 35,00 40,00 7
.. 100 0,838 13,00 8,50 10,50 10
Z&ci st.
200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Zaciml. 60 0,762 11,70 7,70 9,80 6
(b) Traté, prekazky a jejich rozestaveni pro zenské slozky:
Délka | Vyska Vzdalenosti [m]
tratl | prekazky [~Nabeh na —[Doben | L
(m] m] 1. prek. Meziprek. | o cilg | PTek
Zeny/ 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Juniorky | 300 0,762 50,00 35,00 40,00 7
Dorky 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
300 0,762 50,00 35,00 40,00 7
Zakyné 100 0,762 13,00 8,20 13,20 10
st. 200 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Za:\{”e 60 | 0762 11,70 770 | 980 | 6
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Steeplechase

Standardni délky pfekazkovych zavodd jsou: 2000 m a 3000 m.

V zavodé na 3000 m pf. musi atlet pfekonat 28 pevnych pfekazek a7 prekazek
s vodnim pfikopem. Od startu do za¢atku prvniho Uplného kola nesmi byt na trati
umistény zadné prekazky, dokud vsichni atleti timto isekem neprobéhnou.

V zavodé na 2000 m pf. musi atlet pfekonat 18 pevnych pfekazek a5 prekazek
s vodnim pfikopem. Prvni pfekazka je na misté tieti prekazky kola. Pfedchozi
prekazky musi byt odstranény, dokud atleti jejich pozicemi poprvé neprobéhnou.
POZN.: Pii zavodé na 2000 m pf., pokud je vodni pfikop uvnitf béZeckého ovélu, je
tfeba prekonat cilovou ¢aru dvakrat, neZ zavodnici vbéhnou do prvniho tplného kola
S péti prekazkami.

Pfi steeplechase zvodech musi byt v Upiném kole pfekonano 5 prekazek, z nichz
vodni pfikop je ¢tvrtou v pofadi. PfekaZky maji byt po trati rovnomémé rozmistény tak,
Ze vzdalenost mezi nimi je pfiblizné jedna pétina jmenovité délky jednoho kola.
POZN.: Mezery mezi piekazkami Ize upravit tak, aby bezpecna vzdalenost od
plekaZky Ci startovni Cary k nasledujici pfekaZce byla dodrZzena pfed iza cilovou
Carou, jak je uvedeno v Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World
Athletics Track and Field Facilities Manual").

Prekazky pro soutéze muzd a U20 (juniorl) musi byt vysoké 0,914 m (+ 0,003 m), pro
soutéze U18 (dorostencli) musi byt vysoké 0,838 m (+ 0,003 m) apro soutéze
Zenskych kategorii musi byt vysoké 0,762 m (+ 0,003 m), a min. 3,94 m Siroké.
Ctvercovy prifez horniho bfevna kazdé prekazky, véetn prekazky u vodniho piikopu,
musi byt o strané 0,127 m £ 0,003 m.

Hmotnost kaZdé pfekazky musi byt v rozmezi 80 az 100 kg. Kazda pfekazka musi mit
na kazdé strané zakladnu 1,20 az 1,40 m (viz Obr. (a) TP 23).
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23.6

3.94m min.

! 130m+100m
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I\vnitFni obrubnik drahy

Obr. (a) TP 23 - Priklad provedeni prekazky pro steeplechase

Prekazka na vodnim pfikopu musi byt 3,66 m (+ 0,02 m) Sirok& a musi byt pevné
ukotvena v betonové sténé vodniho piikopu tak, Ze je mozny jen jeji minimalni
horizontaIni vykyv.

Horni bfevno kazdé prekazky musi byt dfevéné nebo z jiného vhodného materialu
amusi byt opatfeno pruhy v bilé aCemé barvé nebo v jinych vyrazné odlidnych
barvach (kontrastnich i vici okoli), a to tak, ze svétlejSi pruhy, Siroké alespor 0,225 m,
jsou na okrajich. Musi mit takovou barvu, aby byly viditelné pro vSechny vidici atlety.
PfekéZka musi byt na draze umisténa tak, ze alespori 0,30 m délky horniho bfevna,
méfeno od vnitfniho okraje, zasahuje do vnitfniho prostoru ovélu.

POZN.: Doporuéuje se, aby prvni prekézka v zavodé byla Siroké min.5 m.

Vodni pfikop, véetné prekazky, musi byt 3,66 m (+ 0,02 m) dlouhy a 3,66 m (+ 0,02 m)
Siroky.
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23.7

prekazka upevnéna v betonové Eelni strané pfikopu —»I

|<— 0.225m max.

0.127m

ol

i pevna prekazka :
povrch drahy i

hladina vody
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it 120m  H
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Obr. (b) TP 23 - Vodni prikop

3.66m + 0.02m

Dno vodniho pfikopu musi byt pokryto umélym povrchem nebo rohozi dostatecné

tloustky zarucujici bezpecny dopad bézcli a poskytujici dostate¢nou oporu bézecké

obuvi. Hloubka vody na strané prekazky musi byt 0,50 m (+ 0,05 m) pfiblizné do

vzdalenosti 1,20 m od prekazky. Od tohoto mista musi dno plynule stoupat pod thlem

12.4° + 1° az na Groveri drahy na opacném konci pfikopu. Na za¢atku zavodu musi

byt hladina vody v roviné s povrchem drahy v rozmezi 20 mm.

POZN.: Vodni pfikopy podle specifikaci z let 2018/19 jsou nadéle pfipustné.

Kazdy atlet musi pfesko€it nebo prebrodit vodni pfikop a pfekonat kazdou prekazku.

Pokud tak neugini, bude diskvalifikovan.

Kromé toho bude atlet diskvalifikovan, pokud:

23.7.1 doslapne stranou od vodniho pfikopu, nebo

23.7.2 pii pfechodu pres piekazku vede chodidlo nebo nohu pod vodorovnou trovni
horni hrany (na jedné nebo druhé strané) prekazky.

Je-li toto pravidlo dodrzeno, mlze atlet pfekonat prekazku jakymkoliv zpsobem.

23.30 V soutdZich Fizenych CAS se rovnéz vypisuje trat 1500 m pf., na niZ je potfeba
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24
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24.2

243

pfekonat celkem 12 pevnych prekazek a3 prekazky svodnim pfikopem. Vyska
prekazek 0,762 m. V tomto zavodé se Usek od startu k poéatku prvniho Uplného kola
musi béZet bez prekazek, které musi byt odstranény, dokud vichni atleti timto Usekem
neprobéhnou.

Rozpis mistrovskych disciplin pro jednotiivé kategorie v ramci soutézi CAS:
Kategorie Délka traté Vyska prekazek Pocet prekazek
muzl. 3000 m pf. 0,914m 28+7
juniofi
dorostenci 2000 m pf. 0,838 m 18+5
st. zaci 1500 m pf. 0,762 m 12+3
zeny 3000 m pf. 0.762m 28+7
juniorky
dorostenky 2000 m pf. 0,762 m 18+5
st. zakyné 1500 m pf. 0,762 m 12+3

Stafetové béhy

Standardni délky Stafetovych béhu jsou: 4x100 m, 4 x 100 m smi$ena (mix), 4x200 m,
4x400 m, 4 x 400 m smiSena (mix), 4x800 m, 100-200-300-400 m (kratka kombinovana
Stafeta), 1200-400-800-1600 m (dlouha kombinovana $tafeta), 4x1500 m.

POZN.: Stafetovy béh 100-200-300-400 m Ize béZet i v obréceném poradi tseku.
V takovém pfipadé je tfeba pouZit ustanoveni TP 24.3, 24.16 a 24.22 v pfislusné
pozmeénéné podobé.

Napfi¢ pfislusnymi drahami musi byt vedeny ¢ary Siroké 50 mm, které vymezuji
zaCatek kazdého useku (scratch line).

PFi Stafetach na 4x100 m, 4x100 m smiSena a 4x200 m a na prvnim a druhém Useku
kratké kombinované Stafety je kazdé pfedavaci tzemi dlouhé 30 m, pfi¢emz ,Usekova
¢ara" (scratch line) je 20 m je od zaCatku predavaciho Uzemi. Pro tfeti pfedavku
v kratké kombinované Stafeté a vSechny predavky béhi na 4x400m a delSich jsou
pfedavaci Uzemi dlouha 20 m, pficemz jejich stfedem je Usekova Cara pfisluSného
Useku. Predavaci izemi za€ina a kon€i na hrané hranicnich €ar Gzemi blizsi startu ve
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sméru béhu. Pokud pfedavky probihaji v drahach, usekovy rozhodéi dba na to, aby
atleti byli rozmisténi ve svém predavacim tzemi. Usekovy rozhodéi soucasné dba na
dodrzeni TP 24.4.

Usekovi rozhodéi musi zajistit, aby kazdy atlet z kazdého druzstva byl na svém misté na
spravné ¢are nebo pozici. Asistenti startéra budou odpovidat za rozmisténi prvnich bézcl a za
zajisténi, aby kazdy z nich mél Stafetovy kolik. Mohou byt také povéfeni pomoci v jakychkoli
predavacich Gzemich, ktera nasledné zacinaji na startovni ¢are. Za rozmisténi dalSich bézci
budou odpovidat vedouci Usekovych rozhodCich pro kazdé predavaci Uzemi a Usekovi
rozhod¢i umisténi tak, aby jim byli k dispozici. Pokud jsou vSichni atleti rozmisténi spravné,
vedouci Usekovych rozhodgich musi informovat pfislusné ostatni Einovniky pomoci
dohodnutych komunikacnich prostfedku, ¢imz je pro hlavni soutéZe obvykle vysilacka.

Musi taktéz zajistit, aby uvSech pfedavek méli prebirajici bézci chodidla zcela uvnitf
predavaciho Uzemi, nez zahaji svij pohyb, ktery predchazi prevzeti koliku. Tento pohyb
nesmi byt zahajen nikde jinde mimo pfedavaci uzemi.

244V Usecich, které se bézi zcela nebo ¢aste¢né v drahach, si atlet mize ve své vlastni
draze udélat jednu kontrolni znacku pomoci pfilnavé pasky o rozméru max. 0,05 x 0,40
m, vyrazné barvy, kterou nelze zaménit se stalym znacenim drah. Jiné kontrolni
znacky nemohou byt v zadném pfipadé pouzity. Usekovy rozhod&i musi pisluéného
atleta(y) upozornit, aby upravil nebo odstranil jakoukoliv znacku, kterd neodpovida
tomuto pravidlu. Pokud tak neucini, musi znacky odstranit Usekovy rozhodgéi.
POZN.: Védznéjsi pfipady mohou byt déle projednany podle ustanoveni TP 7.1 a 7.3.

Lepici paska, ktera jinak splfiuje toto pravidlo, mlZe byt roztrzena na jeden nebo vice kusu,

aby vznikla jedna znacka jiného tvaru, ktera bude Iépe rozeznatelna.

245 Ve viech Stafetovych bézich konanych na stadionu musi byt pouzit kolik, ktery musi
byt nesen v ruce po cely zavod. Alespon v soutéZich uvedenych v odstavcich 1.(a),
(b), (c) a 2. (a) definice Soutéze pro svétovy zebficek musi byt kazdy kolik ocislovany
a rozdilné barvy a mize v ném byt zabudovany (¢ip) pro ¢asomiru.
Stafetovy kolik musi byt duté téleso kruhového prifezu, hladkého povrchu, zhotovené
ze dfeva, kovu nebo jiného tuhého materialu z jednoho kusu, jehoz délka musi byt
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24.7

0,28m az 0,30m. Kolik musi mit vnéj$i primér 40 mm + 2 mm a nesmi mit hmotnost
men$i nez 50 g. Kolik by mél byt barevny, aby byl jasné viditelny béhem zavodu.
Zavodnici nesméji mit rukavice ani nanaSet na ruce nebo na kolik material (jiny nez
povoleny podle TP 6.4.3) nebo latky umoziujici lepSi drzeni koliku. Pokud atlet
nedodrzuje toto pravidlo, bude jeho druzstvo diskvalifikovano.

POZN.: Pokud je to mozné, barva koliku pfidélené pro kazdou z drah nebo pozici na
startu ma byt uvedena ve startovni listiné.

Pokud kolik upadne na zem, musi jej zvednout atlet, ktery jej upustil. Smi pfitom opustit
svou drahu, nesmi si vSak takto zkratit trat a pokud neni branéno v zavodé jinému
atletovi pfi opétovném uchopeni koliku, upusténi koliku nesmi byt divodem
k diskvalifikaci. Pfi pfekroceni cilové ¢ary musi byt kolik nesen pfislusnym atletem.
Pokud atlet toto pravidlo nedodrzi, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

Kolik musi byt pfedan uvnitf pfedavaciho uzemi. Pfedavka za€ina v okamziku, kdy se
pfebirajici atlet poprvé koliku dotkne a konéi teprve v okamziku, kdy je kolik pouze
v ruce pfebirajiciho atleta. Pro pfedévku je rozhodujici pouze poloha koliku. Pfedani
koliku mimo predavaci Uzemi znamena diskvalifikaci. V relevantnich pfipadech plati
TP17.3.2.

Uplatnéni TP 17.3.2 muZe byt potfebné v pfipadé, kdy atlet béhem prebirani koliku vystoupi
mimo pfidélenou drahu uvniti pfedavaciho uzemi bez toho, aby z toho ziskal vyhodu ¢i brénil
jinému atletovi v zavodé.

Pfi ur€ovani polohy koliku hraje rozhodujici roli kolik v celé délce.

Usekovi rozhodgi musi peclivé sledovat, zda kolik, nez opusti predavaci Uzemi, dri v ruce
pouze pfebirajici atlet. Pokud se pfebirajici bézec koliku jen dotkne pfedtim, nez se kolik
nachazi na predavacim Uzemi, bude druZstvo diskvalifikovano. B&Zci musi také zajistit, aby
kolik drZel v ruce pouze prebirajici atlet, nez vybéhne z predavaciho Uzemi.

24.8

Do okamziku, kdy je kolik pouze v ruce pfebirajiciho atleta, TP 17.3 plati pouze pro
pfibihajiciho atleta. Nasledné pak plati pouze pro prebirajiciho atleta.

Navic pfed obdrzenim koliku i po jeho pfedani musi atleti z(istat ve svych drahach
nebo dodrzet svou pozici az do doby, kdy je draha volna, aby nedoSlo ke vzajemné
kolizi. Pro tyto atlety TP 17.2 a 17.3 neplati. Pokud vSak kterykoliv atlet brani €lenu
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249

24.10

2411

2412

2413

jiného druzstva, véetné toho, Ze bézi mimo svou pozici nebo drahu, bude uplatnéno
TP17.1.

Pokud béhem zavodu atlet vezme nebo zvedne kolik jiného druzstva, bude jeho
druzstvo diskvalifikovano. Jiné druZstvo nebude potrestano, pokud neziska vyhodu.
Kazdy ¢len druzstva miize béZet pouze jeden Usek. Cleny druzstva pro kterékoliv kolo
mohou byt libovolni Etyfi atleti, pfihlaSeni at jiz pro tuto €i jinou disciplinu. Nicméné
v sestavé, v niz druzstvo soutéz ve Stafetovém béhu zahdjilo, je mozno v dalSich
kolech vyménit celkem nejvySe dva dalsi atlety. Pokud nékteré druzstvo toto
ustanoveni porusi, bude diskvalifikovano.

Ve smi§ené $tafeté na 4 x 100 m musi byt druzstvo sloZeno ze dvou muzi a dvou Zen.
Poradi, v jakém druzstvo pobézi je muz - Zena — muZ - Zena.

Ve smi§ené $tafeté na 4 x 400 m musi byt druzstvo sloZeno ze dvou muzi a dvou Zen.
Poradi, v jakém druzstvo pobézi je muz - Zena — muZ - Zena.

SloZeni druzstva a poradi, v jakém pob&zi, musi byt oficialné oznameno nejpozdéji
v ase ukonéeni prezentace ve svolavatelné (zvefejnény first call time*) pro dany béh
a kolo soutéZe. Druzstvo musi startovat v uvedeném slozeni a nahlaSeném poradi.
Pokud nékteré druzstvo porusi toto ustanoveni, bude diskvalifikovano.

Pozn.CZ: Pro soutéze CAS uréuje Gas oficiélniho nahléSent sloZeni §tafet technicky delegat,
fidici pracovnik soutéZe, popf. zavodni kancelar.

24.14
24.15

24.16

Stafetovy béh 4x100 m a 4 x 100 m smigeny se b&zi cely v drahéach.
Stafetovy béh 4x200 m Ize béZet jednim z nasledujicich zptisobu:
24.15.1 pokud je to mozné, zcela v drahach (Styfi zatacky v drahach),
sebéhu k mantinelu podle ustanoveni TP 17.5, kde atleti mohou své drahy
opustit (tj. celkem tfi zatacky v drahach),
24.15.3 prvni usek v drahach po nejblizsi hranu ¢ary sebéhu k mantinelu podle TP
17.5, kde atleti mohou své drahy opustit (tj. celkem jedna zatacka v drahach).
POZN.: Pokud startuji nejvySe Ctyfi tymy, a nelze pouzit TP 24.13.1, bude namisto
toho pouzito TP 24.13.3.
V kratké kombinované Stafeté se maji bézet v drahach prvni dva Useky a ¢ast tfetiho
Useku po nejblizsi hranu ¢ary sebéhu k mantinelu podle TP 17.5, kde atleti mohou své
drahy opustit (tj. celkem dvé zatacky v drahach).
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2417 Stafetovy béh 4x400 m a 4x400 m smiseny Ize bé7et jednim z nasleduijicich zplisobu:
k mantinelu podle TP 17.5, kde atleti mohou své drahy opustit (tj. celkem tfi
zatacky v drahach).

24.17.2 prvni Usek vdrahach po nejblizsi hranu ¢ary sebéhu k mantinelu podle
TP 17.5, kde atleti mohou své drahy opustit (. celkem jedna zatacka
v drahéach).

POZN.: Pokud startuji nejvyse ctyfi tymy, mélo by byt pouZito TP 24.17.2.

24.18 Stafetovy béh 4x800 m Ize bézet nékterym z nasledujicich zptisobu:

24.18.1 prvni usek v drahach po nejbliz$i hranu ¢ary sebéhu k mantinelu podle TP
17.5, kde atleti mohou své drahy opustit (tj. celkem jedna zatacka v drahach);
24.18.2 bez rozdéleni do drah.

24.19 Pokud atlet nedodrZi ustanoveni TP 24.15, 24.16, 24.17 nebo 24.18.1, bude jeho
druzstvo diskvalifikovano.

24.20 Dlouha kombinovana Stafeta a 4x1500 m se bézi bez rozdéleni do drah.

24.21 Pfi vech pfedavkach zavodnici nesmi zahdjit béh pfed pfedévacim Uzemim a musi
se rozbihat uvnitf pfedavaciho Uzemi. Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho druZstvo
bude diskvalifikovano.

2422 Afleti bézici v kratké kombinované Stafeté posledni Usek a atleti béZici tfeti a Ctvrty
Usek Stafetového béhu na 4x400m a4x400 m smiSeny (nebo podle ustanoveni
TP 24.17.2 také na druhém Useku) se za fizeni uréenym rozhod¢im Fadi do vyckavaci
pozice na pocatku predavaciho uzemi v pofadi (od vnitni drahy po vnéjsi), v jakém
pfibihajici élenové jednotlivych druzstev vbihaji do posledni zatacky svych tsekd. Toto
své postaveni na pocatku predavaciho Uzemi musi oCekavajici zavodnici zachovat
anesmi je jiz ménit, i kdyz se pofadi pfibihajicich atletd mezitim zméni. Pokud atlet
porusi toto pravidlo, jeho druZstvo bude diskvalifikovano.

POZN.: v béhu na 4x200 m, pokud neni béZen cely v drahéch, kde se pfedchazejici
usek nebéZiv drahéch, se atleti fadi podle startovniho pofadi (od vnitfni drahy smérem
ven).

Aby bylo zajisténo, ze umisténi Cekajicich atletd v kratké kombinované Stafeté a vSech

Stafetach 4x400 m probiha v souladu s timto pravidlem, mohou byt pouzity elektronické

systémy (napf. transpondéry, aplikace pro rozpoznavani obli¢ejli nebo drest, fotoburky atd.).
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Data ukazujici pofadi druZzstev pfi vbéhnuti do posledni zatacky musi byt okamzité
zpfistupnéna vrchnimu rozhod¢imu béhl a chiize a vedoucimu Usekovych rozhodéich na
uréeném monitoru nebo na jedné z hlavnich obrazovek na stadionu.

24.23 Ve Stafetovych bézich na Usecich, které se nebézi v drahach, véetné béhi na 4x200,
4x400 m a v kratké kombinované Stafeté, mohou ogekavajici zavodnici zaujmout
postaveni u vnitfniho okraje drahy podle toho, jak ¢lenové druzstev dobihaji, pokud
nestrkaji nebo neprekazeji jinym atletim v béhu. V bézich na 4x200, 4x400 m a
v kratké kombinované Stafeté vSak musi oekavajici zavodnici dodrzet pofadi
v souladu s ustanovenim TP 24.22. Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho druzstvo
bude diskvalifikovano.

24.24 U stafetovych béha, které toto pravidlo neupravuie, by prisluny soutézni rad mél urcit
konkrétni pravidla, ktera by méla platit, a zplisob, jakym by tyto béhy mély probihat.

Vedouci Usekovych rozhod€ich musi zlistat u uzemi, které jim a jejich usekovym rozhod&im
bylo pfidéleno. Jakmile jsou atleti spravné rozmisténi ve svych drahach azavod je
odstartovan, jsou vedouci Usekovi rozhodCi a jejich Usekovi rozhod¢i odpovédni za nahlaseni
jakéhokoli poruseni obou téchto pravidel, jakoz i jakékoli dal$i poruSeni zejména ustanoveni
uvedenych v TP 17.

24.30 Pro béh na 4x60 m plati stejné ustanoveni jako pro 4x100 m.
24.31 Béh 4x300 m se bézi obdobné jako 4x400 m, jednim z dale uvedenych zplisob(:
(@) v drahach prvni Usek ac¢ast druhého Useku po nejbliz8i hranu ¢ary sebéhu
k mantinelu podle TP 17.5, kde béZci mohou své drahy opustit (tj. celkem 3
zatacky vdrahach). Startovni Cary jsou vzajemné posunuty o handicap
400 m + 800 m. Prvni pfedavka probiha v drahach, s Usekovou ¢arou na meté
startu 100 m, posunutého o handicapy na 800 m. Druha pfedavka je na meté
200 m, tfeti pfedavka na meté 300 m. VSechna pfedavaci Uzemi maji délku 20
m.
(b) v drahach ¢ast prvniho Useku po nejbliz8i hranu ¢ary sebéhu k mantinelu podle
TP 17.5, kde béZzci mohou své drahy opustit (tj. jedna zatacka v drahach).
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VSechny pfedavky na metach 100 m, 200 m a 300 m maji pfedavaci uzemi

0 délce 20 m.

Pozn.CZ: Pokud startuji max. 4 tymy, doporucuje se zptisob (b).
Na vSech pfedavkach, které neprobihaji v drahach, se prebirajici zavodnici fadi od
vnitfniho obrubniku podle pofadi dobihajicich druzstev. Pokud se zavodnici vzajemné
nestrkaji a nepfekazeji si, zména pofadi vtomto pfipadé neni divodem
k diskvalifikaci.
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CAST Ill- SOUTEZE v POLI

25  VSeobecna ustanoveni - soutéze v poli

Zkusebni pokusy v soutéznim sektoru

25.1 Pred zahajenim soutéze mlze mit kazdy atlet v soutéznim sektoru zkusebni pokusy.
V pfipadé soutézi ve vrhu a hodech budou zkuSebni pokusy probihat podle startovniho
pofadi a vzdy za dozoru rozhodgiho.

Zatimco v minulosti pravidla stanovovala, Ze v soutézich ve vrhu a hodech by kazdy atlet mél
mit dva zkuSebni pokusy, v sou¢asné dobé takové ustanoveni neexistuje. TP 25.1 by mélo
byt vykladano v tom smyslu, Ze povoluje jakykoli poCet zkuSebnich pokusu, které zavodnik
ma béhem pfipravy. | kdyz u vétSich soutézi jsou dva zkuSebni pokusy nadale bézné, je to
brano jako minimum, a pokud je dostatek ¢asu nebo néktefi &i vSichni atleti pozaduji dalsi
zkuSebni pokusy, mohou byt tyto dalSi zkuSebni pokusy povoleny.

252 Po zahajeni soutéZe neni atletim dovoleno pouZivat pro cviéné Ucely
25.2.1 rozbéhovou drahu nebo odrazovou plochu;
25.2.2 skokanské tyce;
25.2.3 nacini;
25.2.4 kruhy nebo rozb&hovou drahu nebo plochu celého sektoru s nacinim, nebo
i bez ného.
Pouziti nacini mimo kruh nebo rozbéhovou drahu je po celou dobu soutéze zakazano.
Pozn.CZ.: Poruseni tohoto ustanoveni je divodem k okamZitému vylouceni atleta
Z dalsi ucasti v discipliné bez pfedchoziho upozornéni nebo varovani Zlutou kartou.

Uplatiiovani tohoto pravidla by nemélo atletovi branit v tom, aby se dotykal, pfipravoval nebo
oblepoval paskou svou skokanskou ty¢ nebo zvolené nacini pfipravené pro jeho pokus za
predpokladu, Ze neohrozi, nezpisobi prodleni jiného zévodnika ¢&i dalSich osob, nebo jinému
atletovi ¢i dal$i osobé nebude prekazet. Je obzviasté dllezité, aby rozhodéi toto pravidlo
vykladal pfiméfené a bylo zajisténo hladké pokra¢ovani soutéZe a atlet mohl provést svijj
pokus ihned na za¢atku svého ¢asového limitu, pokud se tak rozhodne.
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Znacky

25.3  Pro znacky plati nasledujici pravidla:

umistény podél ného, kromé skoku do vysky, kde mohou byt znacky umistény
na rozbé&zisti. Atlet miZe pouZit jednu nebo dvé kontrolni znacky (dodané nebo
schvalené pofadatelem) pro usnadnéni rozbéhu aodrazu. Pokud vyse
uvedené znacky nejsou k dispozici, mize atlet pouzit pfilnavou pasku, ale
nikoliv kfidu nebo podobnou latku aani nic jiného, co zanechava
nesmazatelnou stopu.

25.3.2 Pri hodech z kruhu smi atlet pouzit pouze jednu znacku. Tato znacka mize byt

umisténa pouze na zemi tésné za kruhem nebo pfilehla k nému, aviak nesmi
byt umisténa na Z&dné ¢afe ani v sektoru pro dopad nacini. Znacka smi byt na
svém misté pouze po dobu trvani vlastniho pokusu atleta a nesmi bréanit
rozhodéim ve vyhledu. Zadné osobni znacky nesméji byt umistény uvnitt nebo
vedle sektoru pro dopad nacini.

POZN.: Kazda znacka musi byt pouze jednodilna.
25.3.3 Rozhod€i musi pfislusného atleta upozomit, aby upravil nebo odstranil

jakoukoliv znagku, ktera neodpovida tomuto pravidlu. Pokud tak neucini, musi
je odstranit rozhod¢i.
POZN.: Véznéjsi pfipady mohou byt déle projednany podle TP 7.1a 7.3.

25.3.4 Pro skok otyCi by mél pofadatel umistit vedle rozb&hové drahy vhodné

a bezpecné znacky, a to kazdych 0,5 m mezi vzdalenostmi 2,5 m aZ 5,0 m od

,ulové® Cary a déle kazdy 1 m od 5 m do 18 m od nulové Eary.

Pokud je zem mokré, Ize lepici pasku pfipevnit k zemi pomoci rizné barevnych pfipinacku.
Vrchni rozhodCi by mél poZadavek, aby kazda znacka byla pouze jednodilng, vykladat s citem.
Pokud napfiklad vyrobce k vyrobé jedné konstrukce pouZil dva spojené dily, které maji byt
takto pouzity, méla by byt takova znacka povolena. Stejné tak, pokud si atlet zvoli, ze obé své
znacky umisti na stejné misto, nebo v pfipadé skoku do vysky atlet roztrha obdrzenou pasku
na jeden nebo vice kus(, aby jednodilna znacka jiného tvaru vyvstavala zfetelngji, pak by
takové pfipady mély byt taktéZ pfijatelné.

TP 25.3.4 je vytvofeno proto, aby pomahalo atletim a jejich trenérim urit misto odrazu
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a postup na rozbéhové draze. Neni stanoven koncept, jak by znacky mély byt sestaveny nebo
jak by mély vypadat — organizatofi a vrchni rozhod¢i mohou podle vlastniho uvazeni vykladat,
co je u kazdé jednotlivé soutéze v ramci zaméru pravidla pfijatelné a spraved|ivé.

Vyznaceni vykont a vétrna stélka
254  Plati nasledujici pravidla pro vyznaceni vykond a vétrnou stélku:
25.4.1 Vyraznym praporkem nebo tabuli mize byt vyznacen platny svétovy rekord,
a pokud je to vhodné, platny kontinentalni, narodni rekord nebo rekord mitinku.
25.4.2 Jedna nebo vice vétrmnych stélek ma byt umisténo ve vhodné poloze u viech
skokanskych disciplin a v blizkosti soutézniho sektoru pro hod diskem a hod
o$tépem pro informovani atlett o piiblizném sméru a sile vétru.
Poradi soutézicich a pokust
255 Vyjma situace, kdy je pouZito ustanoveni TP 25.6 nebo pfisluSna ustanoveni
soutéZniho fadu, atleti nastupuji k soutéZi v pofadi stanoveném losem.
Pokud se kterykoliv atlet samovoIné rozhodne absolvovat svij pokus v jiném nez
stanoveném poradi, bude uplatnéno ustanoveni TP 7.1 a 7.3. V pfipadé napomenuti
zlistava vysledek pokusu (zdafeny &i nezdafeny) v platnosti.
Pokud se nejprve kona kvalifikace, losuje se poradi findlové soutéze samostatné.
25.6 Vyjma soutéZi ve skoku do vySky a skoku o ty¢i mize atlet mit zaznamenan pouze
jediny pokus v kterémkoli kole soutéze.
Ve vSech disciplinach v poli, kromé soutéZi ve skoku do vysky a skoku o ty¢i, kde
soutézi vice nez osm atletl, musi byt kazdému z nich povoleny tfi pokusy a osmi
atletim s nejlep§imi zdafenymi pokusy musi byt povoleny dal3i tfi pokusy, pokud neni
v pfislusnych propozicich soutéze urceno jinak.
Rovnost vykon( dvou nebo vice atletd na poslednim postupovém misté musi byt
feSena podle ustanoveni TP 25.22. Ziistava-li nadale rovnost umisténi, véem atletim
s rovnym umisténim musi byt povoleny dalSi pokusy, jejichZ poCet je dan pfisluSnymi
propozicemi soutéze.
Startuje-li osm nebo méné atletli, musi byt véem povoleno Sest pokust, pokud neni
v pfislusnych propozicich soutéze uréeno jinak. Pokud jeden atlet nebo vice atletl
nema po prvnich tfech kolech zdafeny pokus, nastupuiji tito atleti k dal$im pokustm
pfed atlety se zdafenymi pokusy, a to ve stejném vzajemném porfadi, jaké méli podle
vylosovani.
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V obou pfipadech:

25.6.1 poradi soutézicich pro kterakoliv nasledujici kola pokust bude v obraceném
pofadi vzhledem k umisténi po prvnich tfech kolech pokusu, pokud neni
v pfisluSnych propozicich soutéze uvedeno jinak;

25.6.2 kdyz ma byt zménéno poradi soutéZicich a o nékterou pozici se déli vice
zavodnikd, pak tito nastupuji ve stejném pofadi, jako podle pivodniho losu.

POZN. 1: Pro vertikalni skoky plati ustanoveni TP 26.2.

POZN. 2: Pokud se zavéreénych tfi pokust tcastni atlet, jemuz vrchni rozhod¢i podle

ustanoveni TP 8.5 povolil déle soutézit pod protestem, nastupuje k pokusim pfed

ostatnimi atlety. Pokud dale pod protestem pokracuje vice atlett, nastupuji tito atleti

k pokusiim v pavodnim vzéjemném porfadi.

POZN. 3: Ridici orgén soutéZe miiZe v propozicich dané soutéZe uréit podet pokusti

(nejvySe Sest) a pocet startujicich, ktefi mohou postoupit do dalSiho kola po prvnich

tfech pokusech.

POZN. 4: Ridici orgén soutéZe miiZe v propozicich dané soutéZe stanovit, Ze pofadi

soutéZe muze byt zménéno po jakémkoli dal$im kole po prvnich tfech pokusech.

POZN. 5: v soutézich pofadanych dle odstavci 1. (d) a 2 (d) definice SoutéZi pro

svétovy Zebficek musi byt atleti nasazeni do soutéZe v souladu s propozicemi soutéZe

nebo jinou metodou, kterou zvoli pofadatel, avsak zplsob nasazeni do soutéze by mél

byt atletiim a jejich zastupciim sdélen s predstihem.

Pokud atlet opustil zdvod bud' vlastnim rozhodnutim, nebo rozhodnutim uéinénym v souladu
s SP 6, nesmi v této soutéZi dale pokraCovat, ato ani ve vertikalnich skocich v pfipadé
rovnosti vykond na prvnim misté nebo u viceboju v pfipadé jakékoli dalsi discipliny v rdmci
daného viceboje.

V situacich, kde je v horizontélnich technickych disciplinach vice nez osm atlet, jen osmi
atletiim s nejlepSimi zdafenymi vykony jsou dovoleny dal$i pokusy. To vyzaduje, aby atlet mél
zaznamenany alespon jeden pokusu ze zdafeného skoku, vrhu nebo hodu béhem prvnich tfi
pokust. Pokud méné nez 8 atlett dosahne takovy platny — zdafeny vykon, pak jen témto
atletim je dovoleno pokracovat v dalSich pokusech/pokusu, i kdyz to bude znamenat postup
méné nez osmi atletd.
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Zaznam pokusU

25.7

Viyjma skoku vysokého a skoku o ty¢i musi byt zdafeny pokus zméfen. Standardné
pouzivané zkratky a symboly jsou uvedené v SP 25.4.

Ukonéeni pokusu

258

Rozhod¢i nesmi zvednout bily praporek na znameni zdafeného pokusu, dokud neni

pokus ukoncen. Rozhod¢i mlze prehodnotit své rozhodnuti, pokud se domniva, Ze

zved| nespravny praporek.

Pokus je ukoncen jako zdafeny:

25.8.1 v pfipadé vertikélniho skoku, jakmile rozhodCi ur¢i, Ze nedoslo k poruseni TP
27.2,28.2 nebo 28.4;

25.8.2 v pfipadé horizontalniho skoku, jakmile atlet opusti dosko€isté v souladu s TP
30.2;

25.8.3 v pfipadé vrhu nebo hodd, jakmile atlet opusti kruh ¢&i rozbéhovou drahu
v souladu s TP 32.17.

Kvalifika¢ni kolo

25.9

25.10

Je-li pfi soutéZich v poli tak velky pocet atletli, Ze nedovoluje fadné uskutecnéni
soutéze v jediném kole (finlovém), musi se konat kvalifikaéni kolo. Pokud se
kvalifikacni kolo kona, musi jim projit vichni atleti a do dal$iho kola se kvalifikovat,
vyjma pfipadu, kdy pfisludny fidici organ dané soutéze rozhodne, Ze v jedné nebo vice
jednotlivych disciplinach se uskuteéni dalsi kvalifikacni kolo (nebo kola), ato bud
béhem dané soutéZe, nebo pfi jedné nebo vice pfedchazejicich soutézi. Toto
pfedbézné kvalifikaéni kolo rozhodne o nékterych nebo vSech atletech, ktefi budou
opravnéni soutéZit v nékterém z dalSich kol soutéZe. Takovy postup a dali podminky
(jako je dosazZeni Ucastnického limitu béhem stanovené doby, dosaZeni stanoveného
umisténi v pfedem uréenych soutézich nebo umisténi na specifikovanych Zebficcich),
za nichz je atlet opravnén k ucasti v urcitém kole soutéZe, musi byt stanoveno
v propozicich danych soutézi.

Viykony dosazené v kvalifikaCni soutéZi nebo pfedbézném kvalifikacnim kole se do
finalové soutéze nezapocitavaji.

Atleti maji byt obvykle rozdéleni do dvou €i vice skupin, pfiblizné stejné silnych,
a kdykoliv je to mozné, je tfeba atlety z jedné ¢lenské zemé umistit do rznych skupin.
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2511

2512

25.13

25.14

25.15

25.16

Pokud nejsou k dispozici zafizeni, aby tyto skupiny soutéZily ve stejnou dobu a za
stejnych podminek, za€ina kazda skupina své zkuSebni pokusy v soutéznim sektoru
ihned po ukonceni soutéze predchazejici skupiny.

Doporucuje se, aby pfi soutézich, trvajicich déle nez tfi dny, byl usoutézi ve
vertikélnich skocich mezi kvalifikacnim kolem a findlovou soutézi jeden den
odpocinku.

Podminky kvalifikacniho kola, kvalifikacni limit a pocet finalistl musi stanovit technicky
(technicti) delegat(i). Pokud nebyl(i) jmenovan(i), urci tyto podminky pofadatel. Pfi
soutézich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b) definice SoutéZe pro
svétovy Zebricek ma byt ve findle alespon 12 atletli, pokud v propozicich soutéze neni
uréeno jinak.

POZN.: Pouzitelné predpisy mohou stanovit zpdsob, jakym budou v semifinélovych
a findlovych kolech obsazena mista uvolnéna atlety, ktefi nepokracuji v soutézi, atlety,
ktefi se v pfedchozich kvalifikacnich kolech umistili na dalSich mistech.

V kvalifikaéni soutéZi, vyjma skoku do vysky a skoku o ty¢i, ma atlet povoleny az tfi
pokusy. Jakmile atlet splnil kvalifikacni limit, nesmi v kvalifikaéni soutézi dale
pokracovat.

Pfi kvalifikacni soutézi ve skoku do vysky a skoku o tyéi musi atlet, ktery neni vyfazen
po tfech po sobé nasledujicich nezdafenych pokusech, pokraCovat v soutézi dle
TP 26.2 (véetné vynechavani pokusu) az do posledniho pokusu na vySce uréené jako
kvalifikacni limit, pokud jiz pfedtim nebylo dosazeno stanoveného podtu atletd pro
findle dle TP 25.12. Jakmile je rozhodnuto, Ze atlet postupuje do finale, nesmi
v kvalifikaéni soutézi pokracovat.

Pokud stanoveného kvalifikaéniho limitu nedoséhne zadny atlet nebo jej spini méné
atletd, nez je pozadovany pocet, musi byt pocet finalistli roz$ifen na tento pocet o dalSi
atlety podle vykoni dosazenych v kvalifikacnim kole. Rovnost vykont dvou nebo vice
atletd na poslednim postupovém misté musi byt feSena podle ustanoveni TP 25.22
nebo 26.8. Zlstava-li nadale rovnost umisténi, do finale postupuji vSichni atleti
S rovnym umisténim.

Kona-li se kvalifikacni soutéZ ve skoku do vysky nebo skoku o ty&i ve dvou soubézné
soutézicich skupinach, doporuéuje se zvySovat latku na kazdou vySku v obou
skupinach soucasné.
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Pfi nasazovani do kvalifikacnich skupin ve skoku do vysky a skoku o tyCi je dulezité, aby byly
dodrZeny pozadavky ustanoveni TP 25.10. Techniéti delegéti a vrchni rozhod¢i musi peclivé
sledovat postup kvalifikacnich kol u skoku do vysky a skoku o ty€i, aby zajistili, Ze jednak atleti
musi skakat (nebo oznamit, Ze vynechava), pokud nejsou podle TP 26.2 vyfazeni, dokud
nebyl dosazen kvalifikacni limit (pokud nebylo dosazeno stanoveného poctu atletd pro finale
dle TP 25.12), a na druhou stranu, jakékoli rovné umisténi mezi atlety v celkovém poradi
v obou skupinéch bylo feSeno v souladu s ustanovenimi TP 26.8. Zvlastni pozornost musi byt
vénovana uplatnéni TP 25.14, aby se zajistilo, Ze atleti nepokraCuji v soutéZi, pokud je jisté,
Ze budou ve findle bez ohledu na to, jak si budou poéinat ostatni atleti, ktefi pokracuiji
v kvalifikaénim kole.

Doba na provedeni pokusu

25.17 Odpovédny rozhod¢i da atletovi najevo, Ze je vSe pfipraveno k zahajeni pokusu a timto
okamzikem bézi doba, kterou ma atlet pro pokus vymezenou.
Ve skoku otyéi zaCina as bézet od okamziku, kdy jsou stojany nastaveny dle
pfedchoziho pfani atleta.
Pokud vymezeny ¢as uplynul az poté, co atlet zahajil svij pokus, nesmi byt jeho pokus
zastaven.
Pokud se atlet rozhodne pokus neabsolvovat poté, co zacal bézet ¢as vymezeny pro
tento pokus, bude tento pokus povazovan za nezdafeny, jakmile uplyne doba pro néj
vymezena.
Pro provedeni pokusu musi byt dodrzeny nasledujici ¢asy. Pokud uvedeny ¢as neni
dodrzeny a neni uplatnéno ustanoveni TP 25.18, bude pokus zaznamenan jako
nezdareny:
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Individualni soutéze

Pocet atletd, ktefi zistavaji

v soutési Skok do vysky | Skok o ty¢i | Ostatni
Vice nez 3 atleti (nebo Uplné 1 min 1 min 1 min
prvni pokusy kazdého atleta)
2 nebo 3 atleti 1,5 min 2 min 1 min
1 atlet 3 min 5 min
Viceboje
Pocet z:\fl.etu, ktefi zistavaji Skok do vysky | Skok o tyéi | Ostatni
Vv soutézi
Vice nez 3 atleti (nebo Uplné 1 min 1 min 1 min
prvni pokusy kazdého atleta)
2 nebo 3 atleti 1,5 min 2 min 1 min
1 atlet 2min 3 min -
Po sobé nasledujici pokusy
Skok do vysky | Skok o tyéi | Ostatni
Po sobé nasledujici pokusy 2 min 3 min 2 min
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POZN. 1: Hodiny ukazujici zbyvajici ¢as maji byt pro atleta viditelné. Navic musi
rozhodCi drzet zvednuty Zluty praporek nebo jinak signalizovat, Ze zbyva poslednich
15 sekund povoleného ¢asového limitu.

POZN. 2: Ve skoku vysokém a skoku o tyCi se jakakoliv zména doby vymezené pro
provedeni pokusu (vyjma doby stanovené pro po sobé nasledujici pokusy jednoho
atleta) musi provést az po zméné vysky latky. V ostatnich soutéZich v poli (vyjma doby
stanovené pro po sobé nasledujici pokusy jednoho atleta), se povolena doba neméni.
POZN. 3: Pri stanoveni poctu atletti zbyvajicich v soutéZi je tfeba vzdy vzit v ivahu i ty
zavodniky, ktefi by se mohli zucastnit rozeskakovani o prvni misto.

POZN. 4: Pouze pokud v soutéZi ve skoku vysokém nebo skoku o tyci ziistal jediny
atlet (a soutéz vyhral) a pokousi se o svétovy rekord nebo jiny rekord vzhledem k dané
soutézi, zvysuje se vySe uvedend doba o jednu minutu.

POZN. 5: u vertikalnich skoki je pocet atleti zbyvajicich v soutézi stanoven
v okamZiku zvySovani latky.

POZN. 6: Cas vymezeny pro po sobé nasledujici pokusy u vertikélnich skokti bude
stanoven bez ohledu na to, zda se jedné o nahradni pokus na stejné vysce, nebo
o pokus na dal$i vysce, nebo kdyZ se po skondeni pokusii zméni poradi. Cas
vymezeny pro po sobé nasledujici pokusy bude stanoven vypoctem podle poctu
zbyvajicich atlet( v soutézi. Pokud mé vsak atlet podle vypoctu ¢asu vymezeného pro
pokus na zakladé poctu atlet( v soutéZi narok na delsi ¢as, tento ¢as mu bude dan
k dispozici.

Rozhod¢i by méli vzdy pouzivat systém, kterym upozomi nebo vyvola dalsiho atleta, ktery ma
provést sviij pokus, a dalSiho, ktery soutézi po ném. Je to dilezité v pfipadé, kdy atlet mé na
provedeni pokusu jednu minutu. RozhodCi také musi zajistit, aby soutézni sektor byl zcela
pfipraven na dal$i pokus, a to je$té predtim, nez atleta vyvola a spusti ¢asomiru. Rozhod¢i,
a zejména vrchni rozhod¢i, musi pfi rozhodovani o tom, kdy spusti ¢asomiru nebo kdy ¢as
vyprsi a jedna se o nezdafeny pokus, plné sledovat prostiedi soutéze véetné pokynu od rezie
zavodu.

Je tfeba brat v Gvahu zvlastni okolnosti jako je pfipravenost rozbéhové drahy pro atleta, ktery
provadi svij pokus ve skoku do vysky a hodu o$tépem (pokud soutéZe na draze probihaji
zaroven ve stejném soutéznim sektoru), a vzdalenost, kterou atlet musi ujit ke kleci a skrz ni
dojit ke kruhu, aby proved! svij pokus v hodu diskem nebo kladivem.

143



Nahradni pokusy

25.18 Je-li atlet z néjakého, na ném nezavislého, divodu v provadéni pokusu omezovan
a pokus nemuZe absolvovat nebo pokus nem(ize byt spravné zaznamenan, pfislusny
vrchni rozhod€i ma pravo povolit mu nahradni pokus nebo vratit zcela ¢i ¢aste¢né ¢as
vymezeny pro pokus.
Nahradni pokus neni mozné provést mimo stanovené poradi atletl. Pro provedeni
nahradniho pokusu bude podle okolnosti povolena pfiméfena doba. Pokud soutéz
mezitim pokrogila, musi byt nahradni pokus proveden dfive nez jakékoliv dalsi pokusy.

Existuje nékolik situaci, kdy mdze byt vhodné zavodnikovi umoznit provedeni nahradniho
pokusu, véetné pfipadu, kdy z diivodu procesni nebo technické chyby neni pokus méfen
a opakované méfeni nemUze byt pfesné provedeno. PfestoZe by k tomu pfi pouZiti kvalitnich
systémU a zalohovych systéml nemélo dochazet, musi byt v pfipadé pouziti technologii
provedeno stéle vice opatfeni pro pfipady, kdy se néco pokazi. Vzhledem k tomu, Ze by
neméla byt povolena zadnd zména v soutéznim pofadi (pokud neni problém zjistén okamZité
a soutéZ pokracuje), musi vrchni rozhod¢i rozhodnout, jak dlouho by mélo byt povoleno
provadéni nahradnich pokusl, pficemz musi zohlednit specifické okolnosti kaZzdého
konkrétniho pripadu.

Opusténi soutézniho sektoru

25.19 Atlet nesmi opustit soutézni prostor béhem konani soutéze, pokud nema souhlas
a doprovod rozhod¢iho. Pokud je to mozné, musi byt nejdfive napomenut, ale pfi
opakovani nebo ve vazném pfipadé musi byt atlet diskvalifikovan. Pokud se atlet
nasledné nedostavi ke konkrétnimu pokusu, bude jeho pokus po uplynuti vymezené
doby oznacen jako nezdareny.

Zména mista nebo doby konani soutéze

25.20 Technicky delegat nebo pfislusny vrchni rozhod¢i méa pravo zménit misto nebo dobu
konani soutéZe, pokud to podle jeho uvazeni okolnosti vyzaduiji. Tato zména vSak
miZze nastat pouze po ukonceni probihajiciho soutézniho kola.
POZN.: Ani sila vétru, ani zména jeho sméru nejsou dostate¢nym divodem pro zménu
mista ani doby konani soutéze.
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Pojem ,kolo pokust*“ misto ,kola“ je uveden proto, aby byl zfejmy rozdil mezi ,kolem pokusu*
v zavodu v poli a ,kolem soutéze* (4. kvalifikacnim kolem nebo finale).

Pokud podminky neumozriuji dokoncit kolo pokust pfed zménou mista nebo ¢asu, technicky
delegat (prostrednictvim vrchniho rozhodéiho) nebo vrchni rozhodéi obvykle tyto pokusy
dokoncené v tomto kole pokust zrusi (vzdy v zavislosti na vyhodnoceni podminek a vysledkd
pokustl do okamziku, kdy doSlo k pferuseni) a soutéz znovu zahdji na zacatku tohoto kola
pokust. Viz také TP 11.4.

Konecné vysledky

2521 Kazdému atletovi musi byt do vysledkd soutéze zapsan nejlepsi vykon ze vSech
absolvovanych pokusl. V pfipadé skoku vysokého a skoku o tyéi véetné vykonu
dosazeného pfi feSeni shodného umisténi na prvnim misté.

Rovnost vykonti

25.22 'V soutézi v poli, vyjma skoku do vy3ky a skoku o ty€i, rozhoduje o pofadi pfi rovnosti
vykond druhy nejlep$i vykon atletd s rovnosti nejlepSiho vykonu. Je-li iten stejny,
rozhoduije tieti nejlepSi vykon atd. Pokud rovnost umisténi trva i po uplatnéni TP 25.22,
je tato rovnost konecna.
Viyjma vertikélnich skokd, v pfipadé rovnosti umisténi na kterémkoliv misté, véetné
prvniho, rovnost z(istava.
POZN.: Pro vertikalni skoky plati ustanoveni TP 26.8, 26.9.

145



A. Vertikalni skoky

26  VSeobecna ustanoveni — vertikalni skoky

26.1 Pred zahajenim soutéze musi vrchni rozhodéi nebo vrchnik oznamit atletlim zakladni
vySku a nasledné vysky, na které bude latka zvySovana po ukonéeni kazdého kola,
dokud v soutézi nezistane jediny atlet, ktery jiz soutéZ vyhral nebo nedojde k rovnosti
vykon( na prvnim misté. (Pro viceboje plati ustanoveni TP 39.8.4).

Pokusy

26.2  Atlet mize zacit skakat na kterékoliv vySce pfedtim oznamené vrchnim rozhod¢im

nebo vrchnikem a pokraCovat dle vlastniho uvézeni na kterékoliv nésledujici vysce. Tfi
za sebou nasledujici nezdafené pokusy, bez ohledu na vy3ku, na které k nezdafenym
pokuslim do$lo, znamenaji vyfazeni atleta z dalSi soutéze, s vyjimkou pfipadu rovnosti
vykond na prvnim misté.

Dusledkem tohoto pravidla je, Ze atlet mize vynechat druhy, pfipadné tfeti pokus na
kterékoliv vySce po nezdafeném prvnim, resp. druhém pokusu na této vySce, a pfesto
pokracovat v soutézi na nasledujici vySce.

Jestlize atlet na urcité vySce pokus vynecha, nemize jiz na této vySce vykonat Zadny
dal$i pokus, vyjma pfipadu rovnosti vykon( na prvnim misté.

Pokud pfi soutéZi ve skoku vysokém nebo skoku o tyCi neni atlet pfitomny, kdyZ vSichni
ostatni pfitomni atleti soutéz ukondili, musi to byt vrchnim rozhod€im, poté, co uplynula
pfisluSna doba pro provedeni pokusu, povazovano za ukonéeni soutéZe timto atletem.

Ackoliv TP 26.2 stanovi, Ze atlet se nesmi pokusit o druhy nebo tfeti pokus u jakékoli konkrétni
vysky ve vertikalnich skocich, pokud se mé& za to, Ze u této vySky vynechal dfivéjsi pokus,
navrhuje se, aby u soutéZi na nizSich urovnich, jako détské a Skolni zavody, soutéZnifad mohl
byt upraven tak, aby v takovych pfipadech umozrioval atletovi zvolit si provedeni druhého
nebo tretiho pokusu.

26.3 Atlet ma pravo skakat déle, i kdyz ostatni jiz byli ze soutéZe vyfazeni, dokud sam

neztrati pravo v soutéZi pokraCovat.

26.4 Dokud v soutézi nezbyva pouze jediny atlet, ktery jiz soutéz vyhral, plati, ze:

26.4.1 po kazdém kole se latka nesmi zvysit nikdy méné nez 02 cm pii skoku
vysokém a o 5 cm pfi skoku o tyCi a
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26.4.2 hodnota, o niz se latka zvySuje, se v pribéhu zvySovani nesmi nikdy zvysit.
Ustanoveni TP 26.4.1 a26.4.2 neplati, jakmile se vSichni dosud soutézici atleti
domluvi na zvySeni na Groveri nového svétového rekordu (nebo jiného rekordu
odpovidajiciho soutézi).

Pozn.CZ.: Pii soutézich CAS plati obdobné ustanoveni pro pokus o novy CR rekord.
Poté, co atlet soutéz vyhral, rozhoduje o dalSim zvySovani latky tento atlet sam, po
poradé s pfislusnym rozhod¢im ¢i vrchnim rozhod€im.

POZN.: Toto ustanoveni neplati pro soutéz v ramci viceboje.

Méreni vysky

26.5

26.6

Latka
26.7

Pfi v8ech vertikalnich skocich se vySky musi méfit v celych centimetrech, kolmo od
zemé k nejniz8imu mistu horniho okraje latky.

KaZdé méfeni nové vySky musi byt provedeno pfedtim, nez se z&vodnici pokusi tuto
vysku prekonat. Pokud do3lo k vyméné latky, musi dojit k opétovnému zméreni vysky.
Pfi v8ech pokusech o rekord musi rozhod¢i pfed nasledujicim pokusem nastavenou
miru pfekontrolovat, doslo-li k dotyku latky od posledniho méfeni.

Latka musi byt zhotovena ze sklolaminatu Ci jiného vhodného materiélu, ale nikoliv
z kovu. Musi mit kruhovy priifez, vyjma dvou koncovych dili. Musi mit takovou barvu,
aby byla viditelna pro vSechny vidici atlety. Celkova délka latky musi byt 4,00 m
(£0,02m) pro skok vysoky a 4,50 m (+ 0,02 m) pro skok o ty¢i. Maximalni hmotnost
musi byt 2,0 kg pro skok vysoky a 2,25 kg pro skok o ty&i. Primér dilu o kruhovém
priifezu musi byt 30 mm (+ 1 mm).

Latka se musi skladat ze tfi ¢asti, z ty¢e kruhového priifezu a dvou koncovych dilli
z nichz kazdy musi byt Siroky 30 az 35 mm a dlouhy 0,15 m az 0,20 m slouZicich
k uloZeni latky na podpéry.

Koncové dily musi mit kruhovity nebo pllkruhovity prifez s jednou jednozna¢né
definovanou rovnou plochou pro uloZeni latky na podpéry. Rovna plocha nesmi byt
vySe, nez je stfed svislého fezu latkou. Koncové dily musi byt tvrdé a hladké a nesmi
byt z gumy nebo pokryty gumou nebo jinym materialem, zvySujicim tfeni mezi nimi
a podpérami.
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Po uloZeni na podpéry se latka pro skok vysoky smi prohnout nejvyse o
20 mm a latka pro skok o tyCi nejvySe o 30 mm.

Kontrola tuhosti: Pfi zavéSeni zavazi o hmotnosti 3 kg uprostred latky se latka pro skok
vysoky smi prohnout nejvySe o 70 mm a latka pro skok o ty¢i nejvyse 0 0,11 m.

- £
30mm -35mm 30mm -35mm
Obr. TP 26 - Alternativni konce latky

|
30mm=1m

Rovnost poradi
26.8 Pokud dva nebo vice atletl pfekona stejnou koneénou vysku, bude o jejich poradi
rozhodnuto takto:

26.8.1 LepSi umisténi se pfizna atletovi, ktery na nejvySe zdolané vySce, na niz
k rovnosti vykond doslo, mél nejméné pokusu.

26.8.2 Pokud pfi uplatnéni ustanoveni TP 26.8.1 rovnost pofadi stéle trva, pfizna se
lep$i umisténi atletovi, ktery mél v soutéZi nejmensi poCet nezdafenych pokust
aZ po nejvyssi zdolanou vysku véetné.

26.8.3 Trva-li rovnost vykond ipo uplatnéni ustanoveni TP 26.8.2, bude atletim
pfiznano stejné umisténi v soutézi, pokud se nejedné o prvni misto.

26.8.4 Pokud se jednd oprvni misto, bude provedeno rozeskakovani podle
ustanoveni TP 26.9, pokud tak bylo pfedem uréeno soutéznim fadem nebo
propozicemi dané soutéze nebo béhem soutéZi, aviak pred zaCatkem dané
discipliny, technickym delegatem (nebo vrchnim rozhodéim, pokud technicky
delegat nebyl jmenovan). Pokud se rozeskakovani nekona nebo se atleti, ktefi
by se méli rozeskakovat, v kterékoliv fazi soutéze rozhodnou dale neskakat,
rovnost umisténi na prvnim misté zlistava.

POZN.: Toto ustanoveni neplati pro soutéZ v ramci viceboje.
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Rozeskakovani mize byt ukonceno fadou zptisob(:

(@)
(b)

©

ustanovenim uvedenym v pfedpisech soutéZe ped zahajenim soutéze;

rozhodnutim v pribéhu soutéze ucinénym technickym delegatem (nebo vrchnim
rozhod¢im, pokud technicky delegat nebyl jmenovan);

rozhodnutim atlett, ze nebudou skakat pfed rozeskakovanim nebo béhem jakékoli
jeho faze.

PfestoZze rozhodnuti technického delegata nebo vrchniho rozhod¢iho nepokracovat
v rozeskakovani mize probéhnout pfed zahajenim soutéZe, mohou nastat situace, kdy to
nebude mozné, napfiklad pokud to znemoZiuji podminky v misté soutéZe nebo neni zadouci
rozeskakovani zahajit nebo v ném pokracovat. Vrchni rozhod¢i by pfi feSeni této situace mohl
vyuzit své pravomoci na zakladé SP 18 nebo TP 25. ZdUraziuje se, ze atleti se mohou
rozhodnout dale neskakat bud pfed zahajenim rozeskakovani nebo v jakékoli fazi béhem
rozeskakovani.

Rozeskakovani

26.9

Rozeskakovani se fidi témito pravidly:

26.9.1 Zicastnény atlet musi skakat na kazdé vySce az do rozhodnuti, nebo dokud se
vSichni nerozhodnou dale neskakat.

26.9.2 Kazdy atlet ma na kazdé vySce pouze jeden pokus.

26.9.3 Rozeskakovani za¢ina na dalsi vysce, uréené podle ustanoveni TP 26.1, ktera
nasleduje po posledni vySce zdolané atlety

26.9.4 Pokud nedojde k rozhodnuti, latka se zvySuje, pokud z&vodnici byli Uspésni,
nebo snizuje, pokud nebyli, vzdy o 2 cm pfi skoku do vySky a o 5 cm pii skoku
o ty€i.

26.9.5 Pokud atlet na nékteré vySce svij pokus neprovede, automaticky ztraci pravo
na lepdi umisténi. Zastane-li pak vsoutéZi jiz jen jeden dalsi atlet, bude
prohlaSen vitézem bez ohledu na to, zda se pokusil danou vySku pfekonat Ci
nikoliv.
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Skok do vysky - pfiklad
Pfed zahajenim soutéze oznamil vrchnik tyto postupné vysky: 1,75 m, 1,80 m,
1,84 m, 1,88 m,1,91m, 1,94 m, 1,97 m, 1,99 m...

Atlet Skakané vyiky ::iﬂ:; Rozeskakovani| Po.
1,751,801 1,84 | 1,88 1,91 1,94 [ 1,97 1,9111,8911,91

A O [XO| O | XO| X- | XX 2 X 2

B X0 - X0 - - [ XXX 2 0] 1

C 0 | XO | XO - | XXX 2 X 3

D - X0 | XO [ XO [ XXX 3 4

VSichni zavodnici A, B, C a D zdolali jako posledni vySku 1,88 m, vSichni na 2. pokus.

Budou uplatnéna TP 26.8 a 26.9; rozhod¢i sectou celkovy pocet nezdafenych pokust az do
posledni zdolané vy3ky vCetné, tj. 1,88 m.

Atlet D ma vice nezdafenych pokusti nez atleti A, B a C, a proto se umistil na ¢tvrtém misté.
U atletd A, B a C zlistava rovnost, a jelikoz se jedna o prvni misto, méli by se rozeskakovat —
rozeskakovani za€ina na vySce 1,91 m, coZ je vy3ka nasledujici po vySce, kterou naposledy
dotyéni atleti zdolali.

Jelikoz zde zadny z atletli neuspél, latka je snizena na 1,89 m a rozeskakovani pokracuje.
Protoze atlet C jako jediny tuto vySku nezdolal, automaticky vypadava a konéi na 3. misté.
Dali dva atleti a a B pokracuji v rozeskakovani poteti, na vysce 1,91 m. Tu nasledné zdolava
pouze atlet B a stava se tak vitézem.

Pokud se atlet jednostranné rozhodne odstoupit od rozeskakovani, bude v souladu s TP
26.9.5 prohladen za vitéze druhy atlet (pokud zbyva pouze jeden). Tento atlet se nemusi nutné
pokusit o pfekonani pfislusné vysky. Pokud v rozeskakovani zlstane vice nez jeden atlet,
pokracuji tito v rozeskakovani, pficemz atlet, ktery odstoupil, se umistil podle svého
kone€ného umisténi a nema pravo na vy3si umisténi, a to ani na umisténi na prvnim misté.
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Mimoradné okolnosti
26.10 Pokud latka opusti stojany, a pfitom je evidentni, ze to bylo zpusobeno jinymi

27

Zavod

271
27.2

okolnostmi, nez v disledku ¢innosti atleta pfi pokusu o pfekonani nastavené vysky

(napf. Vlivem zavanu vétru), pak, pokud:

26.10.1 k padu latky doslo poté, kdy atlet vySku zdolal, aniz se latky dotkl, musi byt
tento pokus povazovan za zdafeny, nebo

26.10.2 k padu latky doSlo za jakychkoliv jinych okolnosti, jedna se o neplatny pokus
a bude pfiznan novy pokus.

Skok do vysky

Atlet se musi odrazit jednou nohou.

Za nezdafeny pokus se povazuje, jestlize:

27.2.1 po skoku latka nezlstane na stojanech (podpérach) v disledku innosti atleta
pfi pokusu o jeji pfekonani nebo

27.2.2 atlet se kteroukoliv ¢asti téla dotkne zemé, véetné doskoCisté, za svislou
rovinou proloZenou pfednim okrajem latky, at jiz mezi stojany nebo mimo né,
aniz by napfed prekonal latku. Pokud se atlet pfi skoku dotkne nohou
dosko€isté, a podle nazoru rozhod¢iho tim neziskal Zadnou vyhodu, takovy
skok nesmi byt povaZovan za nezdafeny.
POZN.: Pro usnadnéni uplatriovani tohoto pravidla musi byt na zemi mezi
stojany vyznacena (pfilnavou paskou nebo podobnym materialem) bila cara
Siroka 50 mm, jejiz pfedni hrana leZi ve svislé roviné proloZené prednim
okrajem latky, a je prodlouZena do vzdalenosti 3 m za kazdy z obou stojan.

27.2.3 Atlet se pfi rozbéhu dotkne latky nebo svislé ¢asti stojand, aniz by skogil.

Rozbéhova plocha a odrazisté

27.3

274

Minimalni Sifka rozbéhové plochy musi byt 16 m a jeji minimaini délka musi byt 15 m.
Pfi soutéZich uvedenych v odst. 1. (a), (b), (c), (d) a2. (a), (b) definice Soutéze pro
svétovy Zebfi¢ek musi byt minimaini délka rozbéhové plochy 25 m.

NejvysSi sklon poslednich 15 m rozbéhové a odrazové plochy nesmi pfekrogit hodnotu
1:167 (0,6 %), méfeno podél kterékoliv radialy polokruhové plochy se stfedem
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uprostfed stojant a majici minimalni polomér v souladu s TP 27.3. Doskocisté by mélo
byt umisténo tak, Ze atlet se rozbiha ,smérem vzharu*.

POZN.: Rozbéhové plochy a odrazisté podle specifikaci z let 2018/19 zdstavaji nadéle
pripustné.

Odrazité musi mit rovnou plochu a jakykoliv sklon musi odpovidat ustanoveni TP 27.4
a Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World Athletics Track and Field
Facilities Manual”).

Zarizeni

27.6

21.7

27.8

Lze pouzit jakékoli stojany tuhé konstrukce. Stojany musi mit pevné uchycené podpéry
pro latku. Stojany musi byt tak vysoké, Ze pfislusnou vy$ku, na niz je latka zvednuta,
pfesahuji vzdy alespori 0 0,10 m. Vzdalenost mezi stojany musi byt v rozmezi 4,00 m
az4,04 m.

V pribéhu soutéze se stojany nesméji pfesunovat, pokud vrchni rozhod¢i neuzna
odrazi§té nebo doskocisté za nezplsobilé.

V takovém pfipadé mlze byt zména provedena az po dokonéeni pravé probihajiciho
kola.

Podpéry pro latku musi byt ploché, Siroké 40 mm, dlouhé 60 mm, musi se stojany
svirat pravy Uhel a musi vzdy sméfovat k protilehlému stojanu. Podpéry musi byt ke
stojaniim pevné uchyceny a musi byt béhem skoku nehybné. Latka musi svymi konci
na podpérach spocivat tak, aby dotykem atleta lehce spadla na zem, at jiz dopfedu
nebo dozadu. Podpéry musi mit hladky povrch.

Podpéry nesméji byt zhotoveny z gumy ¢&i pokryty gumou nebo jinym materialem, ktery
by zvySoval tfeni mezi nimi a povrchem latky. Nesméji mit Zadné pruziny.

Podpéry musi mit tésné pod obéma konci latky stejnou vySku nad odrazistém.
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Obr. TP 27 - Stojany a lat'ka pro skok do vysky
27.9 Mezi konci latky a stojany musi byt mezera alespoil 10 mm.

Doskocisté

27.10 Pro v3echny soutéZe uvedené v odst. 1. (a), (b), (c), (d) a 2. (a), (b) definice Soutéze
pro svétovy zebfi¢ek rozméry doskocisté nesmi byt mensinez 6,0 mx4,0mx 0,7 m
(délka x Sifka x vySka), méfeno za svislou rovinou prolozenou latkou.
POZN.: Umisténi stojant a doskoCisté je tfeba fesit tak, aby mezi nimi byla mezera
nejméné 0,10 m a latka nemohla byt shozena pohybem doskoCisté a jeho néslednym
dotykem se stojany.

V jinych soutéZich dosko€isté musi mit rozméry alespori 5 m x 3 m x 0,7 m (tj. délka x Sifka x
vyska).

Rozhod¢i
V soutéZi ve skoku do vysky se doporucuije pfidélit dostupné rozhodéi nasledujicim zplisobem:
(@) Vrchnik bude sledovat celou soutéz a ovéfovat méfeni. Musi mit dva praporky: bily,
kterym signalizuje, ze byl pokus zdafeny, a Cerveny, ze byl nezdafeny. Musi se
postavit tak, aby zvladl dvé véci:
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1. Casto dochazi k tomu, Ze latka se chvéje na podpérach poté, co se ji atlet dotkl.
V zavislosti na poloze latky musi vrchnik rozhodnout, kdy se vibrace latky musi
zastavit a kdy musi byt zvednut pfislusny praporek, a to zejména ve zvlastnich
situacich upravenych v ustanovenich TP 26.10 a

2. JelikozZ se atlet nesmi dotknout latky, svislé ¢asti stojandi nebo zemé za svislou
rovinou prochazejici pfednim okrajem latky, je dulezité sledovat polohu chodidel
atleta v okamzicich, kdy pfi rozhodovani o nedokonceni pokusu vybéhne na
stranu nebo projde ,pod" latkou.

(b) Dva rozhodgi, po jednom na kazdé strané doskogisté. Tito rozhodCi stoji mimé vzadu
a odpovidaji za zvedani latky, kdyz spadne, a pomahaji vrchnikovi pfi uplatfiovani
vySe uvedenych pravidel.

(c) Rozhod¢i - zapisovatel, ktera zaznamenava vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).

(d) Rozhod¢i odpovédny za ukazatel vysledku (pokus-Cislo-vysledek).

(e) Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity €as.

()  Rozhod¢i odpovédny za atlety.

POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Pfi velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vylouceni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéZe v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.

POZN. 2: Rozhodéi a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakdm ve vyhledu.

POZN. 3: Musi byt vyhrazen prostor pro vétrnou stélku uréujici smér a silu vétru.

28  Skok o ty¢i

Zavod

28.1  Atlet si mze nechat latku posunout pouze smérem k doskocisti tak, Ze predni okraj
latky (sméfujici k rozbéhové draze) se dostane do kteréhokoliv mista od svislé roviny
prolozené vnitfni hranou homiho okraje zarazeci desky skfinky do vzdalenosti 80 cm
smérem do doskocCiste.
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Atlet musi pfed zahajenim soutéze oznamit odpovédnému rozhod€imu, jakou polohu
latky si pfeje nastavit pro své pokusy, a tato hodnota musi byt zaznamenana.

Pokud chce atlet provést nasledné néjaké zmény, musi to oznamit odpovédnému
rozhod€imu pfed nastavenim stojand dle jeho plivodniho pozadavku. Jakmile zacne
béZet €as na provedeni pokusu, nejsou jiz mozné Zadné Upravy pozice stojan(.
POZN.: Na drovni vnitfni hrany homiho okraje zaraZeci stény skrifiky musi byt kolmo
na osu rozbéhové drahy nakreslena 10 mm S$iroka ¢ara (fzv. nulova céra) vyrazné
barvy. Obdobna céra Siroka az 50 mm, jejiz pfedni hrana navazuje na pfedni hranu
nulové ¢éary, musi byt nakreslena po povrchu doskocisté az po vnéjsi hranu stojand.
Okraj Cary, ktery je blize pfibihajicimu atletovi, se kryje s homim okrajem zaraZeci
stény skfinky.

V pfipadé po sobé nasledujicich pokust by se mél rozhod¢i uijistit, zda atlet nechce zménit
nastaveni pozice stojanu pred spusténim ¢asu nasledujiciho pokusu.

28.2 Zanezdafeny pokus se povaZuje, jestlize:

28.2.1 po skoku latka nezlstane na obou kolicich v dUsledku éinnosti atleta pfi pokusu
0 jeji pfekonani nebo

28.2.2 atlet se kteroukoliv Easti téla nebo ty¢e dotkne zemé i doskoCisté za svislou
rovinou tvofenou od zadni hrany skFifiky, aniz by pfedtim pfekonal latku, nebo

28.2.3 po odrazu od zemé pfesune na tyCi spodni ruku nad vrchni nebo posune vrchni
ruku vy3e po ty&i nebo

28.2.4 béhem skoku atlet rukou (rukama) ustali nebo vrati latku.

POZN. 1: Za nezdafeny pokus se nepovaZuje, pokud atlet pfi rozbéhu prekroi

v kterémkoliv misté bilou Caru, ktera vymezuje rozbéhovou drahu.

POZN. 2: Dotkne-li se ty¢ béhem pokusu doskocisté, nelze to povazovat za nezdafeny

pokus, pokud tato ty¢ byla pfedtim fadné zasunuta do skfiriky.

Pfi uplatiiovani a vykladu ustanoveni TP 28 je tfeba vzit v Gvahu nasledujici skute¢nosti:
(a) latka musi byt shozena v dusledku ¢innosti atleta ,pfi pokusu o jeji pfekonani“. Pokud
atlet, poté co si po skoku spravné sebere ty¢ (aniz by bylo poruseno TP 28.4) a vrazi
s ni do latky nebo stojan(i a tim latku shodi, nebude to povazovano za nezdafeny
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pokus, jelikoz se tak nestalo v disledku ¢innosti atleta pfi pokusu o pfekonani latky,
pokud se latka stale nepohybovala a v disledku toho rozhod€i nezvedl bily praporek
je nutno brat v uvahu disledek POZN. 2, protoze bude mnoho pfipad(, kdy se ty¢ pfi
ohybu dotkne doskocisté za nulovou ¢arou;

je nutno si uvédomovat moznost, Ze se atlet ve skute¢nosti miize odrazit tak, Ze jeho
télo nebo ohyb tyce pronikne svislou rovinou pfes nulovou ¢aru, ale poté se vrati na
rozbéhovou drahu, aniz by se pokusil latku prekonat. Pokud atletovi zbyva na
provedeni pokusu ¢as anedotkl se zemé za nulovou ¢arou, muize pokracovat
v pokusu. Toto také plati v pfipadech, kdy atlet béhem doby, kdy provadi svdj pokus,
umisti z jakéhokoli divodu ty¢ do skfinky nebo jinam skrze svislou rovinu nulové ¢ary
a ty¢ se nedotkne zemé za nulovou €arou;

Rozhod¢i musi byt velmi pozori, aby zjistili, zda nedo$lo k n&jakému jednani, které je
podle TP 28.2.4 zakézéno. Nejen, Ze to znamend, Ze pfisluSny rozhodci musi atleta
sledovat po celou dobu skoku, také musi rozhodnout, zda takové jednani pfi pfekonani
latky nebylo ze strany atleta pouze ndhodnym dotykem. Obecné pfi uplatiovani TP
28.2.4 plati, Ze ze strany atleta musi dojit k néjakému pfimému jednani za Ucelem
ustaleni nebo vraceni latky.

V praxi je bézné, Ze po provedeni pokusu se atleti vraci do skfinky (bez ohledu na to,
zda se jednéa o zdareny ¢i nezdafeny pokus) a umisti ty¢ do skfinky, aby zkontrolovali
svou polohu pfi odrazu. Takové jednani je povoleno, pokud se tak stane poté, co atlet
dokon€il pokus v souladu s ustanovenimi TP 25.8 a predtim, nez zacne béZet ¢as, kdy
ma dalsi atlet provést sviij pokus, a atlet jinak nezdrzuje prubéh soutéze.

Atletim je béhem soutéZe dovoleno nanaset na ruce nebo na ty¢ hmotu usnadfujici
drZeni tyge. PouZiti rukavic je dovoleno.

PfestoZze neexistuje zadny zakaz noSeni rukavic nebo pouZivani povolenych latek na
rukavicich, mél by vrchni rozhodéi tyto praktiky sledovat pro pfipad, Ze by zptsobovaly potize
a pfipadnou nedovolenou pomoc.

284

Po vypusténi tyce se nesmi nikdo (véetné atleta) tyce dotknout, pokud nepada smérem
od latky ¢i stojanti. Pokud se tak stane a vrchni rozhod¢i usoudi, Ze bez tohoto zasahu
by latka byla shozena, musi byt tento skok zaznamenan jako nezdareny.
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Toto je jedno z méla pravidel, kdy jednani rozhod¢iho muze pfimo zavinit nezdareny pokus.
Je proto dulezité, aby se rozhod¢i u stojanu snazili nedotykat ty¢e ani nechytat ji, dokud
evidentné nepada smérem od latky a/nebo stojand.

285

Jestlize se atletovi pfi pokusu zlomi ty&, musi to byt povazovano za neplatny pokus
a atlet ma pravo na nahradni pokus.

Rozbéhova draha

28.6

28.7

Délka rozb&hové drahy, méfeno od ,nulové* Cary, musi byt alespori 40 m a tam, kde
je to mozné, 45 m. Jeji Sitka musi byt 1,22 m £ 0,01 m. Musi byt vyznaCena bilymi
¢arami o Sifce 50 mm.

POZN.: Na vsech drahach postavenych pied 1. 1. 2004 muze mit rozbéhové dréha
maximalni Sitku 1,25 m. Pfi dpiné obnové rozbéhové drahy musi viak Sitka drah toto
pravidlo splriovat.

Pricny sklon rozb&hové drahy nema prekro€it hodnotu 1:100 (1 %), pokud zviastni
okolnosti neospravedIfiuji vyjimku udélenou Svétovou atletikou a celkovy sklon ve
sméru rozbéhu na poslednich 40 m nesmi prekro€it hodnotu 1:1000 (0,1 %).

Zarizeni

28.8

Pfi odrazu musi byt ty¢ zasunuta do skfifiky se zarazeci deskou. Skfifka musi byt
zhotovena z vhodného materidlu, zapu$téna do Urovné rozbézisté, se zakulacenymi
nebo mékkymi hornimi hranami. Pokud je ve skfifice pouZit na povrchu synteticky
material, musi byt dodrZena vy3ka skfifiky s pfihlédnutim k toleranci. Musi byt dlouha
1 m, méfeno podél vnitfniho povrchu dna skfiniky, které je na pfednim okraji Siroké
0,60 m a postupné se zuzuje na 0,15 m na spodnim okraji zaraZeci desky. Délka
skfinky v Urovni zemé a hloubka zarazeci desky jsou uréeny uhlem 105° mezi zarazeci
deskou a dnem skfiriky. (Tolerance rozmérd je + 0,01 m, tolerance Ghld je - 0 °/+ 1°).
Dno skfinky se musi svazovat od pfedni hrany na drovni rozbézisté do hloubky 0,20
m pod Urovni rozbézisté, v misté, kde se styka se zarazeci deskou. Bocni stény skfirky
se postupné rozeviraji tak, Zze v misté styku se zarazeci deskou sviraji se dnem skfirky
Uhel asi 120°.
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Obr. (a) TP 28 - Skrifika pro skok o ty¢i (pidorys a boéni pohled)

POZN.: Atlet miZe skfiriku pfed kterymkoliv svym pokusem vyloZit obloZzenim pro dodate¢nou
ochranu. Musi tak ucinit v dobé vyhrazené pro pokus a ihned po provedeni svého pokusu
musi obloZeni odstranit. Pfi soutéZich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c), (d) a 2. (a), (b)
definice SoutéZe pro svétovy Zebricek musi obloZeni poskytnout pofadatel.

289 Lze pouzit jakékoli stojany tuhé konstrukce. Kovova konstrukce podstavce stojan(
aspodni ¢ast stojant nad Urovni doskoCi§té musi byt bezpodminecné pokryty
polstarovanim z vhodného materialu, poskytujiciho ochranu atletlim a ty¢im.

28.10 Latka musi na vodorovnych kolicich spoCivat tak, aby lehce spadla na zem smérem
do doskoCisté, jakmile se ji atlet nebo jeho ty¢ dotkne. Koliky nesméji mit jakékoliv
zafezy nebo vrypy a museji mit po celé délce jednotny primér neprevysujici 13 mm.
Koliky nesméji vyénivat vice nez 55 mm z ramen, kterd musi byt hladka. Svisla opéra
kolikd musi byt rovnéz hladka a upravena tak, aby latka nemohla zistat leZet na jejim
vrchu, ktery musi lezet 35 az 40 mm nad koliky.
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Vzdalenost mezi koliky musi byt vrozmezi 4,28 m - 4,37 m. Koliky nesmi byt
zhotoveny z gumy ¢i pokryty gumou nebo jinym materialem, ktery by zvySoval tfeni

mezi nim

i a povrchem latky. Nesmi mit zadné pruziny. Latka se méa o koliky opirat

stfedy svych koncovych dild. Podpéry pro latku musi byt ve stejné vySce nad plochami
nesoucimi dvé kovové zakladny stojand.

POZN.: Pro snizeni nebezpeci zranéni atletd padem na podstavce stojant mohou byt
koliky podpirajici latku umistény na prodluZovaci ramena ftrvale pfipevnéna ke

stojanim. To umoZriuje umistit stojany dale od sebe bez prodlouzeni latky (viz Obr.
(b) TP 28).
(7 e
£
g 1 - stojan
é 2 - podpéra
E 3 - kolik
4 = 4 - svisla opéra koliku

3
// 13mm max.

2 4

O 7t
i

Obr. (b) TP 28 — Podpéry pro latku u skoku o ty¢i
(pohled z doskocisté a pldorys)

55mm max.

Pozn.CZ: Jsou-li stojany nebo prodluZovaci ramena opatfena nastavci se soustavou
koliku (pro snadnéjsi nastavovani vysky latky béhem tréninku), musi byt pii zévodech
latka poloZena na nejvy$Sim koliku takového zafizeni.
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Skokanske tyce

28.11 Atleti mohou pouzivat vlastni tyée. Zadny atlet nesmi pouzit tyé jiného atleta bez
souhlasu majitele.
POZN.: Pokud rozhod¢i zjisti pochybeni, mohou atleta, ktery nedodrzi toto pravidlo,
vyzvat k ndpravé. Pokud tak atlet neucini, jeho pokus (pokusy) bude prohlasen za
nezdareny. Jako nezdareny bude prohlasen také pokus, ktery byl dokoncen predtim,
nez bylo pochybeni zji§téno. V zavaznych pfipadech Ize také uplatnit TP 7.1a 7.3.
Ty€ mlze byt z libovolného materidlu nebo z kombinace materiald, libovolné délky
i prifezu, ale jeji zakladni povrch musi byt hladky.
Ty€ mlze byt v misté Gchopu (pro ochranu rukou) ovinuta vrstvami pfilnavé pasky a
v misté spodniho konce (pro ochranu tyée) paskou nebo jinym vhodnym materidlem.
Paska v misté Uichopu musi vytvofit plynulou vrstvu, vyjma mista vzajemného prekryti
a nesmi vyvolat nahlou zménu praméru, napf. Ve tvaru prstence.

V/ misté Uchopu tyée mize byt v souladu s timto pravidlem pouzito pouze ,pravidelné*
ovinuti. Prstence, smycky apod. nejsou povoleny. Neexistuji Z&dna omezeni, jak
daleko mé takova paska na tyCi dosahovat, mélo by to ovSem byt pro Ucel, pro ktery
je urcena, tj. pro ochranu rukou. U spodniho konce ty¢e viak obecné nejsou Zadna
omezeni aje tam povolen jakykoli typ pasky nebo ochrany za pfedpokladu, Ze
neposkytuje zavodnikovi Zadnou vyhodu.

Doskocisté

28.12 Pro vSechny soutéZe uvedené v odstavcich 1. (a), (b), (c), (d) a 2. (a), (b) definice
SoutéZe pro svétovy zebficek doskoCisté musi mit tyto minimalni rozméry délka (mimo
&elni dily) 6 m, $itka 6 m a vy$ka 0,8 m. Celni dily musi byt dlouhé alespofi 2 m.
Postranni ¢asti doskogisté kolem skiinky musi byt od ni vzdaleny 0,10 m az 0,15 m, se
sklonem smérem od skfinky o Ghlu nejméné 45° a ne vice nez 48° (viz Obr. (c) TP28).

V jinych soutézich doskogisté musi mit rozméry alespont 5 m x 5 m x 0,8m (tj. délka vyjma
Celnich dild x Sifka x vyska).
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ochranny kryt
nulova ¢ara

Wz

2.0m min.

6.0 min.
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6.0m min.

0.80m min.

nulova cara

Obr. (c) TP 28 - Doskocisté pro skok o ty¢i (ptdorys a bocni pohled)

Rozhod¢i
V soutéZi ve skoku o ty¢i se doporucuje pfidélit dostupné rozhod¢i nasledujicim zpisobem:
a. Vrchnik bude sledovat celou soutéZ a ovérovat méfeni. Musi mit dva praporky: bily
k oznageni zdafeného pokusu a erveny k oznaceni nezdafeného pokusu. Musi se
postavit tak, aby zvladl zejména dvé véci:
1. Casto dochazi k tomu, Ze se latka chvéje na podpérach poté, co se ji atlet dotkl.
\/ zavislosti na poloze latky musi vrchnik rozhodnout, kdy se vibrace latky musi
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f.

zastavit a kdy musi byt zvednut pfislusny praporek, ato zejména ve zvlastnich
situacich upravenych v TP 26.10 a 28.4.

2. Jelikoz atlet se pred odrazem nesmi dotknout zemé za svislou rovinou prolozenou
vnitfni hranou horniho okraje zarazeci desky skfinky, musi se postavit tak, aby byl
schopen toto urcit.

Dva rozhod€i, po jednom na kazdé strané v linii se zadni stranou zarazeci desky

skfinky. Tito rozhod¢i odpovidaji za zvednuti latky, kdyz spadne, apomahaji

vrchnikovi pfi uplatiovani vy$e uvedenych pravidel. Odpovidaji taktéz za spravné
umisténi stojanu, které oznamuije zapisovatel, a to podle pozadavku zavodnika.

Rozhod¢i — zapisovatel, ktery zaznamenava polohy stojand poZadované ze strany

zavodnikd, zaznamenava vysledky do vysledkové listiny, hlasi polohu stojanu a poté

vyvolava kazdého atleta (a dalSiho, ktery po ném nasleduje).

Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Cislo-vysledek).

Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji

urcity €as.

Rozhod¢i odpovédny za atlety.

POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Pfi velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vylouceni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéZe v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.

POZN. 2: Rozhodéi a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakdm ve vyhledu.

POZN. 3: Musi byt vyhrazen prostor pro vétrnou stélku uréujici smér a silu vétru.
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B. Horizontalni skoky

29  Vseobecna ustanoveni - horizontalni skoky

Rozbéhova draha

29.1 Délka rozbéhové drahy, méfeno od pfislusné odrazové ¢ary, musi byt alespori 40 m
a tam, kde je to mozné, 45 m. Jeji Sifka musi byt 1,22 m + 0,01 m. Musi byt vyznacena
bilymi Earami o Sifce 50 mm.
POZN.: Pro vsechny drahy vybudované pred 1. 1. 2004 muZe mit rozbéhové dréha
maximalni Sitku 1,25 m. Nicméné pfi Upiné obnové rozbéhové dréhy musi Sifka drah
toto pravidlo splfiovat.

29.2  Pficny sklon rozbéhové drahy nema prekrocit hodnotu 1:100 (1 %), pokud zviastni

okolnosti neospravedifiuji vyjimku udélenou Svétovou atletikou, a celkovy sklon ve
sméru rozbéhu na poslednich 40 m nesmi prekro€it hodnotu 1:1000 (0,1 %).

Odrazové bievno

29.3

294

29.5

Misto odrazu musi byt vyznageno bfevnem zapusténym do drovné rozbéhové drahy
a povrchu dosko€isté. Hrana bfevna blize doskoCisti se nazyva odrazovou ¢arou.
Odrazové bfevno musi byt pravouhlé, zhotovené ze dfeva nebo jiného vhodného
tuhého materiélu, na kterém hfeby obuvi atleta drZi a nesklouznou. Musi mit délku
1,22 m (£ 0,01 m), 8itku 0,20 m (% 0,002 m) a hloubku nejvyse 0,10 m. Musi mit bilou
barvu. Povrch bezprostfedné za odrazovou ¢arou musi mit jinou nez bilou barvu, aby
odrazovou €aru bylo moZné snadno rozeznat a byla kontrastni k odrazovému bfevnu
(viz Obr. (a1) TP 29).

Pro pomoc rozhod&im pfi rozhodovani o pouziti TP 30.1.1 se pro soutéZe podle
odstavcd 1. (a) a (b) definice soutéZi pro Svétovy Zebficek pouzije videotechnologie
zachycujici video rychlosti 120 snimku za sekundu s minimalnim rozliSenim 4K. Pro
ostatni soutéze se pouziti takové technologie dirazné doporuduje, i kdyz v pFipadé
omezenych moznosti Ize pouzit i alternativni systémy. Pokud neni k dispozici zadna
technologie, |ze i nadale pouzivat desku s plastelinou umisténou bezprostfedné za linii
odrazu.

Deska s plastelinou musi byt tuha, zhotovena ze dreva €i jiného vhodného materialu.
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Deska musi byt Siroka 0,10 m (+ 0,002 m), dlouhd 1,22 m (+ 0,01 m) a natfena
kontrastni barvou vuci odrazovému bfevnu. Pokud mozno, plastelina musi mit treti
kontrastni barvu. Deska musi byt ulozena ve vyfezu nebo prohlubni rozbéhové drahy
na strané odrazového bfevna pfivracené k doskoCisti. Povrch desky se z Grovné
odrazového bfevna ve sméru rozbéhu musi zvedat do vy$ky 7 mm £ 1 mm. Hrany
musi byt bud zkoseny pod thlem vici vyfezu tak, Ze kdyZ je vyplnény plastelinou, musi
povrch plasteliny blize k odrazové ¢afe byt se sklonem 90° (viz Obr. (a2) TP29).

&ara odrazu

smeér.
rozbéhu —-
- 0.20m % 0.002m | 0.10m£0002m |
[ >
A 1 7mm min.
é odrazové bFevnol
= /
=
(=] kovovy plast
Y

Obr. (a1) TP 29 - Odrazové brevno a deska se zaslepkou

¢ara odrazu

smeér plastelina . 7mm
rozbéhu —~
[ 0.20m * 0.002m
Ii il F 7mm £ Imm
‘k 2 23 mm min.
odrazove bfevnol 0.10m = 0.002m

%
<
=
= /
=
=)

kovovy plast

Y

Obr. (a2)
TP 29 - Odrazové bievno a deska s plastelinou
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KdyzZ je deska uloZena v tomto vyfezu, musi byt dostatecné tuha, aby unesla pinou silu
nohy zéavodnika pfi odrazu.

Povrch desky pod plastelinou musi byt z materialu, na kterém hreby obuvi atleta drZi
a nebudou klouzat.

Pfi odstrafovani stop zanechanych tretrami atleti mohou byt vrstvy plasteliny
uhlazovany vale¢kem nebo vhodné tvarovanou Skrabkou.

POZN.1: Tam, kde pfi vystavbé rozbéhové drahy a/nebo odrazového bfevna dfive
existovalo misto pro umisténi desky s plastelinou a tato deska neni pouzivana, mél by
tento vyfez byt vypinén zaslepovaci deskou v roviné s odrazovou deskou.

POZN. 2: Odrazové bfevno mize byt konstruovéno jako jediny kus o Sifce 0,30 m
s bilou casti o Sifce 0,20 m a casti o Sifce 0,10 m v kontrastni barvé, tj. Odrazové
bfevno a zaslepovaci deska mohou byt jednim kusem.

Doskocisté

29.6 Doskocisté musi mit Sifku nejméné 2,75 m a nejvySe 3 m. Je-li to mozné, musi byt
umisténo tak, Ze jeho osa je totozna s prodlouZenou osou rozbéhové drahy.
POZN.: Neni-li stfed doskoCisté totozny se stfedem rozbéhové drahy, povolené Sitka
doskocisté musi byt vymezena paskou podél jedné, pfipadné obou stran doskocisté
(viz Obr. (b) TP29).

PN NN
3
S
8.
-3
°
<
S
1
N>
2.75m min.

3.00m max.

délici paska

Obr. (b) TP 29 - Dosko¢isté pro skok do dalky a trojskok
IPC doporucujte, aby u nové zfizovanych zafizeni, kde se predpoklada, Ze budou soutézit

atleti se zrakovym postizenim bylo postaveno alespor jedno doskociste, které bude mit vétsi
§irku (3,50 m misto nejvySe 3,00, jak je uvedeno v pravidlech).
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29.7 Doskocisté musi byt napInéno zkypfenym vihkym piskem ajeho povrch musi byt
zarovnan do Urovné odrazového bfevna.

Méreni vykont

29.8  PivSech horizontalnich skocich se vykony méfi na celé centimetry. Pokud naméfena
hodnota neni v celych centimetrech, dosazeny vykon se zaokrouhli na nejblize nizsi
celou hodnotu v centimetrech.

299 Délka kazdého skoku musi byt zméfena ihned po kazdém zdafeném pokusu (nebo
okamzité po Ustnim protestu podle TP 8.5), od nejblizsi stopy v doskogisti zplisobené
kteroukoliv ¢asti téla nebo ¢imkoliv, co bylo pfipojeno k télu v okamziku, kdy zanechalo
stopu, kolmo na odrazovou ¢aru nebo jeji prodlouzeni.

Pokud nedoslo k Zaddnému nedovolenému jednéni, musi byt kazdy pokus méfen bez ohledu
na dosazenou vzdalenost, a to i z divodu, Ze dal$i zméfené pokusy mohou hrat ddleZitou roli
pfi uréovani vitéze nebo postupu zavodnika do dalSich kol.

S vyjimkou pfipadu, kdy se pouZije ustanoveni TP 8.5, by se bézné nemél méfit zadny pokus,
pfi jehoZ provadéni dojde k nedovolenému jednani. Rozhod¢i by se pfi uplatriovani jakychkoli
jinych praktik méli peclivé rozhodovat a tyto odliSné postupy pouZivat pouze ve zvlastnich
pfipadech.

Pokud se nepouziva k méfeni video, méla by pro kazdy zdafeny pokus byt ve svislé poloze
umisténa znacka (vétSinou kovova), a to na misté otiskli zanechanych atletem na doskocisti
co nejblize k odrazové Cafe. Znacka se provleCe pres ocko na konci kovového pasma, takze
se na znaCce nachazi ,nula“. Pasmo by mélo byt nataZeno vodorovng, pfiemz je potfeba
davat pozor, aby nebylo umisténo na zadny hrbol na povrchu.

Méreni rychlosti vétru

29.10 Pouzije se stejny vétromér, jak je uvedeno v TP 17.8 a 17.9. S vétromérem se pracuje
v souladu s TP 17.11 a 29.12 a jeho Udaje se odecitaji v souladu s TP 17.13.

29.11 Pfisludny vrchni rozhod¢i zajisti, ze vétromér je umistén ve vzdalenosti 20 m od
odrazové ¢ary. Méfeni musi byt provadéno v rovni 1,22 m £ 0,05 m od zemé a ve
vzdalenosti do 2 m od rozb&hové drahy.

29.12 Pfi soutézich musi byt rychlost vétru méfena po dobu 5 sekund od okamziku, kdy atlet
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minul znacku umisténou u rozbéhové drahy ve vzdalenosti 40 m od odrazové ¢ary pfi
skoku do dalky a 35 m pfi trojskoku. Pokud se atlet rozbiha ze vzdalenosti kratSi nez
40 m, resp. 35 m, musi se rychlost vétru méfit od okamziku, kdy se atlet rozbéhne.

30  Skok do dalky
Soutéz
30.1 Za nezdafeny pokus se povazuje, jestlize atlet:

30.1.1 pfi odrazu (kdykoliv pfed okamzikem kdy ztrati kontakt s odrazovym bfevnem
nebo zemi) protne svislou rovinu odrazové ¢ary kteroukoliv predni ¢asti
chodidla/boty odrazové nohy pfi béhu, aniz sko¢i, nebo pfi vlastnim skoku nebo
POZN.: Za nezdareny pokus se nepovazuje, pokud k protnuti svislé roviny
odrazové Céry dojde volnou &asti obuvi (napf. tkanickou).

30.1.2 se odrazi na kterékoliv strané vedle odrazového prkna, ato at pfed
prodlouZenim odrazové Cary nebo za jejim prodlouZenim, nebo

30.1.3 pouzije pfi rozbéhu ¢i skoku pfemetu ¢&i salta v jakékoliv podobé, nebo

30.1.4 po odrazu, ale pfed prvnim dotykem s doskocistém, se dotkne rozbéhové drahy
nebo zemé kolem ni nebo zemé mimo doskocisté, nebo

30.1.5 pfi doskoku (véetné jakékoliv ztraty rovnovahy) se dotkne ohraniceni
doskocisté nebo plidy mimo doskocisté v misté, které je blize odrazové ¢are,

30.1.6 opusti doskocisté jinym zplisobem, nez jak je popsano v TP 30.2.

Vzhledem k tomu, Ze TP 30.1.1 se soustfedi na pozici pfedni Casti chodidla odrazové
nohy/boty, nezaleZi na tom, zda je svisla rovina protnuta jinym zptisobem, napfiklad rukou ¢i
pazi, Cepici ¢i Sperkem, které atletovi upadnou béhem odrazu. Stejné tak neni dileZité, zda
rovinu protne pfedmét jako uvolnéna tkanicka apod.

30.2  Pri opousténi doskoCisté se atlet musi chodidlem dotknout jeho okraje nebo ptidy vné

doskocisté v misté, které je dale od odrazové Eary nez nejblizsi stopa v doskocisti,
kterou m0ze byt jakakoliv stopa uvnitf doskoCisté zplsobena ztratou rovnovahy nebo
chlzi zpét v misté, které je blize odrazovému bfevnu nez pocatecni stopa pfi doskoku.
POZN.: Tento prvni kontakt je povazovan za ukonceni pokusu.
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30.3 Zanezdareny pokus se nepovazuie, jestlize atlet:

30.3.1 pfi rozbéhu v kterémkoliv misté prekroCi bilou ¢aru vymezujici rozbéhovou
drahu, nebo

30.3.2 vyjma ustanoveni TP 30.1.2 se odrazi pfed odrazovym bfevnem; nebo

30.3.3 podle ustanoveni TP 30.1.2 se pfi odrazu €asti své boty nebo chodidla dotkne
pudy vedle odrazového bfevna, pfed odrazovou ¢arou, nebo

30.3.4 se pfi dopadu kteroukoliv ¢asti svého téla nebo Cimkoliv, co je vtomto
okamziku spojené s télem, dotkne okraje doskoCiSté nebo zemé mimo
doskocisté, nesmi to vSak byt v rozporu s ustanovenim TP 30.1.4 nebo 30.1.5,
nebo

30.3.5 se vraci doskocistém, pokud jej pfedtim po skoku opustil v souladu s TP 30.2.

Odrazova ¢ara
304 Vzdalenost mezi odrazovou ¢arou a vzdalenéjSim krajem doskogisté musi byt alespori

10 metrd a tam, kde je to mozné, 11 m.

30.5 Odrazova ¢ara musi byt umisténa ve vzdalenosti 1 az 3 metry od blizSiho okraje

doskogisté.

Rozhod¢i
V soutéZi ve skoku do dalky a v trojskoku se doporucuje pfidélit dostupné rozhod¢i
nasledujicim zptsobem:

a.
b.

Vrchnik bude sledovat celou soutéz.

Rozhod¢i kontroluje, zda byl odraz proveden spravné, a méfi pokus. Musi mit dva
praporky: bily, kterym signalizuje pokus zdafeny, a Eerveny, kterym signalizuje pokus
nezdafeny. Poté, co byl pokus zméfen, se doporuéuje, aby rozhod¢i stal pred
odrazovym bfevnem a drzel Cerveny praporek, zatimco je dosko€isté upravovano a,
pokud je to potieba, aby byla vyménéna deska s plastelinou. Misto nebo kromé toho
mUze byt pouzit kuZel. (V nékterych soutézich tuto pozici zaujme vrchnik soutéze.)
tam mohl vloZit hrot ¢i hranol, a poté v pfipadé pouZiti pasma ho drzi na bodu 0. Pokud
se pouziva videoméfeni, bézné neni pro tento el nutné, aby byl na misté rozhodci
pfitomen. Pokud se pouziva opticky systém méfeni, v misté doskoku jsou zapotfebi
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dva rozhod¢i. Jeden zasune znacku do pisku a druhy rozhod¢i precte vysledek na
optickém pfistroji.
d.  Rozhod¢i - zapisovatel, ktery zaznamenava vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).
e. Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Eislo-vysledek).
f. Rozhod¢i odpovédny za vétromér umistény v misté vzdaleném 20 metr(i od odrazové
cary.
g. Jeden nebo vice rozhodgich nebo asistentd odpovédnych za Upravu doskocisté po
kazdém pokusu.
h.  RozhodCi nebo asistent odpovédny za vyménu plasteliny.
i.  Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity €as.
j. RozhodCi odpovédny za atlety.
POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodCich. Pi velkych soutézich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vyloueni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéze v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.
POZN. 2: Rozhod¢i a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli atletim v cesté ani
nebranili divakim ve vyhledu.
POZN. 3: Musi byt vyhrazen prostor pro vétrnou stélku uréujici smér a silu vétru.

31 Trojskok
Pro trojskok plati ustanoveni TP 29 a 30 s nasledujicimi odchylkami:

Soutéz

311 Trojskok se sklada z poskoku, kroku a skoku v tomto poradi.

312 Poskok musi byt proveden tak, ze atlet dopadne poprvé na stejnou nohu, kterou se
odrazil; pfi kroku musi dopadnout na opa¢nou nohu a z ni se nasledné odrazi ke skoku.
Nepovazuje se za chybu, dotkne-li se atlet béhem pokusu $vihovou ,neaktivni* nohou
zemé.

POZN.: Pro poskok a krok neplati ustanoveni TP 30.1.4.
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Je tfeba poznamenat, Ze nejde o nezdareny pokus (pouze z tohoto divodu), pokud atlet:

(@)
(b)

se dotkne bilé ¢ary nebo zemé mezi odrazovou ¢arou a doskocistém; nebo

pfi kroku skoCi do doskocisté, nikoliv viastni vinou (tj. pokud rozhod¢i nespravné
oznacil odrazové brevno). V takovém pfipadé vrchni rozhod¢i bézné nabidne
zavodnikovi nahradni pokus.

Za nezdareny pokus se v3ak pocita, pokud atlet nedopadne do doskocisté.

Odrazova ¢aralodrazova plocha

313

314

315

31.30

Vzdalenost mezi odrazovou ¢arou pro soutéze muzi a vzdalenym okrajem doskocisté
musi byt alespori 21 m.

Tam, kde to vyZaduje Urover soutéze, musi byt samostatné odrazové bfevno pro
soutéz muzd a pro soutéZ zen. Odrazova €ara pro soutéz muz musi byt alespofi 13 m
a pro soutéz Zen alespori 11 m od bliz8iho okraje doskoCité. Pro ostatni soutéze tato
vzdalenost musi byt tméma urovni soutéze.

Mezi odrazovym bfevnem a doskoCi§tém musi byt pro odraz ke kroku a skoku
k dispozici plocha Siroka 1,22 m + 0,01 m poskytujici pevnou a jednotnou plochu pro
naslap.

POZN.: Pro vSechna zafizeni zfizena pfed 1. lednem 2004 miiZze byt maximaini Sitka
odrazové plochy 1,25 m. Pi Uplné obnové rozbéhové drahy musi vSak Sifka drah toto
pravidlo splriovat.

V jedné a téZe soutézi musi vSichni zavodnici pouZit odrazového bfevna, pfip. Cary
v jednotné vzdalenosti od doskocisté, pokud technicky delegat nerozhodne jinak.
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C. Vrhaéskeé discipliny

32 Vseobecna ustanoveni - vrhacské discipliny

Ufedni nagini

32.1  N&cini pouzivané pfi vdech Soutézich pro svétovy zebficek musi odpovidat aktuainé
platnym predpisim Svétové atletiky. Mize byt pouZito pouze nacini s certifikatem
Svétové atletiky. V tabulce jsou uvedeny vahy nacini pro jednotlivé kategorie:

Nagin U18  |Zeny/U20| U18 u20 Mg
Dorostenky| Juniorky |Dorostenci| Juniofi

Koule 3,000kg | 4,000kg | 5000kg | 6,000kg | 7,260 kg

Disk 1000kg | 1,000kg | 1500kg | 1,750kg | 2,000kg

Kladivo | 3000kg | 4,000kg | 5000kg | 6000kg | 7,260kg

Ostép 500 g 600 g 700 g 800 g 800 g

POZN. 1: Aktualni standardni formulafe Zadosti o certifikaci nebo obnovu certifikace
a informace o procesu certifikaci je moZno ziskat pfimo z kanceléfe Svétové atletiky nebo na
webovych strankach Svétové atletiky.

POZN. 2.: Doporucené vahy a specifikace nacini pouzivaného v soutéZich déti, para nebo
veteranskych (,masters”) atletd budou uvedeny na webovych strankéch Svétové atletiky.

322 Vyjma dale uvedenych ustanoveni musi veskeré nacini poskytnout poradatel.
Technicky delegat mize na zakladé pfislusnych soutéznich fadd dovolit atletim pouzit
vlastni nebo dodavatelem dodana nacini, pokud nacini ma certifikat Svétové atletiky,
bylo pfed soutéZim zkontrolovano a oznaceno jako schvalené poradatelem a bylo
dano k dispozici vSem atletdm. Pokud technicky delegat nerozhodne jinak, mize
kterykoli atlet pfedloZit nejvySe 2 kusy nacini pro jakoukoli vrhaéskou soutéz, které se
Ucastni.
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POZN.: ,Certifikét Svétové atletiky“ mohou mit i starsi typy nacini, které dfive dostaly
certifikat, ale jiz se nevyrabéji.

Pozn.CZ: Obdobné ustanoveni plati pro soutéze CAS. Zavodnici sméji pouzivat
vlastni nécini ve vrhacskych disciplinach (vrhu kouli, hodu diskem, kladivem
a o8tépem), pfed soutézi ho vak musi pfedloZit uréenému rozhod¢imu ke schvaleni.
RozhodCi oznaci nacini znackou prokazujici jeho regulémost a jeho parametry zanese
do protokolu o kontrole nacini.

nakladim na jeho pofizeni). To klade vétsi odpovédnost na technické feditele a jejich
asistenty, aby lépe kontrolovali veSkeré soukromé nacini predlozené k soutézim, a zajistili tak
dodrzovani pravidel a byli na seznamu certifikovanych produktt Svétové atletiky. Nacini, které
v souc¢asné dobé nemé certifikat Svétové atletiky, ale tento certifikdt mélo, mize byt do
soutéZe pfijato, pokud spliiuje pravidla.

32.3 V prlbéhu soutézi nelze nacini jakkoliv upravovat.

Dopomoc
324  Zanedovolenou dopomoc se povazuje:

32.4.1 Stazeni dvou nebo vice prstli dohromady. Je-li na ruce a prstech pouzita
naplast, muze tvofit bandaz, pokud se kazdy prst mize pohybovat samostatné.
BandaZovani musi byt pfed zapoCetim soutéZe ukazéano vrchnikovi.

Pozn.CZ: Rukou se rozumi lchopova Cést koncetiny, prsty a dlan, nikoliv
zapésti a pfediokti, ¢i pazZe.

32.4.2 Pouziti pomicek jakéhokoliv typu, véetné z&vazi upevnéného na téle béhem
pokus, které m(iZe jakkoli napomahat béhem pokusu.

32.4.3 Pouziti rukavic, vyjma hodu kladivem. V tomto pfipadé rukavice musi mit na
obou stranach hladky povrch a $picky prstl rukavice, kromé palct, musi byt
odstfizené.

32.4.4 Nastfikani nebo naneseni jakékoliv hmoty na povrch kruhu &i na boty nebo
zdrsnéni povrchu kruhu, provedena atletem.

POZN.: Je dovoleno umisténi lepici pasky atletem na vnéjsi povrch zavodni obuvi, viz
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32.5

Predpisy pro atletickou obuv. Jakékoliv takova Uprava musi byt ukazéna vrchnikovi

pred prvnim (nebo dalsim) pokusem v soutézi.

32.4.5 Plivat nebo jinym zplsobem nanaset jakékoli télesné tekutiny na nacini.

32.4.6 Naneseni kfidy nebo podobné hmoty na n&cini pii hodu o$tépem.

POZN.: Rozhod¢i musi podle svého uvaZeni upozomit atlety, aby se upravili tak, Ze

budou vyhovovat tomuto pravidlu. Pokud tak néktery atlet neucini, jeho pokusy budou

prohlaseny za nezdafené. Pokud atlet proved| svij pokus dfive, nez rozhod¢i postehl
takovou nesrovnalost, bude tento pokus prohlasen za nezdareny. V pfipadech, kdy je

plestupek povaZovan za vazny, mohou byt téZ uplatnéna ustanoveni TP 7.1a 7.3.

Za nedovolenou dopomoc se nepovazuje:

32.5.1 kdyz pro snaz8i drzeni nacini si atleti nanesou na ruce vhodnou hmotu,
kladivafi mohou pouZit takovou hmotu na svych rukavicich, a koulafi ji smé&ji
nanést i na krk;

32.5.2 kdyz atleti ve vrhu kouli a hodu diskem nanesou na svéa n&cini kfidu nebo
podobnou hmotu.
V8echny hmoty pouZité na rukou, rukavicich nebo na nacini musi byt z nacini
snadno odstranitelné pouZitim vihké latky anesmi zanechédvat Zadné
pozUstatky. Pokud tomu tak nebude, musi byt uplatnén postup podle poznamky
k TP 32.4.

32.5.3 Pouziti naplasti na rukou a prstech, které neporuSuje ustanoveni TP 32.4.1.

Kruh pro vrh kouli, hod diskem a hod kladivem

32.6

32.7

Kruh musi byt vymezen obruéi zhotovenou z paskové oceli, Zeleza nebo jiného
vhodného materialu, a jeji okraj musi byt v Grovni okolniho terénu. Obru¢ musi mit
tloustku alespo 6 mm. Vnitni a horni plocha obruée musi byt bila. Okolo kruhu méze
byt beton, plast, asfalt, dfevo nebo jiny vhodny materiél.

Vnitfni plocha kruhu musi byt z betonu, asfaltu &i jiného pevného, nikoliv kluzkého
materidlu. Povrch musi byt obecné vodorovny a 020 mm (+ 6 mm) pod homim
okrajem obruce kruhu.

Kruh pro vrh kouli maze byt pfenosny, pokud vyhovuje zde uvedenym podminkam.
Vnitini pramér obruce kruhu pro vrh kouli a hod kladivem musi byt 2,135 m + 0,005 m
a pro hod diskem 2,50 m 0,005 m.
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Pro hod kladivem Ize pouzit kruh pro hod diskem, pokud je do néj vlozena redukce
0 vnitfnim priméru 2,135 m £ 0,005 m.

POZN.: Viozena redukce ma mit pfednostné jinou barvu nez bilou, aby byly jasné
zfetelné ¢ary podle TP 32.8.

osa vyseée

0.75m min.

| E—

Obr. (a) TP 32 - Kruh pro vrh kouli

32.8 Vné kruhu, v délce alespon 0,75 m na obé strany od vnitfni hrany obruée, musi byt
vyznaceny bilé ¢ary Siroké 50 mm. Tyto Eary mohou byt nakresleny nebo vytvoreny ze
dfeva ¢i jiného vhodného materialu. Zadni hrana téchto ¢ar musi tvofit prodlouzeni
teoretické pfimky vedené stfedem kruhu kolmo na osu vysece.
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50mm

0.75m min.

Obr. (b) TP 32 - Kruh pro hod diskem
0sa vysele

50mm

0.75m min.

Obr. (c) TP 32 — Kruh pro hod kladivem
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Obr. (d) TP 32 - Usporadani soustrednych kruht pro hod diskem a kladivem

Rozbéhova draha pro hod ostépem

329 Minimalni délka rozb&hové drahy musi byt 30 m. Pfi soutéZich uvedenych v odstavcich
1.(a), (b), (c), (d) a 2. (a), (b) definice Soutéze pro svétovy zebriek musi byt minimalni
délka rozbéhové drahy 33,50 m. Dovoluji-li to podminky, ma byt minimalni délka
36,50 m.
Musi byt podéiné vyznaéena dvéma rovnob&Zznymi Carami Sirokymi 50 mm,
vzdalenymi od sebe 4,0 m. Hod musi byt proveden pfed kruhovym obloukem
o0 poloméru 8,0 m. Oblouk musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 70 mm nebo stejné
Sirokym, bile natfenym bfevnem ze dfeva nebo vhodného nekorodujiciho materialu,
jako je plast, zapusténym do Urovné okolni pdy. Na obou koncich oblouku musi byt
vyznadeny bilé ¢ary Siroké alespori 70 mm a dlouhé alespor 0,75 m (méfeno od vnitfni
hrany postrannich ¢ar rozbéhové drahy) vedené kolmo na podéné ¢ary rozbéhové
drahy. Pficny sklon rozbéhové drahy nema prekrogit hodnotu 1:100 (1 %), pokud
zvladtni okolnosti neospravedifiuji vyjimku udélenou Svétovou atletikou a celkovy
sklon ve sméru rozbéhu na poslednich 20 m nesmi pfekrogit hodnotu 1:1000 (0,1 %).
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Obr. (e) TP 32 — Rozhéhova draha pro hod ostépem a vyse¢ pro dopad nacini (neni
kresleno v méfitku)
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Vyse¢ pro dopad nacini

3210 Vyse€ musi byt tvofena plochou pokrytou Skvarou, travou nebo jinym vhodnym
materialem, na némz nacini zanecha stopu.

32.11 Nejvyssi sklon plochy vysece pro dopad nacini ve sméru vrhu nesmi piekro€it hodnotu
1:1000 (0,1 %) méfeno od Urovné stfedu kruhu, nebo od Urovné stfedu odhodového
oblouku.

32.12 Vyznaceni vysece pro dopad nacini:

32121 Vyse¢ pro dopad nacini mimo hod o$tépem musi byt vyznacena bilymi

Carami Sirokymi 50 mm, jejichZ prodlouzené vnitfni hrany se protinaji ve
stfedu kruhu a sviraji spolu Uhel 34,92°.
POZN.: ViyseC Ize presné vytycit vyznaenim dvou bodd na oblouku
0 poloméru 20 m, soustfedném s kruhem, jejichZ vzajemna vzdélenost je
12m £ 0,05 m (20 m x 0,60 m). Tato vzdalenost se zvétsuje 0 0,6 m na
kazdy dal$i 1 m vzdalenosti od stfedu kruhu.

32.12.2 Vysec pro dopad nacini pfi hodu oStépem musi byt vyzna¢ena bilymi Earami
Sirokymi 50 mm, jejichz vnitfni hrany musi prochazet priseciky odhodového
oblouku s rovnob&znymi postrannimi ¢arami, jeZ vymezuji rozb&hovou drahu
a vprodlouzeni se musi protinat ve stfedu kruhu, ktery je soucasti
odhodového oblouku (viz Obr. (e) TP 32). Cary, jez vyznaduji vyset, tak
sviraji Uhel 28,96°.

Vyse€ pro dopad nécini pfi hodu oStépem musi mit rovny, dostateéné mékky povrch, aby
rozhod¢i mohl pfesné urcit misto plvodniho dopadu nacini. Povrch vysece nesmi umoznit,
aby n&cini odskocilo dozadu, ¢imZ by vzniklo nebezpeci, Ze by doslo k vymazani bodu méfeni.

Pokusy

32.13 Pfi vrhu kouli, hodu diskem a hodu kladivem se nacini vypousti z kruhu, pfi hodu
o$tépem z rozbéhové drahy. Pokusy provadéné z kruhu musi byt zahajeny z klidového
postaveni uvniti kruhu. Atlet se smi dotknout vnitni stény obruce, pfi vrhu kouli i vnitini
plochy zarazeciho bfevna uvedeného v ustanoveni TP 33.2.

Neexistuje zadné omezeni, jak aze kterého sméru mize atlet do kruhu vstoupit nebo

v pipadé vrhu kouli neni omezeni pro kontakt se zarazecim bfevnem béhem tohoto vstupu.

Plati pozadavek, Ze jakmile se atlet nachazi v kruhu, musi pfed zahajenim svého pokusu
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zaujmout klidové postaveni.

Klidové postaveni znamena, ze atlet, ktery vstoupil do kruhu k provedeni svého pokusu a pred
jeho zapocetim, zaujme v kruhu takovy postoj, pfi kterém jsou obé chodidla souCasné
v pevném kontaktu s povrchem uvnitf kruhu, bez kontaktu s homi ¢asti obru¢e nebo zemé vné
kruhu. Takovy kontakt musi byt dostatecné dlouhy, aby jej rozhod¢i mohli vidét. Neni zde
zadny pozadavek na klidové postaveni pro paze nebo ruce nebo jiné ¢asti atletova téla.

32.14 Pokus je nezdafeny, jestlize atlet béhem pokusu:

32.14.1

32.14.2

32.14.3

32.14.4

vypusti 0$tép nebo kouli zplsobem vrozporu s ustanovenimi
TP 33.1a38.1;

poté, co vstoupil do kruhu a zahajil pokus, se kteroukoliv ¢asti téla dotkne
homi plochy obruée (nebo vnitfni hrany horni plochy obruée) nebo zemé vné
kruhu;

POZN.: Za nezdareny pokus se vSak nepovaZuje, pokud k tomuto dotyku
dojde béhem prvni otocky a je zcela pred bilymi ¢arami vyznacenymi vné
kruhu, teoreticky protinajicimi stfed kruhu. Stejné tak nebude pokus
povazovan za nezdafeny, pokud dojde k dotyku horni ¢asti zaraZeciho
bfevna, nebo v pfipadé hodu o$tépem odhodového oblouku nebo Cary
vymezujici rozbézisté volnou casti obuvi (napf. tkanickou) nebo odévu, nebo
dojde k dotyku jinym pfedmétem (napf. cepici), ktery byl na zacatku pokusu
na téle atleta a uvolnil se az v prabéhu pokusu nebo po ném.

pfi vrhu kouli se kteroukoli ¢asti svého téla dotkne vnitfniho horniho okraje
zaraZeciho bfevna nebo jeho horni plochy;

pfi hodu oStépem se kteroukoli Casti téla dotkne Car, které vymezuiji
rozb&hovou drahu, nebo terénu mimo ni.

POZN 1: Jako nezdafeny pokus musi byt oznacen pokus, pfi kterém disk nebo hlava
kladiva zaséhne po vypu$téni vzdalenéjsi stranu klece (leva strana pro pravéky
z pohledu od kruhu, nebo prava strana pro levaky).

POZN 2: Pokud se po vypusténi disk nebo kterékoliv ¢ast kladiva dotkne blizsi strany
klece (pravé strany u pravaku nebo levé strany u levaku z pohledu od kruhu) a poté
pfistane ve vyseci pro dopad nacini mimo hranici klece, za pfedpokladu, Ze neni
poruseno Zadné jiné pravidlo, v¢. TP 32.1, nepovazuje se to za nezdafeny pokus.
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Tato pravidla vysvétluji, ze vnitfni hrana horni plochy obruce kruhu a zarazeciho bfevna jsou
povazovany za soucast horni plochy obrue, resp. zarazeciho bfevna. To tedy znameng, Ze
pokud se atlet dotkne vnitfni hrany horni plochy obruce nebo zaraZeciho bfevna, bude jeho
pokus povaZzovan za nezdareny.

DoplInéni poznamky k TP 32.14.2 tykajici se prvni otocky se vztahuje na rotaéni techniky,
které atleti pouZivaji pfi vrhu kouli, hodu diskem, nebo hodu kladivem. Mélo by byt vykladano
tak, Ze jakykoli ,nahodny*“ dotek horni strany obruce nebo povrchu mimo obru€ ze zadni ¢asti
kruhu by béhem prvni oto¢ky sam o sobé nemél byt povazovan za nezdafeny pokus. DalSi
doplInéni potvrzuje zamér TP 32.14.2, jimZ je dodrZovat hranice kruhu nebo rozb&hové drahy
tak, aby atlet zistal v kruhu nebo na rozbéhové draze az do jejich spravného opusténi. Pokud
pfepadne, je urcujici poloha jeho chodidel/obuvi. Porusenim pravidla neni, pokud se pfes
horni stranu obruce, odhodovy oblouk nebo zardzeci bfevno dostane uvolnéna tkanicka,
Cepice nebo Sperk, které se atletovi uvolni béhem pokusu.

Hranice klece musi byt definovana jako hranice tvofena kleci a jejimi pohyblivymi dily,
dopInéna o pomysinou pfimku mezi konci klece/pohyblivych dilli blize k vyseci pro dopad
nacini.

32.15 Pokud v pribéhu pokusu nebyla vySe uvedena pravidla poruSena, atlet mize jiz
zapocaty pokus prerusit, polozit naéini do kruhu ¢i rozb&hové drahy nebo mimo a kruh
¢i rozb&hovou drahu opustit.

POZN.: Cas spotfebovany na pferuseny pokus a do zahajeni opakovaného pokusu se
musi pocitat do ¢asového limitu k provedeni pokusu podle ustanoveni TP 25.17.

V téchto pfipadech neexistuje Zadné omezeni ohledné toho, jak nebo z kterého sméru mize

atlet kruh ¢i rozbéhovou drahu opustit, pokud se tak rozhodne. Dulezitym pozadavkem je, Ze

Zadné jiné pravidlo neni nebo jiz nebylo poruseno.

32.16 Za nezdafeny musi byt povazovan pokus, kdy se koule, disk, hlavice kladiva nebo
hlavice o3tépu pfi prvnim dopadu na zem dotkne Eary vymezujici sektor pro dopad
nacini nebo zemé vné Ear vymezujicich sektor pro dopad. Dale se za nezdafeny pokus
povazuje, kdyZ se koule, disk, hlavice kladiva nebo kterakoli ¢ast o3tépu po vypusténi,
ale pred dopadem na zem, dotkne jakéhokoliv predmétu (vyjma klece podle POZN. 3
k TP 32.14) vné ¢ar vymezujicich sektor pro dopad.
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Je nutno poznamenat, Ze pro Ucely tohoto pravidla neni poloha dratu kladiva ani jeho drzadla
dulezita. Napfiklad by drat mohl dopadnout nebo lezet na ¢are vymezujici sektor nebo mimo
ni a nijak by to nevadilo, pokud by hlavice dopadla spravné. Totéz plati i pfi uréeni mista, od
kterého se provadi méfeni podle ustanoveni TP 32.20.1.

3217 Zanezdafeny musi byt povazovan pokus, kdy atlet opusti kruh nebo rozbéhovou drahu
drive, nez se nacini dotkne zemé, nebo:

32171 pfi pokusech provadénych z kruhu, se atlet pfi opousténi kruhu poprvé
dotkne horniho okraje obruce nebo terénu vné kruhu ne zcela za bilou ¢arou
vyznacenou po obou stranéch kruhu a pomysiné probihajici jeho stfedem.
POZN.: Za opusténi kruhu se povazuje jiz prvni kontakt s hornim okrajem
obruce kruhu nebo zemé mimo kruh.

32.17.2 pfi hodu o3tépem atlet opusti rozb&hovou dréhu tak, Ze jeho prvni kontakt

povazuie, jestlize po dopadu nacini udélal atlet prvni kontakt s nebo vné ¢ary
(nakreslené, teoretické, pomysiné nebo vyznaCené znatkou vedle
rozb@zisté) vzdalené Etyfi metry od odhodového oblouku. Pokud je atlet za
touto CtyFmetrovou pomysinou Carou uvniti rozbézisté ve chvili dopadu
nacini, je to taktéZ povazovano za spravné opusténi rozb&Ziste.
Druha a tfeti véta uvedend v TP 32.17.2 je zde za Gcelem urychleni procesli posuzovani,
nikoliv vytvofeni dalSiho situace, ktera by mohla vést k oznaCeni pokusu za nezdafeny.
Ugelem zavedeni ,4m znacek" je pouze umoznit rozhod&im zvednout bily praporek a zagit
méfit pokus, jakmile zavodnik odejde za tento bod (stejné tak, jako kdyby atlet opustil
rozbéhovou drahu jinym fadnym zplsobem). Jedinou podminkou je, Ze vdanou chvili
neexistuje jiny divod pro oznaceni pokusu za nezdafeny anacini se dotklo zemé pred
zvednutim bilého praporku. Pokud atlet pfi vrhu ¢i hodu z jakéhokoli divodu neprojde kolem
,4m znacek", mize byt po dopadu nacini praporek zvednut.

32.18 Po provedeném pokusu v soutéZi ve vrhu kouli nebo hodu diskem, kladivem ¢i
oStépem, se nacini pfi vraceni zpét nikdy nesmi hazet.
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Méreni vykont
32.19 U vSech hodd avrhu, musi byt vzdalenost zaznamenana s pfesnosti 0,01 m na
nejbliz§i nizSi hodnotu, jestlize namérfena hodnota neni cely centimetr.
32.20 Délka kazdého pokusu se musi méfit ihned po kazdém zdafeném pokusu (nebo po
prvnim kontaktu se zemi:
32.20.1 koule, disku nebo hlavice kladiva k vnitfni hrané obruée kruhu, po pfimce
probihajici od mista dopadu nacini ke stfedu kruhu, nebo
32.20.2 hlavice o3tépu k vnitfni hrané odhodového oblouku, po pfimce probihajici od
mista dopadu n&cini do stfedu kruhu, jehoZ soucasti je odhodovy oblouk.
Pozn.CZ.: Misto dopadu nacini urcuje rozhod¢i.

Pokud nedoslo k Zaddnému nedovolenému jednéni, musi byt kazdy pokus méfen bez ohledu
na dosazenou vzdalenost, a to i z divodu, Ze dal$i zméfené pokusy mohou hrat ddleZitou roli
pfi uréovani vitéze nebo postupu zavodnika do dalSich kol.

S vyjimkou pfipadu, kdy se pouZzije TP 8.5, by se béZné nemél méfit zadny pokus, pfi jehoz
provadéni dojde k nedovolenému jednéni. Rozhod¢i by se pfi uplatfiovani jakychkoli jinych
praktik méli peclivé rozhodovat a tyto odliSné postupy pouzivat pouze ve zvla$tnich pfipadech.
Pokud se nepouZiva videoméfeni, méla by pro kazdy zdafily pokus byt ve svislé poloze
umisténa znacka (vétsinou kovova), a to na misté otiski zanechanych nacinim na vysec¢ pro
dopad nacini co nejblize k odhodovému kruhu/oblouku. Znacka se provlece pres ocko na
konci kovového pasma, takze se na znaCce nachazi ,nula“. Pasmo by mélo byt natazeno
vodorovné, pfi¢emz je potfeba davat pozor, aby nebylo umisténo na zadny hrbol na povrchu.

32.30 Neni-i méfen samostatné kazdy vykon vSech atletd vhodu diskem, kladivem
a oStépem, pouzije se pro vyznaceni priibézné nejlepSiho vykonu kazdého atleta
giselnych znadek, umisténych v misté dopadu nacini v souladu s TP 32.20. Cisla
z dané Ciselné fady se atletim piidéluji ve stejném poradi, v jakém nastupuiji ke svym
pokustim. V piipadé pochyb o tom, ktery vykon atleta je v daném okamziku nejlepsi,
umisti rozhod¢i obdobnym zplsobem k novému mistu dopadu kontrolni znacku. Po
ukonCeni soutéZe se zmé&fi vSechny vyznacené vykony.
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Pozn.CZ.: VSechny ciselné znacky, v¢. kontrolnich, pfidélené jednotlivym atlettim,
musi byt uvedeny v zépise o pribéhu soutéZe.
32.31 Ve vrhu kouli se bezpodmineéné musi méfit kazdy pokus.

33 Vrh kouli

Soutéz

33.1  Vrh musi byt proveden pouze jednou rukou od ramene. Jakmile atlet zaujme zakladni
postaveni v kruhu, aby zahajil vrh, musi se koule dotykat nebo byt v tésné blizkosti
krku nebo celisti, a ruka s kouli béhem sunu nebo otocky az po zapodeti odhodové
faze nesmi klesnout pod tuto polohu. Koule se nesmi dostat za osu ramen.
POZN.: Pouziti techniky, kdy atlet pfi vrhu udéla pfemet nebo podobny obrat, neni
dovolené.

Zarazeci bievno

33.2 ZardZeci bfevno musi byt bilé a musi byt zhotoveno ze dfeva nebo jiného vhodného
materiglu ve tvaru oblouku, jehoZ vnitfni plocha splyva s vnitfni plochou obruce a je
kolma na plochu kruhu. Musi byt umisténo symetricky vici ardm vymezujicim vyse¢

(viz Obr.), (a) TR32) a pevné uchyceno k zemi nebo betonu obklopujicimu kruh.
0.30m

0.112m
—_—

|
‘ﬁ\ 121m £ 0.01m

A 06! E

0.112m - 0.30m I

zaraZeci bfevno

0.100m + 0.008m

povrch kruhu
0.020m + 0.006m

okolni povrch

}v kruhova obru¢

Obr. TP 33 - Zarazeci brevno pro vrh kouli (piidorys a bo¢ni pohled)
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POZN.: Zarazeci bfevna podle parametrd z let 1983/84 jsou nadale pfipustna.

33.3  Sitka zarazeciho bfevna na krajich musi byt 0,30 m, uprosted 0,112 m, délka tétivy
oblouku o stejném poloméru jako kruh musi byt 1,21 m + 0,01 m, a vySka bfevna, vUc€i
Grovni vnitfni plochy kruhu pfiléhajici k bfevnu, musi byt 0,10 m + 0,008 m.

Koule

334 Nacini pro vrh kouli musi byt zhotoveno z tvrdého Zeleza, mosazi nebo jiného kovu,
ktery neni mék¢i nez mosaz, nebo musi mit plast z takového kovu vypinény olovem
nebo jinym pevnym materialem. Musi mit tvar koule, jejiz povrch je hladky. Pokud je
pouZzita vypli, musi byt do koule vioZzena tak, aby byla nepohyblivd a splfiovala
pozadavky na tézisté dle ustanoveni TP 36.5.
Informace pro vyrobce: hladkosti se rozumi, Ze jeho nerovnosti jsou 1,6 (m nebo
mensi, tj. hrubost povrchu ozna¢ena Cislem N7 a menSim.

33.5  N&cini musi mit nasledujici parametry:

Minimalni hmotnost a limity rozmérd pro piipusténi k soutézi a uznani rekordu:

dorky Zeny
Kategorie ml.zky | st.Zky | juniorky dorci juniofi muzi
ml. Zci st. Zci
Hmotnost | 2,000 kg | 3,000 kg | 4,000 kg | 5,000 kg | 6,000 kg | 7,260 kg

Min. prdmér | 80mm | 85 mm | 95mm | 100 mm | 105mm | 110 mm

Max. primér| 100 mm | 110mm | 110 mm | 120 mm | 125 mm | 130 mm

Pozn.CZ 1: Koule o hmotnosti 2 kg a jeji parametry jsou pouze narodnim dodatkem. Toto
nacini v ramei soutézi CAS pouZivaji mladsi zakyné.

Pozn.CZ 2: Uvedené hmotnosti a parametry nécini pro kategorie Zactva jsou platné v ramci
soutdzi CAS.
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Rozhod¢i
V soutézi ve vrhu kouli se doporucuje pfidélit dostupné rozhod¢i nasledujicim zplisobem:

a.
b.

i
i

Vrchnik bude sledovat celou soutéz.

Dva rozhod¢i kontroluji, zda byl vrh proveden spravné, a méfi pokus. Jeden z nich
musi mit dva praporky: bily, kterym signalizuje, ze byl pokus zdafeny, a cerveny,
kterym signalizuje Ze byl pokus nezdafeny. DoporuCuje se, aby poté, co byl vrh
zméfen, si rozhod¢i stoupl do kruhu adrzel Cerveny praporek, zatimco dochazi
k vraceni nacini a vyklizeni vyseCe pro dopad nacini. Do kruhu mdze byt umistén
i kuzel. (V nékterych soutéZich tuto pozici zaujme vrchnik soutéze).

Pokud se nepouZiva elektronické méfeni vzdalenosti, musi druhy rozhod¢i vytahnout
méfici pAsmo a drzet ho tak, aby prochazelo stfedem kruhu.

Rozhod¢i, ktery ihned poté, co atlet dokon€i vrh, umisti znacku vyznacujici misto, od
kterého bude pokus zmérfen.

Rozhod¢i, ktery do mista, kde se nachazi znacka, viozi hrot &i hranol a zajisti tak, Ze
pasmo bude na nulové znadce.

Rozhod¢i odpovédny za odstranéni nacini a jeho vraceni do stojanu na nacini nebo
umisténi do Zlabu pro vraceni kouli.

Rozhod¢i - zapisovatel, ktery zaznamenava vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).

Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Cislo-vysledek).

Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity €as.

Rozhod¢i odpovédny za atlety.

Rozhod¢i odpovédny za stojan na nacini.

POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Ve velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vylouceni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéze v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.

POZN. 2: Rozhod¢i a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakdm ve vyhledu.
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34
Disk
34.1

Hod diskem

Téleso disku muze byt piné nebo duté a musi byt zhotoveno ze dfeva nebo jiného
vhodného materialu s kovovou obrubou, jejiz hrana musi byt zaoblena. Zaobleni hrany
musi byt v prafezu kruhovité o poloméru priblizné 6 mm. Do stfedu ploch disku mohou
byt zapustény kruhové kovové desky. Desky musi byt do disku vsazeny napevno bez
moznosti rotace. Disk mdze byt zhotoven i bez kovovych desek, pokud bude pfislu$na
¢ast plocha a rozméry a celkova hmotnost odpovidat hodnotdm danym pravidly. Na
disku nesméji byt Zadné volné Casti.

KaZzda strana disku musi byt totozna a musi byt vyrobena bez prohlubni, vystupkd
nebo ostrych hran. Strany se zuzuji v pfimé linii od kteréhokoliv bodu na kruznici
o priméru 25 az 28,5 mm od stfedu disku k pocatku zakfiveni obruby.

Profil disku musi byt vytvofen nasledovné. Od okraje zakfiveni obruby se tloustka
disku musi pravidelné zvySovat, az po maximalni tioustku D. Maximalni hodnoty musi
byt dosazeno ve vzdalenosti 25 mm az 28,5 mm od osy Y disku. Od toho mista az
k ose Y zustava tloustka disku konstantni. Horni a spodni strana disku musi byt
identické a disk musi byt symetricky vici ose Y.

Disk, vEetné obruby, nesmi mit Zadné nerovnosti, jeho povrch musi byt hladky (viz TP
33.4) a po celé plode jednotny.
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34.2 Disk musi mit nasledujici parametry:

Minimalni hmotnosti a limity rozmérd pro pfipusténi k soutézi a uznani rekordu:
zeny
juniorky
dorostenky
st. Zaci
Hmotnost 0,750kg | 1,000kg | 1,500kg | 1,750kg | 2,000 kg

Kategorie st. zakyné dorostenci juniofi muzi

Vnéj§i pramér kovové obruce:

min. 163 mm 180 mm 200 mm 210 mm 219 mm

max. 169 mm 182 mm 202 mm 212 mm 221 mm

Pramér stfedni kovové desky nebo stfedové plochy:

min. 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm

max. 57 mm 57 mm 57 mm 57 mm 57 mm

Tloustka stfedni kovové desky nebo stfedni plochy:

min. 32 mm 37 mm 38 mm 41 mm 44 mm

max. 39 mm 39 mm 40 mm 43 mm 46 mm

Tloustka kovové obruée (6 mm od okraje):

min. 10 mm 12 mm 12 mm 12 mm 12 mm

max. 13 mm 13 mm 13 mm 13 mm 13 mm

Pozn.CZ 1: Disk o hmotnosti 0,75 kg a jeho parametry jsou pouze narodnim dodatkem. Toto
nagini v ramei soutzi CAS pouzivaji starsi zakyné.

Pozn.CZ 2.: Uvedené hmotnosti a parametry nacini pro kategorie Zactva jsou platné v ramci
soutézi CAS.
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Obr. TP 34 - Disk

Rozhodci
V soutézi v hodu diskem se doporucuje pridélit dostupné rozhod¢i nasledujicim zptsobem:

a.
b.

Vrchnik bude sledovat celou soutéz.

Dva rozhod¢i kontroluji, zda byl hod proveden spravné, a méfi pokus. Jeden z nich
musi mit dva praporky: bily, kterym signalizuje, ze byl pokus zdafeny, a ¢erveny,
kterym signalizuje Ze byl pokus nezdafeny. Doporucuje se, aby poté, co byl hod
zméfen, si rozhod¢i stoupl do kruhu adrzel Cerveny praporek, zatimco dochazi
k vraceni nacini a vyklizeni vysece pro dopad nacini. Na toto misto mize byt umistén
i kuzel. (V nékterych soutéZich tuto pozici zaujme vrchnik soutéze.)

Pokud se nepouZiva elektronické méfeni vzdalenosti, musi druhy rozhod¢i natdhnout
méfici pasmo a drzet ho tak, aby prochazelo stfedem kruhu.

Rozhod¢i, ktery ihned poté, co atlet dokonCi hod, umisti znacku vyznacujici misto, od
kterého bude pokus zméfen. Pokud nacini dopadne mimo sektor, mél by tuto
skuteCnost  signalizovat upazenim bud tento rozhod¢i nebo rozhodCi
s hrotem/hranolem (podle toho, ktery se nachazi bliz k ¢are). Pro zdafily pokus neni
nutna zadna signalizace.

Jeden nebo vice rozhodéich nebo asistentt odpovédnych za odstranéni nacini a jeho
vraceni do stojanu na nacini nebo umisténi do zafizeni pro vraceni nacini. Pokud se
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i.
I8

pro méfeni pouziva pasmo, jeden z téchto rozhod¢ich nebo asistentli musi zajistit, aby
méfici pAsmo bylo napnuté a pokus tak byl zméfen spravné.

Rozhod¢i - zapisovatel, ktery zaznamenéva vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).

Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Cislo-vysledek).

Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity €as.

Rozhod¢i odpovédny za atlety.

Rozhod¢i odpovédny za stojan na nacini.

POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Pfi velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vyloueni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéZe v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.

POZN. 2: Rozhodéi a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakdm ve vyhledu.

POZN. 3: Musi byt vyhrazen prostor pro vétrnou stélku urCujici smér a silu vétru.

35
35.1

35.2

Klec pro hod diskem

Z dlvodu bezpeCnosti divaku, Cinovnikl iatletd musi byt vSechny hody diskem
provadény z uzavfeného prostoru nebo klece. Klec popsana v tomto pravidle je uréena
pro soutéze na sportoviti, kde se soucasné konaji i dalsi discipliny, a pro soutéze
konajici se mimo sportovisté, za pritomnosti divakd. V ostatnich pripadech, zejména
u tréninkovych ploch, postaci klec jednodussi konstrukce. Na pozadani poskytnou
radu narodni organizace nebo kancelar Svétové atletiky.

POZN. 1: Pro hod diskem je mozZno pouZit rovnéZ klec pro hod kladivem uvedenou
v ustanoveni TP 37, opatfenou dvéma soustfedné umisténymi kruhy o primérech
2,135 ma 2,50 m, nebo se v prodlouZzené kleci pred kruh pro hod kladivem umisti kruh
pro hod diskem.

POZN. 2: Pokud je klec pouzivana pro hod diskem, mohou byt pouzity pohyblivé panely
klece pro hod kladivem za tc¢elem zmenSeni nebezpecnych zon.

Klec pro hod diskem je tfeba navrhnout, zhotovit a udrZzovat tak, aby zadrzela disk
o0 hmotnosti 2 kg, ktery leti rychlosti az 25 m/s. Disk se po narazu nesmi odrazit od
pevnych ¢asti klece zpét k atletovi nebo preletét pres homni okraj klece. Lze pouzit klec
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353

jakéhokoliv tvaru a konstrukce, pokud vyhovuje veSkerym ustanovenim tohoto
pravidla.

Klec mé pldorys ve tvaru pismene U, jak je ukdzano na Obr. TP 35. Rozevfeni klece,
ve vzdalenosti 7 m od stfedu kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno mezi vnittnimi okraji sité
délce 3 m v predni ¢asti klece po obou stranach (plati od 1.1.2020).

Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby disk nemohl pfi narazu proniknout spoji,
siti €i pod jednotlivymi zavéSenymi dily sité.

POZN. 1: Provedeni zadnich panell klece/sité neni podstatné, pokud se nachazi ve
vzdalenosti alespori 3,00 m od stfedu kruhu.

POZN. 2: Zlepsené konstrukce, které poskytuji stejny stuperi bezpecnosti a nezvétsuji
nebezpecnou zénu viéi konvenénim konstrukcim, mohou byt schvalené Svétovou
atletikou.

POZN. 3: Boéni stény klece, zejména podél drahy, mohou byt prodlouzeny a/nebo
vybaveny pohyblivymi panely a/hebo zvyseny pro zlepseni bezpecnosti atletii
pohybujicich se béhem soutéZe po béZeckém ovalu.

Sit musi byt upevnéna tak, aby rozevfeni klece bylo po celé vy3ce sité stejné. To plati také
pro panely umisténé do polohy podle ustanoveni POZN. 2 k TP 37 4.

354

35.5

Sit klece mlze byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych vlaken, ¢&i
z mékkého nebo vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok u provazové sité je
45 mm, draténé klece 50 mm.

POZN.: Podrobnéjsi specifikace pro sitovinu a postupd pro bezpecnostni prohlidky
jsou uvedeny v Manuélu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World Athletics Track
and Field Facilities Manual®).

Prostor nejvétsiho ohrozeni pfi hodu diskem z této klece je vymezen thlem pfiblizné
69°, (stanoveného za pfedpokladu, Ze disk se pfed vypusténim pohybuje po kruhové
draze o poloméru 1,5 m se stfedem ve stfedu kruhu) a to pfi hodech levou i pravou
rukou. Pro bezpeéné pouZivani klece je proto rozhodujici jeji umisténi a nasmérovani
na zavodisti.

POZN.: Metoda pro zjisténi nebezpecnych zén je zobrazena na Obr. TP 35.
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Obr. TP 35 - Klec pouze pro hod diskem (s rozméry klece pro sit)
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36  Hod kladivem
Soutéz
36.1 Atletv zakladnim postaveni pfed zapocetim roztaceni kladiva nebo otacek, smi poloZit

36.2

36.3

hlavici kladiva na zem uvnitf kruhu nebo mimo néj.

Za nezdareny pokus se nepovazuje, jestlize se hlavice kladiva dotkne pldy uvnitf nebo
vné kruhu nebo povrchu kovové obruce kruhu. Atlet mize pokus zastavit a znovu jej
zahajit, pokud pfitom neporusi jiné pravidlo.

Jestlize se kladivo pfi pokusu, béhem odhodu nebo za letu pretrhne, nepocita se to za
nezdafeny pokus, pokud byl pokus jinak proveden v souladu s pravidly. Ztrati-li pfitom
atlet rovnovahu a dopusti se tak prestupku proti pravidlim, musi to byt povazovano za
neplatny pokus. V obou pfipadech mé tento atlet pravo na nahradni pokus.

Kladivo

36.4
36.5

36.6

Kladivo se skl&da ze tfi hlavnich ¢asti: kovové hlavice, dratu a drzadla.

Hlavice musi byt zhotovena z tvrdého Zeleza, mosazi nebo jiného kovu, ktery neni
mék¢i nez mosaz nebo z pladté z takového kovu vypinéného olovem nebo jinym
pevnym materialem.

TéZisté nesmi byt od stfedu hlavice dale neZ 6 mm, tzn., Ze hlavice bez drZadla a dratu
se musi udrzet vrovnovaze na zaostfené hrané vodorovného otvoru o vnitfnim
priméru 12 mm (viz Obr. (a) TP 36). Je-li pouZita vypli, musi byt do plasté hlavice
uloZena nepohyblivé a téZisté hlavice musi spliiovat podminku rovnovahy.

| téziste
ostry :
/ okraj
n zakladna
/

hlavice
kladiva

Drat musi byt z jednoho neprerusovaného, rovného kusu z pérové oceli o priméru
nejméné 3 mm a drat se pfi hodu nesmi podstatné protahnout.
Alespof na jednom konci méize byt ohnut pro upevnéni. Drat musi byt k hlavici pfipojen
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obrtlikem (oto€nym ¢epem), ktery mlze byt opatfen kulickovym loziskem.

POZN.: Pfes kroucené konce drétu Ize nasadit 50 mm dlouhou prihlednou vinylovou
buzirku s vnitfnim prdmérem 5 mm.

Davodem pro pouziti vinylové buzirky je snizeni moznosti zachyceni o sit klece a tim
zpozdéni soutéZe. Prihledna buzirka je pozadovana z divodu moznosti zkontrolovat
drat.

36.7 Drzadlo musi byt tuhé, bez jakychkoliv kloubovych spoji. Celkova deformace drzadla
pfi zatizeni silou 3,8 kN nesmi byt vétSi nez 3 mm. Drzadlo musi byt spojeno s dratem
smyckou, bez pouziti obrtliku, tak aby se jeho posunem ve smyéce celkova délka
kladiva nemohla prodlouzit.

Drzadlo musi mit symetrickou konstrukci a mize mit zakfiveny nebo rovny Uchop.
DrZadlo musi odolat tahu nejméné 8 kN.

uchop
\

A N

S

trmen

smycka

Obr. (b) TP 36 - Provedeni drzadla

POZN.: Jiné provedeni drZadla neZ vyobrazené je pfipustné, pokud spliiuje vyse uvedené
pozadavky.
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36.8 Kladivo musi spifiovat nasledujici parametry:

Minimalni hmotnosti a limity rozmérd pro pfipusténi k soutézi a uznani rekordu:

) dorostenky zeny I .
Kategorie w... 2 | juniorky | dorostenci | juniofi muzi
st. zakyné st. 730

Hmotnost 3,000kg | 4,000kg | 5000kg | 6,000kg | 7,260 kg

Délka kladiva méfena od vnitfni hrany drzadla:

max. | 1195mm | 1195mm | 1200mm | 1215mm | 1215mm
Pramér hlavice:

min. 85 mm 95 mm 100 mm 105 mm 110 mm
max. 100 mm 110 mm 120 mm 125 mm 130 mm

POZN.: Uvedené hmotnosti kladiva se vztahuji na hlavici s dratem a drzadlem.

Rozhod¢i
V soutéZi v hodu kladivem se doporucuje pfidélit dostupné rozhod¢i nasledujicim zpisobem:

a.
b.

Vrchnik bude sledovat celou soutéz.

Dva rozhod¢i kontroluji, zda byl hod proveden spravné, a méfi pokus. Jeden z nich
musi mit dva praporky: bily, kterym signalizuje pokus zdafeny a erveny, kterym
signalizuje pokus nezdareny.

Doporucuje se, aby poté, co byl hod zméfen, si rozhod¢i stoupl do kruhu a drzel
Cerveny praporek, zatimco dochazi k vraceni nacini a vyklizeni vysece pro dopad
nacini. Na toto misto muze byt umistén i kuzel. (V nékterych soutézich tuto pozici
zaujme vrchnik soutéze.)

Pokud se nepouziva elektronické méfeni vzdalenosti, musi druhy rozhod¢i natahnout
meéfici pasmo a drzet ho tak, aby prochazelo stfedem kruhu.

Rozhod¢i, ktery ihned poté, co atlet dokon¢i hod, umisti znacku vyznacujici misto, od
kterého bude pokus zméfen. Pokud nacini dopadne mimo sektor, mél by tuto
skuteCnost  signalizovat upazenim bud tento rozhod¢i nebo rozhodCi
s hrotem/hranolem (podle toho, ktery se nachazi bliz k ¢are). Pro zdafily pokus neni
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k.
I

nutna zadna signalizace.

Rozhod¢i, ktery do mista, kde se nachazi znacka, viozi hrot &i hranol a zajisti tak, Ze
pasmo bude na nulové znacce.

Jeden nebo vice rozhodgich nebo asistentt odpovédnych za odstranéni nacini a jeho
vraceni do stojanu na nécini nebo umisténi do zafizeni pro vraceni nacini. Pokud se
pro méfeni pouziva pasmo, jeden z téchto rozhod¢ich nebo asistentli musi zajistit, aby
méfici pAsmo bylo napnuté a pokus tak byl zméfen spravné.

Rozhod¢i - zapisovatel, ktery zaznamenéva vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).

Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Cislo-vysledek).

Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity €as.

Rozhod¢i odpovédny za atlety.

Rozhod¢i odpovédny za stojan na nacini.

POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Pfi velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personal. Pro vyloueni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéZe v poli zarover zapisovatel
i datovy systém.

POZN. 2: Rozhodéi a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakdm ve vyhledu.

37
37.1

372

Klec pro hod kladivem

Z dlvodu bezpeénosti divakd, ¢inovnikl iatletd musi byt kruh pro hod kladivem
obklopen kleci nebo uzavienym prostorem. Klec popsana v tomto pravidle je uréena
pro soutéze na sportovisti, kde se soucasné konaji i dalSi discipliny, a pro soutéze
konajici se mimo sportovisté za pfitomnosti divakd. V ostatnich pfipadech, zejména
u tréninkovych ploch, postaci klec jednodussi konstrukce. Na pozadani poskytnou
radu narodni organizace nebo kancelar Svétové atletiky.

Klec pro hod kladivem je tfeba navrhnout, zhotovit a udrZovat tak, aby zadrzela hlavici
kladiva o hmotnosti 7,260 kg, ktera leti rychlosti az 32 m/s. Kladivo se po narazu nesmi
odrazit od pevnych ¢asti klece zpét k atletovi nebo preletét pres horni okraj klece. Lze
pouzit klec jakéhokoliv tvaru a konstrukce, pokud vyhovuje veskerym ustanovenim
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373

374

37.5

tohoto pravidla.

Klec ma pldorys ve tvaru pismene U, jak je ukdzano na Obr.(a) TP 37. Rozevfeni
klece ve vzdalenosti 7 m od stfedu kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno mezi vnitfnimi okraji
sité klece. Vyska sitovych dill v nejniz8im misté u paneli/sité v zadni ¢asti klece je
alespori 7 m a alespori 10 m v useku poslednich 2,80 m pfed zavéSenim pohyblivych
dild.

Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby kladivo nemohlo pfi narazu proniknout
spoji, siti ¢i pod jednotlivymi sitovymi dilci.

POZN. 1: Provedeni zadnich panell klece/sité neni podstatné, pokud se nachazi ve
vzdalenosti alespori 3,50 m od stfedu kruhu.

POZN. 2: Pro uchyceni sité dle obrazki v TP 37 Ize pouzit libovolny pocet sloupu.

Na prednim okraji klece musi byt uchyceny dva pohyblivé sitové dilce Siroké 2 m,
z nichZ je vzdy pouzit jen jeden. Minimalni vyska téchto dilcd musi byt 10 m.

POZN. 1: Dilce na levé strané se pouZiji pro atlety provadéjici otocku proti sméru
hodinovych rucicek, dilce na pravé strané pro atlety provadéjici otocku ve sméru
hodinovych rucicek. Proto je tfeba, aby pfestavovani dilct nebylo pracné a netrvalo
dlouho.

POZN. 2: Kone¢né poloha obou dilcti je zobrazena na obrazku. Pfi soutéZi vSak bude
v zaviené poloze vZdy pouze jeden z nich.

POZN. 3: Pii hodu musi byt pohyblivy dilec vZdy pfesné ve zndzornéné poloze. Proto
je nutno ucinit opatfeni pro upevnéni pohyblivého dilce v této pracovni poloze.
Doporucuje se vyznacit (docasné nebo trvale) na zemi pracovni polohy dilct.

POZN. 4: Konstrukce pohyblivych dilcti zavisi na celkovém névrhu klece. Dilce mohou
byt prestavovany posouvanim, otaCenim kolem svislé ¢i vodorovné osy nebo
vymériovany. Hlavnim poZadavkem je, aby dilec zadrZel jakykoliv néraz kladiva
a zabranil jeho proniknuti mezi pevnymi a pohyblivymi dilci.

POZN. 5: Zlepsené konstrukce, které poskytuji stejny nebo vy$si stuperi bezpecnosti
a nezvétsuji nebezpecnou zdénu vici konvencnim konstrukcim, mohou byt schvalené
Svétovou atletikou.

Sit klece miZe byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych viaken, i
z mékkého nebo vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok draténé klece je 50
mm, u provazové sité 45 mm.
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376

37.7

POZN.: Podrobnéjsi specifikace sité a postupli pro bezpeénostni prohlidky jsou
uvedeny v pfirucce Svétové atletiky pro atleticka zafizeni. Pro uziti stejné klece i pro
hod diskem je mozné dvoji uspofadani.

Nejjednoduss$im jsou dva soustfedné kruhy o primérech 2,135 m a2,500 m
a pouzivani téhoz povrchu kruhu pro oba hody. Pro hod diskem musi byt pohyblivé
dily nastaveny do polohy mimo vyse¢.

Pfi uspofadani se samostatnymi kruhy pro hod kladivem a hod diskem musi byt oba
kruhy umistény za sebou, se stfedy obou kruhl vzdalenymi od sebe 2,37 m a lezicimi
v ose vysebe pro dopad nacini, pficemz vpfedu je kruh pro hod diskem. V tomto
pfipadé se pohyblivé dily pfi hodu diskem pouZiji pro prodlouZeni délky klece.
POZN.: Uspofadani zadnich panell klece neni podstatné, pokud jsou ve vzdalenosti
alespon 3,50 m od stfedu soustfednych kruhd nebo kruhu pro hod kladivem v pfipadé
samostatnych kruhd (nebo 3,00 m pro klece se samostatnymi kruhy zfizenymi dle
ustanoveni pravidel z roku 2004, kdy je kruh pro hod diskem vzadu) (viz téZ TP 37.4).
Prostor nejvétsiho ohroZeni pfi hodu kladivem z této klece je vymezen uhlem pfiblizné
53°, (stanoveného za predpokladu, ze kladivo se pfed vypuSténim pohybuje po
kruhové draze o poloméru 2,407m se stfedem ve stfedu kruhu) a to pfi hodech levou
i pravou rukou. Pro bezpetné pouzivani klece je proto rozhodujici jeji umisténi
a nasmérovani na zavodisti.

POZN. 1: Metoda pro zjisténi nebezpeénych zdn je zobrazena na Obr. (a) TP 37.
POZN. 2: Pro kaZdy konkrétni sektor by mél byt k dispozici planek, ktery zobrazuje
nebezpecnou zénu v zavislosti na nastaveni a orientaci klece.
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Obr. (a) TP 37 - Klec se soustfednymi kruhy pro hod kladivem a diskem
(nastaveni pro hod kladivem - rotace proti sméru hodinovych rucicek,
s rozméry klece pro sit)
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Obr. (b) TP 37 - Klec se soustfednymi kruhy pro hod kladivem a diskem
(nastaveni pro hod diskem, s rozméry klece pro sit)

199



745m

6.0 a2 6.05m :

osa vysece

: g
E N
o
<
o
+
£
o
@A
L 75m T n
£ &

3 20 <
S 2 il
S . )
+ i
o 50mm / c
\ < / g
& ' 075mmin.  / Y
e £
wn
2.9m 2

Obr. (c) TP 37 — Klec se samostatnymi kruhy pro hod kladivem a diskem
(s rozméry klece pro sit) (Pouze pokud diskarsky kruh je pfed kladivafskym kruhem. Pro hod
kladivem musi byt klec nastavena podle Obr. (a) TP 37.)
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38

Hod o$tépem

Soutéz

38.1

38.2

38.3

384

Ostép

385
38.6

38.7

Atlet musi o$tép drzet pouze jednou rukou za vinuti. O$tép musi byt hozen pfes
rameno nebo pfes homni ¢ast hazejici paze, nesmi byt vrzen ani mrstén. Neortodoxni
styly jsou zakazany.

Hod je zdafeny pouze tehdy, kdyZ se kovova hlavice ostépu dotkne zemé dfive nez
jakakoliv jina East ostépu.

Pfedchozi zminky v pravidlech ohledné ,hrotu® odtépu byly odstranény a nahrazeny
obecnymi informacemi o hlavici. To potvrzuje, Ze tvar hlavice se velmi lii, ¢imz je
dopadl spravné z hlediska ustanoveni TP 32.16 a tohoto TP 38.2, a pfislusného bodu
pro méfeni pokusu z hlediska TP 32.20.2, ma nyni vétsi prostor, jak to posuzovat.
Zasady vSak zlstavaji stejné jako pfedtim a pro uznani hodu jako zdafeného je
nezbytné, aby oStép dopadl pod urcitym, jakkoliv malym thlem. Plochy dopad nebo
dopad na zadni ¢ast otépu, kdy zadni ¢ast ostépu sméfuje dopfedu ve sméru hodu,
patfi stile mezi pfipady, kdy rozhod€i musi zvednout Cerveny praporek.

V/ celém pribéhu pokusu az do vypusténi oStépu z ruky se atlet nesmi zcela otodit tak,
aby byl zady k odhodovému oblouku.

POZN.: Toto pravidlo se vztahuje pouze k soutéZnimu rozbéhu a odhodu atleta, ne
k jeho chiizi po rozbéZisti pfed zahajenim nebo po pferueni pokusu.

Jestlize se o3tép pii pokusu, béhem odhodu nebo za letu zlomi, nepovaZuje se to za
nezdafeny pokus, pokud byl pokus jinak proveden v souladu s pravidly. Ztrati-li pfitom
atlet rovnovahu a dopusti se tak pfestupku proti pravididm, musi to byt povazovano za
neplatny pokus. V obou pfipadech ma tento atlet pravo na nahradni pokus.

O5tép se sklada ze tii hlavnich ¢asti — hlavice, téla a vinuti Gchopu.

Télo o$tépu mUze byt pIné nebo duté a musi byt zhotoveno z kovu nebo jiného
vhodného materialu jako pevny, nedéliteiny celek. Povrch téla oStépu nesmi mit zadné
jamky, hrbolky, ryhy nebo plastické Svy, diry nebo zdrsnéni a jeho plocha musi byt
hladka (viz TP 33.4) a po celé délce jednotna.

K télu oStépu musi byt pfipevnéna kovova hlavice zakoncena Spici s ostrym hrotem.

201



38.8

38.9

Cela hlavice oStépu musi byt zhotovena z kovu. Na jeji konec mlze byt upevnéna
zesilena $pice z jiného kovu, a to jen tehdy, pokud je cela hlavice celistva a ma hladky
povrch (viz TP 33.4). Vrcholovy Uhel Spice nesmi byt vétsi nez 40°.

POZN.: Kovova hlavice do 3 mm od $pice nemusi byt v thlu Spice zohlednéna, pokud
konstrukce Spice zahmuje bezpecnostni prvek.

Vinuti musi pfekryvat téZité nacini a nesmi zvétSovat primér téla o vice nez 8 mm.
Maze mit pravidelné vzorovany, neklouzavy povrch, ale bez drzakd, zafezd Ci
prohlubni jakéhokoli druhu. Vinuti musi mit vSude stejnou tloustku.

PrlFez oStépu musi byt po celé délce kruhovy (POZN. 1). NejvétSi primér téla ostépu
musi byt bezprostfedné pfed vinutim. Stfedni Cast téla oStépu, véetné ¢asti pod
vinutim, mdze byt valcova nebo se mimé zuzovat smérem dozadu, avSak zmen3eni
priméru od bezprostfedniho po¢atku vinuti po jeho konec nesmi v Zadném pfipadé
byt vétsi nez 0,25 mm. Od vinuti se 0$tép musi pravidelné zuzovat smérem ke hrotu
i smérem ke konci. Podélny profil od vézani po hrot na jedné strané a ke konci na
druhé strané musi byt pfimy, nebo mirné konvexni (vypoukly) (POZN. 2). Po celé délce
oStépu se jeho primér nesmi nahle ménit, vyjma bezprostfedné za hlavici a pfed i za
vinutim. Na konci hlavice se primér nesmi zmensit o vice nez 2,5 mm.

POZN. 1: A¢ ma byt pricny pramér kruhovy, je pfipustny rozdil 2 % mezi nejvétsi
a nejmens$i hodnotou priméru v kterémkoliv pficném fezu. Stfedni hodnota obou
lidaji musi spliovat parametry uvedené v tabulkach.

POZN. 2: Tvar podélného profilu je mozno rychle a snadno zkontrolovat pomoci
kovového pravitka dlouhého nejméné 500 mm a dvou mérek o tloustce 0,20 mm
a 1,25 mm. V mimé konvexni &asti profilu se pravitko po pfiloZzeni bude po povrchu
kolébat, v rovné casti nesmi byt nikde mozno vioZit mezi pfilozené pravitko a povrch
oStépu mérku 0,20 mm. AvSak v oblasti bezprostfedné za mistem spojeni hlavice
a téla nesmi byt mozno vioZit mérku 1,25 mm.
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38.10 OStép musi mit nasledujici parametry:

Minimalni hmotnosti a limity rozmérd pro pfipusténi k soutéZi a uznani rekordu
(vEetné vinuti Gchopu):
. dorostenky . 2gny . musi
Kategorie ml. Zakyné | st. Zakyné | juniorky | dorostenci S
ml. Zaci st. Zaci Junior
Hmotnost 400 g 5009 600 g 7009 800 g
Celkova délka (LO):
min. 1850 mm | 2000 mm | 2200 mm | 2400 mm* | 2600 mm
max. 1950 mm | 2100 mm | 2300 mm | 2500 mm* | 2700 mm
Vzdalenost hrotu hlavice k t&zisti (L1):
min. 750 mm 780 mm 800 mm 850 mm* 900 mm
max. 800 mm 880 mm 920mm | 990 mm* | 1060 mm
Vzdalenost konce k t&Zisti (L2):
min. 1050 mm | 1120 mm | 1280 mm | 1410 mm* | 1540 mm
max. 1200mm | 1320 mm | 1500 mm | 1650 mm* | 1800 mm
Délka kovové hlavice (L3):
min. 200 mm 220 mm 250 mm 250 mm 250 mm
max. 250 mm 270 mm 330 mm 330 mm 330 mm
Sitka vinuti (L4):
min. 130 mm 135 mm 140 mm 150 mm 150 mm
max. 140 mm 145 mm 150 mm 160 mm 160 mm
Priimér téla v nejSirSim misté (pfed vinutim — DO):
min. 20 mm 20 mm 20 mm 23 mm 25 mm
max. 23 mm 24 mm 25 mm 28 mm 30 mm

*Upraveno v srpnu 2023, v platnosti od 1. dubna 2025

Pozn.CZ 1: Ostép o hmotnosti 400 g a jeho parametry jsou pouze narodnim dodatkem. Toto
nécini v ramei soutézi CAS pouZivaji mladsi zakyné.

Pozn.CZ 2.: Uvedené hmotnosti a parametry nacini pro kategorie Zactva jsou platné v ramci
soutézi CAS.
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Obr. TP 38 - Mezinarodni ostép
Délky Praméry Max. Min.
L0 celkova DO pfed vinutim - -
L1 | hrot-téziste | D1 za vinutim DO D0-0,25 mm
1/2L1| polovinaL1 |D2 150 mm od hrotu 0,8.00
L2 |tézisté — konec| D3 konec hlavice - -
1/2L2 | polovinaL2 |D4 tésné za hlavici - D3-2,5 mm
L3 hlavice D5 | polovina: hrot — tézisté 0,9.00
D6 vinuti D0+8 mm
L4 vinuti D7 | polovina: t&Zisté — konec - 0,9.00
D8 150 mm od konce - 0,4.D00
Téziste D9 na konci - 3,5mm

POZN.: Veskeré méfeni priméri musi byt provadéna s toleranci maximainé 0,1 mm.

38.11 OStép nesmi mit zadné pohyblivé ¢asti nebo zafizeni, které by pfi hodu mohlo zménit
polohu t€zisté o3tépu nebo jeho letové viastnosti.

38.12 Zlzeni ostépu ke hrotu kovové hlavice musi byt takové, Ze vrcholovy uhel na Spici
hlavice neni vétsi nez 40°. Pramér o$tépu ve vzdalenosti 150 mm od hrotu nesmi
prekrocit hodnotu 80 % maximalniho priméru téla oStépu. V poloviéni vzdalenosti
maximalniho priméru.

38.13 ZUZzeni téla o$tépu smérem ke konci musi byt takové, Ze primér téla uprostfed mezi
tézistém a koncem ostépu nesmi byt mensi, nez je hodnota 90 % jeho maximalniho
priméru. Ve vzdalenosti 150 mm od konce nesmi byt primér téla o$tépu mensi nez
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40 % jeho maximalniho priméru. Primér téla o$tépu na samém konci nesmi byt mensi
nez 3,5 mm.

Rozhod¢i
V soutézi v hodu o$tépem se doporucuije pfidélit dostupné rozhod¢i nasledujicim zplsobem:

a.
b.

Vrchnik bude sledovat celou soutéz.

Dva rozhod¢i kontroluji, zda byl hod proveden spravné, a méfi pokus. Jeden z nich
musi mit dva praporky: bily, kterym signalizuje pokus zdafeny, a Cerveny, kterym
signalizuje pokus nezdareny. Doporu€uje se, aby poté, co byl hod zméfen, si rozhodci
stoupl na rozbéhovou drahu adrzel Cerveny praporek, zatimco dochazi k vraceni
nacini a vyklizeni vysece pro dopad nacini. Na rozbéhovou drahu mize byt umistén
i kuzel. (V nékterych soutéZzich tuto pozici zaujme vrchnik soutéze).

Pokud se nepouziva elektronické méfeni vzdalenosti, musi druhy rozhod¢i natahnout
méfici pasmo a drzet ho tak, aby prochazelo bodem ve vzdalenosti 8 m vyznaeném
na rozbéhové draze.

Jeden nebo dva rozhod¢i, ktery ihned poté, co atlet dokoni hod, umisti znacku
vyznacujici misto, od kterého bude pokus zméfen. Pokud nacini dopadne mimo sektor,
mél by tuto skuteCnost upazenim signalizovat tento rozhodCi nebo rozhodgi
s hrotem/hranolem (podle toho, ktery se nachazi bliz k ¢are). Je nutno také vhodné
signalizovat, pokud tito rozhodci zjisti, Ze se hlavice o$tépu nedotkla zemé jako prvni.
Doporucuje se pro tyto Ucely pouzit n&jaky jiny signal nezli praporky. Pro zdarfeny
pokus neni nutna zadna signalizace.

Rozhod¢i, ktery do mista, kde se nachazi znacka, viozi hrot &i hranol a zajisti tak, ze
pasmo bude na nulové znacce.

Jeden nebo vice rozhodCich nebo asistentd odpovédnych za odstranéni nacini
z vyse€e a jeho vraceni do stojanu na nacdini nebo umisténi do zafizeni pro vraceni
nacini. Pokud se pro méfeni pouziva pasmo, jeden z téchto rozhodgich nebo asistentd
musi zajistit, aby méfici pasmo bylo napnuté a pokus tak byl zméren spravng.
Rozhod¢i - zapisovatel, ktery zaznamenava vysledky do vysledkové listiny a vyvolava
kazdého atleta (a dalsiho, ktery po ném nasleduje).

Rozhod¢i odpovédny za ukazatel (pokus-Cislo-vysledek).

Rozhod¢i odpovédny za ¢asomiru ukazujici atletim, Ze pro provedeni pokusu maji
urcity ¢as.
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j. - Rozhod¢i odpovédny za atlety.

k. RozhodCi odpovédny za stojan na n&cini.
POZN. 1: Toto je béZné rozvrzeni rozhodgich. Pfi velkych soutéZich, kde je k dispozici datovy
systém a elektronické vysledkoveé tabule, je nezbytny specializovany personél. Pro vylouceni
pochybnosti sleduje v téchto pfipadech postup a vysledky soutéZe v poli zaroveri zapisovatel
i datovy systém.
POZN. 2: Rozhodéi a vybaveni musi byt rozmisténi tak, aby neprekazeli zavodnikovi v cesté
ani nebranili divakim ve vyhledu.
POZN. 3: Musi byt vyhrazen prostor pro vétrnou stélku uréujici smér a silu vétru.

38.30 Pro soutéze CAS plati pravidla pro hod mikem:
Hmotnost micku je min. 150 g.
Pro tyto soutéZe plati celé ustanoveni TP 25 a ustanoveni TP 32, odstavce 3, 4, 5, 9
az11,12.2,13,14.1,14.4,15 az 20, 30.
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CASTIV-VICEBOJE

39  Soutéze ve vicebojich

Dorostenci, juniofi a muzi (pétiboj a desetiboj)

39.1 Pétiboj se sklada z péti disciplin, které se musi konat v jediném dni v nasledujicim
pofadi: skok do daky, hod o3tépem, 200 m, hod diskem,
1500 m.

39.2  Desetiboj muzi se sklada z dale uvedenych disciplin, které se musi konat v uréeném
porfadi ve dvou po sobé jdoucich 24hodinovych Usecich:
Prvni den: 100 m, skok do dalky, vrh kouli, skok do vy3ky, 400 m
Druhy den: 110 m prekéazky, hod diskem, skok o ty¢i, hod oStépem, 1500 m

Juniorky a zeny (sedmiboj a desetiboj)

39.3  Sedmiboj se sklada z dale uvedenych disciplin, které se musi konat v uréeném poradi
ve dvou po sobé jdoucich 24hodinovych Usecich:
Prvni den: 100 m prekazky, skok do vysky, vrh kouli, 200 m.
Druhy den: skok do dalky, hod o$tépem, 800 m.

39.4 Desetibojzen se sklada z dale uvedenych disciplin, které se musi konat v nasledujicim
pofadi uréeném podle TP 39.2 ve dvou po sobé jdoucich 24hodinovych Usecich:
Prvni den: 100 m, hod diskem, skok o ty¢i, hod o$tépem, 400 m
Druhy den: 100 m prekazky, skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky, 1500 m

Dorostenky (pouze sedmiboj)

39.5 Sedmiboj dorostenek se sklada z dale uvedenych disciplin, které se musi konat
v nasledujicim poradi ve dvou po sobé jdoucich 24hodinovych usecich:
Prvni den: 100 m prekazky, skok do vy3ky, vrh kouli, 200 m
Druhy den: skok do dalky, hod o$tépem, 800 m

Vseobecna ustanoveni

39.6 Podle uvazeni vrchniho rozhod¢iho viceboji musi mit kazdy atlet, kdykoliv je to
mozné, mezi koncem jedné a zacatkem dalsi discipliny prestavku alespori 30 minut.
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Je-li to mozné, pak zacatek prvni discipliny druhého dne ma byt alespon 10 hodin po
ukonéeni posledni discipliny prvniho dne.

Miniméalni doba 30 minut se pocita jako skutecny ¢as mezi koncem posledniho zavodu nebo
pokusu kazdého atleta v pfedchozi discipliné do startu prvniho zavodu nebo pokusu v dalsi
discipliné. Je proto mozné, a ne zcela neobvyklé, Ze atleti jdou po ukonéeni jedné discipliny
pfimo na rozcvicku v dal$i discipling, takZe onéch 30 minut jim ve skute¢nosti zabere pfesun
z jednoho mista na druhé a rozcvicka. Neni dovoleno ménit pocet dnd, v kterych se soutéze
ve vicebojich konaji, s vyjimkou zvlastnich pfipadd (napf. mimofadné povétrostni podminky).
O téchto zaleZitostech rozhoduji technicti delegati a/nebo vrchni rozhodgi, ktefi posuzuji
zvlastni okolnosti kazdého pfipadu. Pokud se vSak soutéZ z jakéhokoli divodu kona déle, nez
je uvedeno v ustanovenich TP 39 a 53, pak rekord ve vicebojich (celkovy pocet dosazenych
bodu) nelze schvalit.

39.7 V jednotlivych disciplinach viceboje, vyjma posledni, uréuje slozeni jednotlivych béhl
a skupin podle okolnosti technicky delegat nebo vrchni rozhod€i vicebojl tak, Ze atleti
s podobnou vykonnosti v dané discipliné dosazenou v pfedem stanoveném udobi jsou
umisténi do stejného bé&hu nebo skupiny. V kazdé béhu maji byt alespon tfi atleti,
nejlépe vSak pét a vice atletl. Pokud tak nelze u€init s ohledem na €asovy porad, je
obsazeni béh(i nebo skupin dalsi discipliny stanoveno, aZ a kdyZ jsou atleti k dispozici
po absolvovani pfedchazejici discipliny.
V posledni discipliné viceboje budou jednotlivé béhy sestaveny tak, Ze posledni béh
tvofi vedouci atleti podle pofadi po pfedposledni discipliné.
Technicky delegat nebo vrchni rozhodéi vicebojl, podle okolnosti, mé pravo zménit
sloZeni kterékoliv skupiny, je-li to podle jeho minéni zadouci.
39.8 Pro vSechny discipliny, znichz se kazda soutéZ sklada, plati pfisluSna pravidla
s nasledujicimi vyjimkami:
39.8.1 ve skoku do dalky a pfi vrhu kouli a vSech hodech ma kazdy atlet pouze ftfi
pokusy.
39.8.2 pokud neni k dispozici automaticka Casomira a cilova kamera, musi byt €as
kazdého atleta mérfen nezavisle tfremi Casomérici.
39.8.3 v béZeckych soutézich je v kazdém béhu mozny pouze jediny chybny start bez
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diskvalifikace atleta (atletli), ktery (ktefi) jej zpasobil(i). Kterykoliv atlet, ktery
zpUsobil dalsi chybny start vtémze béhu, musi byt startérem ze zavodu
vyloucen (viz téz TP 16.9).

39.8.4 Ve vertikalnich skocich musi byt zvySovani latky jednotné po celou dobu
soutéze, a to po 3 cm ve skoku vysokém a po 10 cm ve skoku o ty€i.

39.8.5 Startovni pozice/drahy pro posledni disciplinu soutéZe ve viceboji mohou uréit
technicti delegati nebo vrchni rozhodgi viceboji podle toho, jak to povazuji za
Zadouci. V bézich na 200 m a 400 m budou po stanoveni poradi atleti podle
TP 20.3.1 vylosovany drahy podle TP 20.4.4 a 20.4.5, nebo TP 20.4.7 2 20.4.8.
U v8ech ostatnich disciplin startovni pozice/drahy uréi los.

399 V kazdé bézecké discipliné mize byt pouZit pouze jediny systém méfeni ¢asd.
Nicméné v pfipadé rekordu musi byt pouZity idaje pIné automatického asomérmého
zafizeni a cilové kamery, bez ohledu na skute¢nost, zda udaje tohoto zafizeni byly
pouZity pro bodovani ostatnich startujicich v dané discipliné.

Pro tento UCel jsou uzndvany dva Casomérné systémy - uvedené v ustanovenich
TP19.1.1a19.1.2.

Pokud napfiklad dojde k selhani cilové kamery pouzivané pro nékteré, nikoliv viak viechny
béhy, nebude mozné soucasné pfimo porovnat dosazené body ve dvou systémech —
v systému ruéniho méfeni ¢astl a v automatickém ¢asomérném zafizeni.

JelikoZ podle TP 39.9 mlze byt po celou dobu jedné discipliny soutéZe pouZit pouze jeden
systém, vSichni atleti budou v takovém pfipadé mit pocet bod(i stanoven na zakladé svych
ruéné zméfenych ¢astl pomoci tabulky pro manuainé zmérené casy.

Pro vylou€eni pochybnosti, pokud v jinych disciplinach je u vSech atletd zméfen ¢as cilovou
kamerou, mlze byt pro tyto discipliny pouZita tabulka elektronicky zméfenych ¢ast.

39.10 Kterémukoli atletovi, ktery se nepokusi o start nebo neprovede pokus vjedné
z disciplin viceboje, nesmi byt povolena ucast v nasledujicich disciplinach, ale nadale
musi byt povaZovan za atleta, ktery soutéZ opustil. Nesmi byt proto uveden
v kone€ném poradi.

Kterykoliv atlet, ktery se rozhodl, Ze v soutéZi ve viceboji nebude déle pokracovat,
musi 0 svém rozhodnuti okamzité uvédomit vrchniho rozhod€iho viceboje.
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Pozn.CZ: Neni mozné, aby v nékteré discipliné viceboje startoval atlet, ktery ve
viceboji nesoutéZi.

39.11 Po ukonceni kazdé discipliny musi byt véem atletim oznameny ziskané body podle
platnych bodovacich tabulek, jak v pravé ukonéeném zavodeé, tak i celkové soucty po
vSech ukonéenych disciplinach.

Poradi atletd v soutéZi je dano souctem ziskanych bodd.

Pro kazdou disciplinu se pouzivaji stejné bodovaci tabulky, i kdyz u mladSich vékovych skupin
parametry pro prekazky nebo vrhacské nacini se lisi od parametri pouzivanych pro soutéze
muzl a zen.

V pfisludné tabulce Ize nalézt dosazené body za jakykoli vykon v soutéZich na draze i v poli.
V' mnoha pfipadech nejsou v tabulce uvedeny vSechny Casy Ci vzdalenosti. V takovych
situacich se pouZije dosazené body za nejblizsi horsi vykon.

Pfiklad: v zavodu Zen v hodu oStépem nejsou pro vzdalenost 45,82 m v tabulce body

dosazenych bodd.

39.12 Dosahnou-li dva nebo vice atletd stejného bodového souétu na kterémkoliv misté
koneéného poradi soutéZe, rovnost umisténi zdstava a témto atletim bude piiznano
stejné umisténi.

39.30 V kategoriich mladeZe se viceboje v ramci soutdZi CAS konaji téZ v nize uvedeném
rozsahu:

kategorie | disciplina | den | diléi discipliny

st. Zaci 9-boj 100 m pr., disk, ty¢, oStép
60 m, dalka, koule, vy3ka, 1000 m
ml. Z&ci 5-boj 60 m pf., micek, 60 m, dalka, 800 m

st. Zakyné 7-boj 100 m pf., vy3ka, koule, 150 m
dalka, ostép, 800 m

60 m pf., micek, 60 m, dalka, 800 m

RN I NCY IR QUG B CY (N

ml. zakyné 5-boj
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39.31

Vyjma pétiboji mladSiho Zactva jsou vSechny ostatni viceboje dvoudenni. Poradi
jednotlivych disciplin musi byt zachovano tak, jak je vySe uvedeno.

Vaha arozméry nacini jsou dany Udaji platnymi pro samostatné discipliny
v jednotlivych vékovych kategoriich.

Kromé rozsaht uvedenych v TP 39.1 az TP 39.5 a TP 39.30 je mozno poradat
viceboje v béZzeckych nebo vrhaéskych disciplinach (trojboj, resp. Ctyiboj)
a sprintersky trojboj (60 m, 100 m, 200 m). Pro bodové hodnoceni se pouziji bézné
bodovaci tabulky.
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CAST v - SOUTEZE NA STANDARDNIM OVALU 200 M (NA KRATKEM OVALU)

40

Pouzitelnost pravidel soutézi na draze s ovalem 400 m na soutéze konané na
kratkém ovalu

S vyjimkami uvedenymi v ustanovenich této Casti v a pozadavku méfeni rychlosti vétru podle
TP 17 a TP 29, plati pro soutéze na kratkém ovalu stejna pravidla jako pro soutéZe na ovalu
400 m uvedena v astech i az IV.

41
411

412

413

414

Stadion s kratkym ovalem

Celé sportovi§té muze byt zcela uzaviené apod stfechou. Pokud je sportovisté
uzaviené apod stfechou, musi byt vybaveno osvétlenim, topenim a ventilaci
zajiStujicimi uspokojivé podminky pro soutéz.

Sportovi§té ma mit ovalnou atletickou drahu a rovinku pro béhy na kratké vzdalenosti
na hladkych a pfekéZkovych tratich, rozbéhové drahy a doskocisté pro skokanské
discipliny. Dale ma mit vrhagsky kruh a sektor pro dopad nécini pro vrh kouli umistény
trvale nebo doCasné. VSechna zafizeni maji odpovidat specifikacim uvedenym
v Manuélu Svétové atletiky pro atletickd zafizeni (,World Athletics Track and Field
Facilities Manual”).

Vechny bézecké drahy, rozbéhové drahy a odrazové plochy musi byt pokryty umélym
materidlem, jehoZ vrstva ma byt dostateéna pro pouziti bézecké obuvi s hfeby o délce
6 mm (viz také P 9 Predpist pro atletickou obuv). Vyrobce povrchu nebo provozovatel
drahy mlze povolit pouZiti hfebl az do 9 mm délky.

Atletické soutéZe na kratkém ovalu uvedené v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b)
definice Soutéze pro svétovy ZebfiCek maji byt konany pouze na zavodistich, ktera
maji platny certifikat Svétové atletiky. Pokud jsou takova zavodisté k dispozici,
doporucuje se, aby se na nich konaly i soutéZe uvedené v odstavcich 1. (d), (e) a 2.
(c), (d), (e) definice SoutéZe pro svétovy Zebficek.

Podklad, na némz je polozen umély povrch drah, rozbézist a odrazovych ploch, musi
byt bud tuhy, {j. z betonu nebo, jedna-li se o montovanou konstrukci (napr. dfevéné ¢i
preklizkové desky upevnéné na tramovych nosnicich), musi mit, jak je to jen technicky
mozné, po celé plose jednotnou bez specialnich pruznych dili. Na odrazovych
plochach pro skokanské soutéze musi byt tato podminka provéfena pred kazdou
Soutézi.
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POZN.: Pruznym dilem" se rozumi takovy dil, ktery je zamérné navrzen tak, Ze atletim
poskytuje vyhodu.

POZN. 1: Manual Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World Athletics Track and Field
Facilities Manual®), ktery je moZno obdrzet v kancelafi Svétové atletiky nebo stahnout
z webovych stranek Svétové atletiky, obsahuje podrobnéjsi pfesné specifikace pro navrh
a stavbu atletickych sportovist, véetné vykrest pro méfeni a znaceni drahy.

POZN. 2: Aktuélni standardni formulafe Zadosti o certifikaci atletickych zafizeni a protokol
0 méreni, jakoZ i postupy systému certifikace je mozno ziskat v kancelafi Svétové atletiky
nebo stéhnout z webovych stranek Svétové atletiky.

BéZnym problémem halovych soutéZi je nedostatek vhodného osvétleni. Kryté haly musi mit
osveétleni, které umoZzriuje fadné a spravedlivé konani soutéZi, a v pfipadé televizniho vysilani
musi byt Uroven osvétleni jesté vyssi. V prostoru kolem cilové ¢ary muze byt nutné pridat dalsi
osvétleni pro ucely pouzivani piné automatického ¢asomérného systému.

42 Bézecka rovinka
(Viz Pravidla pro soutéZe na standardnim ovalu 400 m a Manudl Svétové atletiky pro atleticka
zafizeni [,World Athletics Track and Field Facilities Manual‘].)

43 Bézecky oval a drahy

431  Jmenovita délka standardniho bézeckého ovalu je 200 m (standardni oval 200 m).
Bézecky oval musi sestavat ze dvou paralelné vedenych, rovnych usekl a dvou
zatacek stejného poloméru, které mohou byt klopené.
Vnitini okraje trati musi byt ohrani¢ené bud' obrubnikem z vhodného materiélu asi 50
mm vysokym i Sirokym nebo bilou €arou Sirokou 50 mm.
Vnéj§i hrana obrubniku nebo &ary tvofi vnitfni ¢ast prvni drahy. Vnitfini hrana
obrubniku nebo ¢ary musi byt po celém obvodu drahy vodorovna. Nicméné tento
obrubnik, nebo ¢ara, mohou byt umistény na Sikmé ¢asti tak, ze ,pivot line* Sikmé Casti
bude vodorovna v celé délce Sikmé casti. Obrubnik na obou rovinkach mize byt
vynechan a nahrazen bilou ¢arou o Sifce 50 mm.
POZN.: Vsechna méfeni musi byt provedena v souladu s TP 14.2.
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V/ykony dosazené na ovalu s nominélni délkou jinou nez 200 m se mohou zapocitavat
do vysledkl na kratkém ovalu, pokud nominalni délka nepfesahne 201,20 m (220
yardd).

Drahy

43.2 Bézecka trat ma mit nejméné Ctyfi a nejvySe Sest drah. Jmenovita Sifka drah musi byt
v rozmezi 0,90 m az 1,22 m, véetné ¢ary po pravé strané. VSechny drahy musi byt
stejné Siroké s toleranci + 0,01 m vzhledem ke zvolené Sifce. Jednotlivé drahy musi
byt vzéjemné vymezeny bilymi Carami Sirokymi 50 mm.

Klopeni zatacek

433  Uhel klopeni drahy musi byt stejny v kterémkoliv radiainim fezu viemi drahami
v zataCkach a v kterémkoliv kolmo na dréhy vedeném fezu vSemi drahami na
rovinkach. Rovinky mohou byt ploché nebo s pficnym sklonem nejvyse 1:100 (1 %)
smérem k vnitfni draze.
Pro usnadnéni pfechodu z rovinek do klopené zatacky mize pfechodovy Usek plynule
ve vertikalnim i horizontalnim sméru zasahovat do rovného Useku trati.

Vyznaceni vnitiniho okraje

43.4  Je-li vnitini okraj drahy vymezen pouze bilou ¢arou, musi byt v zatdckach a pfipadné
na rovinkach vyznacen kuzely vysokymi 0,10 aZz 0,15 m. KuZely musi byt umistény tak,
Ze jejich ven sméfujici zakladna splyva s vnitfnim okrajem bilé hranicni Cary.
Vizajemné vzdalenosti kuzeld nesmi byt vétsi nez 1,5 m v zatackach a 10 m na
rovinkach. Mlze byt pouZzito i jiné fyzické oznaceni podobné vysky, pokud je schvaleno
technickym delegatem (delegéty).
POZN.: Pro vSechny soutéZe na krétkém ovalu fizené pfimo Svétovou atletikou se
dirazné doporucuje vnitini vymezeni béZeckého ovalu obrubnikem.

Pfi rozmistovani kuzell musi byt zohlednéna skutecnost, Ze bila ara na vnitfnim okraji prvni
drahy neni uréena pro bézce, ktery byl pidélen do této drahy.
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44
441

Start a cil na bézeckém ovalu

Technické informace o stavbé a znaceni bézeckého ovalu o délce 200 m a opatfeného
klopenymi zatackami jsou uvedeny v Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni
(,World Athletics Track and Field Facilities Manual”). Zakladni principy, které by mély
byt dodrZeny, jsou uvedeny nize.

Zakladni pozadavky

44.2

443

444

445

Start a cil musi byt vyznageny bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm, vedenymi kolmo na
podélné délici ¢ary drah na rovince ave sméru linie poloméru v misté zakfiveni
zatacky.

Cilova ¢ara, pokud je to mozné, ma byt pouze jedna pro vSechny béhy a musi byt
umisténa na rovném Useku trati tak, aby co nejvétsi ast této rovinky byla pred cilem.
Zakladnim poZadavkem pro vSechny startovni Eary, pfimé, odstupriované ¢i zakfivené
je, aby nejkrat8i moZné vzdalenost od startu do cile byla pro viechny atlety stejna.
Pokud je to mozné, nemaji byt startovni Cary (a stfedové Cary predavacich tzemi ve
Stafetovych zavodech) v nejstrméjsi ¢asti klopeni zatacek.

Priibéh zavodii

448

Zavody probihaji takto:

44.6.1 Béhy do 300 m véetné musi byt béZeny celé v drahach.

44.6.2 Béhy del3i neZ 300 m, avSak kratSi nez 800 m, musi byt béZeny v drahéach od
startu az po €aru sebéhnuti vyznaCenou na konci druhé zatacky.

44.6.3 V bézich na 800 m mlze mit kazdy atlet pfidélenu samostatnou drahu nebo
jedna drdha muze byt piidélena az dvéma atletim nebo se mlze bézet ve
skupinach, podle ustanoveni TP 17.5.2, vybihajicich nejlépe zdrah 1 a 4.
V bézich se startem v drahach mohou atleti opustit své drahy az za seb&hovou
¢arou vyznaCenou na konci druhé zatacky. Pfi skupinovych startech, ktefi béZi
ve vnéjSi skuping, se mohou pfipojit k vnitfni skupiné za &arou sebéhnuti,
vyznaCenou na konci prvni zatacky, nebo pokud je zavod béZen se dvéma
zatackami v drahach, na konci druhé zatacky. Mize byt t€Z pouzita jedina
zakfivena startovni Cara.

44.6.4 Béhy nad 800 m musi byt béZeny ze zakfivené startovni ¢ary bez ohledu na
vyznacené drahy nebo ve skupinach. Pokud je pouZit skupinovy start, je ¢ara
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sebéhnuti na konci prvni nebo druhé zatacky.
Pokud atlet toto pravidlo nedodrzi, bude diskvalifikovan.
Cara sebshnuti (k obrubniku) je obloukova ¢ara vyznadena na vybéhu z kazdé
zatacky, Siroka 50 mm a vyznacena napfi¢ vSemi drahami vyjma prvni drahy. Pro
usnadnéni identifikace sebéhové ¢ary musi byt na Carach, bezprostfedné pred
priseCiky obloukové ¢ary s €arami vymezujicimi jednotlivé drahy, umistény malé
kuzely ¢i hranoly (50 x 50 mm) nebo jiné znacky, jejichz vyska nepfesahne 0,15 m,
a jejichz barva je odliSna od barvy ¢ar drah a sebéhové Cary. V pfipadé skupinovych
startd musi byt vnéjsi polovina drahy oznacena kuZely vysokymi 0,10 az 0,15 m
umisténymi na Caru odpovidajici drahy tak, Ze okraj zakladny kuZelu se shoduje
s okrajem bilé Cary bliZsi vnéjsi poloviné drahy, a umisténé v intervalech nepfesahujici
1,6 m. Mohou byt pouZita ijina vhodna fyzickd oznaceni schvélena technickym
delegatem (delegaty).
Samotné barevna Cara neni dostacujici pro oznaceni vnéjSi poloviny drahy pfi
skupinovych startech a nenahrazuje poZadavek pouZit fyzické oznaceni.

Startovni a cilova ¢ara pro drahu o jmenovité délce 200 m
447  Startovni ¢ara prvni drahy je na hlavni rovince. Jeji poloha musi byt stanovena tak,

aby startovni ¢ara v krajni vnéj$i draze (b&hy na 400 m) byla v misté, kde uhel klopeni
nepfesahuje 12°.

Cilovou €arou pro v8echny béhy na bézeckém ovalu je prodlouzena startovni ¢ara
prvni drahy, vedena napfi¢ jednotlivymi drahami, kolmo na jejich hranicni Eary.

Barvy, které maji byt pouzity pro znaceni bézeckého ovalu, jsou uvedeny v Rozvrhu znaceni
béZeckého ovalu, ktery je soucasti Manualu Svétové atletiky pro atleticka zafizeni (,World
Athletics Track and Field Facilities Manual®).

45
451

Nasazovani a losovani drah v soutézich na draze

Poradi a slozeni béhl musi byt provedeno v souladu s ustanovenimi TP 20.3

POZN. 1: Na webovych strankach Svétové atletiky jsou uvedeny tabulky, které
stanovuji pocet kol nebo rozbéhti v kazdém kole a kvalifikacni postupy, které se pouZiji
v pfipadé, Ze neni k dispozici soutézni fad nebo jiny pfedpis pofadatele soutéze.
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45.2

453

POZN. 2: Prislusné pfedpisy mohou stanovit, jak budou mista uvolnéna po odstoupeni
zavodniku v semifindlovych a findlovych bézich obsazena zévodniky, kiefi se
v pfedchozich kolech soutéZe umistili na dal§ich mistech.

Pro vSechna kola béhu, které se béZi zcela ¢i ¢astecné v drahach v zatacee, a kde
jsou postupova kola, se o drahy losuje takto:

45.1.1 o vnéjsi dvé drahy losuji dva atleti nebo druZstva nejvySe postavena,

45.1.2 o dal$i dvé drahy atleti nebo druZstva na tfetim a ¢tvrtém misté,

45.1.3 o zbyvajici vnitini drahy losuji zbyvajici atleti nebo druzstva.

Pro vSechny ostatni zavody musi byt pofadi drah vylosovano podle TP 20.4.1,20.4.2,
20.4.3a20.5.

V/ pfipadech, kdy bézecké ovaly maji rozdilné uspofadani drah, mély by byt pouzité tabulky
upraveny ve zvlastnich ustanovenich soutéZniho fadu, nebo pokud tomu tak neni, pak ze
strany technického delegata nebo organizatora.

46
47
471

472

[zdmérné ponechano prazdné]
Prekazkové béhy
Standardni délky pfekézkovych zavodl jsou: na vzdalenosti 50 m nebo 60 m na
rovince.

Rozmisténi pfekéaZek pro zavody:
dorostenci| juniofi muzi  |dorostenky| . zgny

juniorky

vyska prekazky 0,914m | 0,991m | 1,067m | 0,762m | 0,838 m

vzdalenost 50m /60 m

pocet prekazek 415

od startu k prv 1372m 13,00 m

prekazce

mezi prekazkami 914m 8,50 m

od posledni piekézky 8,86m/9,72m 1150 m /13,00 m

do cile
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47.30 Pro soutdze CAS v zakovskych kategoriich plati:

48

Zaci st. Zaci ml. zakyné st. | zakyné ml.
vyska prekazky 0,840 m 0,762 m 0,762 m 0,762 m
vzdalenost 50m/60m
pocet prekazek 415 5/6 415 5/6
od startu k prvni 13,00 1170 13,00 1170
prekazce
mezi prekazkami 850 7.70 8.20 770
odpostedni 1 554300 750/9,80 |1240/1420| 7.50/9,80
prekazky do cile

Stafetové béhy

Priibéh zavod

481

482

483
484

485

Pfi béhu na 4x200 m musi byt cely prvni Usek a prvni zatacka druhého Useku az po
nejbliz8i hranu Cary sebéhnuti, popsanou v TP 44.6, bézeny v drahach. V3echna
predavaci Uzemi musi byt dlouha 20 m a druhy, tfeti a Ctvrty atlet musi zahajit béh
uvnitf pfedavaciho uzemi.

Béh na 4x400 m a4x400 m smiSeny musi byt béZen v souladu s ustanovenim
TP 44.6.2.

Béh na 4x800 m musi byt béZen v souladu s ustanovenim TP 44.6.3.

Atleti Cekajici na tretim a ¢tvrtém Useku zavodu na 4x200 m se za fizeni uréenym
rozhod¢im Fadi do vyckavaci pozice na po¢atku pfedavaciho uzemi ve stejném pofadi
(od vnitfni drahy po vnéj$i), v jakém pribihajici ¢lenové jednotlivych druzstev vbéhli do
posledni zatacky. Jakmile pfibihajici atlet mine tento bod, toto své postaveni na
pocatku predavaciho Uzemi musi ogekavajici atlet zachovat a nesmi je jiz ménit.
Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

Atleti ¢ekajici na druhém, tfetim a Ctvrtém Useku zavodu na 4x400, 4x400 m smiSena
ana 4x800 m se za Fizeni uréenym rozhod¢im fadi do vyckavaci pozice na pocatku
pfedavaciho Gzemi ve stejném pofadi (od vnitini drahy po vnéji), v jakém pfibihajici
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¢lenové jednotlivych druzstev minou cilovou ¢aru a vbéhnou do posledniho kola svého
Useku. Jakmile pfibihajici atlet mine tento bod, toto své postaveni na pocatku
pfedavaciho Uzemi musi oCekavajici atlet zachovat a nesmi je jiz ménit. Pokud atlet
porusi toto pravidlo, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

POZN.: Vzhledem k tizkym draham mdze pfi Stafetovych bézich na kratkém ovalu dojit ke
kolizim a nedmysinému brénéni snadnéji nez pfi zavodech na standardnim ovalu 400 m. Proto
se doporucuje, pokud je to mozné, ponechat mezi jednotlivymi druzstvy volnou drahu.

Aby se pfedeslo jakémukoli kontaktu aktualné béZicich clen druzstva, cekajici atleti by méli
byt sefazeni do svého poradi pod vedenim uréeného rozhodciho v prostoru mimo drahu a byt
uvedeni na vyckavaci pozici na dréze az v okamziku, kdy atlet posledniho druZstva mine
cilovou caru.

49  Skok do vySky

Rozbéhova plocha a odrazisté

49.1  Pri pouziti pfenosnych rohoZzi plati ustanoveni o odrazové ploSe pro horni povrch
té&chto rohozi.

49.2  Atlet mize zahdjit svij rozbéh z klopené Casti béZeckého ovalu, avSak poslednich
15 m musi byt na useku vyhovujicim ustanoveni TP 27.3, 27.4 a 27.5.

50  Skok o tyci

Rozbéhova draha

Atlet mUze zahajit sv(ij rozbéh z klopené ¢asti béZzeckého ovalu, avSak poslednich 40 m musi
byt na Useku vyhovujicim ustanoveni TP 28.6 a 28.7.

51 Horizontalni skoky

Rozbéhova draha

Atlet mUze zahajit sv(ij rozbéh z klopené ¢asti béZzeckého ovalu, avSak poslednich 40 m musi
byt na Useku vyhovujicim ustanoveni TP 29.1 a 29.2.
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52 Vrhkouli

Vyse¢ pro dopad nacini

52.1  Povrch vysece pro dopad nacini musi byt tvofen takovym materialem, Ze na ném koule
po dopadu zanecha otisk, a ktery sou¢asné utlumi odskoky nacini.

522 Pokud je to nutné pro bezpecnost divakd, ¢inovnikl a atletd, vysec pro dopad nacini
musi byt na vzdaleném konci a po obou bocich, co nejblize ke kruhu, ohranicena
bariérou nebo ochrannou siti vysokou nejméné 4,0 m a dostateéné pevnou, aby
zadrzela kouli pfi pfimém dopadu nebo po odskoku od povrchu vysece.

52.3 S ohledem na omezeny prostor krytého zavodité plocha ohrani¢ena bariérou nemusi
byt dostatecné velka pro celou vyse¢ 34,92°. ZmenSena plocha vyseée musi
vyhovovat nasledujicim podminkam.

52.3.1 Bariéra na konci plochy vyse¢e musi byt alespori 0 0,5 m déle, nezZ je platny
svétovy rekord soutéze muzd nebo zen.

52.3.2 Postranni ¢ary vymezujici vyse¢ musi byt vyznaceny symetricky vici ose kruhu
pod Uhlem 34,92°.

52.3.3 Postranni ¢ary vysece paprskovité ze stfedu kruhu v thlu 34,92°, dokud Sitka
vysece nedosahne alespori 9 m. Odtud dale vedou rovnobézné se stfedovou
¢arou vysece pro dopad.

Doporucuije se, aby bariéra/ochranna sit na kazdé strané byla nataZzena smérem ke kruhu tak,
aby zaCinala ve vzdalenosti do 8 m od ni, a aby podél této prodlouzené ¢asti vyska sité byla
alespon 6 m.

Konstrukce koule

524 Podle typu povrchu vysede pro dopad naini (viz ustanoveni TP 52.1) musi byt koule
zhotovena z tvrdého kovu &i s kovovym plastém nebo alternativné s plastém z mékké
plastické hmoty ¢i gumy, naplnénym vhodnym materidlem. V jedné soutéZi neni
mozno pouzit oba typy kouli.

Koule z pIného kovu nebo s kovovym plastém
52,5 Koule musi vyhovovat ustanovenim TP 33.4 a 33.5.
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Koule s plastovym nebo gumovym plastém

526 Koule splastém z mékkého plastu nebo zgumy musi byt napinéna vhodnym
materidlem a pevnost plasté musi byt takova, aby plast bez poskozeni vydrzel dopad
nacini na podlahu bézné sportovni haly. Musi mit tvar koule, jejiz povrch je hladky.
Informace pro vyrobce: Hladkosti se rozumi, Ze jeho nerovnosti jsou do 1,6 um, tj.
hrubost povrchu oznagena €islem N7 a mensi.

52.7  Nacini musi mit nasledujici parametry:

Minimalni hmotnost a limity rozmérd pro piipusténi k soutézi a uznani rekordu:

dorky zeny
Kategorie ml.zky | st.zky | juniorky dorci juniofi muzi
ml. Zci st. Zci
Hmotnost | 2,000 kg | 3,000 kg | 4,000 kg | 5,000 kg | 6,000 kg | 7,260 kg

Min. pramér | 80mm | 85mm | 95mm | 100mm | 105 mm | 110 mm

Max. primér| 110 mm | 120 mm | 130 mm | 135mm | 140 mm | 145 mm

Pozn.CZ 1: Koule o hmotnosti 2 kg a jeji parametry jsou pouze narodnim dodatkem. Toto
nagini v ramei soutézi CAS pouZivaji mladsi zakyné.

Pozn.CZ 2.: Uvedené hmotnosti a parametry nécini pro kategorie Zactva jsou platné v ramci
soutézi CAS.
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53  Soutéze ve vicebojich

Dorostenci, juniofi a muzi (pétiboj)

531 Pétiboj se sklada zpéti disciplin, které se musi uskutecnit vjediném dnu
v nasledujicim pofadi:
60 m prekazek, skok do dalky, vrh kouli, skok do vySky, 1000 m

Dorostenci), juniofi) a muzi (sedmiboj)

532 Sedmiboj se sklada z dale uvedenych disciplin, které se musi uskute¢nit v uréeném
pofadi ve dvou po sobé jdoucich 24hodinovych Usecich:
Prvni den: 60 m, skok do délky, vrh kouli, skok do vysky
Druhy den: 60 m prekazek, skok o ty&i, 1000 m

Dorostenky, juniorky a zeny (pétiboj)

53.3 Pétiboj se skldda zpéti disciplin, které se musi uskute¢nit vjediném dnu
v nasledujicim pofadi:
60 m prekazek, skok do vysky, vrh kouli, skok do dalky, 800 m

Rozbéhy a rozdéleni do skupin
53.4 V kazdé skupiné maji byt alespori Ctyfi nebo vice, nejméné vsak tfi atleti.
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CAST VI- CHODECKE SOUTEZE

54  Zavodni chize

Vzdalenosti

541 Standardni vzdalenosti na kratkém ovalu jsou 3000 m a 5000 m; na standardnim
400 m ovalu jsou 5000 m, 10 000 m, plimaraton, maraton, 50 000 m; a na silnici
10 km, pGlmaraton, maraton a 50 km.

Definice zavodni chuize

542 Zavodni chlze je takovy pohyb kroky, pfi némz nedojde k viditelné (lidskym okem
postfehnutelné) ztraté dotyku chodce se zemi. Oporova noha musi bezpodmineéné
byt napnuté (tj. nepokréena v kolené) od okamziku prvniho kontaktu se zemi az do
okamziku, kdy je ve svislé poloze.

Rozhodovani
54.3 Rozhodovani probiha nasledujicim zplisobem:
54.3.1 Rozhod¢i ur€eni pro zavod si zvoli vrchnika, pokud tento nebyl uréen dfive.
54.3.2 VSichni rozhod¢i musi jednat nezavisle jeden na druhém a jejich rozhodnuti
musi byt zalozena na pouhém pozorovani lidskym okem.
54.3.3 V pfipadé potfeby budou vSichni rozhod¢i jmenovani v souladu s SP 9.
54.3.4 Pfi soutézich na silnici ma normalné byt nejméné Sest a nejvySe devét
rozhodgich, véetné vrchnika.
54.3.5 Pfi soutézich na draze ma normainé byt Sest rozhodgich, véetné vrchnika.
54.3.6 Pii soutéZich uvedenych v ustanoveni odstavce 1. (a) a (b) definice Soutéze
pro svétovy Zebrficek muze plsobit pouze jeden rozhod¢i (nepogitaje vrchnika)
z jedné Clenské federace.
POZN.: Prislusnosti kazdého rozhodCiho k urcité ¢lenské federaci je ta, ktera
je uvedena na seznamu rozhodCich chiize Svétové atletiky na drovni Gold,
Silver nebo Bronze.
Vrchnik chize
544  Vrchnik chlize pisobi nésledujicim zplisobem:
54.4.1 PfivSech soutézich SoutéZe pro svétovy zebficek ma vrchnik chize pravomoc
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diskvalifikovat atleta na useku poslednich 100 m, pokud jeho zplsob pohybu
ocividné nevyhovuije ustanoveni TP 54.2, bez ohledu na pocet Eervenych karet,
které vrchnik chiize na atleta predtim obdrzel. Atlet, ktery je vrchnikem chize
takto diskvalifikovan, smi zavod dokoncit. O své diskvalifikaci musi byt
uvédomen vrchnikem chize nebo jeho asistentem ukdzanim cerveného terce
pfi nejblizsi prilezitosti poté, co proSel cilem.

Pozn.CZ.: Tato pravomoc plati i pro vSechny soutézZe CAS.

54.4.2 Vrchnik musi mit dozor nad celou soutézi a pusobi jako rozhod€i chiize pouze
ve zvlaStnim pfipadé uvedeném v ustanoveni TP 54.4.1. Pfi soutéZich
uvedenych v ustanovenich odstavct 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b) definice Soutéze
pro svétovy zebficek musi byt uréeni dva nebo vice asistentt vrchnika chuze.
Ti pomahaji s oznamovanim o diskvalifikacich a nesmi pusobit jako rozhod¢i
chize.

54.4.3 PrivSech soutézich uvedenych v ustanovenich odstavct 1. (a), (b), (c) a 2. (a),
(b) definice Soutéze pro svétovy zebfiek, a pokud je to mozné v dalSich
soutézich, musi byt uréen zapisovatel vrchnika chize a ¢inovnik, ktery bude
mit na starosti navéstni tabuli pro vyznaceni poctu udélenych ¢ervenych karet.

Zluty teré

54.5 Pokud rozhod¢i neni pfesvédCen o tom, Ze zavodnik zcela dodrZuje ustanoveni
TP 54.2, musi atletovi, pokud je to mozné, ukézat Zluty ter¢ opatfeny na obou stranach
symbolem provinéni proti pravidltim.
Atletovi nesmi byt dvakrat ukézan Zluty ter¢ za stejny pfestupek stejnym rozhod€im.
O ukazanych Zlutych tergich musi rozhod¢i po zavodé uvédomit vrchnika chiize.

Cervené karty

54.6 Kdyz rozhod¢i chize zpozoruje, Ze atlet béhem kterékoliv ¢asti zavodu nedodrzuje
ustanoveni TP 54.2 tim, Ze viditelné ztraci kontakt se zemi nebo pokréuje koleno, musi
na atleta zaslat vrchnikovi chize cervenou kartu s uvedenim cisla rozhodciho,
startovniho oznaceni atleta, s uvedenim typu pfestupku a ¢asu vystaveni ¢ervené
karty. Kazda &ervena karta, v¢. Cervené karty, jez ma za nasledek diskvalifikaci atleta,
nabyva ucinnosti v Case, kdy ji rozhod¢i napise.
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Doporucuije se, aby atletovi byl, pokud mozno, pfed udélenim ervené karty ukazan zluty ter¢
dle TP 54.5. Uelem Zlutého terée je umoznit atletovi upravit techniku chiize tak, aby splfiovala
definici zavodni chlize dle TP 54.2, s cilem, aby co nejvétsi pocet atletd mohl spravné dokoncit
SOUtéz.

Diskvalifikace
54.7 Diskvalifikace podléha nasledujicim pravidldm:

54.7.1 Mimo toho, jak je uvedeno v TP 54.7.3, pokud vrchnik chlize obdrzi na jednoho
atleta tfi Cervené karty od tfi riznych rozhodCich, musi byt takovy atlet ze
zavodu vylouen. Vrchnik chlize nebo jeho asistent musi atleta o vylouceni
uvédomit ukazanim Cerveného terce. | kdyz se tak nestane, vylouceni ziistava
v platnosti.

54.7.2 Pfi soutézich uvedenych v ustanovenich odstavcd 1. (a), (b), (c) a (d) definice
Soutéze pro svétovy zebficek nemlze byt zavodnik za Zadnych okolnosti
vylouéen na zékladé Cervenych karet od dvou rozhodCich pfisludnych téZze
¢lenské federaci.

POZN.: Prislusnosti kaZdého rozhod¢iho k urcité clenské federaci je ta, ktera
je uvedena na seznamu rozhodCich chiize Svétové atletiky na drovni Gold,
Silver nebo Bronze.

54.7.3 Tam, kde to nafizuje pfislusny soutézni fad nebo urci pofadatel, se pro zavod
zfidi trestné Uzemi (Penalty Zone). Atlet, ktery obdrzi tfi Cervené karty, se na
pfikaz vrchnika chlize nebo osoby vrchnikem uréené, musi do tohoto Gzemi
dostavit a setrvat v ném po urcitou dobu.

Trestné Casy v trestném Uzemi pro jednotlivé zavody:

Vzdalenost do a véetné Trestny cas
5000 m/5km 0,5 min
10000 m /10 km 1 min
pulmaraton 2 min
30000 m/ 30 km 3 min
maraton 4 min
50000 m /50 km 5min
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Atlet, ktery na pokyn nezajde do trestného Gzemi, nebo tam nesetrva patficnou
dobu a pokracuje v zavodu, musi byt vrchnim rozhodéim diskvalifikovan.

54.7.4 Pokud vsouladu s TP 54.7.3 atlet obdrzi tfeti Cervenou kartu ajiz neni
proveditelné, aby se dostavil do trestného Uzemi pfed zakonCenim zavodu,
vrchni rozhodéi pfipocita dobu, po kterou by tento zavodnik jinak musel setrvat
v trestném Uzemi, k cilovému €asu a upravi podle potfeby cilové pofadi.

54.7.5 Pokud kdykoliv pfi uplatnéni ustanoveni TP 54.7.3 atlet obdrzi dalSi ¢ervenou
kartu od jiného rozhodciho nez jednoho ze ffi, ktefi mu udélili pfedchozi tfi
¢ervené karty, bude diskvalifikovan. O diskvalifikaci atleta informuje vrchnik
chiize nebo jeho asistent ukazanim cerveného terée. Pokud neni atletovi
sdéleno, Ze je diskvalifikovan, neznamena to, Ze se mlze znovu vratit do
soutéze.

54.7.6 Pfi soutéZi na draze musi vylouCeny atlet okamZité drahu opustit a pfi soutéZi
mimo drahu musi okamzité sejmout startovni oznaceni a opustit trat'. Kterykoliv
vylouceny atlet, ktery po své diskvalifikaci odmitne opustit drahu nebo trat,
nebo nedodrzi ustanoveni TP 54.7.3 o vstupu do trestného Gzemi a setrvani
vném po pozadovanou dobu, muze byt vystaven dalSim disciplinarnim
postihiim ve smyslu TP 7.1 a 7.3.

54.7.7 Alespon jedna navéstni tabule informujici atlety o poétu éervenych karet, které
byly podany na kazdého atleta, musi byt umisténa na trati v blizkosti cile. Na
tabuli ma byt rovnéZ znézornén prestupek, za néjz byla ¢ervend karta udélena.

54.7.8 Pfi vSech soutézich spadajici pod ustanoveni odstavce 1. (a) a (b) definice
SoutéZze pro svétovy zebficek musi rozhod¢i chlze pro pfedani vSech
Cervenych karet zapisovateli ana navéstni tabuli pouzivat ruéni zafizeni
vypoCetni techniky s dalkovym pfenosem dat. Pfi vSech ostatnich soutézich,
kde tento systém neni pouZit, musi vrchnik okamZzité po skonCeni soutéze
nahlasit vrchnimu rozhod&imu vechny atlety, ktefi byli vylouceni podle znéni
TP54.4.1, TP 54.7.1 nebo TP 54.7.5 s udanim startovniho oznaceni, €asu
oznameni a druhu prestupku. Totéz musi ucinit u vSech atletd, ktefi dostali
Cervenou kartu.
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Start

54.8 Zavody musi byt odstartovany vystfelem z pistole, déla, klaksonem nebo podobnym
zafizenim, které vydava zfetelny a jednoznaény startovni signal, jenz je vhodny pro
danou soutéZ. Pouziji se povely pro béhy delsi nez 400 m (viz TP 16.2.2). V zavodech,
kterych se Ucastni velky poCet atletli, musi byt dana vystrazna znameni pét minut, tfi
minuty a jednu minutu pfed startem. Po povelu ,Pfipravte se!” se atleti shromazdi na
startu zplisobem uréenym organizatorem. Startér se presvédci, ze zadny atlet se
nohou (nebo kteroukoliv ¢asti téla) nedotyka startovni ¢ary nebo zemé pred ni (minéno
ve sméru chlze), a pak zavod odstartuje.

Pokud neni pouZita pistole, délo nebo klakson, startovni signal musi byt pfedem schvélen

Svétovou atletikou.

Bezpecnost zavodu

549 Poradatelé zavodu v chlzi na silnici musi bezpodmineéné zajistit bezpecnost atletd
a ¢inovnikd. Pfi soutézich konanych v souladu s ustanovenimi odstavce 1. (a), (b), (c)
a 2. (a), (b) definice Soutéze pro svétovy zebficek pofadatel musi zajistit, aby silnice,
po niZ zavod probihd, byla v obou smérech uzaviena pro motorizovanou dopravu.

Osvézovani a obcerstvovaci stanice pfi soutézich v chiizi na silnici
54.10 Pro osvéZovani a obéerstvovaci stanice pfi soutéZich v chlizi na silnici plati nasledujici
pravidla:

54.10.1 Na startu a v cili vSech zavodd musi byt k dispozici voda a dalSi vhodné
obcerstveni.

54.10.2 Pfi v8ech zavodech od 5 km vetné aZ do 10 km vCetné musi byt ve
vhodnych intervalech zfizeny osvézovaci stanice, kde se podava pouze
voda (na piti a namocené houby), pokud k takovym opatfenim povétrnostni
podminky opraviuji.

POZN.: Pokud to bude povazovano za vhodné sohledem na urcité
klimatické podminky, mohou byt na trati rovnéZ zfizeny stanice, kde bude
vytvafena vodni miha.

54.10.3 Pri vSech soutézich na tratich delSich nez 10 km musi byt k dispozici
obCerstvovaci stanice v kazdém kole. Dale musi byt zfizeny osvéZovaci
stanice s houbi¢kami, kde se podava pouze voda, pfiblizné uprostfed mezi
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54,104

54.10.5

54.10.6

54.10.7

54.10.8

obCerstvovacimi stanicemi, pfipadné &astéji, pokud k takovym opatfenim
povétrnostni podminky opraviuji.

Obcerstveni, které mize byt poskytnuto pofadatelem nebo je pfipraveno
samotnymi atlety, musi byt ulozeno na stanicich tak, aby bylo atletim
snadno pfistupné, nebo jim mdze byt podavano pfimo do rukou povéfenymi
osobami. ObCerstveni pfipravené atlety musi byt pod dohledem pofadatelem
uréenych ¢inovnikl od okamziku, kdy toto osvéZeni atlet nebo jeho zastupce
preda. Tito Cinovnici musi zajistit, aby ob&erstveni nebylo vyménéno nebo
s nim nebylo jakkoliv manipulovano.

Povéfené osoby nesmi vstoupit na trat nebo prekazet nékterému atletovi.
Obcerstveni mohou podat atletovi bud zpoza stolu, nebo nejvyse jeden metr
z boku, ale nikoliv z postaveni pred stolem.

Pfi soutézich uvedenych v ustanovenich odstavci 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b)
definice SoutéZe pro svétovy Zebricek mohou byt za stolem soucasné pouze
dva ¢inovnici z kazdé &lenské federace. Zadny ¢inovnik nebo povéiena
osoba se za Zadnych okolnosti nesmi pohybovat vedle atleta, kdyZ pfebira
obCerstveni nebo vodu.

POZN.: Pii soutéZich, kde je Clenské federace reprezentovana vice nez
tfemi atlety, mohou technické predpisy dovolit (i¢ast dalSich ¢inovnik u stolti
obcerstvovaci stanice.

Atlet miize kdykoli nést vodu nebo obcerstveni v rukou nebo pfipevnéné ke
svému télu, za pfedpokladu, Ze takové obCerstveni ponese od startu nebo
jej pfijme ¢&i obdrzi na oficialni stanici.

Atlet, ktery obdrzi nebo pfijme obcerstveni nebo vodu mimo oficialni stanici
pro obéerstveni, pokud se nejedna o Iékarské dlvody, a neni pfijato od nebo
pod dozorem ¢inovnikli zavodu, nebo pfijme obéerstveni od jiného atleta,
bude pfi prvnim provinéni varovan vrchnim rozhod¢im ukézanim Zluté karty.
Pfi druhém takovém provinéni vrchni rozhod¢i atleta diskvalifikuje ukazanim
Cervené karty. Atlet pak musi trat ihned opustit.

POZN.: Atlet mizZe obcerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu predat
obcerstveni, vodu nebo houby, pokud je nese od startu nebo je vzal ¢i
obdrZel na oficialni stanici. Nicméné trvala pomoc mezi dvéma nebo vice
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atlety takovym zplsobem muze byt povaZovana za nedovolenou dopomoc
a mohou byt proto uplatnéna napomenuti nebo diskvalifikace, jak je uvedeno
vyse.

Obecné plati, Ze pokud je to logické a v souladu s béZnymi postupy, pak pro venkovni soutéze
jsou ustanoveni TP 54, 55 a 56 jednotna. Je v3ak nutno poznamenat, ze TP 54.10.5 se
UmyslIné lisi od TP 55.8.5 v tom, Ze v chodeckych soutézich nesmi byt inovnici pred stoly.

Soutéze na silnici
54.11 Pro soutéZe na silnici plati:

54.11.1  Okruh by nemél byt kratSi nez 1,0 km a delSi nez 2,0 km. Technicky delegat
(delegati) mohou schvalit okruh krat$i nez 1 km tam, kde to odGvodriuje
pribéh soutéze. Pro soutéze, které zacinaji a konéi na stadionu, ma byt
okruh umistén co nejblize stadionu.

54.11.2 Délka trati silni¢nich zavodi musi byt méfena v souladu s ustanovenimi
TP 55.3.

Priibéh zavodu

5412 Atlet smi opustit vyznacenou trat se svolenim rozhod€iho a za jeho dozoru, pokud si
odchodem z trati nezkrati pfedepsanou vzdalenost.

54.13 Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhod¢iho, Usekového rozhodéiho nebo
jinak, Ze atlet opustil vyznacenou trat, a zkratil si tak pfedepsanou vzdalenost, musi
byt diskvalifikovan.

54.14 V pfipadé, kdy se na chodeckou soutéz nevztahuji tato pravidla, by mél stanovit
prislusny predpis, jaka pravidla se budou uplatfiovat a jakym zplisobem bude soutéz
provadéna.
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CAST VII-ZAVODY NA SILNICI

55

Zavody na silnici

Vzdalenosti

55.1

Trat
55.2

56.3

Standardni vzdalenosti jsou: silniéni mile (1609,344 m), 5 km, 10 km, 15 km, 10 mil,
20 km, pdlmaraton, 25 km, 30 km, maraton (42,195 km), 50 km, 100 km a silniéni
Stafetové béhy.

POZN.: Doporucuje se, aby se Stafetovy béh konal na trati o délce maratonu, nejlépe
na okruhu o délce 5 km, s jednotlivymi iseky o déice 5 km, 10 km, 5 km, 10 km, 5 km
a 7,195 km. Pro juniorské silnicni Stafetové béhy se doporucuje trat’ pllmaratonu
s seky 5 km, 5 km, 5 km a 6,098 km.

Zavod se musi béZet na upravenych cestach. Pokud to v8ak silnicni provoz nebo jiné
okolnosti nedovoluji, je mozno fadné vyznacenou trat vést po stezkach pro cyklisty
nebo chodnicich pro pési podél silnice, nikoliv vak po mékké pudé jako jsou travnaté
okraje cest apod. Start a cil mohou byt na atletickém sportovisti.

POZN. 1: Doporucuje se, aby u silninich trati standardni délky pfimkova vzdalenost
mezi startem a cilem nepfesahovala 50 % délky zavodu. Podminky pro uznéni rekordu
jsou uvedeny v ustanovenich SP 32.21.2.

POZN. 2: Je pfijatelné umistit start, cil a nékteré dal$i dseky traté zavodu na travnaty,
¢i jiny nezpevnény podklad. Takovych tseku by vSak mélo byt co nejméné.

Délka trati musi byt méfena po nejkratSi mozné draze, kterou by atlet po cesté
vymezené pro zavod mohl prob&hnout.

Pii vSech soutéZich konanych podle ustanoveni odstavce 1. (a) a (b) a pokud je to
mozné, podle odstavce 1. (c) a 2. (a), (b) definice Soutéze pro svétovy Zebficek je po
celé délce traté vyraznou barvou vyznacena ¢ara méfeni, kterou nelze zaménit s jinym
znacenim.

Délka trati nesmi v z&dném pfipadé byt kratSi, nez je uredné udavana délka zavodu.
PFi zadné soutézi SoutéZe pro svétovy zebfiek nesmi odchylka méfeni prekrogit
0,1 % délky trati (§. 42 m pro maraton) a délka trati musi byt pfedem zméfena
a ovéfena mezinarodnim méficem trati.
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554
56.5

Start
55.6

POZN. 1: Pro méfeni délky trati se doporucuje metoda ,kalibrovaného jizdniho kola*.

POZN. 2: Piivyméfovani trati se doporucuje pouzit koeficient zamezeni zkraceni trati*
(tzv. SCP-faktor), aby byla vyloucena moznost, Ze pfi pozdéjsim pfeméfovani trati
bude zjisténo, Ze trat' je krat$i neZ urfedni délka trati. Pro méfeni metodou
,kalibrovaného jizdniho kola“ ma tento koeficient hodnotu 0,1 %, tzn., Ze kazdy
kilometr trati bude mit ,méfenou délku“ 1001 m.

POZN. 3: Pocita-li se stim, ze Cast zavodu bude vymezena pomoci doCasné
umisténych pomticek, jako jsou kuZely, plitky apod., musi byt jejich poloha stanovena
pfed zapoCetim méfeni, a dokumentace o jejich umisténi musi byt soucasti kazdé
zpravy o méfeni traté.

POZN. 4: Doporucuje se, aby u silnicnich trati standardni délky vyskové prevyseni cile
oproti mistu startu nebylo vétsi nez 1:1000, 4. 1 m na 1 km (0,1 %). Podminky pro
uznéni rekordu jsou uvedeny v ustanovenich SP 32.21.3.

POZN. 5: Protokol 0 méreni trati plati po dobu 5 let a pak je tfeba trat pfemérit, i kdyz
nebyla zménéna.

Vzdélenosti v kilometrech musi byt na trati viditeIné vyznaCené pro vSechny atlety.

Pfi silniénich Stafetovych bézich musi byt napfic traté vedeny &ary Siroké 50 mm, které
vymezuji start kazdého Useku (,isekové ¢ary”). Obdobné musi byt provedeny cary
10 m pfed a 10 m za touto Carou vyznadujici pfedavaci Uzemi. Pfi pfedavkach nesmi
pfebirajici atlet zahajit béh mimo pfedavaci Uzemi. VSechny ukony pfi pfedavkach,
které, pokud neni pofadateli uréeno jinak, musi zahmovat fyzicky kontakt mezi
pfedavajicim a pfebirajicim atletem, musi prob&hnout uvnitf pfedavaciho uzemi.
Pokud atlet nedodrzi toto pravidlo, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

Zavody musi byt odstartovany vystfelem z pistole, déla, klaksonem nebo podobnym
zafizenim, které vydava zfetelny a jednoznaény startovni signal, jenz je vhodny pro
danou soutéz. Pouziji se povely pro béhy delsi nez 400 m (viz TP 16.2.2). V zavodech,
kterych se Ucastni velky pocet atletli, musi byt dana vystrazna znameni pét minut, tfi
minuty a jednu minutu pfed startem. Po povelu ,Pripravte sel* se atleti shromazdi na
startu zplisobem uréenym organizatorem. Startér se presvédci, ze Zadny atlet se
nohou (nebo kteroukoliv ¢asti téla) nedotyka startovni ¢ary nebo zemé pred ni, a pak
zavod odstartuje.
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Pokud neni pouzita pistole, délo nebo klakson, startovni signal musi byt pfedem schvélen
Svétovou atletikou.

V soutézich na draze na stfedni a velké vzdalenosti se u soutéZi mimo stadion zdurazruije,
aby se u téchto soutéZi startéfi a vrchni rozhodCi vyvarovali pfiliSného uplatfiovani pravidel
ohledné nezdafeného startu. Vraceni startu v silniénich zavodech a jinych soutéZich mimo
stadion muze byt obtizné a nepraktické. Pokud vSak dojde k zjevnému a imysInému poruseni
pravidel, vrchni rozhod¢i by nemél vahat a zvazit provedeni pfislusnych krokd vaéi jednotlivci,
a to bud b&hem zavodu, nebo po ném. AvSak pokud u velkych soutéZi dojde pfi startu k chybé
systému a je zfejmé nebo mozné, ze Casomémy systém nebyl spustén, mize byt opakovani
startu tou nejlepsi moznosti, pokud je to praktické.

Bezpecnost

55.7 Pofadatelé silniénich zavodi musi bezpodminetné zajistit bezpecnost atleti
a ¢inovnikU. PFi soutézich konanych v souladu s ustanovenimi odstavce 1. (a), (b), (c)
a 2. (a), (b) definice SoutéZe pro svétovy zebficek pofadatel musi zajistit, aby silnice,
po niZ zavod probihd, byla v obou smérech uzaviena pro motorizovanou dopravu.

Osvézovani a obcerstvovaci stanice pfi zavodech na silnici
55.8 Osvézovani a obéerstvovaci stanice pfi zdvodech na silnici:
55.8.1  Voda a dal3i vhodné obcerstveni musi byt k dispozici na startu a v cili viech
zavodu.
55.8.2 Pfi vdech zavodech musi byt kdispozici voda na piti ve vhodnych
intervalech, pfiblizné po 5 km. Pfi zavodech delSich nez 10 km mize byt
k dispozici v téchto bodech i jiné ob&erstveni nez voda.
POZN. 1: Tam, kde to povétrnostni podminky vyZaduji s ohledem na povahu
zavodu, muzZe byt voda nebo obcerstveni rozmisténo po trati v kratSich
intervalech.
POZN. 2: Pokud to bude povazovano za vhodné sohledem na urcité
klimatické podminky, mohou byt na trati rovnéZ zfizeny stanice, kde bude
vytvarena vodni miha.
55.8.3  Obcerstveni mize zahrnovat napoje, energetické dopliiky, potraviny nebo
jiné polozky nez vodu. Organizaéni vybor podle povétrmostnich podminek
urci, jaké obcerstveni poskytne.
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55.8.4

55.8.5

55.8.6

56.8.7

55.8.8

Obcerstveni obvykle poskytuje pofadatel, ale mize dovolit, aby si jej
pfipravili atleti sami. V takovém pfipadé si musi také rozhodnout, kde jim mé
byt podano. OsvéZeni dodané atlety musi byt pod dohledem poradatelem
uréenych ¢inovnikl od okamziku, kdy toto osvéZeni atlet nebo jeho zastupce
preda. Tito ¢inovnici musi zajistit, aby osvézeni nebylo vyménéno nebo
s nim nebylo jakkoliv manipulovano.

Pofadatel vymezi bariérami, stoly nebo znackami na zemi Gzemi, v némz
bude obCerstveni pfebirano nebo pfijimano. Nemusi byt pfimo na vyméfené
trati. Obcerstveni musi byt umisténo tak, aby bylo atletim snadno pfistupné,
nebo jim mize byt podavano pfimo do rukou povéfenymi osobami. Tyto
osoby musi zlstavat ve vymezeném Uzemi a nesmi vstoupit na trat nebo
prekazet atlettm. Zadny inovnik nebo povéfena osoba se za Zadnych
okolnosti nesmi pohybovat vedle atleta, kdyZ pfebira ob&erstveni nebo vodu.
Pfi soutézich uvedenych v ustanovenich odstavci 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b)
definice SoutéZe pro svétovy zebficek mohou byt za prostorem pro né
vyhrazenym sou¢asné pouze dva ¢inovnici z kazdé ¢lenské federace.
POZN.: Pii soutéZich, kde je Clenské federace reprezentovana vice nez
tfemi atlety, mohou technické predpisy dovolit (i¢ast dalSich ¢inovnik u stolti
obcerstvovaci stanice.

Atlet miize kdykoli nést vodu nebo obcerstveni v rukou nebo pfipevnéné ke
svému télu, za pfedpokladu, Ze takové obCerstveni ponese od startu nebo
jej pfijme ¢&i obdrzi na oficialni stanici pro obcerstveni.

Atlet, ktery obdrzi nebo piijme obcerstveni nebo osvézeni mimo oficialni
stanici pro ob&erstveni, pokud se nejedna o lékafské dlivody, a neni pfijato
od nebo pod dozorem rozhod€ich zavodu, nebo pfijme ob&erstveni od jiného
atleta, bude pfi prvnim provinéni varovan vrchnim rozhod¢im ukazanim Zluté
karty. Pfi druhém takovém provinéni vrchni rozhodéi atleta diskvalifikuje
ukazanim Cervené karty. Atlet pak musi trat ihned opustit.

POZN.: Atlet mizZe obcerstveni obdrZet od jiného atleta nebo mu predat
obcerstveni, vodu nebo houby, pokud je nese od startu nebo je vzal Ci
obdrZel na oficialni stanici. Nicméné trvala pomoc mezi dvéma nebo vice
atlety takovym zpusobem muZe byt povazovand za nedovolené
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napomahani, a mohou byt proto uplatnéna napomenuti nebo diskvalifikace,
jak je uvedeno vyse.

Priibéh zavodu

55.9  Atlet smi opustit vyznacenou trat se svolenim rozhod€iho a za jeho dozoru, pokud si
odchodem z trati nezkrati pfedepsanou vzdalenost.

55.10 Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodé¢iho, Gsekového rozhodéiho nebo
jinak, Ze atlet opustil vyznacenou trat, a zkratil si tak pfedepsanou vzdalenost, musi
byt diskvalifikovan.

55.11 Na vSech kliCovych mistech musi byt v pravidelnych intervalech rozmisténi usekovi
rozhodgi. Dal$i Usekovi rozhod€i by se méli pohybovat podél trati.

Je zfejmé, Ze zavedeni postupu prvniho napomenuti pfi uplatnéni pfislusnych aspektt TP 55
a pfipadné TP 6.2 a 6.3 nebude jednoduché, avSak vrchni rozhod¢i by tento postup mél
uplatnit, pokud k tomu bude mit pfilezitost. Doporucuje se, aby jednou z moznosti bylo, Ze by
byli ur€eni Usekovi rozhod¢i na trati nebo u obCerstvovacich stanic, jakozto asistenti vrchnich
rozhod¢ich a komunikovali by s vrchnim rozhod€im a mezi sebou s cilem zajistit u¢innou
koordinaci napomenuti a diskvalifikace. Podle POZN. k TP 6.2 vSak nadéle existuje moznost,
Ze za urcitych okolnosti muze a mélo by dojit k diskvalifikaci i bez napomenuti.

Pokud se nepouzivé Cipova ¢asomira nebo pokud je vyzadovan dodatecny zaloZni systém
pro zaznamenavani, doporucuje se pouzit systém cilovych koridord, ktery je popsén pro
pfespolni z&vody v zeleném textu k TP 56.
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CAST VIl - PRESPOLNI BEHY, HORSKE BEHY A TRAILOVE BEHY

Existuji extrémni rozdily v podminkach, za kterych jsou po celém svété pofadany prespolni
béhy, horské béhy a trailové béhy, a u téchto soutézi je obtizné urcit legislativni ramec pro
mezinarodni standardizaci. Je tfeba uznat, Ze rozdil mezi velmi GspéSnymi a netispéSnymi
soutéZemi Casto spociva v pfirozené povaze mista konani a schopnostech autora trati.
Nésledujici pravidla maji slouZit jako voditko a pomocnik narodnich organizaci pro realizaci
pfespolnich béhd, horskych béhu a trailovych béhd.

56  Prespolni béhy

Vzdalenosti
56.1  Béhy pii Mistrovstvi svéta v pfespolnim béhu se maji konat na pfiblizné nasledujicich
vzdalenostech:
muzi: 10 km zeny: 10 km
juniofi: 8 km juniorky: 6 km

Pro soutéZe dorostu jsou doporu¢ené vzdalenosti pfiblizné:

dorostenci: 6 km dorostenky: 4 km
Doporucuje se pouzit uvedené vzdalenosti i pro dalsi mezinarodni a narodni soutéze.

Trat’
56.2  Pro trat v pfespolnim béhu plati nasledujici pravidla:

56.2.1  Trat musi byt vyty¢ena v oteviené nebo lesnaté krajiné, v terénu pokrytém,
pokud mozno, travou, s pFirodnimi pfekazkami, které mize autor trati vyuzit
pro ztizeni Ci zpestreni traté.

56.2.2  Terén musi byt natolik prostorny, aby v ném bylo nejen mozno vyty€it vlastni
zavodni trat, ale téz zfidit veSkera potfebna zafizeni.

56.3 Pro mistrovské a mezinarodni soutéZe a, pokud mozno, pro viechny soutéze:

56.3.1  Trat zavodu musi probihat po okruhu o délce mezi 1500 a 2000 m. Je-li to

nutné, je mozno pfidat men3i okruh pro dodrzeni vypsané délky v riznych
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56.4

56.5

56.3.2

56.3.3

56.3.4

bézich, pfi¢emz tento menSi okruh musi byt zafazen v poCate¢nich fazich
zavodu. Doporucuje se, aby kazdy velky okruh mél celkové prevyseni
alespor deset metrd.

Pokud je to mozné, je tfeba vyuzit stavajicich prirodnich prekazek. Nicméné
je tfeba se vyvarovat pfili§ vysokym pfekazkam, stejné tak i hlubokym
pfikopm, nebezpecnym stoupanim ¢i klesanim, hustému kfovi a obecné
vSem prekazkam, které by ztéZovaly zavod vice, nez je Ucelné. Doporucuje
se nestavét umélé prekazky, jsou-li vSak nezbytné pro dosazeni potiebné
obtiznosti zavodu, musi se podobat pfirodnim prfekazkam, s nimiz se Ize
v oteviené krajiné potkat. VV zavodé s velkym poctem atletll nesméji byt na
prvnich 300 m trati Uzka mista nebo pfekéazky, které by atlety brzdily v béhu.
PFebihani silnic nebo Useky s makadamovym povrchem je tfeba omezit na
minimum. Neni-li mozno se tomu vyhnout, je tfeba, aby takova mista byla
pokryta travou, zeminou nebo rohoZemi.

Vyjma prostort startu a cile trat nesmi mit zadné jiné dlouhé rovné Useky.
Nejvhodnéjsi je ,pfirodni* zvinéna trat s plynulymi zatackami a kratkymi
rovnymi Useky.

Pro znaceni trati plati nasledujici pravidla:

56.4.1

56.4.2

56.4.3

Trat musi byt jasné vyznaCena paskou po obou stranach. Doporuuje se,
aby po jedné strané byl koridor Siroky jeden metr, bezpe¢né oploceny na
vnéjSi strané, ktery by mohli vyuzivat Cinovnici zavodu a pracovnici médii.
Vyznamné Useky musi byt bezpe&né oplocené, jedna se zejména o prostor
startu (véetné oblasti pro rozcviceni a svolavatelny) a prostoru cile (véetné
mix-zony). Do téchto prostor mohou mit pfistup pouze opravnéné osoby.
Vefejnost smi mit povoleno pfechazet trat pouze viadné vymezenych
mistech stfezenych pofadateli.

Doporuduije se, aby kromé prostor( startu a cile byla trat Siroka 5,0 m, véetné
mist s pfekazkami.

Pro Stafetové béhy pfi pfespolnich bézich musi byt pfedavaci tzemi vyznaceno 300
mm Sirokymi ¢arami vzdalenymi 20 m vedenymi napfic trati. Pfi vSech pfedavkach smi
atleti vyb&hnout pouze uvniti pfedavaciho uzemi. VSechny Ukony pfi predavkach,
které, pokud neni pofadateli ureno jinak, musi zahmovat fyzicky kontakt mezi
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Start
56.6

predavajicim a prebirajicim atletem, musi probéhnout uvnitf pfedavaciho Uzemi.
Pokud atlet porusi toto pravidlo, jeho tym bude diskvalifikovan.

POZN.: Na zacatku a na konci pfedavaciho tzemi by mély byt umistény prapory
o velikosti 1 x 1 m a vySce nejméné 2 m. Zacétek pfedavaciho Uzemi je oznacen
zelenymi a konec Cervenymi prapory.

Zavody musi byt odstartovany vystrelem z pistole, déla, klaksonem nebo podobnym
zafizenim, které vydava zfetelny a jednoznacny startovni signal, jenz je vhodny pro
danou soutéz. Pouziji se povely pro béhy delSi nez 400 m (viz TP 16.2.2).

V zavodech, kde startuje velky pocet atletd, maji byt pét, tfi ajednu minutu pfed
vlastnim startem déna vystrazna znameni.

Kdykoli je to moZné, musi byt pro soutéZe druzstev pfipraveny startovni boxy a ¢lenové
druzstva se ve svém boxu fadi do zastupu. V ostatnich soutéZich musi byt atleti fazeni
zplsobem uréenym pofadatelem. Po povelu ,Pfipravte se!* se startér presvédci, ze
Zzadny atlet se nohou (nebo kteroukoliv ¢asti téla) nedotyka startovni ¢ary nebo zemé
pfed ni, a pak z&vod odstartuje.

Pokud neni pouZita pistole, délo nebo klakson, startovni signal musi byt pfedem schvéalen
Svétovou atletikou.

Bezpecnost

56.7

Poradatelé zavodu v pfespolnich bézich musi zajistit bezpe€nost atlett a inovnikd.

Osvézovani a ob¢erstvovaci stanice u prespolnich béhd

56.8

Voda a dal$i vhodné ob¢erstveni musi byt k dispozici na startu a v cili vSech zavodu.
PFi vSech zavodech musi byt v kazdém kole k dispozici osvézovaci stanice, pokud
povétrnostni podminky takové opatfeni opodstatriuji.

POZN.: Tam, kde to povétmostni podminky vyZaduji s ohledem na povahu zavodu
a kondici vétsiny zavodniku, muze byt voda a osvéZeni rozmisténo po trati v kratsich
intervalech.
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Priibéh zavodu

56.9 Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodé¢iho, Gsekového rozhodéiho nebo
jinak, Ze atlet opustil vyznacenou trat, a zkrétil si tak pfedepsanou vzdalenost, musi
byt diskvalifikovan.

Cilovy prostor musi byt dostateéné Siroky, aby umoznil nékolika bézcim bézet vedle sebe,
a dostatecné dlouhy, aby byli v cili oddéleni.

Pokud neni pouzivana cipova Casomira spolu se zaloznim systémem (jako napf.
Videozaznam) pro kontrolu pofadi v cili, musi byt vytvoreny nejvyse 0,70-0,80 m Siroké cilové
koridory (,,trychtyfe”), a to ve vzdalenosti asi 8 az 10 metrli za cilovou ¢arou. Jakmile jsou
atleti v cilovém koridoru, nesmi se navzajem predbihat. Cilové koridory musi byt dlouhé
35-40 m a atleti budou do nich nasmérovani poté, co prekroci cilovou ¢aru. Na konci kazdého
cilového koridoru si €inovnici poznamenaji startovni Eislo/jméno atletli a pfipadné jim
odeberou Cip.

Cilové koridory by mély mit na koncich, kterymi do nich atleti vstupuji, pohybliva lana, aby
v pfipadé napInéni koridoru mohlo byt pfetazeno za poslednim atletem dalSi lano, a dalSi atlet,
jenz dokoncil zavod, se mohl zafadit do nového cilového koridoru atd.

Na kazdé strané cilové Cary budou navic umisténi rozhodCi a Casoméfici, pficemZ se
doporucuje, aby za Ucelem nasledného feSeni protestu nebo odvolani tykajiciho se pofadi
vcili byl uréen ¢inovnik se zafizenim pro pofizovani videozéznamd (pokud mozno
s Gasovacem) a umistén par metri za cilovou ¢arou a natacel pofadi, v kterém atleti protinaji
cilovou ¢aru.
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57  Horské béhy a trailové béhy

Soutéze v horskych a trailovych bézich se konaji na riznych typech pfirodniho terénu (pisku,
polnich cestach, lesnich stezkach, jednotlivé vedenych péSinach, snéznych stezkach atd.)
a v rizném prostfedi (hory, lesy, planiny, pousté atd.). Zavody jsou vedeny vétSinou v terénu
mimo silnice, pro dosazeni nebo propojeni traté jsou vSak pfipustné Useky po zpevnéném
povrchu (napf. Asfaltu, betonu, makadamu atd.), avak mély by byt vyuzivany co nejméné,
jejich podil na celkové délce trati by nemél pfesahnout 25 %.

Trat

571 Cela trat musi byt oznacena tak, aby zavodnici vZadné Casti nemuseli vyuzivat
schopnosti orientace v terénu a mohli se po ni snadno pohybovat i nejrychlejsi béZci.
U horskych a trailovych béhi neni stanoven limit na délku, stoupani nebo klesani
a mohou byt usporadany jako okruh, nebo z bodu a do bodu B. Pokud se nejedna
o klasické horské béhy, zavody obvykle odrazi pfirozeny charakter regionu a jako
takové nebyvaji vedeny v opakujicich se stejnych okruzich. Zavodni traté by mély byt
pfesné zméfeny za pouziti GPS zafizeni s tim, ze soubor s GPS Udaji trati bude
k dispozici véem zavodnikim.

Bezpecnost, Zivotni prostredi

572 Poradatel soutéze musi zajistit bezpecnost atletl a ¢inovnikd. Je tfeba respektovat
specifické faktory, jako je nadmofska vyska, ménici se povétrnostni podminky
a dostupna infrastruktura. Pofadatel soutéZe odpovida za péci o Zivotni prostredi pfi
plénovani trati, b&éhem soutéZe i po jejim skongeni. Pofadatel musi zajistit, aby az na
vyjimky byla v pfipadé nouzového volani kterékoli Cast trati dosaZitelna do 30 minut.

Vybaveni

57.3 U horskych a trailovych béhd neni uréeno, Ze pro jejich absolvovani je zapotebi uréita
technika nebo specialni vybaveni, jako napfiklad horolezeckd vystroj. PouZiti
turistickych htilek mize byt povoleno podle uvaZeni pofadatele zavodu a v propozicich
zavodu musi byt jasné stanoveno, zda je jejich pouziti povoleno. Pofadatel zavodu
mize doporucit nebo nafidit povinné vybaveni, napfiklad odév, vétrovku, Celovku,
vodu a potraviny odpovidajici podminkam, které je mozno ogekavat béhem zavodu,
jez umozni atletovi vyhnout se krizovym situacim a v pfipadé nehody dat zpravu
a v bezpedi vyckat pfichodu pomoci.
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Organizace zavodu
57.4  Z ddvodu bezpecénosti sportovcti a s ohledem na zvlastnosti kazdého zavodu zvefejni
pofadatel pfed zavodem specifickd pravidla zavodu, kterda budou obsahovat
minimalné:
- Podrobnosti o odpovédném pofadateli (jméno, kontaktni Udaje, které Ize
pouzit v pfipadé nouze)
- Program soutéZe vcetné doby startt, ¢asového limitu, pfipadné casu
ukonéeni soutéze
- Podrobné informace o technickych parametrech zavodu véetné celkové
délky, celkového stoupéni a klesani, popisu hlavnich obtizi na trati
a umisténi pomocnych stanovist se specifikaci, zda jsou podporovana
nebo ne, a na nich dostupné obcerstveni.
- Podrobnou mapu a vyskovy profil trati
- Kritéria znaceni trati
- Umisténi kontrolnich stanovist a Iékarskych stanic/stanic pomoci (pokud
jsou zfizeny)
- Povolené, doporucené nebo povinné vybaveni (pokud je stanoveno)
- Pravidla pro externé poskytovanou pomoc zavodnikim véetné osobni
podpory na pomocnych stanovitich a udavani tempa
- Bezpecnostni pravidla, ktera je nutno dodrzovat
- Sankce a pravidla diskvalifikace

Start

57.5 Horské atrailové b&hy maji obvykle hromadny start; béZzci mohou také startovat
v samostatnych kategoriich dle pohlavi nebo véku. Pouziji se povely pro béhy delSi nez
400 m (viz ustanoveni TP 16.2.2). V z&vodech, kterych se Ucastni velky pocet atletd,
musi byt dana vystrazna znameni pét minut, tfi minuty a jednu minutu pfed startem.
Lze také pfidat odpocitavani 10 sekund pfed startem.
Tam, kde je trat mimoFadné Uzka, Ize pouzit starty ve stylu Casovky. V takovém pfipadé
musi byt tento styl startu uveden v propozicich zavodu.
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Priibéh zavodu
57.6  Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodé¢iho, Gsekového rozhodéiho nebo
jinak, ze atlet:

- opustil vyznacenou trat, a zkratil si tak pfedepsanou vzdalenost,

- piijiméa jakoukoli formu pomoci jako napf. Udavani tempa (pokud to v daném
zavodé neni vyslovné povoleno), nebo obderstveni mimo vyznacené
stanice pomoci,

- se nefidi ustanovenimi propozic daného zavodu, musi byt diskvalifikovan
nebo penalizovan podle podminek, které jsou v propozicich uvedeny.

Dokonceni zavodu

57.7 Poradatel zavodu musi pfed jeho zahajenim informovat zavodniky, zda v zavodé Ize
dosédhnout shodného vysledku. Pokud pofadatel zavodu nevyda konkrétni pokyny,
shodného vysledku miZze byt dosazeno, pokud je na cilové ¢are jasné patrny zamér
zéavodniku.

Narusovani pribéhu zavodu

57.8 Poradatel zavodu musi zajistit, aby vefejnost a média (napf. bé&Zci &i cyklisté
s kamerou) nenaru$ovali pribéh zavodu, ani neposkytovali nedovolenou pomoc
(v€etné informovani o ostatnich bézcich), kterou maji k dispozici pouze oni na zakladé
svého postaveni v zavodé. Bézci s kamerou by se méli vzdy pohybovat za bézci, které
nataceji, a musi byt jasné oznaceni (napf. Vestou vyrazné barvy), aby bylo mozné je
odlisit od Ucastnikt zavodu a divakad.

Hodnoceni horskych a trailovych béhi

57.9 Povaha horskych a trailovych béh( je takova, Ze nejsou stanoveny Zadné standardni
vzdalenosti ani profily trati. Zavody mohou téz probihat formou $tafetovych béhd, kdy
¢lenové druzstev bézi bud' stejné dlouha kola, nebo rlizné Useky trati (styl Ekiden).
ITRA klasifikuje zavody podle stupné obtiznosti a metoda je zalozena na ,km-Usili“.
Celkova hodnota ,km-Usili“ se ziska sloucenim délky trati s pfevySenim nasledovné:
Délka trati: kazdy 1 km = 1 km-Usili
PFevySeni: kazdych 100 m vertikélniho stoupani = 1 km-usili
Napfiklad vypodet pro zavod na 65 km s pfevy$enim 3500 m je: 65 + 3500/100 = Usili
100 km. Na zakladé vzdalenosti-Usili je kazdy zavod zafazen do klasifikace obtiznosti.
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Body obtiznosti 1-6:
Vzdalenost-Usili obtiznost
0-24 0
25-44
45-74
75-114
115-154
155-209
210 +

o OB w NN -

Mezinarodni zavody
57.10 Mezinérodni a regionalni mistrovstvi by kromé vySe uvedenych obecnych

pravidel mély probihat v souladu s technickymi pokyny pro mistrovstvi svéta
v horském a trailovém béhu (World Mountain and Trail Running Championships
Technical Guidelines). Pro kategorizaci mezinarodnich zavod( se pouziva nasledujici
terminologie:
- Zavody do vrchu — z&vod s trati pfevazné do vrchu, ktery obvykle netrva
déle nez 60 minut
- Klasicky zavod — zavod s trati nahoru a dolli o délce do 30 km

- Kréatky trail — zavod nahoru a dold o délce 30-60 km
- Dlouhy trail — z&vod nahoru a dold o délce pfes 60 km

PoZadavky stanovené pro mistrovstvi svéta vhorském a trailovém béhu jsou

nasledujici:
< . . I Ideélni Cas vitéze
Zavod Délka trati Prevyseni v muzské kategorii
Dlouhy trail 75-85km 3500-6000 m 7h45min az 8h15min
Kratky trail 35-45km 2000-3000 m 3h45min az 4h15min
Klasicky - dospeli | > 15 m 600-900 m 55-60 min
(nahoru a dolti)
Klasicky —juniofi 5-7km 300-450 m 25-30 min
(nahoru a dolt)
700-1000 m
Do vrchu — dospéli 4-7km (prumérny doporuceny 40-50 min

sklon je pfes 10 %)
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