Zmeny pravidel vydane
v roce 2025

L. Pudilova, I. Machova



Zmény pravidel vyhlasené v roce 2025 Svétovou atletikou (WA),
jak byly prezentovany na webinari v listopadu 2025.

Zmény a dodatky pravidel - cervené

Zmény a dodatky ve stavajicim zeleném textu — tucneé zelené
Vysvétleni divodu zmény/dodatku - oranzove



Soutézni pravidla



SR .,

Ve vsech soutézich pro svétovy zebricek podle
odstavce 1 a), b) ac) a2 a) ab) Odvolaci jury,

ktera se sklada ze tri, péti nebo sedmi clend,
muze byt jmenovana.

12 — slozeni odvolaci jury

Toto dava organizatorovi soutéze moznost vybrat si, zda chce
Jury jmenovat nebo ne.



e SP 18.1 - Referee

Pokud nedojde k rozhodnuti refereemi na plose
da konecné rozhodnuti video referee na zakladée
zabéru z kamer, vyjma startu, kde ma konecné

slovo referee startu.

Toto plati zejména tam, kde neni ustanovena odvolaci jury,



RE
«4  Sp188POZN.
Podminky pro para atlety

Toto pravidlo nepovoluje ucast vodicu pro
zrakove postizené sportovce, pokud to vyslovné
nepovoluji pravidla konkrétni soutéze.

Presunuto ze zeleného (vysvéetlujiciho) textu.



X B
s SP 22.6
pravomoci refereeho startu a startéra
... V pripadé disciplinarnich prestupkt rozhoduje

referee (viz také pravidlo 16.5 Technickych
pravidel).

Aby bylo jasné, ze takové prestupky resi varovanim/diskvalifikaci
referee, a ne starter.



SR o,

25.4 Ve startovni listiné a vysledcich je tfeba pouzivat podle potrfeby tyto standardni

5.4 — r“ ve vicebojich

zkratky:

= NESTArtoval ....ceeee e DNS
- Nedokonc il (u soutézi v béhu a chQzi) ......cccceevvverveennnnne. DNF
- Bez zdaren€ho poKuSU .......cccceeveeveerieene e NM
- Diskvalifikovan (nasleduje pFislusné pravidlo) ................. DQ
- Zdareny pokus ve skoku do vysky a skoku o tydi .............. @)

- Nezdareny POKUS ......ccoeveeiee ettt et e e e e X
-Vynechany Pokus ...t e -

- Odstoupil ze soutézZe (soutéze v poli rebe-veveebeii) ... r



&S &
- m SP 25.4 —  r“ve vicebojich/zeleny text

. —pouziva se pouze u soutézi v poli (nebo soutéze v poli v
ramci viceboje), ale ne pro cely viceboj. To, ze nékdo odstoupi z
viceboje se projevi tak, ze v nasledujici discipliné bude mit
uvedeno DNS a v konecCnych vysledcich pak DNF. Atlet ale take
muzZe po odstoupeni z jedné discipliny ve viceboji pokracovat.
Pouziti symbolu ,r” je urceno k tomu, aby bylo mozné vyresit
situace, kdy se atlet rozhodne nepokracovat v soutezi v poli z
divodu zranéni (nebo z jakéhokoli jiného duvodu; neni nutné,

aby jej atlet uvadél) ... Hraje-to-takérelivevicebojichjelikeoz tate




&E & =
o SP 29 — Rozhodci svolavatelny

Pridan text do zeleného textu pod pravidlem, odrazi to béznou praxi z
nékterych zavodu:

Je-li zfizeno shromazdovaci misto, vsichni atleti se na néj musi
dostavit. Shromazdovaci misto se povazuje za soucast
svolavatelny a vSechny Casy pro vstup musi byt atletum a tymim
predem oznameny. Na tomto misté muze byt provedena uvodni
kontrola startovnich oznaceni, tasek nebo jinych relevantnich
predmétu atletl. Ze shromazdovaciho mista jsou atleti
doprovazeni povérenymi funkcionari nebo dobrovolniky do
hlavni svolavatelny, kde jsou provedeny vsechny zbyvajici



SP 32 — discipliny, pro které se vedou svetoveé rekordy

uz20 Uz20 -
Event Men | Women Men Wamen Timing
Relay Races|4 x 100m v v v v FAT
4 x 100m Mixed"” v v v v FAT
4 x 200m v v FAT
4 x 200m sh v v FAT
4 x 400m v v v v FAT
4 x 400m sh v v FAT
4 x 400m Mixed"” v v FAT
4 x 400m Mixed sh* v v FAT
4 x 800m v v FAT or HT
4 x 800m sh v v FAT or HT
4 x 1500m v v FAT or HT
Distance Medley v v FAT or HT

4x100m Mix — ustanovuijici rekord bude stanoven po 1.1.2026 a musi byt lepSi
nez nejlepsi Cas dosazeny v roce 2025.
4x400m Mix sh — ustanovujici rekord bude stanoven po 1.3.2025 a musi byt lepsi

nez 3:12.44.




S P 3 2 - svetove rekordy v chodeckych disciplinach

Nové se povedou od 1.1.2026 rekordy v pul maratonu a
maratonu na draze i na silnici.

Ustanovujici svetové rekordy budou stanoveny po 1.1.2026.
Vykon pro pulmaraton musi byt lepsi nez 1:21:30 u muzu a
1:30:30 u zen. Vykon pro maraton musi byt lepsi nez 2:56:30 u
muzu a 3:17:00 u zen.

Pro ustanovujici rekord CR bude vzat nejlepéi vykon dosaZeny v roce 2026.



Ko
& S SP 32 POZN.

POZN. 1: Vyjma chodeckych soutézi na draze, Svétova atletika vede dva
svetové rekordy zen dosazené na silnici: jednak rekordy dosazené ve smisené
soutézi (Mx), jednak rekordy dosazené v ryze zenské soutézi (Women only
»Wo"“).

V chodeckych soutézich bude veden pouze jeden svetovy rekord, kterého lze
dosahnout bud ve smisené, nebo v ryze zenské soutézi. V soutézi na jednu
silnicni mili bude veden pouze rekord dosazeny v soutézi samostatné
kategorie.

Pro ucely tohoto pravidla se za smiSené soutéze povazuji soutéze podle TP 9.1
a soubézné (simultanni) soutéze podle TP 9.3.



Technicka pravidla



TP 3 - Kategorie podle véku a pohlavi

Vekové, muzskeé a zenske kategorie

3.3 Soutéze podle téchto pravidel se déli na muzske, zenské a
univerzalni soutéze. TP 9 specifikuje pozadavky pro dané
klasifikace soutezi

3.4 ZpUsobilost atlet soutézit v muzské kategorii a zpusobilost
atletl soutézit v zenské kategorii je stanovena v Predpisech pro
zpusobilost.

3.5 Presunuto do TP 3.4

Restrukturalizace po zméné Pravidel o zpusobilosti



TP 5 - obleéeni, obuv a startovni oznaceni

5.1 Pridan zeleny text: Pri chodeckych soutézich nesmi atlet mit
obleceni, které brani jasnému a uplnému pohledu na oblast
kolene. Avsak, aby bylo jasno, dlouhé, na nohy atleta priléhave
yleginy” jsou pripustné.

5.2 Atleti mohou soutézit bosi nebo v Atletické obuvi na jedné
nebo obou nohach.

Pridan zeleny text: Pro kontrolu obuvi jsou specifické informace
uvedeny v Pokynech pro kontrolu obuvi, které je mozno stahnout
na webovych strankach WA. Zejména se neocCekava, ze se bude



Dalsi podminky/Poznamky

Discipliny na draze a v poli Tretry 20 mm, nebo obuv bez hiebli U vSech skok( podrazka ve stfedu

s vyjimkou chtize na draze predni ¢asti chodidla atleta nesmi byt
vysSSi nez podrazka ve stredu paty
atleta dle Predpist 8.3 a 8.4 (tj. ve
stfedu boty na 12 % a 75 % vnitfni

délky boty).
Béhy na silnici, chlize nadrazeana [lluln
silnici
Prespolni béhy Tretry 20 mm, obuv bez hieb( 40 Dle Predpisu 8.6 do 31. bfezna 2026.

T ({5, @isy i S el Od 1. dubna 2026 obuv s hieby nebo

bez hiebl (obuv na silnici) pouZivana
v prespolnim béhu bude bez omezeni
tloustky podrazky.

Horské a trailové béhy Bez omezeni



& %
“m TP 7 — varovani a diskvalifikace

TP 7.3 bude uplatnéno u atleta, jemuz bylo udéleno druhé
napomenuti ve stafetovém zavodé, nebo byl primo vyloucen ze
stafetového zavodu a celé druzstvo tim bylo diskvalifikovano.

Pridan dalsi zeleny text uvadeéjici priklady:

Nasledujici priklady vice objasnuji mozné dusledky obdrzeni
zluté karty v zavodu stafet:

Priklad 1:

Atlet A obdrzel zlutou kartu v individualnim zavodé

Atlet A obdrzel druhou zlutou kartu ve stafeté



X TR 7

Priklad 2:

Atlet A obdrzel zlutou kartu v individualnim zavodé

Atlet B obdrzel Zlutou kartu ve Stafeté

Dlsledek: Zzadna akce vici Stafeté

Priklad 3:

Atlet A obdrzel zlutou kartu v individualnim zavodé

Atlet B obdrzel Zlutou kartu ve Stafeteé

Atlet C obdrzel zlutou kartu v téze stafeté

Disledek: Stafeta obdrZela éervenou kartu (2 Zluté) — Stafeta je DC

Atleti vSak mohou startovat v individualnich disciplinach.



o TP 8.2 a 8.6 — Protesty a odvolani

8.2 Protesty tykajici se vysledkt nebo prabéhu discipliny (kol
soutéze) musi byt podany do 30 minut po urednim vyhlaseni
vysledku této discipliny (kola soutéze).

Aby bylo jasno, ze protest musi byt podan po relevantnim kole, ne az po
finale.

8.6 Platnost vykonu dosazeného pod protestem

Prvni odstavec TP 8.6 se vztahuje na vsechny discipliny, nikoliv
pouze na discipliny v poli.




Ko
& S TP9a9.1l

9 Smisené Klasifikace soutéeze

9.1 Podle téchto pravidel mohou byt vysledky rozdeleny podle
této klasifikace:

- soutéze klasifikované jako muzské

- soutéze klasifikované jako zenské

- souteze klasifikovaneé jako smisene




& PO

Kde smisené soutéze pokryvaji soutéze, ve kterych muzi a zeny
soutézi spolecné bez rozdélené klasifikace vysledku, stejné tak
stafety nebo tymy, ve kterych jsou jak muzi, tak zeny zahrnuti ve
spolecném tymu.

POZN.: Smisené soutéze jsou povoleny v souladu s platnymi
predpisy prislusného organu.

Zatimco kategorie muzu a Zen, jak jsou definovany v TP 3,
odkazuji na zpusobilost sportovcu k soutézeni, klasifikace

soutéze, jak je definovana v tomto TP 9.1, se vztahuje na
klasifikaci vysledkll. Muze existovat klasifikace pouze pro muze,



~3C nove TP 9.2 2 9.3

Jako dusledek dodatkd TP 3 byly noveé vlozeny dva odstavce a
puvodni TP 9.2 a 9.3 byla precislovana.

9.2 Atleti mohou byt klasifikovani v soutézich klasifikovanych jako
muzské nebo smisené, pokud jsou zpUsobili soutézit v muzské
kategorii podle TP 3.3 a 3.4. Atleti mohou byt klasifikovani v
soutézich klasifikovanych jako zenské nebo smisené, pokud jsou
zpusobili soutézit v zenské kategorii podle TP 3.3 a 3.4.

Ve smisenych soutézich muzi i zeny soutézi pro vysledky
jednotné klasifikace.



& TP 9.3 a 9.4

9.3 Simultanni (soubézné) soutéze

Simultanni (soubézné) soutéze jsou souteze, ve kterych se muzi a
zeny ucastni spolecné, ale klasifikace vysledkl je oddélena
(samostatna pro muze i pro zeny).

Pavodni TP 9.2 bylo upraveno, ale podstata a vyznam se
nezmenil

9.4 Simultanni soutéze V-seutezich4inyehnezruvedenovFHRP-9-1;
konanéyeh zcela na stadionech, nejsou smisené-souteze-mez

muzskymi-azenskyrmi-ucastaiky bézné pripustné.




R0 TP 9.4

Nicméné nasledujici jsou povoleny:

e vsoutézich uvedenych v odstavcich 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), (c) definice
Soutéze pro svetovy zZebricek v soutézich v poli, pokud je to povoleno
prislusnymi predpisy

e vsoutézich uvedenych v odstavcich 1. (d), (e) a 2. (d), (e) definice Soutéze
pro svetovy zebricek vzdy u disciplin v poli a soutézi podle TP 9.4.1, pokud
je to vyslovné povoleno prislusnou oblastni asociaci

e vsoutézich uvedenych v odstavci 3 definice Soutéze pro sveétovy zebricek
vzdy u disciplin v poli a soutézi podle TP 9.4.1, pokud je to vyslovné
povoleno prislusnou narodni ¢lenskou federaci



e TP 9.4.1

92 1-smiseneé 9.4.1 soubezné zavody na stadionu v bézich na 5000
m a delSich jsou povoleny pouze.....

922 9.4.2 discipliny v poli pro muze a zeny mohou probihat
zaroven na jednom nebo vice mistech......

/ménil se i zeleny text za drivéjSim pravidlem 9.2.2



&{o novy zeleny text:

Ucelem TP 9.4.1 je usnadnit priib&h zavod{i na 5000 m nebo delich, pokud je

v pfipadé delSich zavodl {j—tratpro-chitzi-na-drize-o-délce10000-mnebeo

delsi) prihlaseno malé mnoizstvi atletd jednoho nebo obou pohlavikey-—z

U&elem pravidla neni poskytnout Zendm moznost soutézit v zavodech proti

muzUm a ziskat tak pripadné lepsi vykonnostni podminky.

Pro vylouceni pochybnosti, simultanni soutéz je:

a) povolena na vsech narodnich soutézich v poli a je-li to specialné povoleno
prislusnou narodni clenskou federaci, tak i na tratich 5000m nebo delsich
v souladu s TP 9.2.1 (Zadné povoleni od oblastni asociace neni

pozadovano);



b) povolena na soutézich podle odstavce 1. (d), (e) a 2. (d), (e) definice
Soutéze pro svetovy zebricek u disciplin v poli a pokud je to vyslovné
povoleno prislusnou oblastni asociaci na tratich 5000m nebo delsich v
souladusTP9.2.1

c) nenipovolena na soutézich podle odstavce 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b), (c)
definice Soutéze pro sveétovy zebricek mimo pripadu soutézi v poli,
pokud je to povoleno prislusnymi predpisy



#"
~R0 TP 15 — startovni bloky

Pri umisténi na draze nesmi jakakoliv jejich cast presahovat
startovni ¢aru nebo zasahovat do jiné drahy, vyjma situace, kdy
neprekazeji Zddnému jinému atletovi, mlGze zadni ¢ast ramu
presahovat pres vnejsi caru drahy.

Doplnén novy zeleny text:

Aby bylo jasné, pozadavek na to, aby bloky nepresahovaly pres
startovni ¢aru, zahrnuje ram blokad.



8 1p16.2a POZN.

- ~Pri
vSech zavodech konanych podle odstavcu 1. (a), (b), (c), (d) a 2.
(d) definice Soutéze pro svétovy zebricek startér dava vsechny
povely pouze v anglictine. Pri vSech ostatnich zavodech musi
startér davat povely ve-své-astnriFeci v mistnim jazyce, v
anglictiné Ci ve francouzstiné.

Drivéjsi poznamka se stala soucasti Pravidla.

Aby bylo jasné, ze zahranicni startér dava pokyny v mistnim
jazyce, ne ve svém vlastnim.



“m TP 16.5 - start

16.5 ...Nicméné pokud byl start prerusen z vnéjSich dlvodu nebo
vrchni rozhodci nesouhlasi s rozhodnutim startéra, musi byt
vsem atletim ukazana zelena karta potvrzujici, Ze chybny start
nebyl zpusoben zddnym z atletl na startu. Mohou byt schvaleny i
alternativni vizualni nebo zvukové indikace, jako je pouziti
Sirokouhlych obrazovek nebo vyhrazenych monitort, komunikace
prostrednictvim reproduktoru, pouziti svételnych vézi nebo
podobnych zarizeni atd. Postup musi byt nejprve koordinovan
mezi technickym delegatem (delegaty), refereem startu a rezii
zavodu a méla by byt informovana i vysilajici (TV) organizace.




X B
%W TP 16.5 - start

Pokud atlet podle nazoru startéra: ...
16.5.3 po povelu ,Pripravte se!” Ci ,,Pozor!“ rusi ostatni atlety v

tomto béhu zvuky, pohybem (i jinak;-cozpovedektomuzese
canto atlat d i iednani_ktaré by jinak byl -
chybny-start; bez ohledu na to, zda to vede k tomu, ze se atlet(i)
dopusti toho, co by bylo povazovano za chybny start, startér
prerusi start.

V pfipadé TP 16.5.1 nebo TP 16.5.2 Referee muze atleta
napomenout za nevhodné chovani (diskvalifikovat v pripadée
druhého poruseni pravidel v téze soutézi) v souladus TP 7.1 a



X B
%"TM TP 16.5 - start

V pripadé TP 16.5.3, jestlize pohyb nebo konani atleta zpUsobi, ze se jiny
atlet(i) dopusti jednani, které by jinak bylo povazovano za chybny start,
Referee mUize atleta napomenout za nevhodné chovani (diskvalifikovat v
pripadé druhého poruseni pravidel v téze soutézi) vsouladusTP 7.1a 7.3.V
opacném pripadé se ukaze zelena karta. Avsak v pripadé opakovanych pohybu
stejného atleta pri vice neuspésnych startech, i kdyz nevedou k tomu, ze se
jiny atlet(i) dopusti jednani, které by jinak bylo povazovano za chybny start,
Referee i tak mUzZe napomenout provinilého atleta za nevhodné chovani
diskvalifikovat v pripadé druhého poruseni pravidel v téze soutézi) v souladu s
TP7.1a7.3



& TP 16.5 - start

Aby se vyjasnily podminky, za kterych muaze byt start prerusen, a
upresnit podminky, za kterych muze byt udélena zluta (nebo
cervena) karta.

Ve trech pripadech byl pridan stejny text o povolenych
alternativnich indikacich signalizujicich poruseni pravidel na
startu-do TP 16.5, 16.8 a 16.9



" TP 16.8 POZN.

... Jestlize ehybry vraceny nebo preruseny start nezavinil zadny z
atletl, nesmi byt nikdo napomenut a vSem atletim bude
ukazana zelena karta. Mohou byt schvaleny i alternativni vizualni
nebo zvukoveé indikace, jako je pouziti Sirokouhlych obrazovek
nebo vyhrazenych monitord, komunikace prostrednictvim
reproduktoru, pouziti svételnych vézi nebo podobnych zarizeni
atd. Postup musi byt nejprve koordinovan mezi technickym
delegatem (delegaty), refereem startu a rezii zavodu a méla by
byt informovana i organizace zajistujici prenos (TV).



“m TP 16.9 - start

....Pokud je pouzito oznaceni drah, které to umoznuje, a atletovi,
ktery je zodpovédny za chybny start, je ukazana karta, je na
tomto oznaceni zvednut odpovidajici ukazatel. Mohou byt
schvaleny i alternativni vizualni nebo zvukové indikace, jako je
pouziti Sirokouhlych obrazovek nebo vyhrazenych monitord,
komunikace prostrednictvim reproduktord, pouziti svetelnych
veézi nebo podobnych zarizeni atd. Postup musi byt nejprve
koordinovan mezi technickym delegatem (delegaty), refereem
startu a rezii zavodu a meéla by byt informovana i organizace
zajistujici prenos (TV).



& TP 17.5.2 - z3vod

... Na zacatku cilové rovinky musi byt obdobné vyznaceno, kde se
atleti vnéjsi skupiny pri bézich na 1000 m, 3000 m (pripadné
3000 m steeplechase) a 5000 m mohou pfripojit k atletum, ktefri
vybéhli ze zakladni startovni ¢ary. Toto vyznaceni (breakpoint) je
mezreé-nutnée provest znackou 50 mm x 50 mm na care meazi
Ctvrtou a patou drahou (resp. tfeti a Ctvrtou pfri Sesti drahach).
Bezprostredneé pred touto znackou musi byt az do spojeni obou
skupin umistén kuzel nebo praporek.

Pokud atlet nedodrzi toto pravidlo, bude diskvalifikovan. V
pripadé stafetoveho zavodu bude diskvalifikovano jeho druzstvo.



X B
'&m Zeleny text za TP 17.5.2

Znacky pouzivané na obloukové care pro béeh na 800 m a
prislusné zavody musi mit rozméry 50 mm x 50 mm a nesmi byt
vyssi nez 0,15 m.

Pro vyloucCeni pochybnosti pri dodrzeni SP 25.4, kdy je
uplatnovano pravidlo, podle néhoz je atlet diskvalifikovan:

(a) pokud atlet slapne na c¢aru nebo do drahy, pak se uplatni TP
17.2.3, pripadne 17.2.4, podle potreby

(b) pokud atlet sebéhne pred sebéhovou c¢arou nebo
breakpointem rozdélenou-startevniznracked, pak se uplatni
TP 1/.5,




a0 P 20.1 - nasazovani, losovani a kvalifikace

..Konaji-li se kvalifikaCni kola, musi jimi projit vSichni startuijici a
do dalSiho kola se kvalifikovat, vyjma pripadu, kdy fidici organ
dané soutéze rozhodne, ze v jedné nebo vice jednotlivych
disciplinach se uskutelni ptedbézne-kvalifikacni kolo (nebo kola),
a to bud béhem dané soutéze, nebo pri jedné nebo vice
predchazejicich soutézi. Toto predbézné kvalifikacni kolo
rozhodne o nékterych nebo o vSech atletech, kteri budou
opravnéni soutézit v nékterém z dalsich kol soutéze.

POZN. 2: Dalsi kvalifikacni kolo (kola) muze (mohou) zahrnovat

predbézné kvalifikacni kolo (kola) a/nebo opravné kolo (kola).
Aby se umoznila opravna kola, ve kterych by nesoutézili vSichni atleti.

VSimnéte si také podobnych naslednych vypusténi v TR20.2.1; TR20.4.1 a TR25.9



X B
LA TP 20.2.1 —kola rozbéhy

... Predpisy (soutézni rad) kazdé soutéze maji zahrnovat tabulky, podle nichz,
pokud nenastanou mimoradné okolnosti, bude uréen pocet kol, pocet béht v
jednotlivych kolech a kvalifikacni postup, ......

POZN. 2: Technicky delegat(i) nebo organizatori se mohou odklonit
od pouzivani takovych tabulek, pokud to povazuji za vhodné k
zajisteni vetsi spokojenosti v zavodu nebo lepsich soutéznich

podminek pro atlety.

POZN. 2-3: Propozice soutéze mohou stanovit zpusob, jakym budou
v semifinalovych a finalovych bézich obsazena mista uvolnéna
atlety, kteh’ nepokraéujl' Y soutéii atlety, kteFi se v predchozich

To umoznuje vétsi erX|b|I|tu v sestavovani kvalifikaCnich kol.



&

~RC Sefazeni béicd a rozdéleni do jednotlivych béhd
20.2.3. Pri sestavovani rezbéh kvalifikacnich kol se doporucduje vzit
v Uvahu co nejvice informaci o vykonnosti atletl a jednotlivé béhy
obsadit tak, aby se za normalnich okolnosti do finale probojovali
nejlepsi zavodnici.
Jedna se také, pokud je to mozné, o vyhybani se stfetu nejvykonnéjsich atletu
(bézné urcenych podle vykonu v kvalifikacnim obdobi, pficemz se berou v Uvahu
takovezalezitestyake-aktualni vyboclujici osobni rekordy) ve stejnych rozbézich,
coz také plati pro zavodniky stejné clenské federace nebo druzstva.
Ve vsech takovych pripadech musi byt po pocatecnim prideleni v rozbézich
provedeny upravy nasazeni. K tomu musi vsak dojit drive, nez probéhne losovani
do drah. Jakmile budou provedeny tyto zmény, musi probéhnout zaverecna

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ UIV‘V v ‘ | v 7



%{‘W Serazeni bezcu a rozdeleni O Jjednotlivyc enu

Pri uplatnovani téchto zdsad musi byt provedeny presuny atlet(:

a) v prvnim kole, a to mezi atlety s podobnymi vysledky na seznamu nejlepsich
platnych vykonu v predem stanoveném obdobi, a

b) v ndsledujicich kolech, mezi atlety nasazenymi do stejné ,,skupiny drah“ v souladu
s ustanovenimi TP 20.4.3 az 20.4.5.

v 7 v Ve
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iﬁm Serazeni bezcu a rozdeleni do jednotlivych behu

Pokud pouzitelné predpisy nestanovi jinak, u velkych soutézi by zakladem pro
nasazeni mél byt nejlepsi dosazeny Cas kazdého atleta za platnych podminek
(v€etné odectu rychlosti vétru v prislusné soutézi) behem predem stanoveného
obdobi. Toto obdobi muze byt stanoveno v prislusnych predpisech nebo v
dokumentu, ktery stanovi vstupni podminky a ucastnické limity soutéze. Pokud
takova specifikace neexistuje, meél by byt pouzit nejlepsi vysledek sezony, pokud
technicky (technicti) delegat(i) nebo organizator nerozhodnou, ze kvuli urcitym
okolnostem bude pouzito jiné obdobi nebo jina kritéria.

Pri nasazovani by se nemély zohledriovat tyto faktory: vykony dosazené béhem
tréninku nebo testy, i kdyz se jevily jako soutéz, nebo domnénky o tom, ¢eho ,je
zavodnik schopen®, ale ¢eho nikdy nedosahl. .....



KR
“m TP 20.4.2 - Rozdéleni do drah

Roprwaimkele V kterémkoliv kole po prvnim kole jsou zavodnici
serazeni na zakladé vysledkl predchazejiciho kola podle postupu

uvedeného v TP 20.3.2, odst. (a) nebo pro béh na 800 m podle
TP 20.3.2 odst. (b).

Tato editacni uprava lépe odrazi to, co je jiz zavedenou praxi.



REE
& TP 20.4.2 - Rozdéleni do drah

, Béh na 800 m
se mlZe bézet s jednim nebo dvéma atlety v kazdé draze. V soutézich podle
odstavct 1. (a), (b), (c) a 2. (a), (b) definice soutéze pro svétovy zebricek by
vSak mélo byt pridéleni dvou atletl do jedné drahy obvykle provedeno pouze
v prvnim kole kromé stavu, kdy vlivem rovnosti umisténi nebo rozhodnutim
vrchniho rozhodciho ¢i jury postoupilo do nasledujiciho kola vice atlett, nez

sepfedpoekladale je pocet drah.



& TP 20.4.2 - Rozdéleni do drah

V soutézich podle odstavcl 1. (e), 2. (e) a 3. definice soutéZi pro svétovy
zebricek se zavody na 800 m mohou bézet také bez drah s pouzitim obloukové
startovni ¢ary nebo skupinovych startu.

Podle TR17.5 a poznamky k TR17.5.1 je nepouzivani drah povoleno pouze v
soutézich podle odstavcu 1. (e), 2. (e) a 3.



e TP 20.4.3a TP 20.4.6

20.4.3V bézich na rovince s 8 drahami: ....
20.4.6 V bézich na rovince s 9 drahami:

(@) V prvniskupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na prvnich tfrech mistech
prodrahy 4,5 a 6.

(b) Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druZstva na ctvrtych a patych
mistech pro postaveni v drahach 3 a 7.

(c) Ve treti skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na Sestych a sedmych
mistech pro postaveni v drahach 2 a 8.

sVvVvV/

pro postaveni v drahach 1 a 9.



LA TP20.4.4aTP20.4.7

20.4.4 V bézich na 200 a 300 m na draze s 8 drahami: ....

20.4.7 V bézich na 200 a 300 m na draze s 9 drahami:

(a) V prvni skupiné se losuji ¢tyri nejvyse umisténi zavodnici nebo druzstva pro
drahy 5,6, 7 a 8.

(b) Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na patych, Sestych a
sedmych mistech pro postaveni v drahach 3, 4 a 9.

sVvVVvV/

postaveni vdrahach 1 a 2.



38 TP20.45aTP20.4.8

20.4.5 V bézich na 400 m, ve vSech sStafetach do 4 x 400 m véetné a na 800 m,

které se startuji v drahach na draze s 8 drahami : ...

20.4.8 V bézich na 400 m, ve vSech sStafetach do 4 x 400 m v€etné a na 800 m,

které se startuji v drahach na draze s 9 drahami :

(@) V prvniskupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na prvnich trech
mistech pro drahy 5,6 a 7.

(b) Ve druhé skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na ctvrtych a patych a
Sestych mistech pro postaveni v drahach 4 a 8.

(c) Ve treti skupiné se losuji zavodnici nebo druzstva na Sestych a sedmych
mistech pro postaveni v drahach 3 a 9.

eVvVvV/

pro postaveni v drahach 1 a 2.



&5
“WTP 20.4 —losovani drah doplnéni zel. textu

U POZN. 3, ma-li stadion k dispozici vice rezesm-drah, nez startujicich atletu
(at uz z divodu poctu prihlasek, nebo vzhledem k propozicim) méli by
technicti delegati (nebo pokud nejsou, pak organizatofi) predem rozhodnout,
které drahy budou pro tento ucel pouzity a méli by uplatriovat principy vyse
uvedeného systému s nezbytnymi Gpravami. Napriklad v pripadé ovalu s
deviti drahami by v situacich, kdy se zavodu zucastni méné nez devét atletu,
draha Cislo jedna nebyla vyuzita. V disledku toho by méla byt pouzita podle

TP 20.4.3 az 20.5.5 pro-ucelyFRP20-4-bude-druha-draha-pevazovana-draha 2
jako draha 1 a tak dale.

Dasledky dodatkd k TP 20.4.3 az TP 20.4.8



gt:" A4 /7 Vv V4 \4
& TP 22 - prekdzkové béhy
22.1 Standardni délky prekazkovych zavodu jsou:

- muzi, U20 (juniofi) a U18 (dorostenci): 110 m, 300 m, 400 m
- Zeny, U20 (juniorky) a U18 (dorostenky): 100 m, 300 m, 400 m

Pro béhy na 100, 110 a 400 m musi byt v kazde draze sada 10
prekazek. Pro béeh na 300 m musi byt v kazdé draze sada 7
prekazek.

Prekazky musi byt rozestaveny dle nasledujicich tabulek:



délka trati

Muzi, U20 (juniofi) a U18 (dorostenci):

110 m

300 m
400 m

nabéh na prvni | vzdalenost dobéh do cile
prekazku mezi

prekazkami
13,72 m 9,14 m 14,02 m
50,00 m 35,00 m 40,00 m
45,00 m 35,00 m 40,00 m

Zeny, U20 (juniorky) a U18 (dorostenky):
délka trati

nabéh na prvni | vzdalenost dobéh do cile
prekazku mezi

100 m
300 m

prekazkami
13,00 m 8,50 m 14,50 m
50,00 m 35,00 m 40,00 m




Standardni vysky (m) prekazek jsou:

Délka trati, Dorci (U18) | Zeny, Dorky (U18)
juniorky
(U20)
110 m /100 m 1,067 m 0,991 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m
300 m /400 m 0,914 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m 0,762 m



.3 Uprava TP 22.6.3

22.6.3 pfimo nebo neprimo porazi reboposune prekazku ve své
nebo jiné draze tak, ze tim ovlivni jiného(jiné) atleta(y) v zavodé
nebo mu (jim) bude v zdvodé branit, a/nebo porusi i jiné pravidlo.

22.6.4 primo nebo neprimo posune prekazku ve své nebo jiné
draze tak, Zze tim vyrazné ovlivni jiného(jiné) atleta(y) v zavodé
nebo mu (jim) bude v zdvodé branit, a/nebo porusi i jiné pravidlo.

Do zeleného textu je pak pridan text (tucne), aby bylo jasn€, ze mirné posunuti
prekazky bez vyrazného efektu na druhého atleta nemusi nutné znamenat
diskvalifikaci:



Situace, kdy atlet porazi nebo posune prekazku v jiné draze, musi
byt vykladana logicky. Napriklad atlet, ktery porazi nebo posune
prekazku v draze atleta, ktery jiz tuto prekazku prekonal, nebo
jehoz posunuti vyznamné neovlivni postup druhého atleta (t;j.
nevede k vyznamnym dopadiim, jako je zména jeho rytmu,
zkraceni nebo prodlouzeni kroku, zména sméru nebo zpusobi
narazu do prekazky, ke kterému by bez posunuti nedoslo),
nemusi byt nutné diskvalifikovan, pokud jinak neporusi
pravidla......



8 Tp24.4aTP245

24.4 ....pridan zeleny text:

Lepici paska, ktera jinak splnuje toto pravidlo, muze byt roztrzena
na jeden nebo vice kusu, aby vznikla jedna znacka jiného tvaru,
ktera bude lépe rozeznatelna. ................. Pro soulad s TP 25.3.

24.5 ...Zavodnici nesmeéji mit rukavice ani nanaset na ruce nebo na
kolik material nebo latku (jinou nez povolenou podle TP 6.4.3)
umoznujici lepsi drzeni koliku.

Pokud atlet nedodrzuje toto pravidlo, bude jeho druzstvo
diskvalifikovano.

Pro srozumitelnost a konzistenci s ostatnimi pravidly TP 24.



KR
& i TP 24.6 - zvednuti upusténého koliku

Pokud kolik upadne na zem, musi jej zvednout atlet, ktery jej upustil, smi
pritom opustlt svou drahu, nesmi si vsak takto zkratlt trat—Naw&pekuel—keJm

teiee—ustmorevem—eleel-r—zen&a pokud neni braneno Y zavode jinému atletow pri
znovu uchopeni koliku, upusténi koliku nesmi byt divodem k diskvalifikaci. Pri
prekrocCeni cilové ¢ary musi byt kolik nesen prislusnym atletem.

Pokud vSak-atlet toto pravidlo nedodrzi, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

Pro atleta je velmi obtizné dodrzovat platna pravidla a uprostred shonu
zavodu vedét, kde presné upustil stafetovy kolik. | pro rozhodci je bez

znacnou nevyhodu, kdyz Stafetovy kolik upusti.




2 TP 24: Stafety

TP 24.10 ... Nicméneé v sestavé, v niz druzstvo soutéz ve
stafetovém béhu zahijilo, je mozno v dalsich kolech vymeénit
celkem nejvyse ey dva dalsi atlety.

K zelenému textu u TP 24.22 bylo pridano:

Aby bylo zajisténo, Ze umisténi c¢ekajicich atletl v kratké kombinované
Stafeté a vSech stafetach 4x400 m probiha v souladu s timto pravidlem,
mohou byt pouzity elektronické systémy (napr. transpondéry, aplikace pro
rozpoznavani obliceju nebo dresu, fotobunky atd.). Data ukazujici poradi
druzstev pri vbéhnuti do posledni zatacky musi byt okamzité zpristupnéna a
vrchnimu rozhod¢imu béhu a chlize a vedoucimu tsekovych rozhodcich na

iriinim miniiiri niii ni ‘iini i hlivnl’ih iirizivik ni iiii‘i“‘



& TP 24.11 a 24.12

TP 24.11 V 4x100m mix musi byt kazdy tym sloZzen ze dvou muzd a dvou Zen.
Poradi béZzch musi byt: muz, Zena, muz, Zena.

TP 24.12 V 4x400m mix musi byt kazdy tym sloZzen ze dvou muzl a dvou Zen.
Poradi béZzch musi byt: muz, Zena, muz, Zena.




X B
& TP 25.17 - Doba na provedeni pokusu

Odpovedny rozhodci da atletovi najevo, ze je vSe pripraveno k
zahajeni pokusu a timto okamzikem bézi doba, kterou ma atlet
pro pokus vymezenou. Ve skoku o tyci zacina Cas bézet od
okamziku, kdy jsou stojany nastaveny dle predchoziho prani

atleta. Balsi-debaprozmonu-Rastaventrent-mesns-

Dodatek k pravidlu TP 28.1 pokryva vyskrtnuti této vety.



TP 28 - skok o ty¢i, novy zeleny text

Jakmile zacal bezet ¢as na pokus nejsou jiz mozné zadné upravy
pozice stojanu. V pripadé po sobé nasledujicich pokusu by se
meél rozhodci ujistit, zda atlet nechce zmeénit nastaveni pozice
stojanu pred spusténim casu nasledujiciho pokusu.

Aby se atletovi dala Sance ziskat zpétnou vazbu od trenéra pred
nastavenim stojanu pro nasledujici pokus.



o TP 29 Horizontalni skoky

TP 29.5 Pro pomoc rozhodc¢im pfi rozhodovani o pouziti
technického pravidla 30.1.1 se pro soutéze podle odstavcu 1. (a)
a (b) definice soutéze svetového zebricku pouzije
videotechnologie zachycujici video rychlosti 120 snimku za
sekundu s minimalnim rozlisenim 4K.

Pro ostatni soutézZe se pouziti takové technologie durazné
doporucuje, i kdyz v pripadé omezeneho pristupu lze pouzit i
alternativni systémy. Pokud neni k dispozici zadna technologie,
deska s plastelinou mulze byt nadéle pouzita.



'W TP32 — VVSeobecna ustanoveni, vrhacské discipliny

323 V prubehu soutézi nelze nacini jakkO|IV upravovat. Neni

7/ Ve 7 . 7 o v
I 4 . V4 . v V4 .

32.4 Za nedovolenou dopomoc se povazuje:

32.4.5 Plivat nebo jinym zplUsobem nanaset jakékoli télesné
tekutiny na nacini.

32.4.6 Naneseni kridy nebo podobné hmoty na nacini pri hodu
ostéepem

Pridani TP 32.4.6 je z divodu jasnéjsiho vykladu pravidla TP 32.5,

které dovoluie nanheseni substance iouze na kouli a disk.




“ TP 32.16

Za nezdareny musi byt povazovan pokus, kdy se koule, disk,
kladivo nebo kterakoliv cast ostépu pri prvnim dopadu na zem
dotkne cary vymezujici sektor pro dopad nacini nebo zeme Ci
jakéhokoliv predmeétu (vyjma klece podle POZN. 2 k TP 32.14)

vneé jeho vnitfni hrany.
Doplnéno pro upresnéni, ze se nejedna jen o hlavici ostéepu.



i&m TPBZZZ — VVSeobecna ustanoveni, vrhacské

discipliny

32.4.4 Nastrikani nebo naneseni jakékoliv hmoty na povrch kruhu Ci na
boty nebo zdrsnéni povrchu kruhu, provedena atletem.

POZN. 2: Je dovoleno umisténi lepici pasky atletem na vnéjsi povrch
zavodni obuvi, viz Predpisy pro atletickou obuv. Jakakoliv takova
zména ma byt ukazana vrchnikovi pred prvnim(nebo dalsim)
pokusem soutéze.



i&m TP32!T — VVSeobecna ustanoveni, vrhacské

discipliny
32.11 Nejvyssi sklon plochy vysece pro dopad nacini ve smeéru
vrhu nesmi prekrocit hodnotu 1:1000 (0,1 %) méreno od

urovne stredu kruhu nebo od Urovneé stredu odhodového
oblouku.

Pridano pro ujasnéni a soudrznosti s Manualem: World Athletics
Track and Field Facilities Manual.



X B
%f;m TP32.16 - véeobecna ustanoveni, vrhacské
discipliny
32.16 Za nezdareny musi byt povazovan pokus, kdy se koule, disk,

hlava kladivo nebo hlavice ostépu pri prvnim dopadu na zem
dotkne Cary vymezujici sektor pro dopad nacini nebo zemé.
Dale se za nezdareny pokus povazuje, kdyz se koule, disk,
hlavice kladiva nebo hlavice ostépu po vypusteni, ale pred
dopadem na zem, dotkne jakéhokoliv predmétu (vyjma
klece podle POZN. 2 k TP 32.14) vné jeho Car vymezujicich
sektor pro dopad .

Pridano pro ujasnéni.



gET U 00000
WWTP 36.6 - Hod kladivem POZN., novy zeleny text

POZN.: Pres kroucené konce dratu Ize nasadit 50 mm dlouhou
pruhlednou vinylovou buzirku s vnitfnim primérem 5 mm.

Duvodem pro pouziti vinylového kryti je snizeni moznosti
zachyceni o sit klece a tim zpozdéni soutéze. Pruhledné kryti je
pozadovano z dlivodu moznosti zkontrolovat drat.

Upresnéni vyznamu pouziti plastoveho kryti.



X B L s
&&M TP 38.3 - 0stép, pridani poznamky

38.3 V celém prubéhu pokusu az do vypusténi osStépu z ruky se

atlet nesmi zcela otocit tak, aby byl zady k odhodovému
oblouku.

POZN.: Toto pravidlo se vztahuje pouze k soutéznimu rozbéhu a

V VeV

nebo po ukonceni (preruseni) pokusu.

K upresnéni pravidla které bylo Spatné interpretovano
rozhodcimi a vrchnimi rozhodcCimi — hlavné na mensich zavodech



& SH TP 39 - viceboje
19,12 Pokud s roshodne. P T

39.12 Dosahnou-li dva nebo vice atletu stejného bodového
souctu na kterémkoliv misté konecného poradi soutéze, rovnost
umisténi zustava a témto atletum bude priznano stejné umisténi.

Pavodni pravidlo 39.12, které bylo zavedeno pred nékolika lety, nebylo nikdy
pouzito pri zavodech. Stalo se tak nadbytecnym a bylo vypusténo.



L TP 41.3 a3 43.1 - Kkratka draha

41.3 VSechny bézecké drahy, rozbéhové drahy a odrazové plochy
musi byt pokryty umélym materialem, jehoz vrstva ma byt
dostatecna pro pouziti bézecké obuvi s hreby o délce 6 mm (viz
také P 11 PredpisU pro atletickou obuv). Vyrobce povrchu nebo
provozovatel drahy muze povolit pouziti hfebt az do 9 mm délky.

Umoznuje to vetsi flexibilitu, je-li k tomu draha vhodna.

43.1... pridan zeleny text:
Vykony dosazené na ovalu s nominalni délkou jinou nez 200 m
se mohou zapocitavat do vysledkl na kratké trati, pokud

nominalni délka nepresahne 201,20 m (220 yardu).
Aby se vyjasnilo, ze vysledky doszene na draze s jinou nominalni delkou jsou

akceptovatelné.



KR
- TP 43.4

Je-li vnitrni okraj drahy vymezen pouze bilou ¢arou, musi byt v
zatackach a pripadné na rovinkach vyznacen kuzely 0,10 az 0,15
m vysokymi. arebe-praperky—kuzeh-musi-bytatespeon0:15-m
wisalo Prosararrasiratpbiatzryrezrmor 25 mrecttms
wku-alespoi-0,45-m-a-musi-bytsklonény-ped-thlem-60—k
Eavreh SR treras-aoroskoneavales Kuzely rekbe—saaades
musi byt umistény tak, ze jejich ven smérujici zakladna splyva s
vnitfnim okrajem bilé hranicni ¢ary. Vzajemné vzdalenosti kuzell
nebe-praperkd nesmi byt vétsi nez 1,5 m v zatackach a 10 m na
rovinkach. Mohou byt pouzita i jina fyzicka oznaceni podobné



V zeleném textu k TP 43:4 se vypousti:

Pti rozmistovani praperkérebe kuzelll musi byt zohlednéna
skutecnost, ze bila ¢ara na vnitrnim okraji prvni drahy neni
urcena pro bézce, ktery byl pridélen do této drahy. V-seutézich




KET
& S TP 44.6.3 — kratka draha, 800m

44.6.3 V bézich na 800 m muze mit kazdy atlet pridélenu samostatnou drahu
nebo jedna draha muze byt pridélena az dvéma atletim nebo se muze bézet
ve skupinach, podle ustanoveni TP 17.5.2, startujicich nejlépe zdrah1a 4.V
bézich bézenych v drahach mohou atleti opustit své drahy az za sebéhovou
carou vyznacenou na konci druhé zatacky. \-téehte-pfipadech Pri skupinovych
startech atleti mehoeu-epustitsve-drahy-nebo-H, kteri bézi ve vnéjsi skuping,

se mohou pripojit k vnitrni skupiné za ¢arou sebéhnuti, vyznacenou na konci
prvni zatacky, nebo pokud je zavod bézen se dvéma zatackami v drahach, na
konci druhé zatacky. MUze byt téz pouzita jedina zakfivena startovni cara.

Aby se omezil fyzicky kontakt a strkani mezi atlety v zavodech na 800 m,
startovanych v drahach v soutézich na kratké draze.



.. mTP 44.6  PFiddn text v¢. zeleného:

V pripadé skupinovych startl musi byt vnéjsi polovina drahy
oznacena kuzely vysokymi 0,10 az 0,15 m vysokymi, umisténymi
na caru odpovidajici drahy tak, ze okraj zakladny kuzelu se
shoduje s okrajem bilé cary blizsi vnéjsi poloviné drahy, a
umisténé v intervalech nepresahujici 1,5 m. Mohou byt pouzity i
jina vhodna fyzicka oznaceni schvalena technickym delegatem
(delegaty).

Samotna barevna cara neni dostacujici pro oznaceni vnejsi
poloviny drahy pri skupinovych startech a nenahrazuje

ioiadavek iouil’t fizické ozhaceni.



“m TP 48.4 - Stafety

48.4 Atleti Cekajici na tretim a ¢tvrtém useku zavodu na 4x200 m

v v v

)

4x800-m-se za rizeni urcenym rozhodcim radi do vyckavaci pozice
na pocatku predavaciho Uzemi ve stejném poradi (od vnitrni
drahy po vnéjsi), v jakém pribihajici ¢clenové jednotlivych
druzstev vbéhli do posledni zatacky. Jakmile pribihajici atlet mine
tento bod, toto své postaveni na pocatku predavaciho uzemi
musi oCekavajici atleti zachovat a nesmi je jiz méenit. Pokud atlet
porusi toto pravidlo, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.



e , .
- nové TP 48.5 - Stafety

48.5 Atleti Cekajici na druhém, tretim a ctvrtém useku zavodu
na 4x400 a na 4x800 m se za fizeni urcenym rozhodcim radi do
vyckavaci pozice na pocatku predavaciho uzemi ve stejném
poradi (od vnitrni drahy po vnéjsi), v jakém pfribihajici clenové
jednotlivych druzstev vbéhli prekonanim cilove cary do
posledniho kola svého useku. Jakmile pribihajici atlet mine tento
bod, toto své postaveni na pocatku predavaciho uzemi musi
oCekavajici atleti zachovat a nesmi je jiz menit. Pokud atlet porusi
toto pravidlo, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.



2 nové TP 48.5 - stafety

Aby se predeslo jakémukoli kontaktu aktudlné bézicich clen
druzstva, Cekajici atleti by méli byt serazeni do svého poradi pod
vedenim urceného funkcionare na vnejsi strané drahy a na své
konecné cekaci misto na draze by méli byt dovedeni az poté, co
atlet posledniho tymu mine cilovou carou.



& S TP 52.3.3 — vrh kouli

52.3 S ohledem na omezeny prostor krytého zavodisté plocha ohranicena
bariérou nemusi byt dostate¢né velkd pro celou vysel 34,92° .Zmen$ena
plocha vysecCe musi vyhovovat nasledujicim podminkam.....

52.3.3 Postranni cary vysecCe;ktera-reni-standardninysects
Hmem%4—9-2—meheu—wb+hat— vybihaji paprskovité ze stredu

kruhu v Uhlu 34,92° dokud $iFka vyseée nedosdhne alespori 9 m.

dale vedou rovnobézné se stredovou Carou vysece pro dopad.



TR52.3.3 popisuje omezeni, ktera plati pro situace, kdy neni
dostatek mista pro cely sektor. Predchozi formulace 52.3.3
byla tedy zavadéjici (kvuli otazce ,bud —, anebo”): Zdalo se,
Ze popisuje dveé zcela odlisné moznosti pro cary sektoru, a to
bud' ,plny“ sektor (ale neni pro.néj dostatek mista), nebo
,obdélnikovy” sektor. Ve skutecnosti ma sektor pro dopad
obvykle kombinovany tvar trojahelniku a obdélniku (viz
obrazek 8.3.5 v Manualu pro atleticka zarizeni).



o TP 54.1 — zévodni chiize

Od 1.1.2026

54.1 Standardnimi vzdalenostmi jsou na kratkém ovalu 3000 m
a 5000 m; na standardnim ovalu 400 m jsou to 5000 m, 10 000
m, 26-060-m; pulmaraton 35-880-m, maraton,50 000 m a na
silnici 10 km, 20k, ptulmaraton, 35km, maraton, 50 km.

Od 1.ledna 2026 jsou nahrazeny 20 000 m/20 km putlmaratonem
a 35 000 m/35 km maratonem.



_a- TP 54.6 — zavodni chize

Kdyz rozhod¢i chlze zpozoruje, ze atlet béhem kterékoliv ¢asti
zavodu nedodrzuje ustanoveni TP 54.2 tim, ze viditelné ztraci
kontakt se zemi nebo pokrcuje koleno, musi na atleta zaslat
vrchnikovi chtze ¢ervenou kartu s uvedenim cisle rozhodciho,
startovniho oznaceni atleta, s urcenim typu prestupku a casu
vystaveni Cervené karty. Kazda Cervena karta, vC. Cervené karty,
ktera ma za nasledek diskvalifikaci atleta, nabyva ucinnosti

v Case, kdy ji rozhodci napise.



“m TP 54.6 - zavodni chaze

Pridan novy zeleny text:

Doporucuje se, aby atletovi byl, pokud mozno, pred udélenim
¢ervené karty ukazan Zluty terc dle TP 54.5. Uéelem Zlutého
terce je umoznit atletovi upravit techniku chtize tak, aby
splnovala definici zavodni chuze dle TP 54.2, s cilem aby co
nejvétsi pocet atletli mohl spravné dokoncit soutéz.

Aby se zahrnulo do technickych pravidel to, co jiz bylo prednaseno ve
vzdélavani rozhodcich chlze, a proto se to v praxi provadi.



KR
& SR TP 54.7.3 - zavodni chlize, trestna zéna

.... Atlet, ktery nezajde do trestného uzemi, nebo tam nesetrva
patricnou dobu, a pokracuje v zavodé musi byt vrchnim
rozhodcim diskvalifikovan.

Pro upresnéni, ze atlet, ktery je povinen vstoupit do trestné zony nebo v ni
zUstat, ale neudéld to:

- pokud nepokracuje v zavodé, bude zaznamenan jako DNF (neni-li
predloZena jiz ¢tvrta Cervena karta)

- ale ktery pokracuje v zavode, bude DQ vrchnim rozhodcim.



& S TP 55.1 —silni¢ni zavody

Standardni vzdalenosti jsou: silni¢ni mile (1609.344m), 5 km, 10
km, 15 km, 10 mil, 20 km, ptlmaraton, 25 km, 30 km, maraton
(42,195 km), 50 km, 100 km a silnicni Stafetové béehy.

Presna vzdalenost silnicni mile vyjasnéni (pridano 1.11.2025).

10 mil pridano od 1.7.2024, aby to odrazelo existujici stav.



& SH
TP 54.7.3 --- Trestné ¢asy v trestném Gzemi pro jednotlivé
zavody:

Vadlenost do a véetné

5000m /5 km 0,5 min

10 000 m / 10 km 1 min
pllmaraton 2 min
30 000 m / 30 km 3 min

4 min
50 000 m / 50 km 5 min



o TP 54.11.1

Okruh by nemél byt kratsi nez 1,0 km a ne delsi
nez 2,0 km. Technicky delegat (delegati) mohou
schvalit okruh kratsi nez 1 km tam, kde to
oduvodnuje prubeh soutéze. Pro soutéze, které
zacCinaji a konci na stadionu, ma byt okruh umistén
co nejblize stadionu



QWTP 548, 55.6 2 56.6 - start mimo stadion

TR 54.8 — Zavodni chlze
TR 55.6 - Zavody na silnici
TR 56.6 — Prespolni béh

Kazdé z téchto pravidel bylo doplnéno tak, jak je uvedeno dale i s pridanym
novym zelenym textem:

Zavody musi byt odstartovany vystrelem z pistole, déla, signalem sirény nebe
podoebného-zafizent- iniciaci jiného zretelného a jednoznacného startovniho
signalu vhodného pro prislusnou soutéz.

Pokud se nejedna o pistol, kanon nebo klakson, startovni signal musi byt
predem schvalen Svétovou atletickou federaci.



Vyznamna restrukturalizace s cilem zjednodusit pravidla, ucinit je
srozumitelnéjsimi, odstranit oddéleni horskych a trailovych zavodu

a zajistit, aby pravidlo pokryvalo vsechny potencialni horské a
trailové zavody.

/ — Horské a trailové béhy

Dale odstranéno podrobné cislovani.

MuUze byt jednodussi a doporucuje se prostudovat si nova pravidla,

spisSe nez porovnavat to, co platilo drive, a to, co obsahuje TP 57
nyni.



VSechny zmény budou zapracovany do
¢eského znéni pravidel na webu CAS aZ po
vydani nového znéni pravidel WA, protoze

konecny text se muze mirné lisit.
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