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Metodika méreni a zpracovani parametru skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima preruseni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni
S prfesnosti na tisicinu vtefiny.

Snimané uzemi zacinalo 2,5 m pfed nulovou ¢arou a pokracovalo nasledujicich 13 m.

Nabéh Snimané Gzemi

I 13 m I 2,5m

Oporove faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v méfeném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spicky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabé&hovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umoznuje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vilastnim
grafu zobrazen pribéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Pozndmka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanu pfipravujicich se na svuj vlastni skok. Pokud
byla méfeni hodné ovlivhéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (Uvodni naméfena rychlost > 2 m/s) byla Uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu
nasledujiciho prabéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narusty rychlosti v pribéhu _—
akcelerace mohou byt zplsobeny okolnim ruSenim, coz je nutné brat v Uvahu pfi studovani graf(.
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

—

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kiivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_nizSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je

zpusobeno odstranénim dat v po¢atku rozbéhu

(ruSeni radaru napf. jinym probihajicim zavodnikem, 10
nebo dalSim pohybem). C
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Ostrava - Vitkovice, 28.2. - 1.3.2024

VYSLEDKOVA LISTINA

Y

Skok o tyci Muzi

VYKON JMEND . ODDILZEME : DATUM MTSTO
NR 581 Adam PTACEK CZE 7 Uno 2003 Chemnitz
NL 5.70 David HOLY CZE 7 Uno 2026 Athina
MR 5.77 Jan Kudlicka TJ Dukla Praha, CZE 17 Uno 2013 Praha
TEPLOTA VLHKOST
. ZAGATEK 15.00 22.0°C 368.3%
28. unor 2026 KOMEC 17.12 23°C 39.3%
uMiS. 6 JMENO SEEL omaEEy 5T TR 461 | 481 | 501 | 516 | 5.31 | 5.43 | 565 | 5.60 | 565
576 | H.84
1 364 HOLY David USKPR 4 Bfe98 12 5.76 NL PB -l -] -]o]| -1]o ol -
KO | KKK
2 264 BARTA Dan DUKPR 24 Uno98 8  5.43 - Jolxe| o] o
3= 131 HAJZLER Sebastian AHAVY 5 Llisol 9  5.31 m -lolo] ol o|xxx
3= 265 BARTONEK Filip DUKPR 19 Bfenn 11  5.31 I R R A ™
5= 19 SEDLACEK Ladislav CEJKO 29.Pro05 10  5.01 - o ]
5= 148 MLEOCH Martin AKLOL 22 CGvc0s 7  5.01 I
7 132 PAPADIMITRIU Nikolas  BOHUM 17.5rp06 6  5.01 0 | X0 | XXO | XXX
Spiros
8 365 MORAVEC Matéj USKPR 20 Dub09 4  4.81 m x0 | o |xx
9 336 KRATOCHVIL Lukas SOKOP 9 Pro09 5 4.81 0 | xo | xxx
10 355 BACAK Tomas TABOR 235Srp01 1 4.81 m X0 | xxo |
258 BINTER Jakub SOKCB 6 Lis07 2 NM XXX
44 GROULIK Rostislav SNLIB 21.Led0é 3  DNS

HOLY David zvitézil 0 0.33m




Tabulka 2 — Parametry nabéhu zaznamenanych nejlepSich pokusu.

Krok 1 Krok 2 Krok 3 2. piedposledni krok Predposledni krok Pasledni krok Odraz
Iméno Pokus Odraz (cnod Oporova f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporova f.

nulove gary) (s) 1 (s) 1 1 {cm) 1 (s) 2 (s) 2 2 {cm) 2 (s) 3 (s) 3 3 (cm) 3 (s)4 (s) 4 4 {cm) 4 (s} 5 (s) 5 5 (cm) 5 (s) 6 (s) 6 & (cm) 6 (s) 7

HOLY David 576 P20 593 0.113 0.131 217 410 0111 0.123 213 427 0.106 0.121 208 441 0.104 0.127 215 433 0.116 0.072 199 532 0.125
BARTA Dan 543 P10 347 0.129 0132 222 3.83 0.125 0.163 247 347 0118 0122 213 417 0.120 0.145 222 377 0118 0.056 174 575 0.131
BARTOMNEK Filip 531 P10 352 0.120 0.128 218 403 0.115 0.135 218 4.00 0.106 0.111 201 461 0.105 0.112 193 461 0.112 0.057 170 5492 0.110
HAJZLER Sebastian 531 P10 363 0.115 0.140 205 3.86 0121 0.133 207 384 0.113 0.141 206 394 0.113 0121 201 4727 0110 0.129 185 418 0.11% 0.063 165 549 0.110
SEDLACEK Ladislav 501 P10 385 0.115 0.134 206 402 0.109 0.136 207 4.08 0.105 0.124 204 437 0.104 0.123 196 441 0.106 0.080 1B9 538 0.115
MLEOCH Martin® 481 P10 386 0.130 0.136 218 3.76 0.122 0.138 225 5.85 0.123 0.134 221 5.89 0.115 0.126 218 415 0.128 0.068 184 5.10 0.131
PAPADIMITRIU Nikolas Spiros 501 P30 379 0.094 0.125 151 457 0.093 0.124 151 461 0.091 0.124 195 465 0.093 0120 191 469 0.0BB 0.131 186 457 0.0%6 0.060 168 641 0.103
MORAVEC Matéj 481 P10 367 0.120 0.123 198 412 0.122 0.113 189 426 0.110 0.124 204 427 0.116 0.107 185 448 0.109 0.124 199 425 0.116 0.064 180 5.56 0.117
KRATOCHVIL Lukas 481 P20 365 0.130 0142 223 3.68 0123 0119 204 413 0126 0127 214 3495 0123 0.113 185 424 0124 0.073 182 508 0120
BACAK Tomas 481 P30 376 0.136 0117 158 385 0.138 0.108 185 407 0.129 0.129 214 3.88 0.133 0112 205 408 0.137 0.069 182 4 85 0142

*Mejlepsi pokus nebyl zaznamenan.



Graf 1 — Porovnani délky 3 poslednich kroku pfed odrazem. ZMENA  ZMENA

1./2. 2.13.
M 2. pfedposledni krok  m predposledni krok m posledni krok KROK KROK

(%) (%)

HOLY 208 215 199 3.4 -7.4
BARTA 213 222 174 4.2 -21.6
BARTONEK -4.0 -11.9
HAJZLER -1.0 -15.1
SEDLACEK -3.9 -3.6
MLcocH 1.4 -11.0
PAPADIMITRIU 26 14.3
MORAVEC 185 7.6 95
KRATOCHVIL 214 199 182 70 85
BACAK 214 205 192 4.2 6.3
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Analyza nabéhovych rychlosti

HOLY David
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Rychlost (m/s)
(W]

34 Pokus - Max. rychlost

364 516 P1 O - 9.25 m/s
364531 P10 -9.22 m/s
24 364 560 P10 - 9.27 m/s
364 576 P1 X - 9.26 m/s
364 576 P2 0 - 9.33 m/s
364 584 P1 X - 9.35 m/s
364 584 P2 X - 9.30 m/s
364 584 P3 X - 9.33 m/s

=

0 T T T T T T T :
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BARTA Dan
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Rychlost (m/s)

Pokus - Max. rychlost

264 501 P10 -8.74 m/s
264 516 P1 X - 8.66 m/s
264 516 P20 -8.75 m/s
264531 P10-8.70 m/s
264 543 P10-8.79 m/s

14 == 264 555 P1 X -9.06 m/s
— 264 555 P2 X-8.87 m/s
= 264 555 P3 X-8.88m/s

O T T T T T T T T
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

HAJZLER Sebastian
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Pokus - Max. rychlost
—— 131481 P1X-8.34m/s
g4 = 131501P10-8.36 m/s

131 516 P1 X - 8.48 m/s
131531 P10-8.51m/s
—— 131543 P1X-8.52m/s
= 131 543 P2 X - 8.53 m/s
—— 131543 P3 X-8.61m/s

0 5 10 15 20 25 30 35
Vzdéalenost (m)

o

BARTONEK Filip
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Pokus - Max. rychlost
91 == 265516 P1 0-9.08 m/s
—— 265531P10-9.14 m/s
265 543 P1 X - 8.99 m/s
8 265543 P2 X - 8.92 m/s
—— 265 543 P3 X - 9.01 m/s
7_
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

SEDLACEK Ladislav

MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

9 Pokus - Max. rychlost
= 19501 P10-8.86 m/s
= 19 516 P1 X - 8.88 m/s
8 19 516 P2 X - 9.00 m/s
19 516 P3 X - 8.77 m/s
7 4
6_
5 i
4
3 4
2 i
l .
0 T T
0 5 10 20
Vzdéalenost (m)
MLCOCH Martin
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026
9 Pokus - Max. rychlost
— 148 481 P1 O - 8.86 m/s
—— 148516 P1 X - 9.01 m/s —
8 1483 516 P2 X - 8.91 m/s
148 516 P3 X - 8.91 m/s
0 T T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35

Vzdalenost (m)
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

PAPADIMITRIU Nikolas Spiros
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

g_
8_
7_
6_
5_
4_
Pokus - Max. rychlost

3+ —— 132461 P10-9.05m/s

—— 132481 P1X-8.97 m/s

I 132481 P2 0-9.08 m/s

21 M) 132501 P1 X-9.13 m/s

132 501 P2 X - 9.25 m/s

132501 P30-9.18 m/s

1 = 132516 P1 X-9.23 m/s
— 132516 P2 X-9.10 m/s
=— 132516 P3 X-9.37m/s

0 T T T T T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35

Vzdéalenost (m)

MORAVEC Matéj
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

94 Pokus - Max. rychlost
= 365461 P1 X - 8.58 m/s
= 365 461 P2 O - 8.41 m/s
8 365481 P10-8.76 m/s
365 501 P1 X - 8.76 m/s
= 365501 P2 X-8.91m/s
365 501 P3 X -8.93 m/s

0 T T T T T
0 5 10 15 20 25
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Rychlost (m/s)

Rychlost (m/s)

KRATOCHVIL Lukas
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Pokus - Max. rychlost

336461 P10O-8.34 m/s
336481 PLX-8.53m/s
336481 P20-8.57 m/s
336 501 P1 X -8.59 m/s

—— 336501 P2 X-8.81m/s

336 501 P3 X - 8.68 m/s

0 T T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35
Vzdéalenost (m)
BACAK Tomas
MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026
8 i
7 4
6 i
5 i
4 4
3 i
Pokus - Max. rychlost
355 461 P1 X - 8.15 m/s
2 355 461 P2 O - 8.03 m/s
355 481 P1 X - 8.19 m/s
355 481 P2 X - 8.16 m/s
—— 355481P30-8.33m/s
11 —— 355501 P1 X - 8.39 m/s
—— 355501 P2 X-8.34m/s
—— 355501 P3X-8.21 m/s
0 T T T T T
0 5 10 15 20 25

Vzdalenost (m)
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Rychlost (m/s)

BINTER Jakub

MCR v hale, Ostrava, 28. 2. 2026

Pokus - Max. rychlost
— 258461 P1X-8.23m/s
—— 258 461 P2 X-8.33 m/s

258 461 P3 X - 8.40 m/s
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