Oznameni technickych delegat k mistrovstvi Ceské republiky zaku a zakyn v hale

Postupové klice

ZAcl ZAKYNE
Finale Rozbéhy Startuje Discipliny Startuje Rozbéhy Finale
Startuje Postupovy kli¢ Pocet rozbéhu Pocet rozbéhu Postupovy kli¢ Startuje
FA8,FB 8 FA: 2Q+2q; FB 8q 3 23 60 m 24 3 FA: 2Q+2q; FB 8q FA 8, FB 8
FA8,FB 8 FA: 1Q+2q; FB 6q 4 24 150 m 24 4 FA: 1Q+2q; FB 6q FA 8, FB 8
FA 8, FB 8 FA: 1Q+2q; FB 6q 4 24 300 m 24 4 FA: 1Q+2q; FB 6q FA 8, FB 8
8 3x2Q+2q 3 24 800 m 24 3 3x2Q+2q 8
FA 8, FB 8 FA: 2Q+2q; FB 8q 3 24 60 m pr. 24 3 FA: 2Q+2q; FB 8q FA 8, FB 8
Ostatni béhy se bézi primo jako finale.
Zakladni vysky a zvySovani
ZAclI ZAKYNE
154-159-164-169-173-176-179-182-185 19 Vyska 19 146-151-155-158-161-164-167-170-173-176
271-291-311-331-351-376-386-396-401-406-411-416 19 tyé 18 256-271-286-301-311-321-331-341-346-351-356-361

Pripadné skrty v bézich na 150 m je nutno provést nejpozdéji do soboty 7.3.2026 do 18:00 v zavodni kancelari!

Jmenovité slozeni stafety 4x200 m, je nutno upfesnit v IS CAS nejpozdéji do nedéle 8.3.2026 do 13:00.

Aneta Zupnikova - technicky delegat pro soutéz zaku

Adam Feranec - technicky delegat pro soutéz zakyn







