Nominac¢ni kritéria Vrchy / Traily

VERTICAL / UPHILL

Zékladem nominace bude Mistrovstvi CR v b&hu do vrchu 25.4. 2026 (Horni Mar$ov —
Pomezni Boudy).

Na ME se nominuje:

e vitéz v kategorii muz / Zena

e dalsi bézci v potadi za predpokladu prokdzané vykonnosti v bézich mimo drahu
v letech 2024-2026 a piinosu pro tym

e bézci, ktefi prokdzali mimotfadnou vykonnost v zdvode typu Vertical v letech
2025/2026 v soutézich s mezindrodni Gcasti.

e 'V kategorii juniort /juniorek budou nominovani zadvodnici na zéklad¢ posouzeni
vykonnosti z obou nominac¢nich zavoda (Up hill + Up and Down). Zaroven bude bran
zietel na vykonnost v bézich mimo drahu v letech 2025/2026 a moznost sestaveni
tymu.

UP and DOWN

Zakladem nominace bude nominac¢ni zdvod nahoru — dolti (Up and Down) v termin: 9.kvéten
2026 na Zadove.
Predpokladané parametry zavodu:

Délka okruhu 3140m - pievyseni + 260 m

Juniofi, juniorky - 6 280m - 2 x velky okruh 3140m / ptevySeni £640m

Muzi, zeny - 9 420m - 3 x velky okruh 3140m / pievyseni £780m

Ptihlasky na tento zavod sméfujte do 1.5. k rukdm Jindficha Linharta na emailovou adresu:

jin.linhart@post.cz
Tel. +420 723 304 588

Na ME se nominuje:

e Vitéz zavodu v kategorii muz / Zena,

e dalsi bézci v potadi za predpokladu prokdzané vykonnosti v bézich mimo drahu
v letech 2024-2026 a piinosu pro tym,

e bézci, ktefi prokdzali mimotfadnou vykonnost v zdvodé typu nahoru-dolt v letech
2025/2026 v soutézich s mezindrodni Gcasti.

e 'V kategorii juniort /juniorek budou nominovani zadvodnici na zaklad¢ posouzeni
vykonnosti z obou nomina¢nich zavodi. Zarovei bude bran zfetel na vykonnost
v bézich mimo drahu v letech 2025/2026 moznost sestaveni tymu.



TRAIL RACE 52 K

Zakladem nominace bude kvalifika¢ni zdvod: Jestéd SkyRace, 18.4. 2026 Parametry 22 km +
1390 m

Jedna se o verejny zavod, prihlasky jsou mozné na adrese:
https://jestedskyrace.cz/zavody/jested-skyrace/registrace/

Na ME se nominuji:
e Vitéz zdvodu v kategorii muz / Zena
e Dalsi bézci v poradi za predpokladu prokazané vykonnosti v trialovych bézich v letech
2024-2026 a ptinosu pro tym
e Bézci, ktefi prokazali mimotadnou vykonnost v trialovych bézich letech 2025/2026
v soutézich s mezinarodni ucasti.

Podminkou nominace je platna zdravotni prohlidka se zamétenim na vrcholovy sport.

Vedouci trenér sekce béhu

Jan Pernica

Tel. 606 363 131

Email: pernica.honza@gmail.com




