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ZÁPIS 

z online 1. jednání Metodické komise ČAS  
15. července 2025 od 20:00 hod do 22:20 hod 

 
 
Přítomni 
Mgr. Jan Feher (JF), Doc. PhDr. Aleš Kaplan, Ph.D., MBA. (AK), Mgr. Mgr. Vít Rus (VR), Mgr. Marie 
Valová (MV), PhDr. Petr Bahenský, Ph.D. (PB), Mgr. Tomáš Kalina, Ph.D. (TK) 
 
Host Mgr. Zdenek Lubenský (ZL) 
 
Omluven: Petr Jeřábek, Ph.D. (PJ) 
 
Jednání řídil předseda Jan Feher 
 
PROGRAM: 

1. Úvodní přivítání a seznámení členů komise 
2. Kontrola zápisu z minulého jednání Metodické komise (MK) 
3. Plán práce MK pro 2. polovinu roku 2025 a výhled na další roky 
4. Vytvoření dotazníku na trenéry 
5. Návrh úpravy prodlužování trenérské licence – poplatek za prodloužení 
6. Příprava rozpočtu MK na rok 2026 – informace 
7. Školení trenérů v roce 2025 
8. Různé 

 
 

1. Úvodní přivítání a seznámení členů komise 
 
Proběhlo krátké představení všech členů včetně nastínění oblasti, kde by se členové rádi nejvíce 
angažovali. 
 

2. Kontrola zápisu z minulého jednání (MK) ze 13. 3. 2025 
Dokončení bodu z jednání minulé komise: – stanovení časového limitu na dokončení školení 
trenérů. Do prováděcího pokynu ke školení trenérů bude doplněn časový limit na dokončení 
školení (sepsání závěrečné práce a složení závěrečné zkoušky).  Termíny zakončení školení: školení 
TAP, TŽ, 3. třídy – nutno dokončit do 1 roku od poslední konzultace; školení 2. třídy – nutno 
dokončit do 2 let od poslední konzultace. Bude stanoven postup pro řešení výjimečné situace 
(rodinné záležitosti, nemoc), rozhodnutí vždy bude schvalovat vedoucí školení, JF a VR. 
 
Dále byl diskutován fakt, že školení trenérů se může účastnit jen účastník, který dovršil daný věk. 
Vznikají problémy, že např. pro TAP dovrší 15 let pár dní po školení a nemohou se účastnit. Byla 
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domluvena úprava, že se školení může účastnit např. i ve věku 14 let, ale trenérská kvalifikace mu 
bude přiznána až při dovršení daného věku.  
 
Úkol: připravit finální podobu textu pro prováděcí pokyn 
Termín: do 31. 7. 2025 
Zodpovídá: JF a VR 
 

3. Plán práce MK pro 2. polovinu roku 2025 a výhled na další roky 
 
Plán práce byl zaslán členům komise s pozvánkou na jednání. Plán MK byl projednán 
Předsednictvem ČAS. JF krátce představil hlavní body pro letošní rok. K plánu nebyl další dotaz. 
Členové komise souhlasí s plánem práce.  
 

4. Vytvoření dotazníku na trenéry 
 
Cílem dotazníku je zjistit představy a přání členů ČAS o oblasti vzdělávání a trenérské podpory. 
Členové MK již připravovali otázky pro dotazník. Do 20. 7. 2025 členové MK ještě dokončí otázky. 
Následně bude sestaven dotazník 
 
Úkol: sestavit a rozeslat dotazník 
Termín: do 31. 8. 2025 
Zodpovídá: JF a TK 
 
 

5. Návrh úpravy prodlužování trenérské licence – poplatek za prodloužení 
 
Diskuze nad převedením poplatku za prodloužení trenérské kvalifikace ze strany trenéra na 
organizátora. JF zmínil návrh převést poplatek na organizátora, ten by platil za účastníky. Členové 
komise diskutovali tento návrh, zmíněny byla vyšší administrativní zátěž organizátora akce. 
Členové MK se shodli na ponechání tohoto poplatku ve stávající podobě. Musí ale dojít 
k zjednodušení a automatizaci celého procesu, úprava v IS ČAS.  
 
Úkol: úprava a nastavení IS ČAS 
Termín: do 31. 12. 2025 
Zodpovídá: JF a VR 
 
 

6. Příprava rozpočtu MK na rok 2026  
 
JF informoval o nutnosti připravit rozpočet pro MK na rok 2026.  
 
Úkol: příprava rozpočtu 
Termín: do 31. 8. 2025 
Zodpovídá: VR a JF, MK bude s rozpočtem seznámena 
 
 

7. Školení trenérů v roce 2025 
 

a. 3. třída – Ostrava – 1. část hotova, 9. až 12. října bude 2. část – bude připraven harmonogram 
části a zaslán VR a JF    
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b. 2. třída – Olomouc – VR – 2. konzultace proběhla, připravuje se 3. konzultace a proběhne 22. a 
23. 11. 2025 

c. 1. třída – Brno – VR komunikoval s Terezou Královou – příprava 3. + 4. semestru, je dokončen 1. 
rok 
 
VR a JF dále informovali o nutnosti prodloužit smlouvu mezi ČAS a UK FTVS ohledně spolupráce 
na vzdělávání trenér 1. a 2. třídy 
 

8. Různé 
a. Informace o biomechanickém měření v rámci MČR dorostu a juniorů. Detailně zpracována 

analýza z nejkvalitnějšího finálového běhu na 100 m překážek juniorek. Dostupná na webu 
ČAS. Biomechanická analýza 100 m př. Juniorky. Plánuje se měření v rámci MČR mužů a 
žen. JF a VR připravují měření 

b. AK informoval o konání mezinárodní konference Atletika 2025 (13.11.2025 v Nitře) 
c. VR zmínil nutnost stanovit postup pro přiznání trenérských licencí uznáním za vzdělání. JF 

objasnil situaci členům komise. Uznávání se řídí platnými pokyny na webu ČAS. Členové 
komise se shodli, že přiznání trenérské licence za vzdělání bude v gesci JF, VR a Dominika 
Kolingera, který shromažďuje materiály. Jasné a bezproblémové žádosti budou vyřízeny 
v gesci zmíněné trojice, zároveň bude veden seznam (online/export z IS, či bude zařízen 
přístup členů MK do IS – bude vyřešeno), aby ostatní členové MK měli přehled. 
Problematické a nejasné žádosti budou řešeny se všemi členy MK.   
 

Za dozorčí radu Mgr. Zuzana Marková 
- Jednání nebyla přítomna, ale byl poskytnut zápis z jednání a online záznam schůzky. 

 
Zápis provedl Jan Feher 
Členové MK zápis zkontrolovali a schválili 
 
V Praze 17. 7. 2025 
 
 
 
 

https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/106001-108000/6a51cb81-85ad-4cda-8009-f9f0502c64ce_file_biomechanicka-analyza-100m-pr-jky-gigant-21-6-2025-final.pdf

