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Metodika méfeni a zpracovani parametr(i skoku:

Pro méfeni parametrdl jednotlivych skok{ bylo pouZito zafizeni Optojump Next (Microgate, Itdlie). Zafizeni opticky pomoci LED (96 led/m = rozliSeni 1.0416 cm)
snima preruSeni mezi vysilaci a prijimaci Casti zafizeni a zaznamendva parametry tohoto preruseni s presnosti na tisicinu vtefiny.

Zafizeni bylo umisténo 11 metril pfed a véetné odrazového bfevna.

Nabéh I Meérené Gzemi IBI Doskocisté

11 m

Oporové féze a letové faze byly méfeny u vSech krok( v méfeném tzemi. Vzdalnosti krokd jsou méfeny od Spicky ke Spicce.
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Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozriuje méfit aktudini rychlost 50 x za vtefinu. Tato rychlost je nasledné
vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan méa ve svém vlastnim grafu zobrazen priibéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokus.

Poznamka autora:

Neéktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozb&hovou drahu dalsich skokan( pripravujicich se na svij viastni skok. Pokud byla méfeni hodné ovlivnéna, byla
nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé pozdniho spusténi radaru obsluhou
(Gvodni naméfend rychlost > 2 m/s) byla Uvodni data kiivky dopocitana dle regresniho modelu ndsledujiciho priibéhu krivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo naristy rychlosti v priibéhu akcelerace mohou byt =
zpusobeny okolnim rusenim, coZ je nutné brat v tvahu pri studovani grafu. ¥ Z
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu krivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:
V grafu nejsou jednotlivé krivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti nizSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je zplisobeno odstranénim
dat v poGatku rozbéhu (ruSeni radaru napf. jinym probihajicim
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zavodnikem, nebo dalSim pohybem). *
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Jablonec nad Nisou, 22 - 24 August 2025

RESULT LIST

s

Long Jump Women

RESULT MAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 4.89 Jarmila STREJCKOVA CZE 18 Sep 1982 Praha
NL 4.49 Darniela VOLNA CZE 8 Jun 2025 Praha - Juliska
MR 46.68 Denisa Seerbova AK S5K Vitkovice, CZE 25 Jun 2004 Plzen
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 1400 16.3°C 57.7%
August 24 2025 END TIME 15.03 16.1°C 57.0%
PLACE BIE HAME CLUE DATE of BIRTH ORDER RESULT 1 2 3 omD 4 S 6
1 140 VOLNA Daniela SKPLZ 13Jun0z 14  6.48 X 622 641 T 617 X 6.48
+1.4 mis +19 +0.1 +1.7 +1.1 +1.5 +1.4
2 429 SOCHOROVA Adéla LIAZ) 1Nov0s 12 6.40 PB X 615 629 & 415 X 6.40
+2.3m/ls +2.4 +0.4 +1.0 +1.1 +1.2 +23
3 242 SINOVA Tereza Elena ATLIM 178ug01 1 4.28 SB 6.02 X 605 & 608 628 626
+25m/is +1.2 +1.1 -0.2 +0.9 +2.5 +0.9
4 141 ZAHOROVA Kristyna SKPLZ 9Jan0% 13 617 595 4617 59 5 594 X 597
+1.9mis +02 +1.9 +0.& +0.4 +1.3 +1.8
5 132 SALCMANOVA Katefina SKPLZ 22Mar05 7  5.95 5.95 X 550 3 X X 557
+2.4mis +2.4 +1.5 +1.4 +0.9 +33 +03
6 504 LASIKOVA Lucie USKPR 20Mar05 8 5.95 5.71 X G584 2 575 595 X
+25m/is +22 +1.6 +1.0 +1.7 +2.5 +29
7 27 VLKOVA Tereza TEKLA 13May0s 9  5.81 X X 581 1 X 357 577
+20m/is +18 +1.3 +2.0 +0.1 +1.2 +0.3
8 487 HORKA Nikol SPTRE  9Julos &  5.81 X 5.81 X 1 384 X X
+1.7m/is +1.3 +1.7 +1.9 +1.4 +1.5 +19
9 532 HOLMAN Maya DUKPR 1Mar03 11  5.80 X X 5.80
+0.7 m/s +2.7 +1.1 +0.7
10 466 MOLIKOVA Pavla MILEV 2&6Mar03 10  5.79 548 579 545
+2.3m/ls +3.4 +2.3 +1.0
11 463 PLACKOVA Mia KOLIN 11Feb0? 5 677 548 471 6.77
+1.6mis +1.1 -0.8 +1.4
12 336 BELUNKOVA Michaela VITKO 2Dec0é6 3 5.70 5.70 X 5.8
+25mis +25 +1.9 +1.8
13 98 KRALOVA Ema AKOLY 290ct08 4  5.68 5.39 X 5.48
+1.3mis +2.4 +0.% +1.3
168 HAVLOVA Eligka SLAPR 130ct0l 2 NM X X X

VOLNA Daniela won by 0.08m



Tabulka 2 — Analyza parametr( vybranych pokust kazdé zavodnice.

Vykon Krok 1 Krok 2 2. piedposledni krok Piredposledni krok Posledni krok Odraz

Jméno Pokus (cm) Oporova f. Letovad f. Délka kroku Frekvenc Oporovaf. Letova f. Délka kroku Frekvenc Oporova f. Letovd f. Délka kroku Frekvenc Oporova f. Letovd f. Délka kroku Frekvenc Oporova f. Letovd f. Délka kroku Frekvenc Oporova f.
(s)1 (s)1 1 (cm} el (s)2 (s)2 2 (cm) e? (s) 3 (s) 3 3 (cm) el (s)a (s)a 4 {cm]) ed (s)5 (s)5 5 {cm]) es (s)e
VOLNA Daniela 3 641 0.105 0.148 233 3.95 0.110 0.123 215 4.29 0.106 0.145 231 3.98 0.109 0.090 200 5.03 0.112
SOCHOROVA Adéla ] 640 0.107 0.143 228 4.00 0.112 0.116 216 4.39 0.114 0.157 242 3.69 0.117 0.070 208 5.35 0.155
SINOVA Tereza Elena® il 626 0.115 0.121 213 4.24 0.116 0.134 222 4.00 0.115 0.111 212 4.42 0.119 0.146 234 3.77 0.103 0.065 188 3.75 0.133
ZAHOROVA Kristyna™ i} 597 0.119 0.129 216 4.03 0.113 0.130 218 4,12 0.116 0.116 212 4,31 0.113 0.118 208 4,33 0.125 0.084 215 4.78 0.142
SALCMANOVA Katefina® 3 590 0.115 0.161 243 3.62 0.121 0.157 240 3.60 0.118 0.173 245 3.44 0.111 0.090 208 4.98 0.134
LASIKOVA Lucie® 3 584 0.102 0.157 209 3.86 0.097 0.147 213 4.10 0.107 0.141 208 4.03 0.098 0.142 221 4.17 0.125 0.095 207 4.55 0.119
VLKOVA Tereza 3 581 0.128 0.157 229 3.51 0.123 0.138 217 3.83 0.127 0.138 224 3.77 0.135 0.117 238 3.97 0.147
HORKA Nikol 2 581 0.130 0.158 249 3.47 0.127 0.170 247 3.37 0.127 0.092 216 4.57 0.152
HOLMAN Maya 3 580 0.115 0.138 220 3.95 0.125 0.116 208 4.15 0.123 0.152 243 3.64 0.132 0.086 208 4.59 0.148
PLACKOVA Mia* 2 a71 0.113 0.113 201 4.31 0.103 0.104 192 4.83 0.105 0.106 188 4.74 0.103 0.087 195 5.26 0.126
BELUNKOVA Michaela* 3 568 0.111 0.121 187 4.31 0.114 0.127 197 4,15 0.117 0.108 187 4.44 0.112 0.130 169 4,13 0.118 0.063 205 3.32 0.120

*nejlepsi pokus nebyl zaznamenan z ddvodu technickych potizi



Graf 5 — Porovnani délky 3 poslednich krokl pred odrazem.
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Analyza nabéhovych rychlosti
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