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Metodika méreni a zpracovani parametrt skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuSeni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni
s prfesnosti na tisicinu vtefiny.

Snimané uzemi zacinalo 12,5 metrl pfed nulovou ¢arou a bylo dlouhé 10 metru.

Nabé&h Snimané Gzemi
10 m I 2,5m

Oporove faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v mé&feném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spi¢ky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozriuje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vilastnim

grafu zobrazen prubéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanl pfipravujicich se na svij vlastni skok. Pokud

byla méfeni hodné ovlivnéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (prvni namérena rychlost > 2 m/s) byla uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu

nasledujiciho pribéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narusty rychlosti v pribéhu
akcelerace mohou byt zpusobeny okolnim ruSenim, coz je nutné brat v uvahu pfi studovani grafu.
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkg

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kiivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_nizSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je

y ani 24 x Adam Zelinka M
zpUusobeno odstranénim dat v poCatku rozbéhu am Zelinka

inec 2017 - skok daleky

(ruSeni radaru napf. jinym probihajicim zavodnikem, 10
nebo dalSim pohybem). C
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Tabulka 1 — Vysledkova listina. -
EW Mistrovstvi CR muz(i a zen v hale [ P
- e - e
Ostrava - Vitkovice, 22. - 23.2.2025 )

VYSLEDKOVA LISTINA
Y Skok o ty¢i Muzi

VYKON JMENO ODDIL/ZEME DATUM MISTO
NR 5.81 Adam Ptacek CZE 7.Uno 2003 Chemnitz
MR 5.77 Jan Kudlicka TJ Dukla Praha, CZE 17. Uno 2013 Praha
NL 5.70 David Holy CZE 18. Led 2025 Praha - Strahov
TEPLOTA VLHKOST
, ZACATEK 11:00 21.4°C 20.7%
23. anor 2025 KONEC 13:32 21.8°C 20.3%
UMIS. S8 IMENO o00lL NAROZEN PORL KON ;:; 4.81 | 501 | 514 | 5.27 | 5.38 | 549 | 557 | 5.62
1 106 Matéj SCERBA ATCUL 9.Pr098 13  5.62 - -1 -10]- [xo] -0
XXX
2 349 David HOLY USKPR 4.Bfe98 14 5.49 S I T T B I %
3 116 Mario HAJZLER AHAVY 9.7Zar04 11 5.27 -l oo |xo| 0 |xxx
4 251 Filip BARTONEK DUKPR 19.87e00 10 5.27 o lxo] o | o |xx
5 18 Ladislav SEDLACEK CEJKO 29.Pro05 7 5.27 m - | xo |xx0| o | o |xxx
6 136 Martin MLEOCH AKLOL 22.Cvc06 8  5.27 m o lolalo|x [xx
7 115 Sebastian HAJZLER AHAVY 5.Lis01 9  5.14 m oo |wol o [xxx
8 250 Dan BARTA DUKPR 24.Uno98 12 5.14 -] - | xo |
9 258 Adam HAVLIEEK DUKPR 3.5mp04 6 5.14 m x0 | o |x0 | xo [axx
10 170 Adam PODOLAK STBOL 13.Kve07 3 4.81 XX0 | 0 |xxx
11 317 Antonin TVRZNIK KOLIN 29.Pro04 4  4.81 xxo | xo | xox
12 121 Nikolas Spires BOHUM 17.Srp06 5  4.61 0| xxx
PAPADIMITRIU
13 155 Rostislav GROULIK CHRUDI 21.Led06 2  &.61 X0 | xxx
14 379 Vilém STRASKY UNBR 3.Cve99 1 4.61 XX0 | xxx

Matéj SCERBA zvitézil 0 0.13m



Tebuka 2—Aralyza parametr’ whranych pokust kazdého zavoohika,

Pokus, Odraz (cm od 3. predposledni krok 2. predposledni krok Piedposledni krok Posledni krok Odraz
Jméno vyka nulové Ery) Oporovaf. Letovaf. Délkakroku Frekvence | Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence | Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence | Oporovaf. Letovaf. Délka kroku Frekvence | Oporovaf.

(s)1 (s)1 {cm) 1 1 (s)2 (s)2 {cm) 3 2 (s)3 (s)3 {cm) 4 3 (s)4 (s)4 {cm) 5 4 (s)5

Séerba Matéj P2 562 394 0.107 0.110 192 4.61 0.110 0.097 184 4.83 0.104 0.107 184 4.74 0.110 0.063 177 5.78 0.118
Holy David P1549 396 0.108 0.136 213 4.10 0.107 0.117 201 4.46 0.108 0.130 216 4.20 0.116 0.084 203 5.00 0.126
Hajzler Mario P1527 376 0.118 0.137 208 3.92 0.107 0.121 203 4.39 0.110 0.161 231 3.69 0.121 0.071 176 5.21 0.115
Bartonék Filip P1527 350 0.114 0.128 213 4.13 0.110 0.090 185 5.00 0.104 0.111 191 4.65 0.108 0.048 159 6.41 0.112
Sedlacek Ladislav P1527 400 0.107 0.136 216 4.12 0.108 0.122 210 4.35 0.116 0.092 204 4.81 0.114
Micoch Martin*® P1514 388 0.123 0.134 224 3.89 0.117 0.133 227 4.00 0.134 0.073 198 4.83 0.124
Hajzler Sebastian P1514 350 0.119 0.137 213 3.91 0.114 0.117 205 4.33 0.108 0.141 205 4.02 0.123 0.069 185 5.21 0.112
Bérta Dan P2514 353 0.124 0.142 225 3.76 0.121 0.109 197 4.35 0.122 0.133 208 3.92 0.126 0.051 173 5.65 0.137
Havlicek Adam P2 514 374 0.120 0.122 202 4.13 0.121 0.124 208 4.08 0.115 0.122 206 4.22 0.125 0.101 214 4.42 0.111
Podolak Adam P1481 355 0.118 0.127 208 4.08 0.119 0.141 219 3.85 0.111 0.132 204 4,12 0.119 0.094 207 4.69 0.128
Tvrznik Antonin P2 481 391 0.114 0.127 195 4.15 0.108 0.130 203 4.20 0.113 0.120 198 4.29 0.119 0.083 196 4.95 0.126
Papadimitriu Spiros Nikolas P1 461 370 0.102 0.127 195 4.37 0.103 0.129 193 4.31 0.094 0.140 203 4.27 0.111 0.063 171 5.75 0.118
Groulik Rostislav P2 461 357 0.139 0.120 205 3.86 0.145 0.132 209 3.61 0.131 0.140 212 3.69 0.137 0.088 194 4.44 0.135
Strasky Vilém P3 461 338 0.113 0.133 208 4.07 0.115 0.125 200 4.17 0.109 0.141 210 4.00 0.115 0.069 183 5.43 0.117

*nejlepsi pokus nebyl zaznamendn




Graf 1 — Porovnani délky 3 poslednich krokd pfed odrazem a vzdalenosti na odrazu od 0 ¢ary.
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Graf 3 — Primérna délka kroku.
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Graf 3 — Primérna frekvence kroku.
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Analyza nabéhovych rychlosti

106 SCERBA Matgj
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é Pokus - Nejvy35i rychlost (m/s)

2 — 106 P1527 0-8.88
e} —— 106 P1 541 X - 9.11
S 106 P1 562 X - 8.93
> 106 P1 570 X - 9.06
—— 106 P2 549 X - 8.87
—— 106 P2562 0-8.92
— 106 P3 X 570-9.03
—— 106 X P2 570-8.96
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é Pokus - Nejvy3si rychlost (m/s)

T —— 349P15270-9.06
o —— 349p15490-9.14
5 349 P1562 X - 9.05
> < - 349 P2 X 562 - 9.21
/ —— 349P3X562-9.26
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rychlost (m/s)

10

rychlost (m/s)

116 HAJZLER Mario

% 2Py CESKY
&. ATLETICKY
RO

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)
— 116 P1481-8.45
— 116 P1501 0-8.52

116 P1 514 X - 8.44
116 P1 527 O - 8.56
— 116 P1 538 X - 8.51
—— 116 P25140-8.54
— 116 P2538 X - 8.62
— 116 P3538 X - 8.65

T T T T T
0 10 20 30
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251 BARTONEK Filip
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Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)
— 251P1481-899
—— 251p1501X-9.08

251 P15140-9.06
251 P15270-8.90
—— 251P24810-893
—— 251P2538X-9.05
— 251 P20501-9.06
— 251 P3538X-9.07
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

10

18 SEDLACEK Ladislav

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)
— 18P1481-9.35
—— 18P1501X-8.99

18P15180-8.95
18 P1527 O -9.06
— 18P1538X-9.19
—— 18P24810-9.00
— 18 P2501X-9.09
— 18P35010-8.91

136 MLCOCH Martin
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Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)
— 136 P1461-8.81
— 136 P1481-8.85

136 P15010-8.78

136 P1 514 0 -9.00
— 136 P1527 X-8.95
— 136P1538X-9.15
— 136 P25270-9.04
— 136P2538X-8.94
— 136P3538X-892
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

115 HAJZLER Sebastian

_—

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)

115 P1 461 -8.49

115 P1481-8.42

115 P1 501 X - 8.47
115 P1514 0 -8.50
115 P2 501 X - 8.45
115 P2 527 X - 8.45
115 P3 527 O - 8.65
115 P3 O 501 - 8.51

250 BARTA Dan
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30

Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)
250 P1514 X -8.69
250 P1 527 X - 8.57
250 P2 527 X -8.60
250 P20 514-8.53
250 P3 X 527 -8.65
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

10

258 HAVLICEK Adam

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)

258 P1461X-8.34
258 P1 481 -8.54

258 P1 501 X - 8.42
258 P1514X-8.72
258 P1 527 X -8.68
258 P2 461 -8.37

258 P25140-8.59
258 P2 527 X - 8.67
258 P35010-869
258 P3 527 X -8.50

170 PODOLAK Adam
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Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)

170 P1 461 X - 8.47
170 P1481 0 -8.43
170 P1 501 X - 8.65
170 P2 461 - 8.29

170 P2 501 X - 8.46
170 P3 461 O - 8.46
170 P3 X 501 - 8.80
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

6

4

317 TVRZNIK Antonin

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)

317 P1 481 - 8.57
317 P1 501 X-8.60
317 P2 481-8.48
317 P2 501 X - 8.40
317 P3461-8.38
317 P3X 501 -8.52

T
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121 PAPADIMITRIU Nikolas Spiros
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Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)

121 P1 461 -8.50

121 P1481X-8.68
121 P2 481 X - 8.58
121 P3 481 X -8.71

20

vzdalenost (m)
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

155 GROULIK Rostislav

Pokus - Nejvy&si rychlost (m/s)
—— 155 P1461X-7.98
—— 155P1481X-7.99
155 P2 461 - 8.00
155 P2 481-7.92
—— 155P3481X-7.95

: : : | : :
0 5 10 15 20 25
vzdalenost (m)

379 STRASKY Vilém

Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)
— 379P1461X-852
—— 379P1481X-855
379 P2461X-866
379 P2 481 - 8.57
—— 379P34610-852
—— 379P3X481-867

T
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