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Metodika méfeni a zpracovani parametr(i nabéhu:

Pro méfeni parametrdl jednotlivych skok( bylo pouZito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96 led/m = rozliSeni 1.0416 cm)
snima preruSeni mezi vysilaci a prijimaci Casti zafizeni a zaznamendva parametry tohoto preruseni s pfesnosti na tisicinu vtefiny.

Zafizeni snimalo 10 m pred a v€etné odrazového brevna.

Optojump Next B Doskogists
10 m I
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Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozriuje méfit aktudini rychlost 50 x za vtefinu. Tato rychlost je nasledné
vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan méa ve svém vlastnim grafu zobrazen priibéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokus.

Poznamka autora:

Neékterd méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dal$ich skokan(i pfipravujicich se na sviij viastni skok. Pokud byla méfeni hodné ovlivnéna byla
nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:
Naméfend data byla lehce vyhlazena filtrem. PFi pouZziti hrubSiho filtru by se z grafu mohly vytratit nékteré poklesy rychlosti, hlavné priibéh rychlosti pfed odrazem.

Nicméné rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyraznéjsi poklesy rychlosti v priibéhu akcelerace jsou zpiisobeny
okolnim ruSenim a je nutné toto brat v tvahu pfi studovani grafd.
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LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu krivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kfivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti nizSich rychlosti.

Modrd kfivka je posunuta vice vlevo, to je zplisobeno odstranénim
dat v poCatku rozbéhu (ruSeni radaru napf. jinym probihajicim

zavodnikem, nebo dalSim pohybem). \10
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Tabulka 1 — Vysledkova listina

Kladno, 19. - 20.6.2021

VYSLEDKOVA LISTINA

an

Skok daleky Juniofi

VYKON JWMEND ODDILZEME DATUM MISTO
MR 7.41 Jakub Bystron 2017 Jablonec
NR 7.91 Ivo Krsek CZE 19. Srp 1984 Praha
NL 7.53 Tomas Kratochvil CZE 2. Cer 2021 Plzen
TEPLOTA VLHKOST
ZACATEK 16:05 m5cC 54.6%
20. ¢erven 2021 KONED 17.08 28.5°C 56.6%
umis. st IMEND oDoiL MAROZEN  POR. WYKON 1 2 3 roA 4 5 -]
1 678 Tomas Kratochvil SOKCB 22 Led02 16  7.85 513 727 725 7 7.36 761 1.65
+1.5m/s -0.4 +1.1 +0.3 +0.4 +0.4 +1.5
2 744 Stépan Schubert LIAZJ 21.Eve03 13 7.39 m 6590 688 706 5 718 7.36 7.39
+1.3m/ls -0.9 +0.0 +0.2 +0.é +0.7 +13
3 636 Simon Navrétil VITKO 20.Cer03 15 7.39 m 666 705 7.39 g 720 730 7.35
0.0 m/s -1.7 +0.5 0.0 +0.3 +1.1 +1.3
4 824 Jakub Bélik HKRAL 15.Kve02 12  7.10 X X 710 ¢ X X X
-0.1 mis -0.1
5 677 David Jodl SOKCB 20.Uno03 14  7.07 682 7.00 701 4 672 7.07 675
+1.5m/s +0.0 +0.1 +1.0 +1.0 +15 +0.9
& 377 Jifi Novotny AKLOL 20.5rp03 6  6.90 m X X 670 3 690 X X
+0.4 m/s +1.1 +0.4
7 1047 Krystof Valehrach UNIBR 13.Rmijo3 11 6.69 6.69 4658 4H8% 2 X 4.51 6.30
-0.9 m/s -0.9 +0.1 -0.3 +0.1 +1.1
8 971 David Kubec TABOR 14.Cwec D3 2 6.48 X 640 6.48 1 X 446 630
+0.2 m/s +0.6 +0.2 +0.0 +0.7
9 403 Ondfej Stas ATHAV 26.Bfe D3 9 6.45 602 629 6.45
+1.5m/s +0.2 +0.1 +1.5
10 470 Adam Raska STBOL 8. Rijo3 4 6.39 6.39 - -
+0.9 m/s +0.9
11 392 Tomas Kozmik AKZLI 19, Rij02 7 6.35 6.35 X 423
+1.0m/s +1.0 +0.4
12 552 Michal Surjomartono JESPR 12.Dub 03 3 6.24 600 613 6.24
+0.5m/s +2.0 +1.5 +0.5
13 100 Jakub Mareéek ACPAR 14. Cwec D2 1 6.11 589  6.11 X
-l.6mis -1.0 -1.6
216 Matous Pospisil SKPLZ 12.Dub02z 10 DNS
743 Tomas Osoba LIAZ) 23.Bfe03 8  DNS
770 Jakub Petrjanos BRECL 8. Dub0z 5  DNS

Tomas Kratochvil zvitézil o 0.2é6m




Tabulka 2 — Analyza parametr( nejlepSich pokus(

2. piedposledni krok Piredposledni krok Posledni krok Odraz

prjmeni Nedoglap (cm)| vykon (m) t oporova | tletova f. |vzdalenost| t oporova | t letova f. |vzdalenost | t oporova | t letova f. | vzdalenost | t oporova
f. (s) (s) (m) f. (s) (s) (m) f. (s) (s) (m) f. (s)
Kratochvil® 16 7,01 0,103 0,131 2,28 0,093 0,105 2,21 0,125 0,066 2,13 0,127
Schubert 21 7,39 0,094 0,098 1,93 0,103 0,130 2,20 0,110 0,056 1,99 0,130
Mavratil 17 7,39 0,106 0,106 2,00 0,100 0,121 2,22 0,113 0,060 1,88 0,117
BElik 20 7,10 0,127 0,142 2,43 0,118 0,129 2,43 0,141 0,061 2,18 0,155
Jodl 22 7,07 0,101 0,119 2,10 0,095 0,120 2,23 0,118 0,085 2,17 0,127
Novotny 18 6,90 0,106 0,110 2,07 0,112 0,145 2,35 0,112 0,072 2,04 0,133
Valehrach 38 6,09 0,119 0,112 2,19 0,123 0,124 2,29 0,130 0,058 2,00 0,148
Kubec 33 6,48 0,099 0,128 2,08 0,096 0,143 2,28 0,120 0,065 1,99 0,143
Stas 19 6,45 0,107 0,092 1,84 0,112 0,072 1,87 0,143 0,044 1,83 0,147
Kozmik 24 6,35 0,113 0,090 1,83 0,109 0,077 1,79 0,125 0,055 1,74 0,141
Surjomartono 19 6,13 0,111 0,090 1,89 0,116 0,114 2,08 0,120 0,053 1,87 0,143
Marefek 23 6,11 0,126 0,124 2,17 0,120 0,151 2,47 0,136 0,079 2,08 0,148

*Analyzovan byl druhy nejlepsi pokus.




Graf 1 — Analyza vzdalenosti poslednich tfi krok(i nabéhu u nejlepsich pokus( kazdého zavodnika

W 2. pfedposledni  m piedposledni = posledni

SCHUBERT 1,93 2,20 1,99
NAVRATIL 2,00 2,22 1,88
BELIK 2,43 2,43 2,18
VALEHRACH 2,19 2,29 2,00
KUBEC 2,08 2,28 1,99
STAS 1,84 1,87 1,83
MARECEK 2,17 2,47 2,08
0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00
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Analyza nabéhovych rychlosti a bézeckého rytmu

Tomas Kratochvil

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenctl a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Kratochvil
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Stépan Schubert

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Cas (s)

Schubert
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Kladno, 20. 6. 2021

Speed (meters/sec)

Simon Navratil

MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze

skok daleky, juniofi
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Navratil
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Jakub Bélik

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Cas (s)
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David Jod|

Kladno, 20. 6. 2021 MCR junior(i, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Jod|
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Jiri Novotny

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Novotny
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KryStof Valehrach
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Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Valehrach
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David Kubec

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Kladno, 20. 6. 2021

Speed (meters/sec)

MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze

Ondrej Stas

skok daleky, juniofi
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Tomas Kozmik

Kladno, 20. 6. 2021 MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze skok daleky, juniofi
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Cas (s)
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Kladno, 20. 6. 2021

Michal Surjomartono

MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze

skok daleky, juniofi
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Kladno, 20. 6. 2021

Speed (meters/sec)

MCR juniord, juniorek, dorostenci a dorostenek na draze

Jakub MareCek

skok daleky, juniofi
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V nasledujici tabulce jsou uvedena Gisla zavodnik( a pokus(, maximalni dosazena
rychlost a ¢as, ve kterém bylo této rychlosti dosazeno (od zacatku méreni). Ve vétSing
pokus(i jsou as a rychlost méfeny od zacatku pohybu (zaklon nebo nakro¢eni vzad
tésné pred zaCatkem rozbéhu Ci prvni krok rozbéhu — dle individualniho stylu zavodnika),
v nékterych mérenich je vSak zacatek z riiznych ddvodil zpozdén, coZ je potfeba brét na
védomi. Zpozdéni zaGatku méFeni mlzeme pozorovat v grafu.
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678 P1 9,93 6,59 1047 P2 9,42 5271
678 P2 10,23 6,23 1047 P3 9,40 7,08
678 P3 10,16 567 1047 P4X 947 6,78
678 P4 10,08 6,27 1047 P5 9,55 8,09
678 P5 10,17 6,36 1047 PG 9,66 6,83
678 PG 10,22 5,40 971 P2 9,22 546
744 P1 9,96 4,82 971 P3 9,27 493
744 P2 9,86 5,35 971 P4 9,04 491
744 P3 9,93 5,87 971 P5 9,28 512
744 P4 9,79 5,55 971 PB 9,23 471
744 P5 9,95 6,17 403 P2 9,14 4,80
744 P6 9,58 5,03 403 P3 9,29 533
636 P1 9,22 5,61 392 P2X 9,02 533
636 P2 9,64 5,91 392 P3 9,20 5,08
636 P3 9,61 5,40 bb2 P2 917 4,35
636 P4 9,58 4,89 552 P3 9,14 4,50
636 P5 9,92 40 100 P1 &,60 4,89
636 PG 9,86 5,29 100 P2 872 4,80
624 P1X 9,25 5,99 100 P3X 8,50 4,95
824 P2X 919 559

824 P3 9,19 5,16

824 P4X 957 542

824 PEX 9,63 5,31

824 PGX 9,56 595

677 P1 9,78 5,78

677 P2 955 5,46

677 P3 9,79 4497

677 P4 9,87 5,65

677 P5 9,77 5,14

677 PG 9,87 5,31

ITTP2X 9,52 493

377 P3 938 5,16

377 P4 9,29 493

377 PEX 942 499

377 PEX 9,27 5,14
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