(_HLASY OD PRAMENE )

B Plzensky krajsky atleticky svaz jednani vyboru dne 29. 7. 2004 v Plzni

Vybor projednal koncept Zadosti o finanéni ptispévek. Dotaci od KU OSMS na technické usporadani
a zajisténi KP jednotlivcl a druzstev mladeze pro rok 2005 pfipravi na pFisti jednani vyboru sekretaf
svazu p. Janecek. m Déle se sleduje aktualizace seznamu trenér(i. ® Objednan byl informacni mésicnik
Sportk, Plzefisky KAS zatim obdrZel kvétnové Cislo. B Pozadavek na zaslani tabulek sout&Zi OMD k 30.
6. 2004 nesplnili p. Mika z Klatov a nikdo z Karlovarského KAS, po urgenci zaslal tabulky za RP Karlovar-
ského KAS p. Pfibari. B Poté nasledovalo hodnoceni OMS jednotlivcll (do 30. 6. 2004): zhodnocen byl
pllmaratén v Domazlicich v ramci MCR; viceboje mladsiho Zactva v Tachové — organizace tradi¢né
velmi dobrd, zaporem byla mala Ucast, je tfeba zvazit opétné spojeni s ostatnimi kategoriemi; steeple
junior( a dorostenc( a Stafety 4x60m starsiho Zactva v Sokolové v ramci 1. kola gigantu — véechno bylo
bezproblémové; dale byla vyhodnocena draha v Domazlicich; na draze mladsiho Zactva v Nyfanech
doslo ke zméné terminu a mista konani. Organizacné poradateli byla soutéZ dobfe zvladnuta, zaCatek
zavodd byl zbytecné nervdzni pro nedostaveni se obou delegovanych technickych delegat@, vybor
dékuje klubu AC NyFany za pfistup a vstticnost pfi zajisténi zavodu; Stafety 3x300 m starsiho Zactva
v Plzni v rdmci 2. kola gigantu bylo bezproblémové; béh do vrchu v Klenci probéhlo pti malé Gcasti
zavodnikd z kraje i oblasti, svaz neobdrzel vysledky; chlize v Domazlicich za tradi¢niho poradatelstvi
BAS Babylon v ramci 3. kola chodecké extraligy a 4. kola I. a II. ligy se uskutecnila poradatelsky
i vykonnostné na velmi dobré Grovni, krajska ucast byla vsak mala, v kategoriich mladeze aZ nulova. m
K hodnoceni OMS druzstev: vSechna kola se uskutecnila podle terminové listiny, néktefi fidici pracovnici
méli problémy se znalosti Soutézniho fadu, pro pfisti rocnik je tfeba uplatnit pro fidici pracovniky
i pofadatele kol motivacni pispévek. B Dale nasledovalo upfesnéni dalsich soutéZi a zplisob postupd.
W Sekretar svazu seznamil s nékterymi body zapis CAS, které se tykaji Plzeriského KAS. m HospodaF
seznamil vybor se stavem GCtu svazu. B Provedeno bylo aktualni hospodarské vyporadani stfediska
SCM Plzen pfi AK Skoda. B Ze strany ekonomické komise CAS doslo pro letosni rok pro kraj k navyseni
dotace o cca 20.000 K¢ na zajisténi Iékarskych prohlidek. ® Vedouci trenér SCM p. Konop pisemné
informoval vybor o své pracovni napini. B Krajské findle CORNY Stredoskolského atletického poharu se
bude konat 5. 10. 2004 v Tachové. B Vybor souhlasi se spolenym autobusem SdruZeni ZapadoCeska
atletika pro Gcastniky obou kraj@ na MCR starsich 7akd a starSich zakyn ve dnech 11. a 12. 9. 2004 do
Ostravy. Pochybnostl JSOU s vyslanim spole¢né vypravy na MCR muzd a Zen do 22 let do Hodonina. m
Bude zmapovan soucasny stav situace atletickych sportovnich tfid na 1. ZS v Plzni pfed nadchazejicim
Skolnim rokem, predevsim jak se dafi napliovat ST novymi Zaky, jaké jsou vztahy mezi trenéry ST, jaka
je spoluprace s novym vedenim Skoly apod. B Bude pfipravena odpoved' a stanovisko Plzefiského KAS
na e-mailovou vyzvu PSU ohledné vyuZzivani sluZeb KS CSTV a zkuSenosti svazu s jeho dosavadni
tfiletou Cinnosti. W Pfipravuji se také podnéty k pfipravovanému programu CAS na obdobi 2005-2009.
® Zhodnocena byla medailova umisténi zavodnikd kraje na MCR a dodatecné bylo podékovéano porada-
tellim z AK Skoda Plzefi za usporadani mistrovstvi CR muzd a Zen na dréaze, podafila se jim vyborna
propagace atletiky a Plzefiského kraje. B Pfi mezistatnim utkani dorostu s Mad'arskem a Slovenskem
reprezentovali CR: Hoferle (DomaZlice), Zika (Stfibro), Cermak (Domazlice), JaneCek (AK Skoda), Ko-
varovicova (Klatovy), BroZova (AK Skoda) a Hezoucka (Klatovy).
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(_ CASINFORMUJE )

Skoleni a doskoleni trenéri atletiky ve druhém pololeti roku 2004

Skoleni trenért atletiky III. tiidy

Metodické komise CAS pipravuje v podzimnim terminu $koleni trenérd atletiky III. tfidy. Skoleni se usku-
teCni formou konzultaci v celkovém rozsahu 64 vyucovacich hodin. Podminkou absolvovani skoleni je
Ucast na obou konzultacich a Uspésné zvladnuti podminek zavérecné zkousky. Zavérecna zkouska ma tfi
Casti — teoretickou, praktickou (atletické dovednosti Gcastnik(l) a obhajobu zavérecné prace.

Terminy — I. konzultace: 7.-10. 10. 2004 ® II. konzultace: 4.-7. 11. 2004

Misto konani Skoleni bude upfesnéno na zakladé do3lych pfihladek zajemcl. Uskutecni se v tom kraji, ze
kterého bude nejvice zajemcl. CAS hradi ze svého rozpoCtu ubytovani a stravovani Gcastnikd. Ucastnici
Skoleni hradi jizdné na konzultace a poplatek ve vysi 1,100,- K€ prostfednictvim sloZenky, kterou obdrzi
spolu s pozvankou. Nahradu mzdy CAS neposkytuje. Utastnici obdrzi zdarma ucebni texty.

Z&jemci star3i 18 let o toto Skoleni, z fad ¢lend atletickych oddild pfihladenych k CAS, zasilaji své zavazné
pihladky na adresu sekretaridtu CAS (Diskafska 100, 169 00 Praha 6-Strahov) nejpozdéji do 15. zaFi
2004. Prihlaska obsahuje jméno a pfijmeni uchazeée, trvalou adresu uchazece a doporuceni materského
atletického oddilu k absolvovani skoleni.

Skoleni trenéri atletiky II. tiidy

Metodické komise CAS pripravuje $koleni trenérfl II. t¥idy, specializace mléde? a viceboje. Skoleni se
uskutecni v Praze na Strahové formou konzultaci v nasledujicich terminech:

I. konzultace: 5.-7. 11. 2004 m II. konzultace: 1.-3. 4. 2005 ® Zavérecné zkousky: 15. 10. 2005

Toto Skoleni je urceno pro trenéry atletiky III. tfidy, minimalniho véku 20 let s dvouletou trenérskou praxi
potvrzenou materskym atletickym oddilem. Uvedené specializace budou otevieny pouze v pfipadé mini-
malniho poctu 15 zajemcd kazdé specializace. Podminkou pripusténi k zavérecné zkousce je ucast na
obou konzultacich a odevzdani zavérecné prace ze specializace. Zavérecné zkousky sestavaji z Casti teo-
retické, obhajoby zavérecné prace a praktické provérky zvladnuti techniky vybranych atletickych disciplin.
CAS hradi ze svého rozpoctu ubytovani Gcastnikd. Ucastnici potom hradi poplatek za absolvované $koleni
ve vysi 1.500,- K¢ prostrednictvim slozenky, kterou obdrzi spolu s pozvankou na [. konzultaci. Stravova-
ni a jizdné na konzultace a zkousky si hradi kazdy castnik sam. Nahradu mzdy CAS neposkytuje.
Trenéfi zasilaji své zavazné prihlasky obsahujici Jmeno, prijmeni, adresu trvalého bydlist&, doporuceni
matef'ského atletického oddilu, nejpozdéji do 15. zaFi 2004 na adresu sekretariatu CAS (Diskarska 100,
169 00 Praha 6-Strahov). Prilohou prihlasky je xerokopie platného prikazu trenéra atletiky III. tridy.

Kurz trenéri olympijské solidarity MOV

Kurz se uskutecni seminarni formou a je urcen trenérdim vsech kvalifikacnich stupnd, kterym konci v roce
2004 platnost trenérské kvalifikace, ¢i jim skoncila v predchazejicim obdobi. Kurz se uskutecni ve dnech
22. 10.-24. 10. 2004 ve Sportovnim centru Nymburk. Jako hlavni téma je stanoveno Viiv zakladniho
a spe(:/a//zovaneho tréninku na vrcho/ovy vykon. V Uvodu seminare vystoupi PhDr. F. Dvorak, CSc., misto-
predseda COV a ing. K. Pilny, predseda CAS, s pohledem na sportovni vysledky i dosazenou vykonnost
nejen Ceské atletické reprezentace na XXVIII. OH 2004 v Aténach. S Uvodnim referatem vystoupi dékan
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FTVS UK prof. ing. V. Bunc, CSc. Dalsi jednani bude stfidavé probihat v plénu a v jednotlivych odbornych
sekcich (sprinty, béhy, chlize, skoky, vrhy), kdy jako lektofi vystoupi trenéfi atletd-olympionik{ i dalsi
predni nasi atleticti trenéfi. Zvlastni pozornost bude vénovana zdravotni problematice. Ucastnici kurzu
obdrzi zdarma sbornik stati a dal3i metodické materlaly vztahu1|C| se k projedndvané problematice.

CAS hradi ze svého rozpoctu naklady spojené s realizaci seminare, ubytovani a stravovani ucastnikd.
Utastnici pak hradi poplatek ve vy3i 600,- K& prostednictvim slozenky CAS, kterou obdrZi spolu s pozvankou
a jizdné z mista trvalého bydlisté do Nymburka Nahradu mzdy Gastnikaim CAS neposkytuje.

Trenéfi, ktefi maji o tento seminat zajem, zasilaji své zavazné prihlasky na adresu sekretariatu CAS
(Diskarska 100, 169 00 Praha 6-Strahov) nejpozdéji do 15. zaFi 2004. Prihlaska obsahuje jméno, pfi-
jmeni a trvalou adresu trenéra.

Na zakladé absolvovaného seminéfe bude Gcastniklim prodlouZena platnost trenérské kvalifikace na né-
sledujici pétileté obdobi. Jifi Kreuter, metodickd komise CAS

Mistrovstvi CR druZstev muzii a Zen
Leto§n|' roénl'k (VZeské spoFiteIna atletické extraligy vyvrcholl' v nedéli 5 zéFl' finélovy'/m stretnutim nejlep-

klub@ historie prinasime v nasIedupcnm prehledu:
Uéastnici MCR druzstev 2004:

MUZI ZENY

TJ Dukla Praha USK Praha

ASK Slavia Praha ACP Junior Brno
USK Praha PSK Olymp Praha
AK SSK Vitkovice AK SSK Vitkovice
A. C. Tepo Kladno A. C. Sparta Praha

VSK Univerzita Brno Sokol Kolin

Pocet Ucasti v historii MCR druzstev

MUZI — 48 Dukla Praha, 47 Olymp Praha, 47 USK Praha, 41 Slavia Praha, 34 Sparta Praha, 35 SSK
Vitkovice, 25 Jablonec nad Nisou, 12 Kladno, 10 Zbrojovka Brno, 10 Tfinec, 10 Bohemians Praha, 6 AC
Turnov, 4 Dukla Lipnik nad Becvou, 3 Karlovy Vary, 2 Slezan Opava, 2 Kutna Hora, 2 AC Pardubice, 1 Zlin,
1 Sokol Opava, 1 Hradec Kralové, 1 Prostéjov, 1 Sumperk

ZENY — 48 Olymp Praha, 48 SSK Vitkovice, 46 USK Praha, 39 Sparta Praha, 34 Jablonec nad Nisou, 28
Zbrojovka Brno, 26 Slavia Praha, 14 Zlin, 12 Skoda Plzen, 8 Usti nad Labem, 7 AC Pardubice, 6 Bohemi-
ans Praha, 6 Univerzita Brno, 3 Marianské Lazné, 3 Karlovy Vary, 3 Brandys nad Labem, 3 Junior Brno,
2 Spartak Praha 4, 2 Slavia Olomouc, 1 Dukla Praha, 1 Hradec Kralové, 1 Tfinec, 1 Liberec, 1 AAC Brno

Pocet mistrovskych tituld

MUZI — 46 Dukla Praha, 2 Olymp Praha

ZENY — 28 Olymp Praha, 12 USK Praha, 5 SSK Vitkovice, 1 LIAZ Jablonec nad Nisou, 1 Zbrojovka Brno,
1 Junior Brno

Nazvy oddili jsou prevedeny na soucasny stav. KLT

Hodnoceni MCR ve vicebojich pro rok 2004 (16.—18. éervence 2004 Hradec Kralové)

Po Ctyficeti jednom roce se na sokolsky stadion v Hradci Kralové vrétila vyznamna celostatni mistrovska
soutéz (1963 — prvni velké mistrovstvi mimo Prahu). Mistrovskou vicebojarskou soutéz usporadal atletic-
ky oddil TJ Sokol Hradec Krélové u prilezitosti 100 let trvani organizované atletiky v Hradci Kralové.

Pocet zavodnikii: v mistrovské soutéZi startovali zavodnici 45 atletickych oddild a klubd. Nejvice zavod-
nikd z atletického klubu ASK Slavia Praha (10), AK Olomouc a TZ Tfinec (6), AK SSK Vitkovice (5). Na
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zakladé souhlasu CAS se mistrovstvi zicastnili zavodnici z Recka (muz a 7ena) a Madarska (muz). Medai-
lové umisténi ziskali zavodnici 18 oddild a klubd, to je 40 % vSech zlcastnénych oddild a klubd.
Vlastni sportovisté: stadion byl pro vicebojaiskou soutéz dobfe pripraven. Atleticka draha a sektory
odpovidaly pravidldm atletiky. Pro soutéz byly pfipraveny dva sektory pro skok vysoky a vrh kouli. Pro
ostatni technické discipliny po jednom sektoru. Na stadionu vSak schazi zazemi pro rozcviovani a nékteré
grostory pro zabezpeceni organlzace zavod( pfimo v ochozech stadionu.
Casovy porad: zpracovany predsedou soutézni komise a technickym delegatem vychazel z moZnosti
stadionu, poctu pfihlasenych a deklarovanému préibéhu soutéznim radem.
Patek  16. 7. 2004 — 10.30-16.00 (viceboje dorosteneckych a zékovskych kategorii)
Sobota 17. 7. 2004 — 9.15-19.30  (dokonceni soutéZi dorostu a Zactva, odpoledne pak byly

zahajeny soutéZze juniorl, muzl a zen)
Nedéle 18. 7. 2004 — 9.30-18.00 (dokonceni soutéZi juniorskych kategorii a soutéze muzll a zen)
Predevsim sobotni a nedélni Casovy porad se nepodafilo dodrzet a soutéz se vyrazné prodlouzila, v obou
pfipadech o 60 minut. Tuto skutecnost predevsim ovlivnily tyckarské soutéze.
Vlastni zabezpedeni soutéze: odpovidalo podminkam a moznostem poradatelll. Hlavni odpovédnost
byla na technickém fediteli panu MareSovi, ktery odvedl velky kus préce, zdal se mi vSak jako ,sdm vojék
v po|| Domnivam se, Ze byla podcenéna dlouhodoba spolecna pfiprava, poradatel znal velmi malo nase
narocné podminky pro pofadani soutéze. Prestoze oba delegati byli na kontrolni navstéve, nepodafilo se
plné poradatele presvédcit o spravnosti nasich podminek, a tak casto byla soutéZ organizovana podle
mistnich zvyklosti. Jako hlavni nedostatky, které mohly ohrozit regulérnost soutéze, je tfeba uvést:
— doskocisté pro skok o tyci, které v plivodnim podobé neumozriovalo vibec soutéZ uskutecnit, na

tento nedostatek byl poradatel upozornén pfi kontrolni navstéve
— chyby pfi vytyceni sektoru pro hod diskem a vrh kouli
Rozhodci: na rozhodcovském sboru bylo vidét, Zze nema zkusenosti z narocnych dlouho trvajicich souté-
Zi. Presto vSechny soutéZe probéhly podle mého nazoru v souladu s pravidly. Drobné nedostatky byly
vyfeseny pfimo na misté. Viyskytovaly se predevsim u technickych disciplin v komunikaci mezi vrchnikem
a zapisovatelem (zapisovatel neopakoval zméfenou vzdalenost). Byly zaznamenany chyby v koulafské
soutéZi zen a predevsim v dalkarské soutézi junior@, vzdy $lo o rozdil v délce 100 cm, jednou ve prospéch
a jednou v neprospéch atleta. DalSi nedostatky se vyskytly u diskarské soutéze zakd, kdy rozhodci neu-
moznili atletdm dva pokusy pfed zahajenim soutéze. Také na tomto mistrovstvi se ukazalo, Ze trenéfi
a zavodnici velmi malo znaji pravidla atletiky. Mnoho problémd bylo s pravidlem o dopomoci. U vicebojd,
jak jsem byl neustdle upozorfiovan trenéry, vzdy platilo, ze trenér mdZze byt se zavodnikem pfimo na
sektoru, coz bylo pozadovano a znamenalo fadu drobnych konflikté mezi trenéry a rozhodcimi.
Zaveér: mistrovska soutéz v Hradci Kralové se uskutecnila v souladu s pravidly atletiky. Na mistrovstvi
bylo dosazeno celé Fady velmi dobrych vykon& (spinény olympijsky limit Hejnové a pfedevsim vykony
mladeznickych kategorif). Je tfeba zdlraznit, Ze toto mistrovstvi trpi neticasti nasich Spickovych zavodni-
kd, nékdy se zda, Ze pofadatel nema co nabidnout divakovi. Na druhé strané ma neopakovatelnou atmo-
sféru pii setkdvani generaci v jedné atletické discipliné. Poradatel se snazil v danych podminkéach pripra-
vit soutéZ co nejlépe, dochazelo k chybam, na které nejsme jiz u mistrovskych soutézi zvykli. Jsem
presvédcen, ze nékteré z nich by se nestaly, kdyby i ze strany svazovych delegatd bylo pfipravé vénovano
vice pozornosti. Na zabezpeceni mistrovské soutéZe odved| velky kus prace pan ing. Frantisek Karlik, na
druhé strané bylo mnoho rozhodovacich pravomoci soustfedéno u néj, coz mélo v fadé pfipad@ negativni
vliv. V juniorské desetibojafské soutézi doslo k omylu rozhodcich pfi méreni délky skoku zédvodnika Milose
Odvarky z oddilu AFK Chrudim. Byl mu zméfen vykon a zapsan o 100 cm delsi. Zavodnik i trenér potvrdili,
Ze dosud nikdy atlet nedosahl vykonu pres 6 m a Ze spravna délka je o 100 cm méné. Zavodnik sam tuto
skutecnost oznamil delegatlm a souhlasil s Upravou, i kdyZ tento rozdil znamenal ztratu vice jak 200
bod& a mohl pro zavodnika znamenat ztratu medaile (umistil se na 3. misté).
Zpracoval Viadimir Tikal, organizacni delegat mistrovstvi
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Mistrovstvi CR do 22 let

V poradi tfeti mistrovstvi Ceské republiky do 22 let se uskuteéni ve dnech 11. a 12. z&¥ v Hodoning.
Zde prFinasime nékteré statistiky tohoto Sampionatu:

Rekordy MCR muzii a Zen do 22 let na draze

Dosud se uskutecnily pouze 2 rocniky sampionatu v této kategorii, proto jsou vsechny rekordy z let
2002 a 2003.

MUZI

100 m 10.59 Jifi Vojtik (Olymp Praha) 2002
200 m 21.12  Jifi Vojtik (Olymp Praha) 2003
400 m 47.02 Jan Mazanec (Jiskra Domazlice) 2003
800 m 1:51.03 Jan Pernica (USK Praha) 2003
1500 m 3:51.25 Tomas Bednaf (SSK Vitkovice) 2003
5000 m 14:41.44 Jan Kreisinger (Ctyfi dvory Ceské Budéjovice) 2003
110 m pt. 14.21 Stanislav Sajdok (Dukla Praha) 2003
400 m pr. 50.49 Ondrej Danék (Olymp Praha) 2003
3000 m pr. 9:01.46 FrantiSek Zouhar (Dukla Praha) 2003
Vyska 2.23 Jaroslav Baba (SSK Vitkovice) 2002
Tyc 5.30 Adam Ptacek (Dukla Praha) 2002
Délka 7.96 Petr Lampart (Dukla Praha) 2002
Trojskok 15.72  Petr Hnizdil (Dukla Praha) 2002
Koule 18.14  Antonin Zalsky (USK Praha) 2002
Disk 53.38 Antonin Zalsky (USK Praha) 2002
Kladivo 68.59 Lukas Melich (Dukla Praha) 2002
Ostép 65.60 Vitézslav Vesely (AK Zlin) 2002
4x100 m 41.56 Slavia Praha (Cech, Schiller, G6tz, Stoklaska) 2003
4x400 m 3:14.45 Olymp Praha (Branis, Vondruska, Danék, Vojtik) 2003
ZENY

100 m 11.94 Lenka Fickova (AC Pardubice) 2003
200 m 24.53 Lenka Fickova (AC Pardubice) 2002
400 m 55.77 lJitka Bartonickova (Slavia Praha) 2003
800 m 2:10.19 Petra Lochmanova (Nové Mésto nad Metuji) 2002
1500 m 4:29.57 Marcela Lustigova (Slovan Liberec) 2002
5000 m 16:55.72 Barbora Kuncova (Slovan Liberec) 2003
100 m pt. 13.71 Michaela Hejnova (Olymp Praha) 2002
400 m pr. 58.67 Alena Ricklova (Spartak Praha 4) 2003
3000 m pf.  10:16.08 Barbora Kuncova (Slovan Liberec) 2003
Vyska 1.82 1Iva Strakova (Olymp Praha) 2002
Ty¢ 4.05 Lucie Palasova (USK Praha) 2002
Délka 6.00 Veronika Navratikova (TZ Tfinec) 2002
Trojskok 12.78  Veronika Navratikova (TZ Tfinec) 2002
Koule 14.53 Jana Karnikova (SKP Pardubice) 2002
Disk 46.52 Jana Karnikova (SKP Pardubice) 2003
Kladivo 56.45 Lenka Ledvinova (Jiskra Domazlice) 2002
Ostép 43.92 Jana Svobodova (ZS Jeseniova Praha) 2002
4x100 m 48.04 Slavia Praha (Vedralova, Skruzna, Bartonickova, BureSova) 2003
4x400 m 3:48.85 Slavia Praha (Jasova, Zirkova, BureSova, Bartonickova) 2003

KLT
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Nejlepsi ceské vykony mladsich Zakyn do 13 let

40 m

50 m

60 m
100 m

150 m
200 m

300 m
400 m

500 m

600 m
800 m

1 km
1500 m
1 mile

2 km

3 km

50 m pf.
60 m pr.

80 m pr.
100 m pf.
200 m pf.

300 m pf.
400 m pr.
1500 m pr.
Vyska

Tyc

Dalka

Trojskok

Koule 3 kg

Koule 4 kg

Disk

Kladivo 3 kg
Kladivo 4 kg
Ostép (novy typ)
Micek

5.5

5.5
7.11
6.7

6.7
7.81
12.91
12.3
19.13
18.5
26.83
25.7
41.31
60.33
59.9
1:20.0
1:20.0
1:37.51
2:16.61
3:02.1
4:42.4
5:19.8
7:34.14
10:54.0

6:29.0

10.57
12.88
10.40
34.34
41.01
18.38
35.14
67.00

Hana Sifferova,60
Dagmar Spilkova,63
Vanesa Krejsova,74
Helena Svobodova,57
Miroslava Havlikova,62
Stépanka Klapacova,78
Radka Novotna,77
Stépanka Klapacova,78
Stépanka Klapacova,78
Petra Hochmanova,82
Klara Jarska,89
Stépanka Klapacova,78
Jana Polivkova,85
Marcela Vlasakova,74
Iveta Petfekova,67
Helena Ticha,71

Hana Patakova,74
Helena Ticha,71
Helena Ticha,71

Anna Otahalova,82
Lenka Kalabova,79
Anna Otahalova,82
Kristyna Trejbalova,88
Anna Otahalova,82
Jana Hrdlickova,54
Jana Pettikova,67
Miroslava Hrabalova,79
Kristyna Palatova,81
Sona Pertlova,81
Monika Krzyzankova,81
Petra Vachatova,88
Jana Polakova,86
Tereza Vondrackova,87
Nela Todorova,88
Ivana Gerzova,72
Kristyna Palatova,81
Sona Pertlova,88

EliSka Klucinova,88
Jana Cechurova,80
Monika Placha,90
Edita Lanickova,63
Martina Zahorakova,73
Monika Placha,90
Sarka Smirausova,84
Eliska Starkova,90
Hana Russwurmova,73

Bobnice 1973
Tfinec 1976

Dv(@r Kralové nad Labem 1987

Tynec nad Sazavou 1970
Dynamo Plzen 1975
Dynamo Plzefi 1991
Ceska Lipa 1990
Dynamo Plzen 1991
Dynamo Plzen 1991
HavlickGv Brod 1995
Uherské Hradisté 2002
Dynamo Plzen 1991
Spartak Praha 4 1998
Domazlice 1987
Hranice 1980
HavlickGv Brod 1984
Univerzita Brno 1987
Havli¢kdv Brod 1984
HavlickGv Brod 1984
Vitkovice 1995

Vitkovice 1995
Lovosice 2001
Vitkovice 1995

Mladi Praha 1967
Milevsko 1980
Olomouc 1992
Valasské Mezifici 1994
Ttinec 1994

TFinec 1994
Hlubocepy 2001

Mor. Slavia Brno 1999
Univerzita Brno 2000
Cty¥i Dvory 2001
Krnov 1986

Trinec 2001

Ujezd nad Lesy 2001
Usti nad Labem 1993
Olomouc 2003

Zlin 1976

Vitkovice 1986
Olomouc 2003

Nova Paka 1997
Kotlarka Praha 2003
Dynamo Plzer 1986



( CASINFORMUJE )

Sprintersky trojboj

(40 m-50 m-60 m) 20.1 Miroslava Havlikova,62 Dynamo Plzen 1975 (5.6-6.7-7.8)
Sprintersky trojboj

(50 m-60 m-100 m) 2274  Katefina Humpova,72 Kroméfiz 1985 (6.8-8.0-13.2)
Sprintersky trojboj y

(60 m-100 m-200 m) 2115 Jana Pezova,67 VS Praha 1980 (8.0-13.1-27.8)
Vrhacsky trojboj 1328  Petra Borovitkova,84 Zlin 1997 (9.53-27.58-26.58)

Pétiboj (se 60 m pf.) 3220 Eliska Klucinova,88 Ujezd nad Lesy 2001
(9.7-47.45-8.0-5.50-2:39.9)

Kristyna Palatova,81 Valasské Mezifici 1994
(12.42-1.62-9.06-20.22=5.30-29.78-2:51.48)

Barbora Klosova,87 Vitkovice 2000

(16.92-1.60-6.66-21.16=4.37-53.96-2:52.98)

Sedmiboj (s 80 m pt.) 4312

Sedmiboj (se 100 m pr.) 3381

Jiff Hetfleis

(_ KALENDARIUM )

25. 8. 75 let od prvniho ro¢niku zavodu v chiizi Praha—Podébrady

25. 8. uplyne 95 let od narozeni Vaclava Hoska, zavodnika SK Kladno a A. C. Sparta, ktery byl
zastielen pfi Utéku z koncentracniho tabora v roce 1943. Byl mistrem republiky 1935 a 1940 v krosu,
1936 v lesnim béhu, 1937 v béhu na 10000 m a 1940 se stal vitézem zavodu Béchovice—Praha. Repre-
zentoval nas ve tfech utkanich a na OH 1936 v Berliné.

30. 8. oslavi své 85 narozeniny Arnost K¥ivka, cinovnik, trenér a rozhod¢i z Pardubic. Byl ¢lenem SK
Pardubice, pozdéji RH Pardubice, nyni nazvané Hvézda SKP Pardubice. Jeho svéfenci prekonali mnoho
Cs. a Ceskych rekordl a v roce 1997 byl A. Kfivka vyhodnocen jako nejlepsi trenér Pardubicka. Mezi
jeho svérenci byli vedle J. Slégra a J. Matouska také tfi Kfivkovi synové, vesmés vyborni dalkafi.

30. 8. doZiva se 70 let Marie Simankova-Bouskova, diskafka Slavie Praha, ¢s. mistryné 1968
a 1969, reprezentovala ve 22 utkanich.

31. 8. oslavuje 75 let vrha¢ Vaclav Lajbner z Hradce Krélové, jehoZ vyznamnymi svéfenci byli
J. Charvat, J. Prouzova, J. Vidrna a dalsi.

31. 8. oslavuje 40 let PaedDr. Jana Smidakova, bézkyné a trenérka USK Praha, kterd reprezento-
vala ve dvou utkanich. Cs. mistryné 1986 ve Stafeté 4x400 m, sekretarka sportovnich sekci MSMT
a organizatorka Prazského maratonu, pdimaratonu a Mattoni GP v Praze.

2. 9. oslavuje 20 let vynikajici Cesky vyskar Jaroslav Baba, rodak z Karviné, ktery zacinal v AC Havi-
fov, a nyni zavodi za SSK Vitkovice. Stal se juniorskym mistrem Evropy v roce 2003, rok predtim
startoval na MS junior@l. Na halovém MS 2004 vybojoval bronzovou medaili, na HMS 2003 obsadil 9.
misto, na mistrovstvi svéta 2003 skoncil jedenacty. V letosni sezoné se také kvalifikoval na olympijské
hry v Aténach.

2. 9. se doZiva 80 let univ. prof. PhDr. Emanuel Bosak CSc., narozeny v Ji¢iné. Profesor pro
organizaci a fizeni télesné kultury FTVS Umver2|§y Karlovy v Praze, prodékan FTVS v letech 1964—
1967, byl dlouholetym Cinovnikem jiCinské zupy COS a atletického svazu IAAF, v letech 1969-1970
predseda UV CSTV, 1969- 1970 ministr mladeZe a télovychovy CSR, 1952-1970 &len evropske prop.
vych. komise atletické sekce UV CSTV, 1958-1959 1V. mistopiedseda lehkoatletické sekce Uv CsTv,
v soutasné dobé je &lenem archivni komise CAS. Je nositelem Finského sportovniho zésluzného kiize
a nejvyssiho atletického vyznamenani Veteran IAAF i)

C

KALENDAR D)

Srpen

20.-29.

25.
25.

25.
25.
26.
26.
27.
28.
28.

28.
28.
28.
28.

28.
28.

28.
29.
29.

20.
29.

29.
30.

N = = =

15:00
16:00

18:00
18:00
16:00
17:50
17:30

9:30

9:30

10:00
10:00
10:00
13:00

13:00
14:00
15:00
9:00
9:30

10:00
10:00

10:30
15:00
17:00
17:00

15:00

16:15
16:30
16:30

16:30

17:00
17:00
17:30
18:00

Olympijské hry

Prebor kra]e Olomouc (M, Z ], Jky, Dci, Dky) na draze (2. cast)
5. vefejné zavody (M, Z - Spr|ntersky tl‘OJbOJ, 110/100 m pf.,
dalka, trojskok, koule, disk, kladivo)

Malé cena Monaka (terén a asfalt 10 a 3.6 km)

Béh na Cervenou horu (asfalt a terén 3.8 km, 270m stoupani)
Kondi¢ni béh AVC Praha (terén 3 km)

Memorial J. Chromého (dréha polytan 3 km)

Trikrét pres kopec (terén 10.7 km)

Stafetovy zavod dvojic na 10 km (terén 10 km)

Tradi¢ni zévody v Houstce (M, Z — 100 m, 400 m, 800 m, vy3ka,
dalka, koule, disk, ostép, kladivo; M — 200 m, 1500 m, 5000 m)
Skuhrov nad Bélou-Velka De&tna (terén a asfalt 13 km)

Lesem podél Otavy (terén 10 km)

Oldskautsky béh (silnice a terén 10 km)

Memorial Jana Machacka a narodni Stafetové zavody

(M, Z - 4x200 m, 100-200-300-400 m, 800-400-200-100 m,
3x1000 m, 4x110/100 m pf., hodinovy desetiboj)

Mistrovstvi svéta v béhu do vrchu veteranl

Vychodoceské turné (M, Z — 1000 m, 3000 m, dalka, koule, disk;
Z - 1000 m, vyska, trojskok, koule, disk, ostép)

Mezinarodni veCerni béh Bruntalem (asfalt 10 km)

Bé&h teplickymi skalami ,Bufo Cross” (terén 11 km)

Velka cena Kolina (M, Z — Sprintersky trojboj, vyska, délka, ostép;
M — klasicky pétiboj. 1 mile; Z— 1000 m)

Rychnov classic maraton 2004 (silnice 42.2 km)

Zlin 2004 (M Z - 100 m, 1000 m, vyika, ty¢, délka, disk, o&tép;
M — 400 m pt., 3000 m pr)

Rakovnicka patnactka (silnice 15 km)

Velkd cena Karlovarského kraje a mésta Sokolova

(M, Z-300 m, 1000 m, 200 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, odtép,
800-400-200- 100 m /snysena Stafeta/)

Prazské memorialy (M, Z— 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, dalka,
disk, kladivo, M — 400 m pf., koule)

Trojka na draze (draha skvara 3000 m)

3. verejné zavody Zactva (60 m, 600 m, 60/100 m p¥., 4x60 m,
vyska, dalka, koule, micek)

Olomoucka pétka na draze (dréha 5000 m)

5. jablonecka vrhacska stfeda (M, Z — koule, disk, kladivo, o5tép)
Atleticka stfeda v Houstce (M, Z - 100 m, 400 m, 800 m,

3000 m pr., vyska, dalka, koule, disk, kladivo, ostép)

Verejna atleticka stfeda (100 m, 300 m, 1500 m, 100 m pr.,
dalka, koule)

Béh na Senovou (terén 4 km, 300 m stoupani)

Jilemnicka hodinovka (draha skvara 1 hod.)

Béh za Sliveneckou sani (asfalt a terén 3 km, 160 m stoupani)
Rasokros (terén a asfalt 7.5 km)

Atény / Rec.
Olomouc

Plzen

Slatifiany
Stéchovice
Praha-Hodkovicky
Hodonin

Jihlava
Praha-Hostivar

Stara Boleslav
Skuhrov n. B.
Susice
Nucice

Liberec
Sauze d'Oulx / Fr.

Ji¢in
Bruntal
Teplice

Kolin
Rychnov n. Knéznou

Zlin
Rakovnik

Sokolov

Praha-Eden
Chotébor

Plzen
Olomouc
Jablonec n. Nisou

Stara Boleslav

Pardubice
Sumperk
Jilemnice
Praha-V. Chuchle
Praha



