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Metodika méreni a zpracovani parametrt skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuSeni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni
S presnosti na tisicinu vtefiny.

Snimané uzemi zacinalo 2,5 m pfed nulovou ¢arou a pokracovalo nasledujicich 10 m.

Nabéh Snimané Gzemi
10 m I 2.5m

Oporove faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v mé&feném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spi¢ky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umoznuje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vlastnim
grafu zobrazen prubéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanu pfipravujicich se na svuj vlastni skok. Pokud
byla méfeni hodné ovlivhéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (Uvodni naméfena rychlost > 2 m/s) byla avodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu
nasledujiciho prabéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narlsty rychlosti v pribéhu _—
akcelerace mohou byt zptsobeny okolnim ru§enim, coz je nutné brat v ivahu pfi studovani grafu.

N
i



http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudké

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kfivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_niZSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je
zpUsobeno odstranénim dat v po¢atku rozbéhu
(ruSeni radaru napft. jinym probihajicim zavodnikem,
nebo dalSim pohybem).

Na ose Y je zobrazena rychlost v m/sec

Na ose X je zobrazena délka rozbéhu v metrech
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Ostrava - Vitkovice, 15 - 16 June 2024

RESULT LIST

'

Pole Vault Boys U18

RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 5.20 Ladislav Sedlacek CZE 18 Jun 2022 Ostrava
MR 5.20 Ladislav Sedlacek 2022 Ostrava
NL 4,63 Adam Podolak o¥43 11 May 2024 Stara Boleslav
TEMPERATURE HUMIDITY
June 15 2024 “mome 1313 e 2%
PLACE BIB  NAME GLG TEerGIETE GIEET R igg 3.56 | 3.76 | 3.96 | 4.11 | 4.26 | 4.41 | 4.51 | 4.58
1 621 Mat&j PEFFEK SPPR4  2Aug07 15 4.51 0 X0 0 X0
XXX
2 489 Adam PODOLAK STBOL 13 May07 16 4.41 0 0 XX X
3 4 Adam ALFOLDI TEKLA 23 Apro08 14 4.41 m X0 X0 0 XXO0 0 XXX
4 111 Tadeas BERNY JICIN 18 Jul07 13 4.26 0 0 XXX
5 5 Vaclav BENES TEKLA 5Aug07 10 4.11 0 0 0 XXX
6 203 Bohuslav CERTIK skpiz 1soceor 8 411 IR X0 0 0 XXX
7 848 David JEZEK HKRaL 290r07 9 411 IR 0 X0 X0 XXO XXX
8 692 Jakub BINTER SOKCB 6 Nav07 7 3.96 XX0 0 XXX
9 931 Jifi MAREK SVITA 24Apr07 3 3.96 m X0 0 XXO XXO XXX
10= 923 Matéj VOMELA SPTRE 10 May 07 11 3.76 0 XXX
10= 180 Jakub TRUHLAR NEHVI 4 Jan08 1 3.76 m 0 0 XXX
10= 15 Simon PAULICEK TEKLA 19Feb07 6 3.76 0 0 XXX
13 847 Jakub JEZEK HKRAL 29 Apr07 4 3.76 X0 0 XXX
14 826 Rostislav PIVEC NVCEL 11Jan08 5 3.56 XO XXX
15 697 JanSILA SOKCB 21 Jan08 2 3.56 KO KXO XX
74 Stépan HLADIK ACPAR 12 0ct07 12 NM X0

Maté| Peffek won by 0.10m




Tabulka 2 — Parametry nabéhu zaznamenanych nejlepSich pokusu.

Jméno

Peffek
Podolak
Alfoldi
Berny
Benes
Certik
Jezek
Binter
Marek
Truhlaf
Paulicek
Vomela
Jezek
Pivec
Sila

Pokus

WOR R W e R

Vykon
(em)

Odraz (od éary 0)
(em)

386
364
325
341
330
321
315
318
310
303
336
340
336
311
336

Oporovaf.

(s)

0,131

0,127

0,144

Krok 1

Letovaf.

(s)

0,096

0,121

0,097

Délka
kroku
(em)

175

176

160

Frekvence Oporovaf.

(kroky/s)

4,41

4,03

4,15

(s)

0,107
0,124
0,117
0,119
0,129
0,142
0,118
0,147
0,133
0,138
0,131
0,132
0,132
0,141
0,138

Krok 2

Letovaf. Délka

kroku

(s) (cm)
0,121 192
0,124 205
0,130 198
0,128 188
0,118 188
0,123 213
0,121 176
0,141 214
0,114 187
0,128 200
0,163 214
0,111 194
0,119 198
0,110 192
0,085 158

Druhy pfedposledni krok

Frekvence Oporovaf. Letovaf.

(kroky/s)

4,39
4,03
4,05
4,05
4,05
3.77
4,18
3.47
4,05
3,76
3,40
4,12
3,98
3,98
4,48

(s)

0,104
0,126
0,114
0,118
0,120
0,142
0,117
0,157
0,138
0,141
0,130
0,138
0,128
0,147
0,148

(s)

0,134
0,124
0,096
0,123
0,079
0,112
0,116
0,129
0,128
0,122
0,167
0,128
0,131
0,117
0,099

Délka

kroku

(cm)
196
208
180
192
166
206
178
212
203
199
220
202
202
196
172

Frekvence Oporovaf.

(kroky/s)

4,20
4,00
4,76
4,15
5,03
3,94
4,29
3,50
3,76
3,80
3,37
3,76
3,86
3,79
4,05

(s)

0,107
0,118
0,109
0,112
0,127
0,141
0,114
0,148
0,137
0,121
0,124
0,123
0,128
0,141
0,143

Predposledni krok

Letovaf.
(s)

0,111
0,130
0,135
0,118
0,098
0,102
0,120
0,145
0,105
0,134
0,134
0,129
0,125
0,123
0,092

Délka

kroku

(em)
188
202
202
184
172
209
182
208
191
193
205
206
209
204
175

Frekvence Oporovaf. Letovaf.

(kroky/s)

4,58
4,03
4,10
4,35
4,44
4,12
4,27
341
4,13
3,92
3.88
3,97
3,95
3,79
4,26

(s)

0,110
0,117
0,118
0,114
0,119
0,161
0,123
0,144
0,146
0,133
0,139
0,143
0,138
0,138
0,165

Posledni krok

(s)

0,108
0,084
0,058
0,084
0,065
0,047
0,076
0,067
0,063
0,071
0,089
0,073
0,063
0,108
0,054

Délka

kroku

(em)
204
197
171
183
176
190
175
168
177
190
187
192
177
208
188

Frekvence
(kroky/s)

4,58
4,98
5,68
5,05
5,43
481
5,03
4,74
4,78
4,90
4,39
4,63
4,98
4,07
4,57

Odraz
Oporova
(s)
0,118
0,123
0,120
0,124
0,119
0,183
0,116
0,134
0,134
0,137
0,126
0,139
0,136
0,141
0,166



Graf 1 — Porovnani délky 3 poslednich kroku pfed odrazem.
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Analyza nabéhovych rychlosti

rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

621 PEFFEK Matégj

Pokus - Nejvy35i rychlost (m/s)

621 465 P2 X - 8.51
621411 P10 -8.47
621426 P1 X -8.46
621426 P2 0 -8.64
621441 P10-8.63
621451 P1 X -8.56
621451 P20 -8.37
621458 P10 -8.56
621465 P3 X -8.48

489 PODOLAK Adam

10

T
15

vzdalenost (m)

20

25

30

Pokus - Nejvy35i rychlost (m/s)

489 426 P1 O - 8.38
489 441 P1 0 -8.40
489 451 P1 X - 8.61
489 451 P2 X - 8.37
489 458 P1 X -8.45
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

4 ALFOLDI Adam

X =Bepy CESKT
&. ATLETICKY
RO s

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 4376 P1X-830
—— 4376P20-8.33

439 P10-8.40

439 P1X-820
—— 43% P20-8.32
—— 4426P1X-824
— 4426P2X-842
—— 4451 P1X-837
—— 4451P2X-859
—— 4451 P3X-854

: : : | : : :
0 5 10 15 20 25 30
vzdalenost (m)

111 BERNY Tadeas

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
— 111411 P10-8.02
— 111426 P10-7.92

111 426 P2 X - 8.09
111 441 P1 X -8.02
— 111441 P3X-7.96

0 5 10 15 20 25
vzdalenost (m)

11



rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

5 BENES Vaclav

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 5376 P10-8.06
—— 53% P10-8.03

5411 P10-8.12
5426 P1X-7.96
— 5426 P2X-7.97
—— 5426 P3X-8.11

&E.

Y CESKY )
ATLETICK‘I’
b svaz

-

203 CERTIK Bohuslav

10

T T T
15 20
vzdalenost (m)

25

30

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
—— 203376 P1X-8.16
—— 203376 P20-8.09

203396 P10-8.10
203411 P10-8.12
—— 203426 P1X-8.19
—— 203426 P3X-823

10

20
vzdalenost (m)

12

30




rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

848 JEZEK David

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
—— 848356 P10-7.81
—— 848376 P1X-7.72

848 376 P2 0 -8.00

848 396 P1 X - 7.58
—— 848396 P20-7.77
—— 848411P1X-8.04
—— 848411P2X-7.73
—— 848411 P30-7.93
—— 848426 P1X-8.02
—— 848426 P2X-7.70
—— 848426 P3 X -7.87

ey CESKY
ATLETICK‘I’
b svaz

692 BINTER Jakub

10

T T T T T
15 20 25
vzdalenost (m)

30

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
—— 692376 P1X-762
—— 692376 P2X-T762

692 376 P3O -7.64
692396 P10-7.36
— 692411P1X-7.39
—— 692411P2X-7.45
— 692411P3X-7.38

10

T
15 20 25
vzdalenost (m)

13

30




rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

931 MAREK Jifi

X =Bepy CESKT
&. ATLETICKY
RO s

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 931336P10-743
—— 931356 P10-766

931376 P1 X -7.44

931 376 P2 X - 7.51
—— 931376 P30 -7.53
—— 931396 P1X-7.83
— 931396 P2X-7.61
—— 931396 P30-765
— 931411 P1X-7.81
— 931411 P2X-765
— 931411P3X-7.82

: : . | : . :
0 5 10 15 20 25 30
vzdalenost (m)

923 VOMELA Matéj

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
—— 923376 P10-7.95
—— 923 3% P2 X-8.01

T
0 5 10 15 20 25
vzdalenost (m)

14



rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

180 TRUHLAR Jakub

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 180356 P10-7.89
— 180376 P10 -7.57

180396 P1 O -7.68
180 396 P2 X - 7.91
—— 180396 P3X-7.86

jE
&

by CESKY
ATLETICK‘I’
b svaz

15 PAULICEK $imon

T T
10 15
vzdalenost (m)

20

25

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
— 15356 P10-7.90
— 15376 P10 -7.42

15396 P1 X-7.81
15396 P2 X -7.80
— 15396 P3 X-8.17

10

T
15 20
vzdalenost (m)

15

25

30




rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

847 JEZEK Jakub

X =Bepy CESKT
&. ATLETICKY
RO s

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
—— 847356 P1X-8.10
—— 847356 P20-824

847 376 P1 0 -8.01
847 396 P1 X - 8.07
—— 847396 P3X-8.16

. : : : : : :
0 5 10 15 20 25 30
vzdalenost (m)

826 PIVEC Rostislav

Pokus - Nejvyssi rychlost (m/s)
—— 826356 P10-7.57
—— 82635 P1X-762

826 376 P1 X - 7.61
826 376 P2 X - 7.46
—— 826376 P3 X -7.61

0 5 10 15 20 25
vzdalenost (m)

16



rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

697 SiLA Jan

Pokus

- Nejvy35i rychlost (m/s)
697 356 P1 X -7.32
697 356 P2 X - 7.36
697 356 P30 -7.18
697 376 P1X-7.63
697 376 P2 X -7.29
697 376 P3 X - 7.36

oy CESKY
ATLETICK‘I’
b svaz

T T
0 5 10

15

vzdalenost (m)

74 HLADIK Stépan

20

25

Pokus - Nejvys5i rychlost (m/s)

74 376 P1 X (2.)-8.09

74 376 P1X-7.86

74 376 P2 X (opakovany) - 8.01
74376 P2X-7.98

74 376 P3 X -8.08

T
15 20

vzdalenost (m)
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