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Metodika méreni a zpracovani parametrt skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuSeni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni
S prfesnosti na tisicinu vtefiny.

Zafizeni bylo umisténo 13 metru pfed a v€etné odrazového bfevna.

Nabéh | M&fené uzemi IE'I DoskodiEta

13m

Oporoveé faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v méfeném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spicky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozruje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vilastnim
grafu zobrazen prubéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanl pfipravujicich se na svij vlastni skok. Pokud
byla méfeni hodné ovlivnhéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (Uvodni namérena rychlost > 2 m/s) byla uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu
nasledujiciho pribéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narlsty rychlosti v pribéhu
akcelerace mohou byt zptsobeny okolnim ru§enim, coz je nutné brat v uvahu pfi studovani grafu.
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkg

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kfivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_niZSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je
zpUsobeno odstranénim dat v po¢atku rozbéhu
(ruSeni radaru napft. jinym probihajicim zavodnikem,
nebo dalSim pohybem).

Na ose Y je zobrazena rychlost v m/sec

Na ose X je zobrazena délka rozbéhu v metrech
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Ostrava - Vitkovice, 10 - 16 June 2024

RESULT LIST

g

Long Jump Men U20

RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 8.03 Petr Meindlschmid CZE 8 Jun 2024 Roma
MR 7.65 Tomas Kratochvil 2021 Kladno
NL 8.03 Petr Meindlschmid CZE 8 Jun 2024 Roma
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 16:40 37.4°C 25.5%
June 15 2024 END TIME 17.53 263°C B39%
PLACE BIB NAME CLUB DATE of BIRTH ORDER RESULT 1 2 3 ORD 4 5 6
1 87 Petr MEINDLSCHMID UHHRD 15Jan06 14 7.90 m 7.90 X 766 8 753 7.56 X
+0.7m/s +0.7 +0.4 +0.6 +1.1 +0.7 +0.1
2 654 Stépan MATURA VITKO 21 Feb05 13 7.42 m 707 696 693 5 716 7.42 715
+1.8m/s 0.0 -0.1 +0.7 +0.1 +1.8 +0.6
3 733 Tomas JARVINEN DUKPR 210ct05 11 7.36 m 663 685 X 3 X 7.36 7.2
+0.0m/s +0.5 -0.1 +1.1 -0.3 +0.0 +0.1
4 1001 David KRIVAN UNIBR 12 Jul05 10 7.25 E 653 681 695 4 719 X 7.25
-0.3m/s -0.3 +0.8 +0.5 +0.7 +0.8 -0.3
5 780 Jifi WINKLER USORL 11 Jan 06 12 7.20 X 7.20 717 7 674 X 7.0
+0.0m/s +2.3 +0.0 +0.6 +0.4 +1.1 +0.9
& 376 JiFi MIEKE AKZLI 7Nov05 8 7.16 m X 714 7.6 6 X 702 716
-0.6 m/s +0.0 +0.5 -0.6 +0.9 +1.3 -0.4
7 103 Stépan PICHA SNLIB 310ct0s 7 6.76 676 457 4629 2 - - 436
+0.3m/s +0.3 +0.6 +3.1 -0.6
8 63 Martin SEDLECKY MOSBR 3Mar06 6 6.74 m 666 660 674 1 X X 662
+1.1m/s -0.5 +1.2 +1.1 -0.3 +2.1 +0.9
9 118 Jakub BRIiZA ACTUR 29 JunD5 & 6.32 6.32 X X
+0.5m/s +0.5 +0.5 +1.7
10 598 Filippos DIMITRIADIS SKMVM  130ct06 2 6.30 m 630 629 X
+05m/s +0.5 +0.4 -0.7
11 693 Tomas JOHANIK SOKCB 9 May05 3 6.24 605 601 6.24
-0.2m/s -0.7 -0.1 -0.2
12 544 Daniel KOBERA JESPR 12 Jun06 B 6.19 599 619 6.00
+0.3m/s +0.8 +0.3 +0.3
13 121 Vojtéch MAREK ACTUR  6Mar06 1 5.84 546 546 5.84
+1.1m/s +0.7 +0.1 +1.1
14 914 Bedfich CIZEK CELAK 23Apros 9 4.57 X 457 X
-0.2m/s +0.9 -0.2 +0.1

Petr Meindlschmid won by 0.48m



Tabulka 2 — Analyza parametrll vybranych pokusu kazdého zavodnika.

Jméno

Meindlschmid
Matura
Kfivan
Jarvinen*
Winkler
Micke
Picha
Sedlecky
Bfiza
Dimitriadis
Johanik
Kobera
Marek

Pokus

RN WRPLr PR WL WD O

3

Vykon

(cm)

790
742
725
721
720
716
676
674
632
630
624
619
584

Krok 1 Krok 2
Nedoslap Oporovaf. Letovaf. Delka  Frekvenc Oporovaf. Letovaf. Detka
(cm) (s) (s) kroku e (s) (s) kroku
{cm) (kroky/s) {em)
10 0,097 0,171 260
8 0,118 0,141 249
9 0,100 0,132 228
21 0,116 0,140 246
5 0,104 0,136 228
6 0,111 0,149 244
13 0,117 0,133 222 4,00 0,107 0,121 217
8 0,116 0,129 225
5 0,128 0,139 213 3,75 0,117 0,117 183
8 0,112 0,126 222 4,20 0,120 0,106 203
5 0,119 0,140 218
32 0,115 0,129 218 4,10 0,115 0,110 209
30 0,129 0,114 209

* U zdvodnika byl analyzovan druhy nejlepsi pokus

Tabulka 3 — Prdmérné hodnoty parametrd nabéhu (bez poslednich 2 kroku).

Jméno

Meindlschmid

Matura
Kfivan
Jarvinen*
Winkler
MiCke
Picha
Sedlecky
Bfiza
Dimitriadis
Johanik
Kobera
Marek

@ Délka

kroku
(cm)

247,3
238,7
223,0
251,0
236,7
2413
213,5
222,0
197,5
211,0
217,3
207,5
217,7

@

Frekvence @ Oporovd @ Letova Oporovaf.

kroku

(kroky/s)

4,04
4,09
4,43
3,87
4,05
3,96
4,40
4,20
4,12
4,40
3,98
4,45
4,06

. (s)

0,094
0,119
0,100
0,119
0,105
0,110
0,109
0,115
0,120
0,115
0,118
0,116
0,126

f. (s)

0,154
0,126
0,126
0,140
0,143
0,143
0,119
0,124
0,124
0,113
0,134
0,111
0,121

/ letovaf.

0,61
0,94
0,80
0,85
0,73
0,77
0,92
0,93
0,97
1,01
0,88
1,05
1,04

Frekvenc
e
(kroky/s)
3,73
3,86
4,31
3,91
4,17
3,85
4,39
4,08
4,27
4,42
3,86
4,44
4,12

Oporovaf. Letovaf.

(s)

0,092
0,120
0,101
0,119
0,107
0,108
0,108
0,116
0,127
0,112
0,118
0,118
0,121

Krok 3
Délka
kroku

(s) (cm)
0,142 242
0,125 240
0,131 227
0,135 250
0,146 242
0,142 243
0,119 210
0,130 228
0,125 199
0,122 220
0,132 217
0,114 212
0,109 215

Frekvenc
e
(kroky/s)
4,27
4,08
4,31
3,94
3,95
4,00
4,41
4,07
3,97
4,27
4,00
4,31
4,35

Oporovaf. Letovaf.

(s)

0,094
0,119
0,100
0,122
0,103
0,110
0,105
0,112
0,109
0,114
0,117
0,114
0,129

Druhy pfedposledni krok

(s)

0,148
0,112
0,114
0,145
0,146
0,139
0,103
0,112
0,113
0,099
0,129
0,089
0,140

Délka

kroku

(cm)
240
227
214
257
240
237
205
213
195
199
217
191
229

Frekvenc

e

(kroky/s)

4,13
4,33
4,67
3,75
4,02
4,02
4,81
4,46
4,50
4,69
4,07
4,93
3,72

Oporovaf. Letovaf.

(s)

0,086
0,117
0,102
0,117
0,102
0,105
0,108
0,115
0,117
0,112
0,118
0,113
0,112

Piedposledni krok
Délka
kroku
(cm)

(s)

0,147
0,119
0,090
0,146
0,141
0,121
0,102
0,102
0,117
0,122
0,106
0,105
0,127

249
237
213
270
251
238
209
217
221
225
210
204
235

Frekvenc

e

(kroky/s)

4,29
4,24
5,21
3,80
4,12
4,42
4,74
4,61
4,27
4,27
4,46
4,59
4,18

Oporovaf. Letovaf.

(s)

0,105
0,138
0,130
0,136
0,118
0,134
0,126
0,138
0,138
0,134
0,135
0,129
0,140

Posledni krok

(s)

0,082
0,061
0,058
0,085
0,086
0,071
0,056
0,060
0,107
0,066
0,080
0,046
0,082

Délka

Kroku

(cm)
218
220
195
247
223
218
206
199
229
202
215
195
219

Frekvenc
e
(kroky/s)
5,35
5,03
5532,
4,52
4,88
4,88
5,49
5,05
4,08
5,00
4,65
5,71
4,50

Odraz

Oporovaf.

(s)

0,113
0,151
0,123
0,145
0,123
0,142
0,148
0,139
0,134
0,139
0,145
0,154
0,150



Graf 1 — Primérna délka kroku nabéhu (bez poslednich 2 krok).
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Graf 2 - Prlmérna doba trvani oporové faze nabéhu (bez poslednich 2 kroku).
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Graf 3 — Prumérna doba trvani letové faze nabéhu (bez poslednich 2 kroka).
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Graf 4 - Primérna frekvence krok( nabéhu (bez poslednich 2 krok).
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Graf 5 — Porovnani délky 3 poslednich kroku pfed odrazem.
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Graf 6 - Porovn
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Analyza nabéhovych rychlosti
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rychlost (m/s)
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rychlost (m/s)
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)
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118 BRIZA Jakub
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)
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rychlost (m/s)
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