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Metodika méfeni a zpracovani parametr{l skoku:

Pro méfeni parametrd jednotlivych skokl bylo pouZito zafizeni Optojump Next (Microgate, Itdlie). Zafizeni opticky pomoci LED (96 led/m = rozliseni 1.0416 cm)
snima preruSeni mezi vysilaci a pfijimaci Casti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto pferuseni s pfesnosti na tisicinu vtefiny.

Zafizeni bylo umisténo 13 metr{l pfed a véetné odrazového bfevna.
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Oporové faze a letové faze byly méfeny u vSech krok(l v méreném tzemi. Vzdalnosti krok{ jsou méfeny od Spicky ke Spicce.



Metodika méfeni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méreni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umoziuje méfit aktualni rychlost 50 x za vtefinu. Tato rychlost je nasledné
vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vlastnim grafu zobrazen prlibéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusdl.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokandl pfipravujicich se na svij vlastni skok. Pokud byla méfeni hodné ovlivnéna, byla
nasledné smazana a data zde nejsou uvadena.

Statistické zpracovani naméfenych dat:

Namérend data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé pozdniho spusténi radaru obsluhou
(Gvodni naméfend rychlost > 2 m/s) byla tvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu nésledujiciho pribéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narlsty rychlosti v prilbéhu akcelerace mohou byt
zplisobeny okolnim rusenim, coZ je nutné brat v tvahu pfi studovani grafd.
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:
Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkého poklesu.

Cteni grafu:
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Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je zplisobeno odstranénim

dat v pocatku rozbéhu (ruSeni radaru napr. jinym probihajicim Adam Zelinka M

inec 2017 - skok daleky
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Ostrava, 18. - 19.2.2023

VYSLEDKOVA LISTINA

i

Skok daleky Zeny

VYKON JMEND ODDIL/ZEME ~ DATUM MIETO
NRE 464 Denisa Sterbova CZE 6. Uno 2005 Bratislava
MR 4.61 Denisa Sterbova LFE 2004
ML 4.18 Michaela Kucerova CZE 29, Led 2023 Praha - Stromovka
TEPLOTA VLHEOST
ZACATEK 145 18.8°C LY
19. anor 2023 WOMEC 1226 199 &9t
LIk 88 JMENOD OO HARDTEN PORL WYHEDN 1 a2 3 poit 4 5 (-1
1 40 Michaela Kucerova AKOLY 159213  6.27 X X 627 & X X X
2 248 Barbora Hilkov DUKPR 17.Lis01 & 5.97 ﬂ X X 588 7 ¥ 597 585
3 122 TerezaElena Sinova ATLIM 17.Srp01 14 5.87 ﬂ 584 5.87 555 & X 5.48 %
& 249 Emma Mastalifova DUKFR 27.Lisoo 10 5.84 ¥ 5.B4& X 5§ X 573 ¥
5 205 Adéla Luzarova VITKO 21.UnoD1 & 5.80 =PH 5466 574 6580 & 545 408 549
] 43 Daniela Volna SKPLZ 13.Cer02 12 5.79 579 X X 3 5A&5 542 X
7 105 Michaela Gieselova AKLOL 25 Zargy 2 5.69 558 G454 B.&F 2 544 X 5548
8 109 Barbora Zatloukalova AKLOL 3.Cer?7 9 5.62 555 BA5¥ 5B5H5 1 ¥ 553 5.62
§ 279 Emilie Chrastinova KOLIM 16 UnoDe 5 5.56 5.49 ¥ 5.54
10 191 Gabriela Patalova SKPRE 1& Kwe0D3 1 5.55 X 555 X
11 178 Adéla Zunova KOTPR 21.CerD& 3 5.48 536 5.48 545
12 315 Barbora Dvorikova USKFR 10. kve 57 11 5.47 5.30 X 5.47
13 2146 Mela Nikodemova SOKCB 10.0ub0Y 7 5.06 ¥ 5.08 X
207 Lucie Piskova VITKO 17.Cer03 8 NM x * %

Michaela Kuterova zvitézila o 0.30m



Tabulka 2 — Ana

yza parametr( vybranych pokusid kazdého zavodnika.

. . Krok 1 Krok 2 Krok 3 2. predposledni krok Predposledni krok Posledni krok Odraz

Iméno Pokus VT:?” Ni‘:::;ap Oporova f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporova f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporovaf. Letowva f. Délka kroku Frekwence Oporova f. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporova f. Letova f.  Délka kroku Frekvence Oporova f. Letova f.  Délka kroku  Frekvence Oporova f.
(s) 1 (s) 1 {cm) 1 1 (s)2 (s)2 {cm) 2 2 (s13 (s13 (cm) 3 3 (s)4 (s)4 {cm) 4 4 (s) 5 (s)5 (em) 5 5 (s} 6 (s} 6 {cm) 6 6 (s)7
Kuterova Michaela 5 6.27 4 0.106 0,170 225 362 0.105 0.167 227 568 0.108 0147 208 392 0.099 0.134 198 4379 0.096 0157 219 3495 0.108 0.096 206 490 0.119
Hilkova Barbora 5 587 4 0.115 0.139 214 354 0115 0.148 222 3.75 0112 0.143 217 392 0111 0.131 210 413 0.107 0100 196 4183 0133 0.053 174 538 0.116
Zinova Tereza Elena 2 587 11 0116 0127 209 412 0119 0.120 207 418 0119 01325 214 410 0118 0.107 201 444 0.117 0138 222 392 0110 0.079 192 529 0124
MaZtalifovd Emma 2 584 7 0115 0.140 209 352 0111 0128 202 418 0112 0127 198 418 0.108 0.113 184 452 0.110 0128 214 420 0132 0.051 178 546 0.119
Luzarova Adela 3 5.80 11 0114 0.158 215 3.68 0111 0.134 205 408 0.110 0.150 212 3.85 0.108 0.135 206 412 0.104 0.153 215 3.89 0.104 0.081 184 541 0.119
Volna Daniela 1 579 5 0124 0.176 234 333 0114 0.130 203 410 0118 0.159 231 361 0119 0120 203 418 0.115 0.143 221 388 0.123 0.062 173 541 0.133
Gieselova Michaela 5 569 2 0118 0.128 207 407 0122 0.118 206 417 0.120 0133 215 3495 0117 0117 200 4327 0.109 0126 207 426 0123 0.064 176 535 0.106
Zatloukalova Barbora & 5.62 E 0.116 0.133 207 402 0.117 0.116 185 429 0.113 0.118 202 433 0.120 0.109 197 437 0.112 0.138 215 4.00 0.113 0.068 181 5.52 0.122
Chrastinova Emilie 3 556 2 0117 0.134 200 398 0122 0137 204 3.86 0120 0133 208 3495 01325 0.133 206 5.8B 0.117 0137 216 394 0129 0.109 215 420 0.126
Patalova Gabriela 1 555 5 0122 0.139 209 383 0121 0127 203 403 0.123 0131 214 394 0123 0118 201 415 0.115 0134 212 402 0129 0.078 184 483 0.135
Zunova Adéla 2 548 hik:3 0124 0114 185 420 0128 0.110 202 420 0126 0127 209 3495 0123 0123 210 407 0.116 0126 206 413 0.130 0.076 203 485 0.130
Dvofakova Barbora 3 547 23 0.106 0.142 203 403 0.105 0134 209 418 0.108 0144 207 397 0104 0.107 158 474 0.112 0.156 216 373 0.101 0.063 176 6.10 0.123
Nikodemova Nela 2 5.06 43 0.106 0.131 197 422 0.110 0.125 200 426 0.108 0.130 204 420 0.113 0.128 204 415 0.107 0.152 222 3.86 0.114 0.100 213 467 0.122

Tabulka 3 — Primérné hodnoty parametr(i ndbéhu (bez poslednich 3 krokd).
@ Délka kroku @ Frekwence = Oporova f. @ Letova f. Oporova/

{cm) (kroky/s) () () Letova
Kucerova Michaela 220.0 281 0.106 0121 0.88
Hilkova Barbora 2177 2.90 0.115 0.108 107
Einova Tereza Elena 210.0 3.10 0.118 0.093 1.27
Mastalifova Emma 203.0 3.07 0.113 0.099 1.14
Luzarova Adéla 2100 290 0112 0.111 101
Volna Daniela 2227 276 0.119 0.116 102
Gieselova Michaela 20935 3.05 0.120 0.095 127
Zatloukalova Barbora 201.3 3.16 0.115 0.092 126
Chrastinova Emilie 2040 2495 0.120 0.101 118
Patalova Gabriela 2087 245 0.122 0.099 123
Zunova Adela 203.5 3.09 0.126 0.088 1.44
Dwvofakova Barbora 206.3 3.05 0.106 0.105 1.01
Nikodemova MNela 2005 3.17 0.108 0.097 112



Graf 1 —Prlimérna délka kroku nabéhu (bez poslednich 3 krokd).
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Graf 2 - Primérna frekvence krok(l celého nabéhu.
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Graf 3 — Prlimérna doba trvani oporové faze celého ndbéhu.
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Graf 4 — Priimérnd doba trvani letové faze celého nabéhu.
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ZMENA  ZMENA

Graf 5 — Porovnani délky 3 poslednich krokd pied odrazem. 1./2. 2./3.
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fed odrazem.
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Analyza nabéhovych rychlosti
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122 Tereza Elena Sinova
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205 Adéla Luzarova
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105 Michaela Gieselova
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279 Emilie Chrastinova
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216 Nela Nikodemova
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