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Metodika méreni a zpracovani parametrt skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuSeni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni

S presnosti na tisicinu vtefiny.

Zafizeni bylo umisténo 13 metru pfed a v€etné odrazového bfevna.

Nabéh I Mérené tzemi IE'I Doskodisté

13m

Oporoveé faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v méfeném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spicky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabé&hovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umoznuje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vilastnim
grafu zobrazen pribéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanu pfipravujicich se na svuj vlastni skok. Pokud
byla méfeni hodné ovlivhéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (Uvodni naméfena rychlost > 2 m/s) byla uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu
nasledujiciho prabéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narusty rychlosti v pribéhu _—
akcelerace mohou byt zplsobeny okolnim ruSenim, coz je nutné brat v Uvahu pfi studovani grafa.

N
i



http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkg

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kfivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_niZSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je
zpUsobeno odstranénim dat v po¢atku rozbéhu
(ruSeni radaru napft. jinym probihajicim zavodnikem,
nebo dalSim pohybem).

Na ose Y je zobrazena rychlost v m/sec

Na ose X je zobrazena délka rozbéhu v metrech
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.

Ostrava - Vitkovice, 15 - 16 June 2024

RESULT LIST

”

Long Jump Boys U18

RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 7.81 Petr Meindlschmid CZE 28 May 2023 Trinec
MR 754 Petr Meindlschmid 2023 Praha
NL 7.56 Michal Rada CZE 25 May 2024 Praha - Eden
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 12:40 35.9°C 29.0%
June 15 2024 END TIME 13.59 403°C 26.5%
PLACE BIB  NAME CLUB DATE of BIRTH ORDER RESULT 1 2 3 ormD 4 5 6
1 324 Mikulas KOTEK AKEZK 12Nov07 3 7.23 m X X 698 5 X 689 7.23
+0.7 m/s -0.4 +0.6 +1.0 0.0 0.0 +0.7
2 850 Martin KORECEK HKRAL 24 0ct07 14 7.22 m 689 722 698 8 692 712 669
+0.5 m/s +1.5 +1.1 +0.6 0.9 +0.9 +1.3
3 584 Adam VELECHOVSKY NMMET 23 Nov07 15 7.10 661 710 472 7 695 657 695
+0.5m/s +0.8 +0.8 +0.0 +1.1 +1.0 +0.8
4 694 Michal RADA SOKCB 25 May 07 16 7.06 671 7.02 X & 7.06 X X
-0.8 m/s +0.4 +1.3 -0.2 +0.7 -0.1 +0.8
5 915 Jifi HLAVINKA CELAK 1Deca7 13 6.95 m X 6.95 688 4 X X X
+0.3m/s -0.3 +0.3 +0.7 +1.3 +0.2 +0.3
6 372 Jan GURECKY AKZLlI 14Dec08 9 6.93 645 693 631 3 bL4 636 638
+2.2m/s +0.5 +2.2 -0.4 +1.0 +0.2 +0.8
7 802 Sebastian TROJAN LIAZ) 20Dec07 7 6.60 603 632 4460 2 656 X 633
-0.8 m/s +0.2 -01 +0.8 -0.3 +1.2 +0.4
8 971 Jan FILOUNEK USKPR 1Feb08 2 6.57 m 625 657 626 1 626 616 X
+0.1m/s -0.2 +0.1 +0.9 0.0 +0.4 +0.2
9 823 Jakub LENOCH NERAT 25Apr0s8 10 6.51 6.51 646 606
-0.8 m/s -0.8 -0.4 +1.6
10 737 Elias MOTL DUKPR 12 Jan07 11 6.44 616  b.4b X
-0.8 m/s +1.5 -0.8 +0.4
11 582 Lukas HNIK NMMET 25Mar08 6 6.42 615 619  b.42
+0.5m/s +0.2 +0.9 +1.7
12 791 Tomag HONCU LIAZ)  7Jan08 5 6.31 604 631 623
-0.8 m/s -0.5 +0.3 +0.8
13 15 Simon PAULICEK TEKLA 19Feb07 4 6.30 6.30 444 607
+0.4 m/s +0.4 +0.5 +1.2
14 923 Matéj VOMELA SPTRE 10May07 8 6.24 612 6246 521
+0.5m/s +1.5 +05 -0.2
15 519 Adam SLAVICEK JACBR 310ct08 12 6.06 572 606 5.77
+0.5m/s +0.9 +1.2 +0.6
61 David PELLA MOSBR 24 Nov08 1 NM X X X

Mikulas Kotek won by 0.01m



Tabulka 2 — Analyza parametrll vybranych pokusu kazdého zavodnika.

Krok 1 Krok 2 Krok 3 Druhy predposledni krok Pfedposledni krok Posledni krok Odraz
Jméno Pokus Vykon Nedoslap Oporova Letova f. Délka Frekvenc Oporova Letov f. Délka Frekvenc Oporova Letova f. Délka Frekvenc Oporova Letova f. Délka  Frekvenc Oporova Letovi f. Délka  Frekvenc Oporova Letovi f. Délka  Frekvenc Oporovi

[em) (em) f. s) kroku e f. (s) kroku e f. (s) kroku e f. (s) kroku e f. s) kroku e f. s) kroku e f.

(s) (em) (kroky/s) (s) {ecm) (kroky/s) [s) {ecm) (kroky/s) [s) {ecm) (kroky/s) (s) (em) (kroky/s) (s) (em) (kroky/s) (s)
Kotek 6 723 10 0,109 0,129 223 4,20 0,107 0,136 235 4,12 0,111 0,118 218 4,37 0,097 0,163 258 3,85 0,118 0,072 214 5,26 0,125
Koretek 2 722 10 0,104 0,123 225 4,41 0,113 0,128 222 4,15 0,104 0,119 218 4,48 0,105 0,130 230 4,26 0,120 0,073 210 5,18 0,126
Velechovsky 2 710 10 0,119 0,144 239 3,80 0,121 0,165 264 3,50 0,126 0,127 233 3,95 0,120 0,161 260 3,56 0,125 0,084 230 4,78 0,139
Rada 4 706 9 0,114 0,119 232 4,29 0,115 0,130 248 4,08 0,114 0,113 217 4,41 0,084 0,121 222 4,88 0,135 0,060 213 5,13 0,152
Hlavinka 2 695 7 0,117 0,144 239 3,83 0,109 0,153 254 3,82 0,112 0,157 249 3,72 0,100 0,149 253 4,02 0,123 0,094 238 4,61 0,126
Gurecky 2 693 6 0,104 0,121 205 4,44 0,109 0,108 203 4,61 0,107 0,110 205 4,61 0,107 0,106 196 4,69 0,093 0,109 219 4,95 0,138 0,050 194 5,32 0,133
Trojan 3 660 5 0,121 0,144 221 3,77 0,124 0,137 231 3,83 0,125 0,154 239 3,58 0,120 0,118 212 4,20 0,108 0,112 194 4,55 0,126 0,045 178 5,85 0,145
Filounek 2 657 9 0,125 0,103 207 4,39 0,128 0,119 213 4,05 0,121 0,112 214 4,29 0,117 0,137 238 3,94 0,128 0,093 226 4,52 0,138
Lenoch 1 651 12 0,118 0,123 227 4,15 0,118 0,130 231 4,03 0,113 0,123 225 4,24 0,110 0,126 232 4,24 0,131 0,069 213 5,00 0,150
Motl 2 644 10 0,116 0,131 223 4,05 0,117 0,132 226 4,02 0,119 0,126 226 4,08 0,116 0,186 276 3,31 0,120 0,083 223 4,93 0,148
Hnik 3 642 14 0,115 0,125 220 4,17 0,115 0,120 220 4,26 0,115 0,125 225 4,17 0,111 0,098 201 4,78 0,110 0,104 204 4,67 0,122 0,052 195 w5 0,144
Honcti 2 631 23 0,120 0,113 202 4,29 0,120 0,132 218 3,97 0,120 0,140 231 3,85 0,118 0,147 256 3,77 0,146 0,085 225 4,33 0,147
Paulicek 2 630 11 0,117 0,160 247 3,61 0,114 0,128 220 4,13 0,117 0,117 213 4,27 0,113 0,091 188 4,90 0,115 0,089 210 4,90 0,141 0,052 187 5,18 0,138
Vomela 2 624 14 0,112 0,122 208 4,27 0,120 0,126 218 4,07 0,116 0,139 229 3,92 0,110 0,114 201 4,46 0,107 0,120 214 4,41 0,120 0,089 206 4,78 0,121
Slavigek 2 606 34 0,115 0,118 199 4,29 0,110 0,117 206 4,41 0,119 0,122 213 4,15 0,115 0,116 214 4,33 0,123 0,107 218 4,35 0,133 0,076 209 4,78 0,132

Tabulka 3 — Prdmérné hodnoty parametrd nabéhu (bez poslednich 2 kroku).

i @
. @ Délka Frekvence @ Oporovd @ Letovd Oporovaf.
Jméno kroku o <
krokd f.(s) f.(s) [ letovaf.
M kroky/s)
Kotek 225,3 4,23 0,109 0,128 0,85
Korecek 221,7 4,35 0,107 0,123 0,87
Velechovsky 245,3 3,75 0,122 0,145 0,84
Rada 232,3 4,26 0,114 0,121 0,95
Hlavinka 2473 3,79 0,113 0,151 0,74
Gurecky 202,3 4,59 0,107 0,111 0,96
Trojan 225,8 3,85 0,123 0,138 0,89
Filounek 211,3 4,24 0,125 0,111 112
Lenoch 2277 4,14 0,116 0,125 0,93
Motl 225,0 4,05 0,117 0,130 0,90
Hnik 216,5 4,35 0,114 0,117 0,97
Honct 217,0 4,04 0,120 0,128 0,94
Paulicek 217,0 4,23 0,115 0,124 0,93
Vomela 214,0 4,18 0,115 0,125 0,91
Slavicek 208,0 4,30 0,115 0,118 0,97



Graf 1 — Primérna délka kroku nabéhu (bez poslednich 2 krok).
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Graf 2 - Prlmérna doba trvani oporové faze nabéhu (bez poslednich 2 kroku).
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Graf 3 — Prumérna doba trvani letové faze nabéhu (bez poslednich 2 kroka).

0.160

0.140

0.120

0.100
D
% 0.080 | 0.151
O 0.145

0.128 0.125

0.060 0.111 0.111

0.040

0.020

0.000

L + a \s s A S + N ~
& « o © K <t X ¢ o S
o < 2 Q) N < 0 S Q Q
& RS S & & & o <
+ & NS o <<\\’ e
N
<
Q

10



Graf 4 - Primérna frekvence krokl( nabéhu (bez poslednich 2 kroku).
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Graf 5 — Porovnani délky 3 poslednich kroku pfed odrazem.
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Graf 6 - Porovnani doby oporovych a letovych fazi 3 poslednich krokl prfed odrazem.
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Analyza nabéhovych rychlosti
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802 TROJAN Sebastian
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