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Metodika méreni a zpracovani parametrt skoku:

Pro méfeni parametru jednotlivych skokl bylo pouZzito zafizeni Optojump Next (Microgate, Italie). Zafizeni opticky pomoci LED (96
led/m = rozliSeni 1.0416 cm) snima pferuSeni mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti zafizeni a zaznamenava parametry tohoto preruseni
S prfesnosti na tisicinu vtefiny.

Snimané uzemi zacinalo 12,5 metrl pfed nulovou ¢arou a bylo dlouhé 10 metru.

Nabé&h Snimané Gzemi
10 m I 2,5m

Oporove faze a letové faze byly méreny u vSech krokl v mé&feném uzemi. Vzdalnosti krokl jsou méfeny od Spi¢ky ke Spicce.



Metodika méreni a zpracovavani nabéhovych rychlosti:

Pro méfeni nabéhovych rychlosti byl pouzit sportovni radar ATS Il od firmy Stalker. Radar umozriuje méfit aktualni rychlost 50 x za
vtefinu. Tato rychlost je nasledné vynesena do grafu. Radar byl umistén za sektorem pro doskok. Kazdy skokan ma ve svém vilastnim
grafu zobrazen prubéh rychlosti nabéhu zaznamenanych pokusu.

Poznamka autora:

Néktera méfeni byla znehodnocena vbéhnutim na rozbéhovou drahu dalSich skokanl pfipravujicich se na svij vlastni skok. Pokud
byla méfeni hodné ovlivnhéna, byla nasledné smazana a data zde nejsou uvadéna.

Statistické zpracovani namérenych dat:

Namérena data byla vyhlazena pomoci smooth.spline funkce programu R-studio (spar = 0.7 — 0.8, vice informaci zde). V pfipadé
pozdniho spusténi radaru obsluhou (prvni namérena rychlost > 2 m/s) byla uvodni data kfivky dopocitana dle regresniho modelu
nasledujiciho pribéhu kfivky.

Rychlost rozbéhu by méla plynule stoupat a nékteré vyrazné poklesy nebo narlsty rychlosti v pribéhu
akcelerace mohou byt zptsobeny okolnim ru§enim, coz je nutné brat v uvahu pfi studovani grafu.
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http://users.stat.umn.edu/~helwig/notes/smooth-spline-notes.html

LEGENDA:

Identifikace mista odrazu:

Misto odrazu je mozné identifikovat podle poklesu a vzestupu kfivky rychlosti a nasledného prudkg

Cteni grafu:

V grafu nejsou jednotlivé kiivky (mista odrazu) identické vzhledem k ofiznuti_nizSich rychlosti.

Modra kfivka je posunuta vice vlevo, to je

y ani 24 x Adam Zelinka M
zpusobeno odstranénim dat v po¢atku rozbéhu am Zelinka

inec 2017 - skok daleky

(ruSeni radaru napf. jinym probihajicim zavodnikem, 10
nebo dalSim pohybem). C
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Tabulka 1 — Vysledkova listina.
Zlin, 29 - 30 June 2024

RESULT LIST
RESULT NAME CLUB/COUNTRY DATE VENUE
NR 4.76 Jifina Svobodova CZE 4 Sep 2013 Plzen
MR 4.66 Jifina Ptacnikova CZE 17 Jul 2010 TFinec
NL 473 Amalie Svabikova CZE 29 Jun 2024 Zlin
TEMPERATURE HUMIDITY
START TIME 14:05 33.3°C 39.9%
June 29 2024 ENDTIME 1621 338°C a2.2%
PLACE BE  NAME CLUE DATEof BIRTH ORDER RESULT 351 (371 (391 | 406 | 4.21 | 431 | 4.41 | 448 | 4.53
463 | 4.73 | 4.78
1 500 Amalie SVABIKOVA USKPR 22Nov99 13 4.73 m - - - - - - x - o
0 XxX0 r
2 18 Nikola POSCHLOVA TEKLA 10Sep98 12 4.41 - - 0 0 0 X0 X0 Xxx
3 278 Viktorie ONDROVA OLYPR 24 Jun05 11 4.31 m - - 0 0 0 X0 X
& 327 Niki JOANNIDU VITKO 27Aproé 6  4.21 m -0 0 0 xx0 xxx
5 387 Denisa PERICOVA DUKPR 3Nov03 5 3.91 0 0 0 XXX
6 496 Karolina PODLAHOVA USKPR 28Aug03 7 3.91 0 0 X0 XXX
7= 499 Apolena SVABIKOVA USKPR 14May06 9 3.7 0 0 X
7= 205 Lucie DVORAKOVA CHRUDI 27 May03 8 3.7 -0 X
9 491 Natilie KRUBOVA USKPR 6Mar04 1 3.7 0 XXD XXX
10= 497 Veronika SEBAKOVA USKPR 28Sep02 4 3.51 0 XXX
10= 177 Eliska PISKOVA HOSTA  3Jun07 3 3.51 0 XXX
12 453 Kristyna WOWROVA SOKOP 25Sep07 2 3.51 X0 XXX
439 Zuzana PRAZAKOVA KOLIN 26 Apr97 10 DNS

Amalie SVABIKOVA won by 0.32m



Tabulka 2 — Analyza parametrl vybranych pokusu kazdé zavodnice.

1. krok 2. krok 2. pfedposledni krok Pfedposledni krok Posledni krok Odraz
Jméno Pokus (cm S:r;:':éry) Oporova f. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporova f. Letovaf. Délka kroku Frekvence Oporova f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporova f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporové f. Letova f. Délka kroku Frekvence Oporova f.

(s)1 (s)1 (em) 1 1 (s) 2 (s) 2 (em) 2 2 (s) 3 (s)3 (em) 3 3 (s) 4 (s) 4 (em) 4 4 (s) 5 (s) 5 (em) 5 5 (s} 6

Svabikova Amalie 473 P3 305 0.123 0.127 213 4.00 0.129 0.110 192 418 0.120 0.154 217 3.65 0.121 0.056 167 5.65 0.126
Péschlova Nikola 441 P2 329 0.117 0.105 177 4.50 0.118 0.116 184 427 0.115 0.097 175 4.72 0.116 0.129 184 4.08 0.122 0.079 193 4.98 0.127
Ondrova Viktorie* 421 P1 279 0.136 0.127 196 3.80 0.123 0.121 192 4.10 0.133 0.112 189 4.08 0.123 0.129 173 3.97 0.126 0.07 192 5.1 0.124
Joannidu Niki 421 P3 305 0.137 0.116 182 3.95 0.131 0.134 192 3.77 0.120 0.112 180 4.31 0.122 0.144 194 3.76 0.115 0.051 155 6.02 0.120
Pericova Denisa 391 P1 316 0.138 0.127 184 3.77 0.131 0.127 194 3.88 0.136 0.121 187 3.89 0.128 0.118 162 4.07 0.134 0.07 194 4.9 0.125
Podlahova Karolina 391 P2 302 0.120 0.118 177 4.20 0.112 0.109 177 4.52 0.119 0.114 172 4.29 0.106 0.101 166 4.83 0.115 0.068 164 5.46 0.127
Svabikova Apolena 371P1 289 0.131 0.130 196 3.83 0.127 0.133 200 3.85 0.125 0.127 189 3.97 0.125 0.088 182 4.69 0.129
Dvofakovéa Lucie 371P1 313 0.144 0.127 199 3.69 0.135 0.121 193 391 0.132 0.149 212 3.56 0.129  0.095 184 446 0.127
Krubova Natalie 371P3 312 0.150 0.112 180 3.82 0.132 0.097 174 4.37 0.136 0.106 181 4.13 0.128 0.103 176 4.33 0.134 0.074 176 4.81 0.143
Piskova Eliska 351P1 277 0.122 0.114 167 4.24 0.124 0.104 165 4.39 0.120 0.121 169 4.15 0.121 0.102 178 448 0.123  0.087 173 4.761905 0.123
Wowrova Kristyna 351 P2 271 0.139 0.135 193 3.65 0.129 0.132 192 3.83 0.128 0.143 198 3.69 0.122 0.140 195 3.82 0.125 0.084 172 4.78 0.122

* nejlepsi pokus nebyl zaznamenan

Tabulka 3 — Primérné nabéhové parametry vybranych pokusl kazdé zavodnice.

i o délka ? ? ; ? . . Oporova
Jméno (cm) frekvence oporova letovaf. /Letové
(kroky/s) f.(s) (s)

Svabikova Amalie 197.2 4.37 0.124 0.112 1.11
Péschlova Nikola 1826 451 0.119 0.105 1.13
Ondrova Viktorie® 1884 421 0.128 0.112 1.14
Joannidu Niki 180.6 4.36 0.124 0.111 1.11
Peri¢ova Denisa 1842 4.10 0.132 0.113 1.17
Podlahova Karolina 1712 4.66 0.116 0.102 1.14
Svabikova Apolena 191.8 4.08 0.127 0.12 1.07
Dvorakova Lucie 197.0 3.91 0.133 0.123 1.08
Krubova Natdlie 1774 4.29 0.137 0.098 1.39
Piskova Eliska 1704 5.02 0.081 0.106 0.77
Wowrova Kristyna 190.0 3.95 0.128 0.127 1.01



Graf 1 — Porovnani délky 3 poslednich krokd pred odrazem a vzdalenosti na odrazu od 0 &ary. Z:"IE';A Z:"/E';A
M 2. pfedposledni krok ~ m pfedposledni krok  ® posledni krok vzdalenost od O ¢ary KROK KROK
(%) (%)
SVABIKOVA AM. 192 217 167 305 13.02 | -23.04
POSCHLOVA 175 184 193 329 5.14 4.89
ONDROVA 189 279 -8.47 | 10.98
JOANNIDU 180 305 7.78 |-20.10
PERICOVA 316 -13.37 | 19.75
I
I
PODLAHOVA -3.49 | -1.20
I
SVABIKOVA AP. 289 -5.50 | -3.70
' '
DVORAKOVA 193 313 9.84 |-13.21
KRUBOVA 181 312 -2.76 | 0.00
PISKOVA 169 178 K} 277 5.33 | -2.81
WOWROVA 198 195 172 271 -1.52 |-11.79
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Graf 2 — Trvani oporovych a letovych fazi poslednich tfi krokd nabéhu

W 2. pfedposledni krok oporovd f. m 2. predposledni krok letova f.  ® predposledni krok oporovd f.  ® predposledni krok letova f.

H posledni krok oporova f. H posledni krok letova f. M odraz oporova f.
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Analyza nabéhovych rychlosti

rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

500 SVABIKOVA Amalie

Pokus - Nejvys3i rychlost (m/s)
— 500441 P1X-8.19
—— 500441 P20 -8.13

500 453 P10 - 8.17
500 463 P10 - 8.05
— 500473 P1X-8.18
—— 500473 P2X - 8.06
— 500473 P30-8.12

18 POSCHLOVA Nikola

10

20 30
vzdalenost (m)

Pokus - Nejvy$ai rychlost (m/s)
— 18391 P10-8.36
—— 18406 P10 -8.21

18 421 P10 -8.16

18 431 P1X -8.14
—— 18431 P20-8.25
—— 18441 P1X-8.22
— 18441 P20-8.19
—— 18448 P1X-8.32
—— 18448 P2X -8.12
—— 18448 P3X-8.23

10

20 30
vzdalenost (m)

10




rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

278 ONDROVA Viktorie

X =Bep CESKT
&. ATLETICKY
RO s

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 278391 P10-7.88
—— 278406 P10-8.15

278 421 P10 -8.08
278 431 P1X-8.17
—— 278431P20-824
—— 278441 P2X-7.97
—— 278 441 P3X - 8.31

0 10 20 30
vzdalenost (m)

327 JOANNIDU Niki

Pokus - Nejvy$3i rychlost (m/s)
—— 327371 P10-7.60
—— 327391 P10-7.76

327 406 P10 - 7.67

327 421 P1X-7.78
— 327421 P2X-7.79
— 327421 P30 -7.86
— 327 431 P1X-7.83
— 327 431 P2X -7.96
—— 327 431 P3X-7.68

T T T T T T T T T
0 5 10 15 20 25
vzdalenost (m)
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

387 PERICOVA Denisa

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)

387 351 P10 - 7.58
387 391 P10 - 7.57
387 406 P1X - 7.66
387 406 P2X - 7.54
387 406 P3X -7.15

&E.

Y CESKY )
ATLETICK‘I’
b svaz

-

496 PODLAHOVA Karolina

10

|
15

vzdalenost (m)

20

25

30

Pokus - Nejvy$3i rychlost (m/s)

496 371 P10 -7.59
496 391 P1X - 6.81
496 391 P20 - 7.77
496 406 P1X - 7.61
496 406 P2X - 7.82
496 406 P3X - 7.77
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

499 SVABIKOVA Apolena

e

X =Bepy CESKT

&. ATLETICKY

v ‘oD
/04#::\

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 499 351 P1o-7.54
—— 499371 P10 -7.84

499 391 P20 - 7.82
499 391 P3X - 7.84

205 DVORAKOVA Lucie

: | . : .
10 15 20 25 30
vzdalenost (m)

Pokus - Nejvy$3i rychlost (m/s)
—— 205371P10-762
—— 205391 P1X-7.86

205 391 P2X - 7.98
205 391 P3X - 7.47

10

. .
15 20 25 30
vzdalenost (m)
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rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

491 KRUBOVA Natalie

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 491351 P10 -7.42
— 491371 P1X-7.45

491 371 P2X - 7.55
491 371 P30 - 7.51
— 491391 P1X-7.46
—— 491391 P2X-7.58
— 491391 P3X-7.52
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497 SEBAKOVA Veronika

T T T
10 15
vzdalenost (m)

25

Pokus - Nejvy$3i rychlost (m/s)
—— 497 371 P1X-7.20

— 497 371 P2X-7.23
497 371 P3X - 6.56

10 15
vzdalenost (m)
14

20

25




rychlost (m/s)

rychlost (m/s)

177 PISKOVA Eliska

Pokus - Nejvy3ssi rychlost (m/s)
— 177351 P10 -7.32

— 177371 P1X-7.56
177 371 P2X - 7.56

ey CESKY
ATLETICK‘I’
b svaz

453 WOWROVA Kristyna

10 15
vzdalenost (m)

20

25

Pokus - Nejvy$3i rychlost (m/s)
—— 453351 P1X-7.54
—— 453351 P20-7.49

453 371 P1X-7.23
453 371 P2X - 7.41
—— 453371 P3X-7.50
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