MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY DRUŽSTEV STARŠÍHO ŽACTVA

Zpravodaj řídících pracovníků č.1
Datum:

sobota 3. října 2015

Pořadatel: 

TJ Slavoj Stará Boleslav

Řídící pracovníci:
Michal Pufr – starší žákyně



Jiří Klesnil – starší žáci

Zúčastněná družstva:
Starší žáci - SK ZŠ Jeseniova Praha,  AK ŠKODA Plzeň,  TJ Klášterec n/O., 
TJ Sokol Kolín-atletika, TJ LIAZ Jablonec n/N., A. C. TEPO Kladno,

SSK Vítkovice, TJ Sokol Opava, AK Olomouc, TJ TŽ Třinec




Starší žákyně - Atletika Jižní Město, SK ZŠ Jeseniova Praha, TJ Baník Stříbro

A. C. TEPO Kladno, TJ Sokol Kolín-atletika, TJ LIAZ Jablonec n/N., 
SSK    Vítkovice, TJ Sokol Opava, Atletický klub Zlín, z.s., JAC Brno

Přihlášky družstev: 
na www.atletika.cz do 2. října 2015, 20.00 hod.

Začátek závodů:
od 10.30 hod.

Technická porada:
od 9.30 v zasedací místnosti cílového domku v 1. patře
Požadované doklady:
vedoucí družstev předloží před zahájením porady tyto doklady
· soupisku z předchozího stupně soutěže a doplňkovou soupisku
· nebo novou soupisku

· tiskopis přehled startů, který musí být vyplněn shodně s přihláškou

· přihlášky štafet na kartičce – „Přihláška k atletické soutěži“
Při zahájení technické porady obdrží vedoucí družstev od pořadatele dva výtisky předběžné přihlášky k provedení škrtů závodníků, kteří ke kolu nenastoupí, a označení závodníků, kteří nejsou v soutěžícím oddílu registrováni podle části první Směrnice ČAS č. 8/2009.
Vedoucí družstev odevzdají oba opravené výtisky předběžné přihlášky řídícímu pracovníkovi, který je parafuje, jeden výtisk předá závodní kanceláři a jeden výtisk vrátí příslušnému vedoucímu družstva. 
Předání opraveného výtisku předběžné přihlášky závodní kanceláři se považuje za uskutečněný start se všemi důsledky.
Nejpozději 45 minut před začátkem utkání předá závodní kancelář řídícímu pracovníkovi seznamy závodníků přihlášených k jednotlivým disciplínám.
Technická ustanovení: 
- dle brožury atletické soutěže mohou v bězích startovat nejvýše 24 závodníci a v soutěžích v poli může startovat nejvýše 20 závodníků. Vzhledem k počtu 10-ti družstev upraví řídící   pracovníci po dohodě s pořadateli  startovní pole na přijatelný počet. 
- postupy do finálových soutěží budou určeny na technické poradě dle výkonnosti a počtu startujících.
- základní výšky budou určeny na technické poradě dle výkonnosti.

- v mistrovství ČR starších žáků a starších žákyň může startovat maximálně 20 závodníků.
- závodníci a závodnice musí startovat v oddílových (klubových) dresech.
Časový pořad vydaný pořadatel TJ Slavoj Stará Boleslav je v souladu se soutěžní brožurou.
Po skončení MČR bude provedeno vyhlášení prvních třech družstev. Družstva obdrží 

medaile, diplomy a poháry. Vítězná družstva obdrží tričko Mistr České republiky. Předání zajistí pořadatel po dohodě s ČAS. 
Startovní čísla zajistí pořadatel pouze pro běhy na 800m a delší.

Jiří Klesnil, Michal Pufr
ČASOVÝ POŘAD




Mistrovství ČR žáků a žákyň, Stará Boleslav  3.10.2015

10,30
         3000 m chůze D    F                                 tyč D                oštěp D             kladivo H

11,00
         3000 m chůze H    F

11,30
          60 m               D     R       výška H           

11,45
          60 m      
H    R

12,00
          800 m             D     F
     dálka D                                    oštěp H             kladivo D

12,15              800 m              H    F

12,30              100 m přek.     D    F


12,45              100 m přek      H    F

13,00               60 m               D    F

13,15               60 m               H    F        výška  D           tyč H

13,30               300 m             D    F        dálka  H                                   koule H              disk D

13,45               300 m             H    F

14,00               1500 m přek.  H    F

14,15               3000 m           H    F

14,30               200 m přek.    D    F

14,45               200 m přek.    H    F

15,00               150 m             D    F                                                        koule D                disk H

15,15               150 m             H    F

15,30               1500 m           D    F

15,45               1500 m           H    F    

16,00                4 x 60 m        D    F

16,15                4 x 60 m        H    F

16,30                4 x 300 m      D    F

16,45                4 x 300 m      H    F

17.15 – 17.30 VYHLÁŠENÍ
