Oznameni technického delegata k mistrovstvi Ceské republiky muza a Zen na draze do 22 let

Postupové klice

MUZI ZENY

Finale Rozbéhy Discipliny Rozbéhy Finale
Startuje Postupovy kli¢ Pocet béhu Pocet béhu Postupovy kli¢ Startuje

8 3x2+2 3 100 m 3 3x2+2 8

8 3x2+2 3 200 m 3 3x2+2 8

8 3x2+2 3 400 m 3 3x2+2 8

8 3x2+2 3 800 m 3 3x2+2 8

8 2x3+2 2 110/100 m prekazek 3 3x2+2 8

8 3x2+2 3 400 m pirekazek 3 3x2+2 8

Zakladni vysky a zvySovani

183-188-193-196-199-202-204-206-208

Vyska

158-163-168-172-176-180-183-186-189-191-193-195

363-383-403-423-438-453-468-483-493-503-513-518-523-528

Tyé

279-299-319-334-349-364-379-394-404-414-423-428-433-438-443-448-453

K béhu na 110 m pf. muzu je pfihlasenou pouze 12 zavondik

Pripadné skrty v bézich na 200 m je nutno provést nejpozdéji v sobotu 1. zafi 2018 do 18:00 hodin v zavodni kancelafi!

Stafety 4x100 m, véetné jejich jmenovitého slozeni, je nutno pFihlasit nejpozdéji v sobotu 1. zafi 2018 do 16:30 hodin v zavodni kancelafi!

Stafety 4x400 m, véetné jejich jmenovitého slozeni, je nutno pFihlasit nejpozdéji v nedéli 2. zaFi 2018 do 12:30 hodin v zavodni kancelafi!




