Ja a Colmar aneb splgny sen

Z&vod P&z — Colmar je pro chodecké ultravytrvalce tim n&giyn vrcholem, reo jako pro
jiné sportovce olympiad& mistrovstvi svéa. Nebo jako Tour dem —

France pro cyklisty. Ja jsem nam& poslednich dvaceti letech by
celkem devtkrat jako doprovod, postuprgVIadou Dostalem, Ivo|

Majeticem, LuboSem Mackatem a se Zdekem Simonem. Ze se *§
pii své jubilejni desatédasti postavim na start jako zavodnik,
bych celych &ch dvacet let povaZzoval za mySlenku z oblasti sci™.
Ale od z&atku.

Tento zavod je p@idan s nkolika piestavkami jiz od roku
1926, nejprve jako Strasburk —i#%&¢i obraceng pozdgi se cilovym
meéstem stal Colmar a &nila se jenom trasa. Pokud vim, tak nejdelSi
varianta ndtila 536km. Zavodnici @i pouze dvépovinné péstavky
v celkové délcectyii hodiny a v kontrolnich bodech na trati byly
stanovenycasoveé limity, jejichz pgkroteni znamenalo nemilosrdné
STOP. Kazdorot¢ dokazalo absolvovat celou nanmi tra jen
malo zavodniki a do Colmaru dochazeli i&kalikahodinovymi
rozestupy.

V ramci zvySeni atraktivity zavodu byly gd n&olika lety zavedeny novinky, zavod byl
zkracen asi 0 80km a roze# do dvowasti, pitemz do té druhé, ktera obnasi poslednich 50-60km,
odstartuji zavodnici hromadndak se sice d¥e stat, Ze do Colmaruijie prvni ten, kdo nevyhral,
ale to si moderator v cili okecd, dulezité je, Ze zavodnicij kt@jdou sitentasovych limifi, piijdou
do cile jen vrozmezi golika malo hodin, takze fiomni divaci mohou vydrzet ptédomi od
prvniho az do posledniho.

Navic byla zavedena i iptizné¢ o 140km kratSi varianta zavod
zvana Promotion neboli pro &teniky. Hlavniho zavodu se iwe ..
zUcastnit pouze prvnich 30 z&vodnildie vykont ze série ptlem
uréenych kvalifik&nich zavodia, na Promotion je pak pozvano dals
20 v poadi. A mezi &mi jsem letos byl diky vykonu z Roubaix, kte
znamenal 48. péku svdoveho zeliku, i ja. Je to hezké byt v 57 leteo
zacateinikem...

ProtoZe posledni kvalifikeni zavod se Sel na koncidzha a ja jsemipd nim ani nedoufal, Ze
bych se celkovdidrzel v prvni padesatce,ilpisil jsem se mezitim na Sestidenni zavod do Astid
zaplatil tuhé startovné. Kdyz jsem pak o par dni pgzdbdrzel pozvanku na Colmar,dnjsem
z toho docela&kou hlavu. Na Sestidenni mam mnohernsiv8anci se prosadit nagpini umisini, ale
Colmar je Colmar. To je vyzva, kterd se neodmita a navic S&lte jen jednou za Zivot. Ale oba
zavody tak kratce po soks pouhou 1ldennit@stavkou pry nelze fyzicky zvladnout. Ze ne? Tak to
byla jeSt vétsSi vyzva, protoZze nikdo na d¥ése o to dosud
nepokusil.

preziju Sestidenni zavod bez vajgibo zranéi, pujdu oboje!
Jeéé _mne v tom podpdiffakt Ze z 52 mista kvalifil(miho

Psitka. Jak pravi znamé&aeni, bude nas vic, nebudem se |
vika nic. | kdyz proti tomu vikovi se jeStro jistotu poédné
namazneme...




Ceskych zavodnikt se @i nami v celé historii kvalifikovalo pouze Sestarablav Stork-
Zofka, lvo Domansky, Vladislav Dostél, lvo Majetizdenk Simon a Petr Stroner. Z nich jen
Majetic a Simon dokazali projit cilem, oba dokonce vicek&dat seittim v poadi nel vétsSi Sanci
spiS Roman, mce jenom ja & v nohou &ch 500km z Antibes, a také par putihyna patach.

LetoSni rénik byl odstartovan ve igtdu 22.6. ve 14.30 v samotné
srdci Pdize, kam byli zavodnici hromadmiopraveni specialnim autobuse
Pétikilometrovy prolog jsme absolvovali jpho po Champs-Elysées s cilem 1
mosk pres Seinu kousek za Notre-Dame. Tamg¢jesmic neslo, vzhledermr
k tomu, co nas vSechny tepreekalo, byl rozdil mezi prvnim a poslednir
zanedbatelny T|m poslednim jsem byl ja, protoZze jsem se v klidu

. - vV zav&ecné ¢tverici a par meti pied cilem jsem
zastal o 3 kroky zpg abych byl 1épe vidéna fotkach...

8" Am \

\“'rj = (
AVENUE
| ~ bEs

CHAMPS-ELYSEES

.
(7

Zpatky na misto prezentace nas/@tli t¢sn¢ pied patou a ja th
hodinu na to, abych seipravil na ostry start. Ten byl sice az v 19 hodin,
| de od 18 hodin uz probihalo slavnostni zahajenheb& kterého byli
| vSichni zavodnici postupngpriedstavovani na poédiu. Tu ipfavnou
hodinku mi jeS¢ zpestii muj hlavni kou¢ a piivodce letoSnimi
ultrazavody Karel Hoferek, kterému se ptittadostat na avodni prolog
do centra tim, Ze se propasSoval mezigoatele. Na startu prologu tedy
nechybd, zato v cili ano. Zatimco pilnpoiizoval fotky Pdize, chodci
odesli, poadatelé odjeli a onudstal sam se svym fakem. Ten ho
nakonec zachranil, protoZzeé¢hvyfocené misto vgerniho startu - radnici
v Neuilly sur Marne, ktera byla k zavodu pa&bné vyzdobena, a ochotni faané uz ho pak
nasnerovali na metr@i autobus, takze fij tym byl zase kompletni.

Cekalo nas tedy prvnich 20km cesty ZiPa do Colmaru, jako doprovod byli povoleni pouze
chodci nebo cyklisti, ostatni doprovodna vozidla se jinou tras@supitila do cilového mista,
mestetka Saint Thibault des Vignes, kde jsem ugdidni zavodil a mam tam spoustaf. Ja Jsem
svij minidoprovod Sdil az na dalSic¢ast zavodu, s i~
pottebné obé&rstveni jsem si nesl v ledvince na zadeg
Domnival jsem se totiz, Ze tu dvacku pujdeme ¢jests

vecer. Tato dommgka se ovSem ukazala jako mying
protoZe hned od startu vSichni vyrazili jak splaseni
jsem musel jit dost naplno, abych se viabec udrzel t
predposledniho. Tempo bylo takové, Zé&jmysledny
¢as byl jen &snre za tim, co jsem zaSel letos v Olomo
na ligovém zavodé Ani jsem si pitom nestail &t (c) Guy Destre
uvédomit, Ze by mne &ty bolet ty puchye z Antibes.
Coz na druhou stranu znamenalo, Ze jsemdedobie oSeteny a zaléeny. A Ze tedy pro mne zavod

jest neskond. | takova varianta totiz p¢hazela v uvahu, kdybych péch Uvodnich kilometrech
usoudil, Ze to po Antibes fakt nejde. Ale protoze jsem usoudil, Ze to po Antibes fakt jde, nasledovala
SMS Vlastikovi Haniakovi: ,Prijed’, budu & v patek patebovat!”

o%%% Spoletné s tymem P&ka jsme pak pojedli, popili, popovidali
e , a ulozili se ve svych pronajatych camping-carech k spanku. Druhy den
rcmg:ozd jsme se pesunuli asi 140km do &sta Vitry-le-Francois, diky kterému
er byl zavod ,Promotion* letos @jmenovan na ,Francois lecili
T T Franta prvni. Nevime ovSem, zda tadpitrok bude Franta druhy nebo

Franta prvni podruhé. Nechame sekvapit.



NadesSla hlavnéast zavodu, ta negsi. Merila 209km a byl g
pro ni stanovergasovy limit 36 hodin. Start véivrtek v 19h veéer, &
uzavaka v cili etapy v sobotu v 7h rano. Kdoijg¢ pozdé¢ ma H
smilu. Noc-den-noc, spanek pochopitelmggichdzel v tvahu.
Podobnou vzdalenost jsem zatim usel jendpistidennim zavods®
ae tam o celych 12 hodin pomaleji!

Od startu se mnou jel na kolf,
Karel, doprovodna vozidla se za ng : .
zaradila asi po 8km a ja jsem Sel a Sel a Sel. Pratmh@to zavodu
stanovi, Ze kazdy zavodnik musi fétin¢ ozna&ené doprovodné vozidlo
svlastnim motorem, které ho chrani zezadu a v noci mutlopr&estu.
Moji jedinou Sanci bylo jit si svoje tempo, nenechat se vyprovokovat
k ngakému zavoddi hned od z&tku, neklesnout na mysli, aZz se octnu
na poslednim mist(coz zase netrvalo tak dlouho) a doufat, Ze tedpt
za¢ne trochu odpadat a&kdo ke mngomalu nacouva.

V noci mi byla hrozna zima &83il jsem se na vychod slunce, jak seephi A hlavié jsem
vyhlizel, kdy uz se objevi ten Vlastajepe jenom je to chodec a ja jiného ve svém pouze
tiéiclenném tymu neml. | kdyZz kou¢ Karel se mnou kroth jizdy na kole nkolik desitek km
odpochodoval. Vlastik se objevil kolem sedmé ranni a deraese mnou s keélika piestavkami taky
asi 50km nachodil. J& #hjenom jednu nkolikaminutovou péstavku asi po 20 hodinach chize, kdy
jsem si musel gmazat bolavé nohy a na bolava zada jsem si nealginosvécené kapsicinové
naplasti. Jinak jsem po cely zavodepiékal jen horni polovinuéla za chize, stejndak jsem
v pohybu jed| a kon#¢ uz jsem se naildfi chuzi i ¢arat aniz by mi pak bylo chvili teplo na nohy...

Pres den mi bylo hrozné vedro &it jsem se na
zapad slunce, jak se ochladim. Diky Vlastikq§ezdu
jsme ngli k dispozici druhé auto, kterym jeho partnerl
Iveta nkolikrat odjela dop#du zjistit, jak to vypada
prede mnou. A m@stoZe jsem po prvni sondazihie
pate&niho dopoledne byl cca o hodinu zagposlednim,
do veiera uz jsem posledni nebyl. Jak jsem spra
predpokladal, woktefi zatali odpadat. Bohuzel, prvnig
ktereho jsem mdeSel, byl mj cesky spolubojovnik
Roman Pstka. Teprve kdyZz m po n&olika hodinach
dojela jeho vyprava autem, dozia jsem se, Ze ho zradif®
kotnik, Ze ze zadvodu musel odstoupit a Zze jedouidom

Musel jsem se tedy pokusit donést pomyslagky prapor do cile
sam. A docela jsem si uz &l véiit, protoZze natasovych kontrolach jsem
stale mél sluSnou rezervu a kramtoho, Ze mne bolelo vSechno, mi nic
nebylo. Tim myslim zadné zrami. Na patach se sice vedle puithy
z Antibes objevily dalsi, ale s tim se pdidalo jit.

DalSi noc mi byla jest vétSi zima a vychod slunce uz mi byl
ukradenej, protoZze jsem ¢htdo cile etapy dorazit jeStpied nim. Coz
nakonec nebyl problém, protoZze slunce vyslo tu sobotu az odpoledne.
Kolem jedné hodiny v noci jsem proSetedposlednicasovou kontrolou
jest asi hodinu pgd pabéznym limitem a od tohoto okamziku uz jsem byl
v zavod¢ Klasifikovan, i kdybych dal neSel. Zbyvalo mi 6 hodna
poslednich 30km a ja jsemigkl, Ze te&’ uz mizu trochu zariskovat. B jsem totiz hlad a ne&hjsem




uz viabec chutha to, co jsem jedl a pil cely zavod — energetigkinky, gely, syry, piSkoty, rozinky a
ovesnou kasi, iontové napoje éaj. TakZe jsem si pord¢moravské uzené a nealko pivo. Ne,
bramborovy knedlik ani zeli u toho nebylasch p& deka masa a dwideci piva jsem do sebe soukal
asi 2 km a pak jsem dwodiny svadl boj o udrzeni.

Sousto jsem nakonec udrzel, ale tempo ne. $pltignitu v cili
etapy z&alo byt ohroZzeno. NaXti jeS& Karlovi zbylo trochu sil, ob&ve
vedle mne nastoupil a poslednich asi 20kiadtahl a dokopal do cile vé
meéstt Baccarat. Do limitu zbyvalo pouhych 7 minut! Bez m§ch to
nedal... 1

Na tomto mist se musim zminit o dalSilenovi vypravy, bez
kterého by to taky nebylo moZné.uMspoluzak z devitiletky, byvaly
automobilovy zavodnik Honza Rajchl, totiz celou tu dlouhou etagil
camping car bez gtdani jen s minimalnimi gistavkami na tankovani a
odskoEni si. 36 hodin za volantem na rychlostni sti§é&. To neni o nic == :
hor3i vykon nez ten ajl Jen doufam, Ze si tentddnek nepécte ngjaky snazivy blb, ktery by mu za
to chel dodaten¢ sebratidicak..

Treti ¢len zakladniho tymu, byvaly trojskokan Olda Navrésié sice se mnou taky kratce
proSel, ale jinak ne#h piilezitost pflis aktivné do mého boje zasahnout, jeho Gloha byla hlidatvd ba
fidice a v ipadé potteby ho zastoupit. Navic také na cestu dodatr@annoZzstvi potravin vseho
druhu.

Po pichodu do Baccaratu zbyvaly do startu posledni etapy
pouhé 4 hodiny a ja za tu dobu musetarpat nove sily a hlavnse
aspon trochu vyspat. Prvni hodina spanku nebyla nic pratpZe jsme
se museli gFsunout asi 50 km autem. Takze jsem se na zadngh let
prevaloval podle toho, jak Honza z&hnebo brzdil. V Corcieux jsme
zaparkovali asi 300m od mista startu a vSichni¢téokamzi¢ usnuli.
Hodinu p&d startem jsem uz byl zase vzhiuru @naivoval se na

- zav&ecnou c¢ast zavodu. CoZz znamenalo najist se,prpvit
obcerstvenl namazat, zvolit okskni s ohledem na pasi, dojit si na zachod a postavit se na start.

V té dob¢jsem byl na devatém mésa klesnout niz jsem nemohl, protoZe ti vaguitzza mnou
uz na startu chybi¢ — nedosli totiz do Baccaratu v limitu. | kdybydbd uddal jen dva kroky a
skondil, byl bych v zavod&lasifikovan a odrénén, coz uz bylo vice nez ode mne kdokoliekéval
po tom, co jsem absolvoval v AntibegiZzham se, Ze ani ja sam jsem moc nigvée bych to mohl
dokazat. Posledni etapa uz tedy byla jen takim&ntka na dortu.

Presto jsem se jeSthil pokusit dojit co nejdal. Vzhledem k tomu e dal

Ze vsichni z mého tymu etnévozidla byli uz také dost werpani, rozhod! @ | —
jsem se jit sam bez doprovodu s enstvenim v ledvince, do které jsem &8 ’
vzal i mobil, abych v ppad¢ problémi opd& povolal tym do akce. Pqg -

necelych 20km nas toti¥ekalo souvislé 12km dlouhé stoupéni a limit t3
nahoke byl velmi pfsny. Zamdr poiadatel byl jasny - dal uz pdajdou
opravdu jen ti nejlepSi.iBdpokladal jsem, Ze nateogkoné témet polovina §
startovniho pole a moc jsem se nezmylil. Ja jsem bohuzel skahiha R
¢asové kontrole pod kopcem, snazil jsem se totizcatka etapy podst W
zbytky sil na to stoupani, alegjak jsem uz v té obrovské unameodhadl
tempo a o necelych p#&inut jsem limit nesplnil.



Zavod tedy pro mne skoihév mésteku Fraize, a to jsem jeStnetuSil, Ze jeden
z francouzskych chodcnedoSel ani sem, takze jsem poskeoicelkovém poadi na osmou fiku,
coz nevaham oz jako uspéh, o kterém se mi ani nesnilo. Stal jsem se tagtnédietim ceskym
chodcem v historii, ktery se zapsal do vysledkové listiny tohoto nejgilinézavodu, a opravdu
prvnim na svte, ktery absolvoval Usg&édva takhle dlouhé zavody s pouhou 11-denesigivkou. A
pak, Ze to nejde...

LetoSni r@nik meél jeS€ jednu novinku — kazdy zavodnik vyfasoval do svébprdvodného

vozidla GPS, takZe dispi@k zavodu nil po celou dobu mhled, kde se ktery zdvodnik nachazi. Bylo

3 : to pry kvidni i na internetu. A také kdykoliv moje
doprovodné vozidlo zastavilo napha tankovani, btem
chvilky ptijel néktery z poadatel zeptat se, je-li vSe
v poiddku. Nekolikrat mne také HWéem zavodu kontaktoval
neéktery z lékadti, zda nechci oS8t nohy a hroznése divili,
Ze ne. Ped startem jsme totiZz vSichni absolvovali e
prohlidky a ja mdl ty puchye z Antibes zapsané v jakési
prukazceci osobni kar, kterou jsem musel vlastni rukou
predlozit na kazdéasové kontrole.

Do Colmaru jsme pak uz dojeli autentekali na slavnostni
vyhlaSeni, které bylo az v nddgred polednem. A jestlize nas
poradatelé cely zavod tyrali tim, Zei gtanoveni trasy nevynechali
Zzadny kopec v okoli a ob& nas tahli i po velmi nekvalitnim
povrchu silnic, které snad ani silnicemi nebyly, tak to vyhlaseni
jim taky povedlo. Konalo se totiz na zimnim stadionu, divéacilse

pod nami jen slavnostni kobe&ek. Teplota 7 stupnu. Klepat zimo
jsem se z@ml uz po shlédnuti krasobruidié exhibice. Samotne —

== vyhlaSeni pak trvalo vice nez hodinu a kdyz doSlo nare&w
pripitek, musel jsem si sklenku drzet oig rukama a stejngsem
trochu vybryndal.

Ale stalo to za to, absolvovanim nejslaj&iéo chodeckého
zavodu na su& jsem dosahl witého zivotniho maxima a splnil
jsem si davny sen. Co bude dal? Nechme skvppit. Tieba zase
prekvapim i sam sebe...

A nakonec pogkovani vSem, kiié se o niij Usp&ch zaslouzili:

Doprovodny tym tvati Karel Hoferek, Jan Rajchl aOldfich Navratil, které pak v pibehu
zavodu obtave doplnil Vlastimil Hani ¢ak s partnerkou Ivetou Saméarkovau




O mé svaly a klouby jiz kolik let peiuje maséfomas Kestner,diky jeho pfstupu mam
ziejme ten ,posunuty prah bolesti“. Masaze a dalSi reftabilmi poskytly iMonika Chodérova a
Katka Beévéarovska.

Za finanthi pomoc @kuji firmam HANCA, SMOLA KONSTRUKCE, RATMEZ,
VEKBOL , ADRIA a uklidové firmg MAX.

X177
E!E;’_ SMOLA KONSTRUKCE s.r.0.

Vystavba chladiren, mraziren, hal a potravinarskych provozi
HANCA s.r.o.

Vyroba a montaZ vyplni stavebnich otvori

VEKBOL OKNA, s.r.o., Mlada Boleslav
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REALITNI KANCELAR

MOIRA

Za materialni pomoc d#&ji predevsim
pivovaru HOLBA a za slevy p nakupech
firmam Aminostar, Moira, Energus a Asics

Wik NING N.UT.F?FTIEN_

Dale d&kuji své rodir¢ a vSem dalSim, kiemi drzeli palce.

ZvIastni podkovani pati zastupiteilm mé domovské obcBradlec, ktgi se rozhodli mne
odmenit, zatimco pedstavitelé Mladé Boleslavi, kterou jiz t&#0 let reprezentuji, mé vykony stéale

ignoruji...

Tentokrat jsem neunikl ani pozornostikigrych médii, takze —

kromé zprav o dosazenych vykonech jsem absolvoval roziyopm Rozhavos
MBnoviny a Radio Jizera, docela zajimavylanek se objevil i v
Mladé fronté. Snad si to mcetl i ngaky budouci sponzor.

Nejctenéjsi tydenik Mladoboleslavska
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Etdte v rozhovoru na str. 7

JUP, 5.8.2011

stieda 27.Cervenec 2011
od 11:00 do 12:00 hod.
Rozhovor radia Jizera
Host: Jaroslav Prickner
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vytrvalostni chodec
rozhovor@radiojizera.cz

( Tento komenté&a dalSiclanky najdete navww.pruckner.c?



