Nejsme jen atleti

Obcas se dozvim, jak néktefi z nas, veteranskych atlet(i, zavodné provozuji i nékteré jiné sporty. Napf.
ve VA ¢. 4/2008 jsme se docetli, o plaveckych aktivitach Pavla ToSnara a Sasi Adlerové. Karel Matzner
zase vyborné béha na lyzich a zacastriuje se zndmého zavodu Jizerskd padesatka. Jirka Soukup déla
otuzilecké plavani a nejednou plaval na vdnoce ve Vltavé pfi tradi¢nich otuzileckych zavodech. Jarda
Hovorka hraje zavodné tenis i ping pong a Franta Kopftiva zase volejbal. Ale o tom, Ze by se nékdo

z nds stal mistrem Evropy ve svém ,vedlejSim“ sportu, jsem se dozvédél az teprve nedavno. Podafilo
se to nasemu prednimu vrhaci Bédovi Rechkovi z Domailic. Ten startoval letos v ¢ervenci v Plzni na
mistrovstvi Evropy veteran( v silovém trojboji, ktery se sklada ze tfi disciplin: difepu s ¢inkou, tlaku

v leze na lavici (benépresu) a mrtvého tahu. Béda podal tyto vykony 200, 160 a 260 kg. Zavodnici
veterdni jsou v tomto sportu rozdéleni do tfi kategorii: M1 40-49, M2 50-59 a M3 nad 60 let. A dale
podle hmotnosti zavodnikl. Béda zdvodil v hmotnosti nad 120 kg.

Myslim, Ze naSe rubrika je i pro takové to zpravy a Vy, kdoz vite o néjakych Uspésich nasich ¢lend i
mimo atletiku (a nemusi to byt jen Gspéchy sportovni), napiste o tom.
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