
 

 

SPOLEČNÁ USTANOVENÍ 

MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY JEDNOTLIVCŮ 

POŘÁDANÝCH VE II. POLOLETÍ 2021 
 
 
Základní ustanovení 

a) Závodí se podle Pravidel atletiky, těchto společných ustanovení a ustanovení uvedených  
v elektronických propozicích jednotlivých mistrovství České republiky (dále jen „mistrovství“) 
zveřejněných na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz). 

b) Pořadatelem všech mistrovství a vlastníkem všech marketingových práv k těmto mistrovstvím je 
Český atletický svaz (dále jen „ČAS“), který tato práva přenesl na Českou atletiku, s.r.o. 

ČAS pověřuje technickým zajištěním jednotlivých mistrovství atletické oddíly a kluby nebo 
zájmová sdružení právnických osob (dále jen „pořadatelé“), se kterými ČAS nebo Česká atletika, 
s.r.o., za tímto účelem uzavírá písemné smlouvy. 

 
Věkové kategorie 

Muži a ženy         Nar. 2001 a dříve 
Junioři a juniorky                2002 - 2003 
Dorostenci a dorostenky               2004 - 2005 
Starší žáci a starší žákyně               2006 - 2007 
Mladší žáci a mladší žákyně               2008 - 2009 
 
Přihlášky 

a) Přihlášky podávají atletické oddíly a kluby (dále jen „oddíly“) na webové stránce ČAS 
(httpp://www.atletika.cz). 

b) Přehled mistrovství s uvedením termínů podání přihlášek: 

Mistrovství         Termín podání 

Starší žáci, starší žákyně, mladší žáci a mladší žákyně ve vícebojích Do 8. srpna 2021 

Muži a ženy v dlouhém horském běhu     Do 8. srpna 2021 

Muži a ženy do 22 let na dráze      Do 22. srpna 2021 

Žáci a žákyně na dráze       Do 12. září 2021 

Muži, ženy, junioři a juniorky v běhu do vrchu    Do 12. září 2021 

Muži, ženy, junioři a juniorky v silničním běhu    Do 19. září 2021 

Muži, ženy, junioři a juniorky v přespolním běhu   Do 21. listopadu 2021 

V pondělí následujícím po uzávěrce přihlášek lze do 12.00 hodin zaslat elektronickou poštou  
na adresu: souteze@atletika.cz dodatečnou přihlášku nebo úpravu přihlášky podané v rozporu  
s ustanoveními uvedenými v písm. d) s tím, že současně je nutno uhradit na účet ČAS - číslo účtu: 
153150982/0300, variabilní symbol: číslo atletického oddílu, specifický symbol: 091, 
administrativní poplatek ve výši 3 000 Kč za každou dodatečně přihlašovanou soutěž nebo každou 
úpravu přihlášky podané v rozporu s ustanoveními uvedenými v písm. d). Nebude-li tento poplatek 
nejpozději dva dny před konáním závodů do 18.00 hodin připsán na účet ČAS, nebude závodník, 
resp. závodnice, k soutěži připuštěn, resp. připuštěna. 

c) Přihláška musí obsahovat seznam závodníků a závodnic s uvedením příjmení, jména, celého data 
narození, názvu přihlašované individuální soutěže a u mistrovství: 

– mužů a žen do 22 let a žáků a žákyň na dráze i nejlepšího výkonu docíleného v přihlašované 
soutěži (u chůze na 3000 m žáků a žákyň lze uvést i nejlepší výkon docílený v chůzi na 3 km, 
příp. v chůzi na 5000 m, resp. v chůzi na 5 km) v období od 1. ledna 2021 do dne uzávěrky 
přihlášky, 

– starších žáků a starších žákyň ve vícebojích i nejlepšího výkonu docíleného ve víceboji v období 
od 15. května 2021 do dne uzávěrky přihlášky, 
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– mladších žáků a mladších žákyň ve vícebojích i nejlepšího výkonu docíleného v pětiboji   
v období od 15. května 2021 do dne uzávěrky přihlášky. 

d) U mistrovství na dráze mohou být: 

− závodníci, resp. závodnice, nar. 2002 - 2003 přihlášeni pouze k jedné soutěži na tratích 1500 m  
a delších konaných v jeden den, 

− závodníci, resp. závodnice, nar. 2004 - 2005 přihlášeni pouze k jedné soutěži na tratích 800 m  
a delších konaných v jeden den, 

− závodníci, resp. závodnice, nar. 2006 - 2009 přihlášeni pouze ke dvěma individuálním soutěžím  
a pouze k jedné soutěži na tratích 300 m a delších. 

Přihláška závodníka, resp. závodnice, podaná v rozporu s těmito ustanoveními může být upravena 
podle ustanovení uvedených v písm. b), jinak bude v celém rozsahu odmítnuta. 

e) Štafety se u mistrovství na dráze přihlašují na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz)  
v termínech uvedených v písm. b), jmenovité složení a obsazení jednotlivých úseků se hlásí  
až v místě konání závodů. 

f) K účasti na mistrovstvích mužů a žen do 22 let a žáků a žákyň na dráze budou technickými delegáty 
zařazeni, resp. zařazeny, závodníci, resp. závodnice: 

– obhajující titul „Mistr, resp. Mistryně, ČR z roku 2020 v dané věkové kategorii a soutěži  
na dráze, 

– podle průběžných tabulek zveřejněných na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz),  
resp. u chůze na 3000 m žáků a žákyň na základě posouzení jejich výkonnosti v chůzi,  
a to nejvýše do níže uvedeného počtu startujících. 

 

Počet startujících 

 Soutěž 
Muži do 22 let Žáci 

Ženy do 22 let Žákyně 

 60 m - 24 

 100 m 24 - 

 150 m - 24 

 200 m 24 - 

 300 m - 24 

 400 m 24 - 

 800 m 24 24 

 1500 m 16 18 

 5000/3000 m 16 18/- 

 110/100 m př. 24 24 

 400/200 m př. 24 24 

 3000/1500 m př. 16 18 

 3000 m chůze - Není stanoven 

 Výška 16 18 

 Tyč 16 18 

 Dálka 16 18 

 Trojskok 16 - 

 Koule 16 18 

 Disk 16 18 

 Oštěp 16 18 

 Kladivo 16 18 

http://www.atletika.cz/
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Techničtí delegáti zároveň mohou určit závodníky, resp. závodnice, kteří, resp. které, případně 
nahradí zařazené závodníky, resp. závodnice, neprezentované v časech uvedených v elektronických 
propozicích příslušných mistrovství zveřejněných na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz). 

g) K účasti na mistrovství starších žáků a starších žákyň ve vícebojích budou technickým delegátem 
zařazeni, resp. zařazeny, závodníci, resp. závodnice, na základě posouzení jejich výkonnosti  
ve víceboji. 

h) K účasti na mistrovství mladších žáků a mladších žákyň ve vícebojích budou technickým delegátem 
zařazeni, resp. zařazeny, závodníci, resp. závodnice, podle průběžných tabulek zveřejněných  
na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz). 

i) V zájmu reprezentace může technický delegát na návrh vedoucího sportovního oddělení ČAS 
zařadit k účasti na mistrovství mužů a žen do 22 let na dráze i závodníky, resp. závodnice,  
nad rámec kritérií uvedených v písm. f). 

 
Startují 

a) Startují závodníci a závodnice příslušné věkové kategorie, příp. mladší uvedení v elektronických 
propozicích jednotlivých mistrovství zveřejněných na webové stránce ČAS (http://ww.atletika.cz)  
v rozsahu závodění své věkové kategorie, kteří byli k účasti na mistrovstvích přihlášeni  
a u mistrovství na dráze a ve vícebojích i zařazeni technickými delegáty a prezentovali se v časech 
uvedených v elektronických propozicích příslušných mistrovství zveřejněných na webové stránce 
ČAS (http://ww.atletika.cz), a to: 

– u mistrovství na dráze na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), 

– u mistrovství ve vícebojích, v běhu do vrchu, v dlouhém horském běhu, v přespolním běhu  
a v silničním běhu v závodní kanceláři. 

Rozsahem závodění se rozumí mistrovské a doplňkové disciplíny. 

b) Startující závodníci a závodnice musí mít potvrzení o lékařské prohlídce podle vyhlášky 
Ministerstva zdravotnictví č. 391/2013 Sb., o zdravotní způsobilosti k tělesné výchově a sportu,  
v den soutěže ne starší jednoho roku, za dodržení tohoto ustanovení zodpovídají atletické oddíly. 

c) U mistrovství na dráze budou ze všech dalších startů v soutěži, včetně štafet, vyloučeni,  
resp. vyloučeny, závodníci, resp. závodnice, kteří, resp. které, vůbec nenastoupili, resp. 
nenastoupily, k soutěži, k níž byli, resp. byly, prezentováni, resp. prezentovány, nebo kteří, resp. 
které, nenastoupili, resp. nenastoupily, k dalšímu kolu soutěže, do něhož postoupili, resp. postoupily,  
z rozběhu, za nenastoupení k soutěži se považuje i skutečnost, že závodník, resp. závodnice, podle 
rozhodnutí příslušného vrchního rozhodčího, resp. vrchníka, nesplnil, resp. nesplnila, podmínku 
soutěžit čestně, s vynaložením dostatečného úsilí, což musí být uvedeno v úředních výsledcích 
soutěže. 

Bylo-li nenastoupení závodníka, resp. závodnice, k soutěžím konaným první den omluveno 
lékařským potvrzením od úředního lékaře závodů, může tento závodník, resp. tato závodnice, 
nastoupit k soutěžím konaným druhý den. 

 
Omezení startu 

a) Závodníci, resp. závodnice, nar. 2004 - 2005 mohou na mistrovstvích na dráze v jednom dni 
startovat pouze v jednom běhu na tratích 800 m a delších (v případě postupu do finále v běhu  
na 800 m tedy nemohou startovat v běhu na 1500 m). 

b) Závodníci, resp. závodnice, nar. 2010 a mladší nemohou na mistrovstvích startovat. 
 
Technická ustanovení 

a) Závodníci, resp. závodnice, mohou startovat buď v oddílovém dresu (tílko a trenýrky, resp. elastické 
kalhoty) nebo v oddílové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci ČAS. 

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze není přípustný, za jiný dres, resp. jinou kombinézu,  
se považuje i reprezentační dres, resp. reprezentační kombinéza. 

b) Odpadnou-li plánované rozběhy, uskuteční se finále vždy v čase finále. 
 
 

http://www.atletika.cz/
http://www.atletika.cz/
http://www.atletika.cz)/
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c) V bězích bude přidělení drah, resp. stanovení pořadí na startu, prováděno v závodní kanceláři,  
a to podle ustanovení pravidla 20 odst. 4 a 5 z Technických pravidel. 

d) Základní výšky a zvyšování ve výšce a v tyči určí techničtí delegáti podle výkonnosti pro každé 
mistrovství zvlášť. 

e) V trojskoku je vzdálenost odrazového břevna od bližšího okraje doskočiště stanovena na: 

– 13 m pro soutěž mužů do 22 let, 

–   9 m pro soutěž žen do 22 let. 

f) Všichni závodníci, resp. závodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole, 
budou-li k ní dopingovými komisaři, kteří se jim prokáží platným průkazem dopingového komisaře 
a pověřovacím dopisem, vyzváni, resp. vyzvány. 

Pořadatelé jsou povinni zajistit odpovídající podmínky pro provedení dopingových kontrol podle 
Směrnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu a pokynů dopingových komisařů. 

 
Protesty a odvolání 

a) Protesty týkající se výsledků nebo průběhu soutěže musí být podány do 30 minut po úředním 
vyhlášení výsledků této soutěže příslušnému vrchnímu rozhodčímu, resp. vrchníkovi, a to ústně 
(pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technických pravidel). 

b) Případné odvolání proti rozhodnutí vrchního rozhodčího, resp. vrchníka, se podává prostřednictvím 
hlavního rozhodčího jury, a to písemně a doložené vkladem ve výši 500 Kč (pravidla 8 odst. 3 a 7  
z Technických pravidel). 

Jury se skládá z technického delegáta, ředitele závodů a hlavního rozhodčího. 

c) Při zamítnutí odvolání vklad propadá ve prospěch pořadatele. 
 
Tituly a odměny 

a) Vítěz, resp. vítězka, každé soutěže získává titul „Mistr, resp. Mistryně, ČR na rok 2021 v .....  
v kategorii .....“ a obdrží medaili, diplom a v kategoriích juniorů, juniorek, starších žáků, starších 
žákyň, mladších žáků a mladších žákyň ještě mistrovské tričko. 

b) Závodníci, resp. závodnice, kteří, resp. které, se umístí na 2. a 3. místě, obdrží medaili a diplom. 

c) Tituly a odměny se udělují pouze v případě, že se na start soutěže dostavili, resp. dostavily,  
a soutěž zahájili, resp. zahájily, alespoň 3 závodníci, resp. závodnice, z 2 atletických oddílů. 

 
Závěrečná ustanovení 

a) Případné změny a doplňky těchto společných ustanovení může provádět jen soutěžní komise ČAS,  
a to formou závazné úřední zprávy zveřejněné na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz). 

b) Upřesnění těchto společných ustanovení je uvedeno v elektronických propozicích jednotlivých 
mistrovství, které jsou jejich pořadatelé povinni zveřejnit nejpozději 1 měsíc před zahájením 
příslušného mistrovství na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz). 

c) Ubytování a stravování si zajišťují atletické oddíly samy. 

d) Techničtí delegáti mají právo upravit časový pořad mistrovství na dráze uvedený v elektronických 
propozicích příslušného mistrovství zveřejněných na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz) 
podle počtu prezentovaných závodníků a závodnic tak, aby byl zajištěn hladký průběh závodů. 

e) Pořadatelé mistrovství v běhu do vrchu, v dlouhém horském běhu a v silničním běhu, která se 
uskuteční v rámci veřejných závodů, jsou povinni vyhlásit samostatně výsledky mistrovství  
a samostatně výsledky veřejného závodu a zpracovat výsledkové listiny zvlášť pro mistrovství  
a zvlášť pro veřejný závod. 

f) V termínech konání všech mistrovství mužů a žen nebudou závodníkům a závodnicím udělovány 
sportovně technické souhlasy ke startům v zahraničí. 

 
 
 
 

http://www.atletika.cz/
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ROZSAH ZÁVODĚNÍ 
 
 
Mistrovské disciplíny jsou označeny písmenem M. 

Doplňkovými disciplínami jsou všechny mistrovské disciplíny nižších věkových kategorií, mistrovské 
disciplíny nejbližší vyšší věkové kategorie a disciplíny označené písmenem D. 
 

 
Mužské kategorie Ženské kategorie 

Muži Jři Dci 
St. 
žci 

Ml. 
žci 

Ženy Jky Dky 
St. 
žně 

Ml. 
žně 

60 m    M M    M M 

100 m M M M   M M M   

150 m    M M    M M 

200 m M M M   M M M   

300 m    M     M  

400 m M M M   M M M   

800 m M M M M M M M M M M 

1500 m M M M M M M M M M M 

3000 m   M M   M M   

5000 m M M    M  D   

10000 m M M    M M    

60 m př.     M     M 

100 m př.    M  M M M M  

110 m př. M M M        

200 m př.    M     M  

300 m př.   M     M   

400 m př. M M    M M    

1500 m př.    M     M  

2000 m př.   M     M   

3000 m př. M M    M M    

Výška M M M M M M M M M M 

Tyč M M M M  M M M M  

Dálka M M M M M M M M M M 

Trojskok M M M   M M M   

Koule 2 kg          M 

Koule 3 kg     M   M M  

Koule 4 kg    M  M M    

Koule 5 kg   M        

Koule 6 kg  M         

Koule 7,26 kg M  D        

Disk 0.75 kg         M  

Disk 1 kg    M  M M M   

Disk 1.5 kg   M        

Disk 1.75 kg  M         

Disk 2 kg M  D        
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Mužské kategorie Ženské kategorie 

Muži Jři Dci 
St. 
žci 

Ml. 
žci 

Ženy Jky Dky 
St. 
žně 

Ml. 
žně 

Oštěp 400 g          M 

Oštěp 500 g     M   M M  

Oštěp 600 g    M  M M  D  

Oštěp 700 g   M        

Oštěp 800 g M M         

Kladivo 3 kg        M M  

Kladivo 4 kg    M  M M    

Kladivo 5 kg   M        

Kladivo 6 kg  M         

Kladivo 7.26 kg M  D        

Míček 150 g     M     M 

Pětiboj     M     M 

Sedmiboj      M M M M  

Devítiboj    M       

Desetiboj M M M   D D D   

4x60 m    M M    M M 

4x100 m M M M   M M M   

4x 300 m    M       

4x 400 m M M M      M  

Běh do vrchu M M M   M M M   

Dlouhý horský běh M     M     

Silniční běh M M    M M    

Půlmaraton M     M     

Maraton M     M     

Chůze na dráze           

2000 m     M     M 

3000 m    M     M  

5000 m   M     M   

10000 m  M     M    

Chůze na silnici           

10 km D D D   D D D   

20 km M     M     

35 km D D    D D    

50 km M     M     
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Složení vícebojů 
 
Muži   Desetiboj   100 m, dálka, koule, výška, 400 m, 
       110 m př., disk, tyč, oštěp, 1500 m 
 
Junioři   Desetiboj   100 m, dálka, koule, výška, 400 m, 
       110 m př., disk, tyč, oštěp, 1500 m 
 
Dorostenci  Desetiboj   100 m, dálka, koule, výška, 400 m, 
       110 m př., disk, tyč, oštěp, 1500 m 
 
Starší žáci  Devítiboj   100 m př., disk, tyč, oštěp, 
       60 m, dálka, koule, výška, 1000 m 
 
Mladší žáci  Pětiboj    60 m př., míček, 60 m, dálka, 800 m 
 
Ženy   Sedmiboj   100 m př., výška, koule, 200 m, 
       dálka, oštěp, 800 m 

   Desetiboj   100 m, disk, tyč, oštěp, 400 m, 
       100 m př., dálka, koule, výška, 1500 m 
 
Juniorky  Sedmiboj   100 m př., výška, koule, 200 m, 
       dálka, oštěp, 800 m 

   Desetiboj   100 m, disk, tyč, oštěp, 400 m, 
       100 m př., dálka, koule, výška, 1500 m 
 
Dorostenky  Sedmiboj   100 m př., výška, koule, 200 m, 
       dálka, oštěp, 800 m 

   Desetiboj   100 m, disk, tyč, oštěp, 400 m, 
       100 m př., dálka, koule, výška, 1500 m 
 
Starší žákyně  Sedmiboj   100 m př., výška, koule, 150 m, 
       dálka, oštěp, 800 m 
 
Mladší žákyně  Pětiboj    60 m př., míček, 60 m, dálka, 800 m 
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PŘEDEPSANÉ VZDÁLENOSTI A VÝŠKY PŘEKÁŽEK 

U PŘEKÁŽKOVÝCH BĚHŮ 
 
 
Kategorie,  Počet  Výška  Náběh  Mezera Doběh 
disciplína  překážek překážek 
 
Muži 

110 m př.  10  1.067 m 13.72 m   9.14 m 14.02 m1 
400 m př.  10  0.914 m 45.00 m 35.00 m 40.00 m 
3000 m př.  28 + 7  0.914 m 
 
Junioři 

110 m př.  10  0.991 m 13.72 m   9.14 m 14.02 m 
400 m př.  10  0.914 m 45.00 m 35.00 m 40.00 m 
3000 m př.  28 + 7  0.914 m 
 
Dorostenci 

110 m př.  10  0.914 m 13.72 m   9.14 m 14.02 m 
300 m př.    7  0.838 m 50.00 m 35.00 m 40.00 m 
2000 m př.  18 + 5  0.838 m 
 
Starší žáci 

100 m př.  10  0.838 m 13.00 m   8.50 m 10.50 m 
200 m př.  10  0.762 m 18.29 m 18.29 m 17.10 m 
1500 m př.  12 + 3  0.762 m 
 
Mladší žáci 

60 m př.    6  0.762 m 11.70 m   7.70 m   9.80 m 
 
Ženy 

100 m př.  10  0.838 m 13.00 m   8.50 m 10.50 m 
400 m př.  10  0.762 m 45.00 m 35.00 m 40.00 m 
3000 m př.  28 + 7  0.762 m 
 
Juniorky 

100 m př.  10  0.838 m 13.00 m   8.50 m 10.50 m 
400 m př.  10  0.762 m 45.00 m 35.00 m 40.00 m 
3000 m př.  28 + 7  0.762 m 
 
Dorostenky 

100 m př.  10  0.762 m 13.00 m   8.50 m 10.50 m 
300 m př.    7  0.762 m 50.00 m 35.00 m 40.00 m 
2000 m př.  18 + 5  0.762 m 
 
Starší žákyně 

100 m př.  10  0.762 m 13.00 m   8.20 m 13.20 m 
200 m př.  10  0.762 m 18.29 m 18.29 m 17.10 m 
1500 m př.  12 + 3  0.762 m 
 
Mladší žákyně 

60 m př.    6  0.762 m 11.70 m   7.70 m   9.80 m 

 
1 Doplňková disciplína pro kategorii dorostenců 
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REKORDY ČESKÉ REPUBLIKY K 31. PROSINCI 2020 
 
 
Disciplína   Muži  Junioři Dorostenci Starší žáci 
 
60 m    -  -  -  6.85 
100 m    10.16  10.32  10.48  - 
150 m    -  -  -  16.05 
200 m    20.46  20.95  21.23  - 
300 m    -  -  -  34.29 
400 m    44.79  46.37  47.60  - 
800 m    1:44.84 1:46.67 1:48.94 1:51.53 
1000 m   2:16.56 2:22.48 -  - 
1500 m   3:32.49 3:40.73 3:46.32 3:58.64 
1 míle    3:52.59 4:05.61 -  - 
2000 m   5:01.2  -  -  - 
3000 m   7:46.72 7:59.6  8:19.2  8:48.0 
5000 m   13:24.99 13:55.02 -  - 
10000 m   27:47.90 29:44.04 -  - 
20000 m   59:38.6 -  -  - 
Hodinovka   20144.2 -  -  - 
25000 m   1:16:36.4 -  -  - 
30000 m   1:34:54.2 -  -  - 

100 m př.   -  -  -  12.65 
110 m př.   13.27  13.61  13.62  - 
200 m př.   -  -  -  24.96 
300 m př.   -  -  36.32  - 
400 m př.   48.27  50.65  -  - 
1500 m př.   -  -  -  4:23.36 
2000 m př.   -  -  5:43.39 - 
3000 m př.   8:23.8  8:47.36 -  - 

Výška    2.36  2.30  2.18  2.05 
Tyč    5.83  5.61  5.10  4.70 
Dálka    8.31  7.91  7.65  7.24 
Trojskok   17.53  16.00  15.41  - 

Koule  4 kg   -  -  -  19.15 
  5 kg   -  -  20.45  - 
  6 kg   -  20.09  -  - 
  7.26 kg  22.01  -  -  - 
Disk  1 kg   -  -  -  59.08 
  1.5 kg   -  -  60.66  - 
  1.75 kg  -  62.68  -  - 
  2 kg   71.26  -  -  - 
Oštěp  600 g   -  -  -  66.37 
  700 g   -  -  76.93  - 
  800 g   98.48  81.95  -  - 
Kladivo 4 kg   -  -  -  65.06 
   5 kg   -  -  77.10  - 
   6 kg   -  76.38  -  - 
   7.26 kg  81.28  -  -  - 

Devítiboj   -  -  -  6493 
Desetiboj   9026  8135  7526  - 
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4x60 m   -  -  -  26.71 
 oddíl   -  -  -  26.95 

4x100 m   38.62  39.57  41.11  - 
 oddíl   39.41  41.37  42.31  - 
4x200 m   1:22.42 -  -  - 
4x300 m   -  -  -  2:28.88 
 oddíl   -  -  -  2:28.88 
4x400 m   3:02.52 3:08.50 3:17.48 - 
 oddíl   3:03.62 3:15.34 3:20.24 - 
4x800 m   7:19.6  -  -  - 
 oddíl   7:23.4  -  -  - 
4x1500 m   15:26.4 -  -  - 

Chůze na dráze 
3000 m   -  -  -  13:37.11 
5000 m   -  -  21:46.26 - 
10000 m   -  42:14.0 -  - 
20000 m   1:22:48.5 -  -  - 
30000 m   2:12:17.0 -  -  - 
50000 m   3:56:28.4 -  -  - 

Silniční běh 
Půlmaraton   1:01:31 -  -  - 
Maraton   2:11:57 -  -  - 

Chůze na silnici 
20 km    1:19:18 -  -  - 
50 km    3:49:08 -  -  - 
 

* * * * * 
 
Disciplína   Ženy  Juniorky Dorostenky Starší žákyně 
 
60 m    -  -  -  7.52 
100 m    11.09  11.45  11.57  - 
150 m    -  -  -  17.86 
200 m    21.97  23.38  23.65  - 
300 m    -  -  -  38.61 
400 m    47.99  51.65  52.66  - 
800 m    1:53.28 2:03.14 2:03.51 2:07.32 
1000 m   2:35.06 2:44.60 -  - 
1500 m   4:01.84 4:11.99 4:15.57 4:33.52 
1 míle    4:21.54 4:55.75 -  - 
2000 m   5:42.71 -  -  - 
3000 m   8:51.69 9:16.57 9:19.56 - 
5000 m   15:31.15 16:09.10 -  - 
10000 m   32:27.68 35:25.21 -  - 
Hodinovka   16422  -  -  - 
20000 m   1:15:50.92 -  -  - 
25000 m   Neustaven -  -  - 
30000 m   Neustaven -  -  - 

100 m př.   12.73  13.46  13.31  13.78 
200 m př.   -  -  -  27.87 
300 m př.   -  -  41.99  - 
400 m př.   52.83  55.89  57.54  - 
1500 m př.   -  -  4:53.78 5:03.64 
2000 m př.   -  6:36.05 6:40.71 - 
3000 m př.   9:41.73 10:10.45 -  - 
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Výška    2.00  1.94  1.91  1.83 
Tyč    4.76  4.51  4.30  3.88 
Dálka    6.89  6.68  6.40  6.11 
Trojskok   15.20  13.65  13.22  - 

Koule  3 kg   -  -  17.42  15.97 
  4 kg   22.32  17.20  -  - 
Disk  0.75 kg  -  -  -  45.72 
  1 kg   74.56  56.20  53.64  - 
Oštěp  500 g   -  -  58.30  55.55 
  600 g   72.28  56.84  -  - 
Kladivo 3 kg   -  -  70.23  53.29 
   4 kg   72.47  68.26  -  - 

Sedmiboj   6460  5873  5748  5449 
Desetiboj   6749  -  -  - 

4x60 m   -  -  -  29.12 
 oddíl   -  -  -  29.34 
4x100 m   42.98  45.25  46.03  - 
 oddíl   44.38  46.18  46.64  - 
4x200 m   1:39.9  -  -  - 
4x300 m   -  -  -  2:46.39 
 oddíl   -  -  -  2:46.39 
4x400 m   3:20.32 3:35.96 3:41.6  - 
 oddíl   3:26.01 3:44.08 3:47.71 
4x800 m   9:15.2  -  -  - 

Chůze na dráze 
3000 m   -  -  -  14:32.20 
5000 m   -  21:21.15 22:32.87 - 
10000 m   42:47.25 42:47.25 -  - 
20000 m   Neustaven -  -  - 

Silniční běh 
Půlmaraton   1:11:01 -  -  - 
Maraton   2:26:31 -  -  - 

Chůze na silnici 
10 km    43:40  -  -  - 
20 km    1:26:53 -  -  - 


