
VZOROVÉ ČASOVÉ POŘADY 
 

1. a 3. kolo I. ligy mužů a žen 

1. a 3. kolo II. ligy mužů a žen 
 
0.00     Dálka M Tyč Ž  Oštěp Ž Kladivo M 
0.15 100 m  Ž R 
0.30 100 m  M R 
0.45 800 m  Ž F 
1.00 800 m  M F Výška M 
1.15 100 m př. Ž F 
1.30 110 m př. M F Dálka Ž   Oštěp M Kladivo Ž 
1.45 100 m  Ž F 
2.00 100 m  M F 
2.15 400 m  Ž F 
2.30 400 m  M F 
2.45 3000 m Ž F Výška Ž Tyč M 
nebo 5000 m Ž F 
nebo 3000 m př. Ž F 
3.00       Trojskok M Koule M Disk Ž 
3.15 3000 m M F 
nebo 5000 m M F 
nebo 3000 m př. M F 
3.45 400 m př. Ž F 
4.00 400 m př. M F 
4.15 200 m  Ž F 
4.30 200 m  M F   Trojskok Ž Koule Ž Disk M 
4.45 1500 m Ž F 
5.00 1500 m M F 
5.15 4x100 m Ž F 
nebo 4x400 m Ž F 
5.30 4x100 m M F 
nebo 4x400 m M F 
5.45 4x400 m Ž F 
6.00 4x400 m M F 
 

2. kolo I. ligy mužů a žen 

2. kolo II. ligy mužů a žen 
 
0.00     Dálka Ž Tyč M  Oštěp M Kladivo Ž 
0.15 100 m  Ž R 
0.30 100 m  M R 
0.45 800 m  Ž F 
1.00 800 m  M F Výška Ž 
1.15 100 m př. Ž F 
1.30 110 m př. M F Dálka M   Oštěp Ž Kladivo M 
1.45 100 m  Ž F 
2.00 100 m  M F 
2.15 400 m  Ž F 
2.30 400 m  M F 
2.45 3000 m Ž F Výška M Tyč Ž 
nebo 5000 m Ž F 
nebo 3000 m př. Ž F 
3.00       Trojskok Ž Koule Ž Disk M 
3.15 3000 m M F 
nebo 5000 m M F 
nebo 3000 m př. M F 
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3.45 400 m př. Ž F 
4.00 400 m př. M F 
4.15 200 m  Ž F 
4.30 200 m  M F   Trojskok M Koule M Disk Ž 
4.45 1500 m Ž F 
5.00 1500 m M F 
5.15 4x100 m Ž F 
nebo 4x400 m Ž F 
5.30 4x100 m M F 
nebo 4x400 m M F 
5.45 4x400 m Ž F 
6.00 4x400 m M F 
 
 
 
Tyto časové pořady jsou závazné pro všechny pořadatele jednotlivých kol soutěží družstev. Upravit je 
lze jen se souhlasem příslušného řídícího pracovníka, a to pouze v případě, že si to vyžadují technické 
problémy na stadionu (rozmístění sektorů apod.). 
 


