PROPOZICE
4. HALOVA STREDA

Poradatel
Atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec nad Nisou

Datum
Stfeda 31. leden 2018

Misto
Jablonec nad Nisou, atleticka hala Stfelnice

Vedouci ¢inovnici
Reditel zavodu: Pavel Prochazka
Hlavni rozhod¢i: Botivoj Vsetecka

Startuji
Vsechny vékové kategorie s vyjimkou mladsiho Zactva v rozsahu zavodéni své kategorie.
Ve vrhu kouli muzské kategorie hmotnost 7,26, 6 a 5 kg, zenské kategorie hmotnost 4 a 3 kg.

Prihlasky
Na misté na kartickach potadatele nejpozdéji 45 minut pied zah4jenim discipliny.

Zavodni kancelar
Bude oteviena od 15 hodin v 1. poschodi atletické haly nad pfistavbou (vchod pies balkon).

Startovné
75 K¢ za disciplinu.

Vysledky 5
Budou zvefejnény na webovych strankach CASu www.atletika.cz.

Satny

Jsou k dispozici v hale — 1. poschodi zeny, 2. poschodi muzi. Cenné véci nenechavejte
Vv Satné. Je vSak mozZné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K& pijcit zdmek na skiifku.
Po vraceni zamku bude vracena zaloha.

Casovy porad

16:30 60 m piek. Z vyska Z dalka M koule M
16:45 60 m prek. M

17:00 60 m Z

17:2060 m M

17:40 400 m Z vyska M dalka Z koule Z
17:55 400 m M

18:10 1 000 m Z

18:201000 m M

18:30 200 m Z

18:50 200 m M

19:10 3 000 m chiize M+Z

Upozornéni
Casovy poiad je pouze orientacni, v zavislosti na poctu zavodnikit se miiZe zménit (je tieba
pocitat i s urychlenim béhit), bude vsak zachovano poradi disciplin.



