PROPOZICE - Mistrovstvi Ceské republiky druZstev
starSich zaku a starSich Zakyn

Poiadatel
Atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec nad Nisou

Datum
Sobota 7. fijen 2017

Misto
Jablonec nad Nisou, Méstsky atleticky stadion Stielnice

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu: Pavel Prochazka

Hlavni rozhod¢i:  Jifi Kudlicka

Ridici pracovnici:  Karel Sebelka — Z4ci
Roman Malek — zakyné

Prihlasky
Vyhradné elektronicky na webové strance www.atletika.cz do patku 6. fijna 2017 do
20:00 hodin.

Technicka porada

Bude zahajena v 9:30 hodin v 1. poschodi pfistavby atletické haly nad zavodni kancelaii
(vchod ze stadionu pies zavodni kancelar). Vedouci druzstev zde do 9:15 hodin obdrzi
dvakrat vypis své piihlaSky, které opravi — lze pouze Skrtat. Jeden vytisk po provedeni Skrti
odevzdaji fidicimu pracovnikovi S kartickami Stafet. Starty mimo bodovani nejsou povoleny!

Zavodni kancelar
Bude pracovat v prib&hu zavoda v pfistavbé nad cilovou rovinkou.

gatny

Jsou kdispozici v hale — 1. poschodi zakyné&, 2. poschodi Zaci. Cenné véci nenechavejte
Vv Satné. Je vSak mozné si v recepci (pfizemi haly) proti zaloze 50 K¢ ptij¢it zdmek na skiinku.
Po vraceni zdmku bude vracena zaloha.

Vazeni naéini
0Od 9:30 do 11:30 hodin ve skladu za cilovou rovinkou.

Rozcvi¢ovani
Je mozné vyuzit sportovni areal v Srn¢im dole a piilehlé prostory stadionu Stielnice, nelze
pouzit plochu stadionu.

Prezentace
Béhy 5 minut pfed zahajenim u startéra, discipliny v poli 15 minut pfed zahajenim u vrchnika
discipliny.

Obderstveni
Je mozné ve stanku, ktery bude otevien v prostoru sportovniho areélu.


http://www.atletika.cz/

Vysledky
Budou pribézné vyveéSovany na tabulich na zacatku cilové rovinky. Kompletni vysledky
budou zvetejnény ihned po skonéeni zavodu na webovych strankach CAS (www.atletika.cz).

Upozornéni
1. Zéavodi se na stadionu s osmi drdhami po celém obvodu.

2. Zavod v hodu kladivem se uskutec¢ni v Srn¢im dole (400 m od stadionu).

Casovy porad

10:30 3 000 m chtize D ty¢ H ostép D kladivo H
11:00 3 000 m chiize H

11:30 60 m D rozb¢hy  vyskaH

11:45 60 m H rozbéhy

12:00 800 m D dalka D ostép H kladivo D
12:15 800 m H

12:30 100 mpt. D

12:45 100 mpt. H

13:00 60 m D finale

13:15 60m H finale vyska D ty¢ D

13:30 300 m D dalka H koule H disk D
13:45 300 m
14:00 1500 m pt.
14:15 3000 m
14:30 300 m pf-.
14:45 300 m pf.
15:00 150 m
15:15 150 m
15:30 1500 m
15:45 1500 m
16:00 4 x 60 m
16:15 4x60m
16:30 4x300m
16:45 4x300m

koule D disk H
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Poiadatelé se tési na Vasi ucast a pieji dosaZeni dobrych vykonii.


http://www.atletika.cz/

