Mistrovstvi CR veteriani o¢ima nastavajiciho dichodce
aneb ..Reportaz psana na ty¢i“
misto konani Jablonec nad Nisou, dne 18.2.2006, od 10.30 do 14.40 hod, zimniho ¢asu

Po nékolika letech absence na veteranskych akcich z divodu lenosti a ptedstiranych
zdravotnich potizi jsme se s brachou Bohousem ze Drevnik (viska ve stiednich Cechach
nedaleko Vltavy, nyni okr. Pfibram dfive okr. Dobii$ a ne na Slovensku jak se vétSina méné
chdpavych a zemépisu neznalych spoluobfani myln€¢ domniva) rozhodli zihcastnit se
veteranského halového mistrovstvi Ceské Republiky v atletice v Jablonci. Naposledy
jsem na ,,veteranské hale* v Jablonci startoval v kouli 16.3.2002 v kategorii M55. To jsem
jesté vrhal 6 kg kouli. Tentokrat to jiz vzhledem k véku (M60) bylo snazsi, protoze koule
vazila jen 5 kg a to m¢ siln¢ lakalo. Dal§im zajimavym faktem byl samotny den konani XVI.
sampionatu CR a to 18.2.06 tedy piesné den, kdy jsem dle rozhodnuti vlady nasi samostatné
republiky ,,dozral“ do starobniho diichodového véku. Pro moji vékovou kategorii,
narozenou jeSté¢ v pohnutych valecnych létech minulého stoleti (1944), byl odchod do
diichodu stanoven na 61 a 1/2 roku v&ku pracujiciho ob¢ana. Tento udaj uvadim jako
zajimavou informaci z hlediska celkového vzdélani nasich mladych spoluobcand, i kdyz je to
asi nyni pfili§ nezajima, protoZze jejich odchod do starobniho dichodu je tak daleko a
z hlediska letopoctu tak vysoko, Ze by to urcité do té doby zapomnéli, nemluvé o tom, Ze po
letosnich cervnovych volbach se jist¢ dockaji zaslouzeného prodlouzeni, ,,aby si ty arbeit
poradné uzili“.

Po této filosofické tivaze se chci zase vratit k pivodnimu tématu tj. k atletice. Pfti
debaté v restauraci “Na Rudce” dne 10.2.06 kolem 21 hodiny pfisly ,,na pfeties* atletické
vykony. Ja jsem se po 1. pivu neprozietelné zacal chlubit, ze jsem kdysi (1.11.1970) skocil o
ty¢i 350 cm. ,,Slovo dalo slovo“ a moji volejbalovi kamaradi a kamarddka Hanka zacali
pochybovat o tom, Ze se pti své nyné&jsi vaze a konstrukci jesté odlepim od zemé a vznesu do
vzduchu, byt za pomoci tyCe. Podle nich mi ta ty¢ spiSe pfitizi nez pomtze. Déle pak
pokracovali v obvyklych doporucenich, abych si vzal pofadné dlouhou ty¢, kdyz jeji délka
neni omezend atletickymi regulemi atd. V té chvili jsem si v pivnim opojeni vzpomnél, ze
litat o ty¢i bylo pfece kdysi tak snadné a ze v ramci vySe uvedeného, pro mne vyznamného
dne, tj. odchodu do starobniho diichodu, bych mohl zkusit né¢jakou adrenalinovou disciplinu a
,»vznést se do vysSin® a ne jen ,,zbabéle* zlstat pii zemi a metat kouli, Casto jesté bez rozbchu
tj. z mista, abych si ndhodou je$té néco nenamoh. Brachovi jsem hned druhy den volal do
Drevnik, ze na MCR veteranii v Jablonci ,.jdeme ty&* a Ze ihned rozsifuji pivodni piedb&Zznou
prihlasku. Bracha okamzit¢ souhlasil akorat mi sdélil, ze jesté nikdy v zivoté nedrzel v ruce
zavodni ty¢ a ptal se me :“kde ji Jardo sezene§?*. Odvétil jsem ,,nedélej si starosti, vse bude
OK** a zavolal neprodlen¢ Vaskovi Panochovi, patronovi usteckych atletickych veterant. Ten
mi poradil, abych se obratil na kamarada Tondu Hadingera, byvalého vynikajiciho tyCkaie a
hlavné, abych ho nezapomnél od n€ho pozdravovat. On, Ze nemiize bohuzel kvili chiipce jet
do Jablonce. Tim padla posledni zdbrana a totiz, Ze by nas oba mohl Venca ve svych 73 létech
jesté porazit a ostuda by byla na svété. Ted’ jiz jen zbyvala drobnost, a to sd¢lit dobrovolné
rozsah planovanych disciplin zené¢ Jitce, protoze by se pied odjezdem do Jablonce stejné na to
ptala. Starostliva Zena Jitka po dotazu: ,,Co v tom Jablonci vy dva bldzni budete délat?* a po
odpovédi, ze budeme také kromé jinych disciplin ,,skdkat o ty¢i“ se chytala za hlavu a
dirazné¢ mi sdélila, ze ,,ona mé rozhodn¢ na invalidnim voziku, az si srazim vaz, vozit
nebude® — to at’ si laskavé jesté predtim nez odjedu do Jablonce seZzenu nékoho jiného*. Jeji
radu jsem si vzal k srdci a ptemyslel jsem, koho bych asi ted’ tak narychlo mohl sehnat a kde
bych ho mél shanét. Vzhledem k tomu, ze m¢é napadaly z hlediska dlouholet¢ého manzelstvi
jen neptipustné napady, soustiedil jsem se radé€ji na predstavu, jak se budu vznaset nad latkou
polozenou na stojanech v nejméné¢ dvoumetrové vysi a jestli bych jesté nestih ve vzduchu



zamavat piihlizejicim kamaraddiim senioriim a hlavné kamarddkdm seniorkdm Marice a
Slaviné piip. nékterym dalsim. Pak mé to ale zase pustilo, protoZe na takovy akrobaticky
vykon v mém véku, kdyz jsem naposledy drzel zavodni ty¢ v ruce pii tradiénim desetiboji
v Houstce dne 1.11.1970, rozhodn€ nemam. To se to tehda vznaselo v tretrach zn. Botas na
pevné ocelové ty¢i zn. n.p. SONP Kladno do 3 a 2 m vysky, kdyz jsem byl nejméné o 10 kg
leh¢i, néckolikandsobné rychlejsi a trefa do tyckatského ,Supliku™ i pfité daleko vyssi
rychlosti byla nejméné o fad presnéjsi nez ted’.

Vzhledem k nedostatku cCasu a tlaku prozatimniho redaktora naseho zdvodniho
Spolkového casopisu ,,My & Spol.“ Zdenika R., odevzdat tuto ,essej* do 12 hodin
sttedoevropského zimniho ¢asu, ,,to nyni musim vzit hakem®, pac je pravé povéstnych a casto
tragickych ,,za Smin 12nact” — slovy: ,,za pét minut dvanact®.

Do Jablonce jsme s brachou BohouSem 18.2.06 dorazili na posledni chvili asi 0,5
hodiny pfed zahdjenim tyCe. Vzhledem ke stavu silnic v okoli Jablonce a Liberce jsem to
povazoval za zazrak — cesta z Usti n.L. nam trvala cca 2 hodky. Obvyklé procedury
s prihlasenim veterana({i) ke startu na MCR v hale, zaplaceni piispévki za brachu, ktery
n¢kolik let ignoroval vyzvy k poukdzani smé$ného poplatku ve vysi 130 Ké/rok/osobu na
,veteranské konto®, jsem se zhostil pomérné rychle, zatimco bracha zoufale hledal misto na
parkovisti plném veteranskych aut a stavebnich stroji odklizejicich snih pro ,,pany fotbalisty*.
Po kratké chvili a n¢kolika dobfe cilenych dotazech jsem kone¢né naSel i Tondu Hadingera.
Délal rozhodc¢iho u skoku o tyCi a zdroven instruktora pro bezpecné zachazeni s jim vybrané
umé¢lohmotné tyc€e a to Gplné dobrovolné, aby se amatérsti tyckati v sektoru nezranili ¢i pfimo
nezabili. Beéhem kratké instruktaze se ochotné vénoval pfedevsim mému bratrovi, kterému
nebylo pofad jasné, jak uchopit ty¢, kdyz je pravak a zaroven se chce odrazet pravou nohou.
Nakonec ho razné odbyl radou ,,skakej jak umis, predstav si napt. ze je ta tyC hokejka a
nezdrzuj ostatni, mdme pro Vas jen jednu ty¢ a dalsi ,,do placu® neddm®, uvidime jak to
dopadne. Nahle, tésné¢ pifed zahdjenim soutéze, se objevil nepiijemny soupei v kulichu
jménem Pavel Rudolf z Liberce. Doted’ pofadné nevim, které jméno je u Rudolfa nebo Pavla
kiestni a které piijmeni, zda-li to podle poétu obsazenych disciplin na MCR nejsou dva
zavodnici — nakonec jsem se na piimy dotaz od Pavla Rudolfa (Rudolfa Pavla) dozvédél, ze
jeho zavodni dvojce jménem Pepik Svoboda dal zbabéle pfednost ,,melouchu® a ptislusSnému
,;obulusu®, pfed MCR v hale. Z toho pak logicky vyplyva, Ze je to jen jedna osoba a pokud
jsou dva tak startuje i Pepik S. Moje pfedtucha o ,,nepfijemném soupefi se nakonec potvrdila
v plném rozsahu - Pavel (Rudolf) m¢ v koneéném potradi odsunul na nepopularni 4. misto
(,,bramborova“ medaile) v celkovém hodnoceni skokanti o ty¢i, kdyz zahadnym ,,zddovym*
stylem pfekonal mé vysnéné dva metry, zatimco ja jsem skoncil na mizernych 180 cm tj. na
stejné vysce kterou zdolal vitéz vysky mladik Dalecky ze Slatifian (r. naroz. 1961), ale bez
ty¢e. Na druhou stranu ale mohu byt rad, Ze jsem si nezlomil vaz, jenom namohl tfislo na
pravé noze a natahl stehenni sval na levé noze. Pfes veskerou snahu jsem se ale nad latku ve
vysi 200 cm v zdvod€ nevznesl, 1 kdyz ruce mi ,,Sly* dobfe, ale nohy jsem jiz pro silnou
bodavou bolest v pravém tfisle a tahavou bolest v levém stehennim svalu nedokazal zvednout.
Navic jsem zjistil, Ze bez rozb¢hu a prakticky z mista se o ty¢i skace Spatné, i1 kdyz jsem
kdysi pii tréninku s partou z Bohemky vidél v prazské hale na Strahové, Zze kamaradi skédkali
z mista pfes latku do vysky a ani k tomu nepotiebovali ty¢. Po 2 neplatnych pokusech na 2 m
jsem tieti vzdal, resp. si ho nechal ,,na priste®.

Ted’ nepatrné odbo¢im, abych si oddych, protoze jsem pravé tuknul na ENTER a
soubor veteran 1.doc doporucené ,,odfrcel” do redakce zavodniho Casopisu. Doufam, ze za
chvili se mi na PC obrazovce monitoru objevi hlaSka o doruceni souboru. Pro jistotu zavoldm
jesté Zdenkovi R. telefonem dle zasady ,,diivétuj, ale proveétuj. Ano, vazeni pratelé veterani,
vSe je v poradku, soubor veter... jiz pfistdl na uréeném misté dle adresare. To jsem si ale
oddych, Ze jiz nejsem v ¢asovém stresu a mohu svoji ,,essej* rozsifit dle libosti.



Po zavodech mi bracha s kamennou tvéii tésn¢ po dobéhu na 60m tvrdil, ze jsem pfi
rozcvicovani se zaptjcenou ty¢i lital nejméne 2,50 m vysoko a divil se pro¢ jsem se tolik
honil, kdyZ on si to zkusil 2x a dost. Abych mu pokazil radost z vitézstvi nade mnou, fekl
jsem mu, Ze jsem si jiz po patém rozcvi¢ovacim pokusu natdhl tfislo, ale schvalng jsem mlicel,
aby nic nepoznal a ve skrytu duse jsem doufal, Ze se svym ,,vesnickym® stylem, nad nimz i
odbornik Tonda kroutil hlavou, sko¢i min nez ja.

Pouceni pro pfist€¢: moc se nerozcvicovat a ,,jit pfimo na véc“. Z bezpecnostnich
divoda si ale vzit hokejovou pfilbu, abych neskoncil jako bracha — ktery sice ,,dal* 2 metry
ale po uderu latkou mél peknou bouli na hlavé, nemluveé o natazeném svalu v levém rameni,
protoZe se moc kiecovité drzel ty€e pac¢ mél strach, aby nespad zpét do Supliku a neptivodil si
néjaké zranéni. Dalsi pokracovani o veteranském sportu snad nékdy priste.

Zleva: Jarda Hovorka,Bohous Hovorka,PaeI Rudolf a Tonda Hadinger

Dodatek:

Po skonleni ty¢e a ,rozchozeni® tfisla jsem se radé€ji vénoval foceni kamarada
veterand a obdivovani stylu nékterych seniorek mladsich ro¢niki. Sam jsem se prohlésil za
,oficidlniho* fotografa Sampionatu a nafotil kolem 100 snimkt, pochopitelné¢ hlavné ¢elnich
predstaviteli naseho ceského veteranského atletického sportu — které ,,co nevidét™ zaslu
Petrovi Gybasovi k vybéru pro nas veteransky WEB. Doufam, ze moje CéD¢ dojde v poradku
a rychle na Petrovu otrokovickou adresu.

Vse nakonec, jako v pohadce, Stastn¢ dopadlo - Pavlovi Rudolfovi, bez ohledu jestli
jsou to dva borci a nebo jenom jeden a ten samy, jsem to ,,natiel* v kouli o cca 0,5 m a tak
srovnal sobotni skére z MCR na 1:1 . Druhy den v nedé&li 19.2.06 - ,,prvni diichodovy*- jsem
si naplanoval odpocinek ,,v leze“a sledovani Olympiddy na TV obrazovce. Kdyz jsem ale pfi
nakupu v Kauflandu objevil krasny reprezentacni Cesky bily hokejovy dres velikosti XL
s vysostnym znakem nasi samostatné Republiky na prsou a napisem ,,CZECH* na zadku, tak
jsem neodolal a , tiisla netiisla“ hned po ob&dé jsem se vydal nasi rodinnou Feldou z Usti nad
Labem na zimni stadion v Povrlech, abych ukézal ,,omladiné* jak ,,stara* garda vali hokej. Po
jednom padu na zadek a pétiminutovém trestu za narazeni nepozorného mladika s pukem na
mantinel (samoziejmé v ,,zapalu boje*) jsem to chtél ,,zabalit“ a vyhtivat se v inorovych
slune¢nich paprscich a klabosit s jednim o 5 dnti star§im dichodcem, ktery mél jiz také hokeje
plné zuby a nohy, o blbostech. Nakonec jsem match sportovné a v duchu ,,fair play* dohral a
doSoural se po vyfoceni v nové dresu do Feldy a odjel zpét do Vinatské 16, 400 01 UL. Po
cest¢ jsem jen meditoval nad tim jestli si po zaslouzené koupeli natiu unavené nohy starou
proslou EMSPONPOU, nebo zatim ,,neproslou’ nechtikovou mésickovou Indulonou a tiisla
»Veragelem* nebo jinym gelem a bylo mi fajn.



Oficielni vysledky tsteckych n.L. atleti na XVI. MCR v hale — Jablonec n.N., 18.2.2006
(ohne sranda jak by tekli latinici pfip. jen s Castecnou legraci)

Ing. Jaroslav Hovorka (kategorie M 60, 61 + piesné 1/2 let star), USK VSEM Usti n.L.
(bez trenéra — radi si sam, hleda sponzora — od zittka sprava soc. zabezpeceni)

koule (5 kg): 21. 9,48 m (13,14) — 32 soutézicich - !chyba ve vysledcich! — spravné ma byt
9,69 m (ze zapisu opsan posledni pokus, piedposledni byl ale delsi) — urgovano u feditele
zavodu Ing. Prochazky

ty¢: 4. 180 cm (277) — 5 soutézicich

Bohumil Hovorka (kategorie M 50, 53 let star), Povltavan Drevniky
( vysvétlivka: Povltavan Dr....je kryci nazev kvili sponzortim, ve skutecnosti odchovanec
Spartaku UL, nyni USK VSEM Usti n.L. — trenér J. Hovorka)

60m: 7. 8,46 s (7,42) — 27 sout¢zicich

dalka : 7. 467 cm (627) — 19 soutézicich

koule (6 kg): 27. 9,35 m (11,95) — 32 soutézicich
ty¢: 5. 200 cm (275) — 5 soutézicich

Ing. Jaroslav Ptaénik (kategorie M50, 51 let star), USK VSEM Usti n.L.

(jako trenéra udava A. Lesnika, dle mych informaci se sponzoruje sam jako 99% veterani)
60m: 14.8.71 s (7,74) — 27 soutézicich

60m pr.: 11,16 s (9,71) — vyska piek. 91,4 cm — 8 soutézicich

koule (6 kg), 10,22 m (12,50) — 32 soutézicich

poznamka: nestor usteckych atletickych veterani Vasek Panocha (r. narozeni 1933, tj. letos
v bieznu bude 73 let star) — drzitel mnoha veteranskych rekordt (v pripad€ zajmu volejte t¢.
472774701) se tentokrat kvtli chiipce omluvil - planoval start jako obvykle v né¢kolika
disciplinach, ale chtipka ho skolila, takze pteji brzké uzdraveni

vysvétleni pro ,,neznalce* hodnoceni vykoni veterant v atletice (vznosné feceno seniord,
jinak starcii a stafen riizného veéku od 35 let vyse)
- prvni udaj: skuteén¢€ zméieny vykon veterana
- druhy udaj v zavorce: vykon po prepoctu dle tabulek zohlediiujici vek — tj. jako kdyby
veterana omladili a vykon je pak mozno srovnévat s profesionalnimi resp. mladymi
zdravymi atlety

Ing. Jaroslav Hovorka

znovuzrozeny veteran senior,

¢erstvy starobni diichodce,

diive: nickname: ,,Zery- mlcoch — alias: podpantoflak*

Usti n.L.
19.2.2006
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