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19. EVROPSKY POHAR VE VRZiCH A HODECH
21.-22.3. 2020
Leira / Portugalsko

Cesky atleticky svaz schvaluje nominacni kritéria a orientaéni vykonnostni pozadavky, na jejichz zékladé
probéhne nominace a pfihlaseni zavodnika ke startu na EP ve vrzich a hodech v roce 2020.

Regule soutéze EA

Podle reguli EA pro EP ve vrzich a hodech, mize kazda &lenska federace nominovat a pfihlasit:

- jeden tym pro kazdou vypsanou kategorii (seniort a U23), ktery sestava z
-- a7 tfi (3) zavodnikl pro vypsané jednotlivé discipliny kategorie seniorl, kdy maximéalné dva (2) mohou
startovat
-- a7 dvou (2) zavodnikd pro vypsané jednotlivé discipliny kategorie U23, kdy maximalné jeden (1) mdze
startovat

Kazdy zavodnik mize byt ptihladen pro start v discipliné jen v jedné vékové kategorii

V pfipadé, Ze ¢lenskd federace nepiihldsi ke stratu druZstvo pro tymové hodnoceni, mlze pfrihlasit také
jednotlivce pro individualni start a hodnoceni ve vypsanych disciplinach
- jen zavodniky, ktefi dovrsi v roce soutéze 16 let, tedy pro rok 2020 zavodnici ro¢niku narozeni 2004 a starsi
-- jen zavodniky, ktefi dovrsi v roce soutéze 18 let (ro¢niky 2001 a starsi), mohou startovat v soutézZi ve
vrhu kouli a hodu kladivem muzd
-- jen zavodniky ve véku 16-22 let, dovrSeného v roce pofradani soutéze, pro rok 2020 tedy zavodnici
ro¢nik( narozeni 1998 - 2004, ktefi mohou startovat v zavodech kategorie U23

Kazdy zavodnik mdze byt prihlasen pro start v discipliné jen v jedné vékové kategorii

Program, struktura a hodnoceni pfi EP ve vrzich a hodech:
- kona se kazdy rok a probiha zpravidla béhem dvou (2) po sobé jdoucich dni

- program se sklada ze ¢tyr (4) vrhacskych disciplin pro muze / Zeny a pro kazdou vypsanou kategorii

muzi koule, disk, kladivo, ostép
muzi U23 koule, disk, kladivo, ostép
zeny koule, disk, kladivo, ostép
zeny U23 koule, disk, kladivo, ostép

- V kazdém pripadé& maji vichni zG¢astnéni sportovci pravo na 6 (Sest) pokusd,



-jde o jeden zavod, kdy atleti a atletky, zavodi jak pro individudini hodnoceni, tak pfipadné také reprezentujici
pfislusnou clenskou federaci jako tym, kdy probiha hodnoceni separatné pro muze i Zeny a také dle kategorii,
tedy separatné pro kategorii seniort i U23

- poradi v tymovém hodnoceni probéhne na zakladé bodového ohodnoceni vykonu, dle bodovacich tabulek WA
(IAAF), a to nejvy$e postaveného ¢lena tymu v rdmci vysledkl kazdé discipliny, kdy vitézem bude vyhlasen

tym s nejvyssim bodovym ziskem atd.

Nominaéni kritéria CAS

Nominace zavodnik:

Pro start na EP ve vrzich a hodech 2020 budou P-CAS nominovani dle ndvrhu TR CAS na zédkladé reguli EA pro
tuto souté?, nominaéniho kritéria CAS:
- zavodnici se zajmem o start ve vypsanych disciplindch a kategoriich, s vykonnosti lepsi &i blizkou
vykonnostnimu pozadavku CAS, dosahovanou v roce 2019 (pfi reprezentacnich startech/mistrovskych
soutézich/mitincich uvedenych v terminové listiné EA) a v halové/zimni sezéné 2020
-- v pfipadé&, Ze zdjem o start a dosazeny vykon v discipliné bude mit vice zavodnik{, neZ pro jednotlivé
kategorie umozfuji regule soutéze, rozhoduje o kone&né nominaci zavodnik{ absolutni hodnota vykonu
dosazend ve zohledfiovaném obdobi

--pfi vétdim zajmu o start zavodnik( U23 bude umoZnéna nominace a pfihladeni zavodnika pro start

v soutézi seniort, za predpokladu, e nebude naplnén umoznény podet startujicich

Podminky k dosazeni akceptovatelného vykonu pro nominaci:
« Vykony musi byt dosazeny na zavodech pofadanych v souladu s pravidly a regulemi WA (IAAF)
« Vykony musi byt dosazeny na zavodech, které jsou poradany nebo schvaleny WA (IAAF), EA ¢i jejich
Clenskymi federacemi a jsou soucasti jejich oficidlnich terminovych listin. U domacich soutézi pak v

oficidlni soutézni brozuie CAS nebo na webu CAS, za podminky zajisténi méreni a vazeni atletického nacini
Schvéleni nominace zavodnik{, vedeni vypravy a doprovodu probéhne 2.3.2020.

Orientadni vykonnostni pozadavek CAS:

MUZI U20 MUZI U23 MUZI , ZENY ZENY U23 ZENY U20
i _ DISCIPLINA i _
vykonnostni pozadavek CAS vykonnostni pozadavek CAS
17,02 17,39 19,55 Koule 15,88 14,58 14,25
52,40 53,60 61,20 Disk 55,16 50,24 49,36
62,04 63,34 71,69 Kladivo 67,00 60,46 58,77
70,56 71,78 77,45 Ostép 57,01 52,05 51,17




