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PREDMLUVA

Celosvétovym spravnim organem paralympijského hnuti je Mezinarodni paralympijsky vybor (IPC) a
IPC Athletics je jednou ze znacek IPC.

Pravidla a smérnice IPC Athletics na obdobi 2010-2011 byla vytvofena tak, aby se podle nich a
v souladu s Pravidly zavodi IAAF na obdobi 2010-2011 konaly zavody potadané s uznanim IPC
Athletics. Mezi tyto akce patii:

1) Zavody IPC, tj. paralympijské hry a svétové Sampionaty;
2) Zavody poradané se sankci IPC jako svetové serialy (napt. Zlata liga);

3) Zavody potadané se schvalenim IPC Athletics, tj. zavody narodni a mezinarodni urovné pod
patronaci IAAF (Mezinarodniho atletického svazu) nebo narodniho svazu.

Tato publikace plni nasledujici ukoly:
e Je ptehledem pravidel a smérnic, podle nichz probihaji akce konané s uznanim IPC Athletics;
e Je sestavena tak, aby byla kompatibilni s Pravidly a smérnice IAAF.

Fakt, Zze podoba nasSich pravidel se odviji od struktury zavodnich pravidel IAAF na obdobi 2010-2011,
nepfenasi na IAAF za pravidla IPC Athletics Zadnou zodpovédnost. S ohledem na zalezitosti IPC
Athletics se nize uvedené pasaze z publikace IAAF upravuji takto:

e .Generalni sekretai IAAF* odpovida funkci ,,Sportovni manazer [PC Athletics*;

o _IAAF“nebo ,,Rada IAAF* odpovidaji pojmiim ,,IPC* nebo ,,Pfedsednictvo IPC*;

e Pasaz ,,Zavody potadané dle pravidla (IAAF) Cislo 1.1* se ¢te jako ,,Zavody potadané s uznanim
IPC Athletics®.

Velmi dilezité misto v tomto dokumentu zaujima vysvétleni vyjimek z Technickych pravidel IAAF
pro sezéonu 2010-2011, jez naleznete v Kapitole ¢islo 5. Tyto vyjimky plati pro vSechny zavody
handicapovanych sportovcii pofadané v ramci akei konanych s uznanim IPC Athletics.

Dalsimi dokumenty, nutnymi pro uplatnéni téchto pravidel a smérnic jsou:

Manual IPC

Antidopingovy kodex IPC

Klasifikacni pravidla a smérnice IPC Athletics
Klasifika¢ni kodex IPC

Pozadavky IPC Athletics na zptisobilost sportovcii
Eticky kodex IPC
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Tato edice Pravidel a smérnic IPC Athletics bude v platnosti pocinaje datem svého vydani az po
vydani dal$i edice po skonCeni Mistrovstvi svéta IPC Athletics 2011 v Christchurch. Tento
aktualizacni krok bude ozndmen na webovych strankdch IPC Athletics a ¢lenové IPC Athletics
dostanou aktualizované pravidla pfimo. Nové vydani pravidel bude smérodatné pro obdobi, do n¢hoz
spadaji i paralympijské hry v Londyné¢ 2012.

Jason Hellwig
Predseda
Sportovné-technicka komise IPC Athletics

Leden 2010
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KAPITOLA 1: ZAVODY PORADANE S UZNANIM IPC ATHLETICS

11

1.2

13

14

Zavody poradané s uznanim IPC Athletics
Mezi zavody poradané s uzndnim IPC Athletics patfi:

a) paralympijské hry;

b) mistrovstvi svéta IPC v atletice;

c) regionalni mistrovstvi IPC v atletice;

d) zavody pofadané se sankci IPC;

e) zavody potadané se schvalenim IPC Athletics: mezindrodni nebo narodni akce pro

handicapované sportovce a akce s patronaci od IAAF/narodnich svazu.
Aplikace Pravidel a smérnic IPC Athletics

Pravidla a smérnice IPC Athletics se vztahuji na nasledujici zdvody poradané s uznanim IPC
Athletics:

a) paralympijské hry;

b) mistrovstvi svéta [PC v atletice;

C) regionalni mistrovstvi IPC v atletice;

d) zavody poradané se sankci IPC;

e) zavody potadané se schvalenim IPC Athletics: mezinirodni nebo narodni akce pro

handicapované sportovce a akce s patronaci IAAF/narodnich svazt.
Pozadavky na zavody poradané s uznanim IPC Athletics

Podrobné informace ohledné aktudlnich pozadavkd na pofadani zdvodd s uznanim I[PC
Athletics jsou k dispozici na webovych strankach www.ipc-athletics.paralympic.org.

Uznani vysledku ze zavodi

IPC Athletics akceptuje jen vysledky dosazené na téch zavodech, které probéhly s uznanim
IPC Athletics a v souladu s pravidly pro udileni zavodnich licenci, a to pro nasledujici
potieby:

a) zebticek IPC Athletics;
b) rekordy IPC Athletics;

C) pridél kvalifikacnich kvot na Mistrovstvi svéta IPC v atletice a paralympijské hry;
a/nebo;
d) splnéni kvalifika¢nich limitt vypsanych jako podminka ucasti na Mistrovstvi svéta

IPC v atletice a paralympijské hry.

Podrobné informace ohledné aktualnich pozadavki na udileni zavodnich licenci IPC Athletics
jsou k dispozici na webovych strankach www.ipc-athletics.paralympic.org/Downloads/.



http://www.ipc-athletics.paralympic.org/
http://www.ipc-athletics.paralympic.org/Downloads/
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Reklama a zviditelnéni na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics

Pozadavky IPC ohledné reklamy a zviditelnéni spolu se smérnicemi IAAF udavaji jak
rozmery, tak i umisténi nejen reklamnich prvkd, ale i oznaceni vyrobce piislusné casti odévu.
Tyto predpisy je na zdvodech konanych s uznanim IPC Athletics nutné dodrzovat.

Podrobné informace ohledné aktudlnich smérnic na reklamu a zviditelnéni na zavodech
konanych suznanim IPC Athletics a obecné i na vSech zédvodech pod hlavickou IPC jsou
k dispozici na webu IPC: http://www.paralympic.org/IPC/Reference_Documents/ .

Poznamka: Pro reklamni ti€ely plati tyto smeérnice:

e Zavodni vozik — formulka (ij. v ptipadé tiid T32-34, T51-54) bude posuzovan, z pohledu
reklamnich ploch, jako vybaveni skladajici se ze tfi Casti, tj. dvou velkych kol a
konstrukce.

e Vrhaci konstrukce (tj. v pfipad¢ ti¥id F32-34, F51-58) bude posuzovana, z pohledu
reklamnich ploch, jako jednodilné vybaveni.

Pozadavky Etického kodexu IPC regulujici hazard a (sazky)

Vsichni sportovei, ktefi jsou drziteli zavodni licence IPC Athletics, podepisuji jako podminku
pro ziskéani licence i Eticky kodex IPC. Jsou vazani ¢asti 8 Kodexu, v niZ se pravi, ze ,,se
nebudou v souvislosti s akcemi IPC nijak podilet na zadnych gamblerskych a sazkatskych
¢innostech.*


http://www.paralympic.org/IPC/Reference_Documents/
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KAPITOLA 2: ZAVODY PORADANE S UZNANIM IPC ATHLETICS

2.1

2.2

2.3

Pozadavky IPC Athletics na zptusobilost sportovci
Pozadavky na zptisobilost se vztahuji na tyto zdvody konané s uznanim IPC Athletics:

(@) paralympijské hry;
(b) mistrovstvi svéta IPC v atletice;

(c) regionalni mistrovstvi IPC v atletice;
(d) zavody pofadané se sankci IPC;
(e) zavody potadané se schvalenim IPC Athletics: mezindrodni nebo narodni akce pro

handicapované sportovce a akce se patronaci IAAF/narodnich svazu.

Blizsi informace k pozadavkiim na zpisobilost budou vzdy uvedeny v propozicich pfislusnych
zévodu.

Poznamka: Zavodnik musi k 31. prosinci roku konani pfislusné akce dosahnout véku alespon
14 let. Jinak na zdvodech nemuze nastoupit.

Pozadavky IPC Athletics na klasifikaci sportovci
Aby se sportovec mohl tcastnit vyse uvedenych zdvodd, musi kromé splnéni pozadavkt IPC

Athletics stanovenych na zpisobilost absolvovat i vySetfeni u klasifikacniho tymu IPC
Athletics. Cilem této prohlidky je:

(@) Rozhodnout, zda sportovec spliiuje kritéria na minimalni postizeni, ktera uklada IPC
Athletics;

(b) Paklize sportovec kritéria na minimalni postizeni spliiuje, klasifikatofi dale stanovi
jeho/jeji:

(1) sportovni tfidu IPC Athletics; a
(i) klasifika¢ni status pfidélené tiidy, a to bud’ ,,R“ (Review = Klasifikace
proménliva), nebo ,,C* (Confirmed = potvrzena klasifikace).

Podrobné informace ohledné aktudlnich klasifikacnich pravidel a smémic IPC Athletics jsou
k dispozici na webu IPC Athletics: http://ipc-athletics.paralympic.org/Classification/.

Prihlaska sportovci s novou (N) Kklasifikaci

Sportovci, ktefi neabsolvovali prohlidku u klasifika¢niho tymu IPC, se mohou ptihlasovat na
zavody vyjmenované vySe v oddile 2.1 (b) az (e) s klasifika¢nim statutem ,,N“ (New = nova
klasifikace), jestlize dodrzi nasledujici podminky:

(a) Splnuji prislusna kritéria IPC Athletics na zpisobilost a na drzeni zavodni licence;

(b) Splnili kvalifika¢ni limity (jsou-li tyto limity vypsany) v discipliné nebo disciplinach, ve
kterych hodlaji nastoupit a vypsanych pro jejich potencialni sportovni tiidu, a v souladu
s pozadavky vypsanymi potradatelem zavodu.

Poznamka: Klasifikaci tymem IPC Athletics neni povinné nabizet na kazdych zavodech
konanych suznanim IPC Athletics. Jednim zcild IPC Athletics je bud klasifikace
minimalizovat, nebo pokud mozno zcela eliminovat na atletickych svétovych Sampionatech
IPC a na paralympijskych hrach. V ramci naplnéni tohoto cile je potfeba nasadit koordinovany
pfistup, s jehoz pomoci bude existovat Sirokd nabidka klasifikaci IPC Athletics na ostatnich
zavodech.


http://ipc-athletics.paralympic.org/Classification/

24

2100407 Pravidla IPC Athletics 2010-2011
13

Pozadavky na zpisobilost na akcich schvalenych IAAF/narodnim svazem

Handicapovani sportovei, ktefi zdpoli na akcich schvalenych IPC Athletics a s patronaci
IAAF/narodniho atletického svazu, museji splnit tyto pozadavky:

@ Pozadavky na zplsobilost z Kapitoly Cislo 2 zavodnich pravidel IAAF na sezénu
2010-2011; a/nebo

(b) Jakoukoliv variaci pozadavkid z bodu (a) a téch, které uklada organizaéni vybor
z&vodu a/nebo svaz (narodni nebo mezindrodni), ktery mé nad akci dohled.
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KAPITOLA 3: ANTIDOPING — ZDRAVOTNICKE SLUZBY — TECHNOLOGIE A

NACINI

3.1

Antidoping
3.1.1 Antidopingovy kodex IPC

Antidopingovy kodex IPC (Manual IPC, Sekce 2, Kapitola 1.2) se uplatiuje na nasledujicich
zédvodech konanych suzndnim IPC a je kdispozici na webovych strankach IPC:
http://www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook!/.

@) paralympijské hry;

(b) mistrovstvi svéta IPC v atletice;

(© regionalni mistrovstvi IPC v atletice;
(d) zavody poradané se sankci IPC;

3.1.2 Antidopingové predpisy na zavodech konanych se schvalenim IPC

Antidopingovy kodex svazu, ktery dohlizi na dané zavody, funguje jako zavazny ptedpis pro
potfeby zavodi handicapovanych sportovct v téchto ptipadech:

@ Na zavodech konanych se schvalenim IPC Athletics — mezinarodni nebo narodni
atletické zavody handicapovanych sportovcil; a/nebo

(b) Na zavodech konanych se schvalenim IPC Athletics — zavody s patronaci IAAF nebo
narodniho atletického svazu.

V ramci podavani zadanky na potradani zavodu schvalenych IPC Athletics je potfeba dodrzet
tyto pozadavky:

@) Jako minimalni vystrahu proti dopingu pfipravit ndhodné antidopingové kontroly
zavodniki; a

(b) Pipravit zavody tak, aby probihaly jednak v souladu s Antidopingovym kodexem
WADA (Mezinarodni antidopingovy vybor) a také mezinarodnimi normami platnymi
pro svaz, ktery ma nad témito zavody patronat.

3.1.3 Pozadavky vyplyvajici z Antidopingového kodexu IPC

VSichni sportovei, ktefi jsou drziteli zavodni licence IPC Athletics, podepisuji jako podminku
pro ziskani licence i Eticky kodex IPC. Jsou vazani Casti 7 Kodexu, v niz se pravi, Ze ,,se
neuchyli k poziti nebo aplikaci jakékoliv latky nebo zakazané metody, jez zakazuje
Antidopingovy kodex IPC.*


http://www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook/
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Zdravotnické sluzby

3.2.1 Zdravotnické sluzby poskytované na zavodech

Na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics se poskytuji zdravotnické sluzby v rozsahu a
rezimu popsaném ve Zdravotnickém manualu pro zavody IAAF, ale s vyjimkou pasazi, které

se tykaji antidopingu. Manual IAAF je k dispozici na:
http://www.iaaf.org/medical/info/index.html.

3.2.2 Zdravotnicky delegat
Ve zdravotnickych otazkach ma konecné slovo zdravotnicky delegat, kterého jmenuje IPC.
3.2.3 Autonomni dysreflexie (Boosting)

Na zavodech konanych s uznanim a schvalenim IPC Athletics se zakazuji jakékoliv zamérné
pokusy o vyvolani autonomni dysreflexie (tj. ,, Boosting ).

Stanovisko IPC k boostingu (viz Manual IPC, Sekce 2, Kapitola 4.3,
http://www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook/) plati pro vSechny zavody konané
S uznanim a schvalenim IPC Athletics.

3.2.4  Ovéiovani pohlavi

Zdravotnicky delegat ma v souladu s pravidlem IAAF ¢islo 113 ,, pravomoc ovérit a stanovit
pohlavi sportovce”, a to na paralympijskych hrach, na mistrovstvi svéta IPC v atletice a na
regionalnich atletickych Sampionatech IPC.

Technologie a nacini

3.3.1 Hlavni zasady

Hlavnimi zasadami, které IPC prosazuje v ramci vyvoje vybaveni a na¢ini pouzivanych na
zavodech IPC, jsou:

@) Bezpecnost (tedy bezpeCnost pro uzivatele nacini, ostatni zavodniky, Cinovniky
zavodd, divaky a Zivotni prostiedi);

(b) Spravedlnost (tj. sportovec nesmi byt nijak nespravedlivé zvyhodnén zplisobem,
ktery se neslucuje s duchem discipliny, ve které atlet zapoli);

(c) Univerzalnost (dané vybaveni je dostupné vSem, ne jen vybranym sportovcim a
zemim);

(d) Fyzicka zdatnost (tj. v kvalit¢ vykonu hraje zasadni roli lidsky faktor, ne vliv
technologie nebo nacini).


http://www.iaaf.org/medical/info/index.html
http://www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook/
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Poznamka: IPC se vsoucasné dob¢ snazi najit zpiisob, jak nacini a vybaveni
standardizovat, a také usiluje o vytvofeni platnych a spolehlivych testovacich
metod pro jejich regulaci.

Tyto zasady se uplatiiuji predevsim ve vztahu k rozvoji téchto polozek:

. Protéz uzivanych v jednotlivych sportech;
. Materiala pro vrhacské piidrzné tyce a odhodové konstrukce;
. Soucasti voziki.

3.3.2 Kontrola pouZzivani technologii a vybaveni

Technicky delegat IPC Athletics nebo osoba jim povéfena bude na zavodech konanych
s uznanim IPC Athletics kontrolovat pouzivani technologie a vybaveni tak, aby se sportovec
nezvyhodnil oproti svym soupeiim. Soucésti kontroly mohou byt i tyto mozné prohiesky proti
pravidlim:

@) Piehnané zvednuti odhodové vysky ve vrzich;
(b) Piehnané vylepseni délky kroku;
() Kontrola toho, zda je nacini a/nebo protetické komponenty komeréné dostupné vsem

sportovcum (tj. prototypy, které vyrobce zhotovi vyhradn€ pro potfeby jednoho
sportovce, by se na zavodech konanych se schvalenim IPC Athletics pouzivat nemély);

(d) Pouzivani nacini zhotoveného z materialti, které ukladaji energii pro vykon (napf.
napruzeni) a/nebo jsou navrzené tak, ze vykon usnadiiuji nebo vylepSuji za moznosti
nepostizenych sportovci.

3.3.3 Zakazana technologie
Na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics se zakazuje pouZzivani téchto technologii:

@) Vybaveni, které generuje atleticky vykon prostfednictvim stroji, motord nebo
robotickych mechanismi;
(b) Protéz integrovanych do kosti.

Technicky delegat IPC Athletics by mél IPC Athletics hlasit vSechny ptipady, kdy se vyskytne
podezieni 0 mozném poruseni vySe uvedeného pravidla. Sportovni manazer IPC Athletics pak
zalezitost postoupi Sportovné-technické komisi a fediteli IPC pro 1ékafstvi a védu, ktefi se
zpravou budou dale zabyvat a fesit ji pfipad od ptipadu.
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KAPITOLA 4: SPORY

IPC Athletics souhlasi a souCasn¢ vybizi k dodrzovani obsahu kapitoly 4 v pfirucce zavodnich
pravidel IAAF platnych pro sezonu 2010-2011 vztahujici se ke sporim mezi atlety a ostatnimi
ucastniky procesu. Kde je mozné se témito pravidly fidit, tam je tfeba tak Cinit. IPC Athletics ve
spolupraci s IPC zajisti spravedlivé zachazeni se v§emi sportovci, ktefi se i¢astni sporu.

4.1

4.2

4.3

4.4

Procedury IPC pro Setfeni dopingovych spori

Postupy pro Setfeni antidopingovych sporti obsahuje Antidopingovy kodex IPC. Podrobnosti
jsou k dispozici na webovych strankach IPC: www.paralympic.org/antidoping.

Procedury IPC pro Setieni klasifika¢nich spora

Postupy pro Setieni klasifika¢nich sporit obsahuje Manudl IPC, konkrétné sekce ,,Rada IPC
pro Setfeni klasifikacnich sporti“. Podrobnosti jsou k dispozici na webovych strankach IPC:
www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook.

Procedury Setfeni sport na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics
V ramci schvalovani zavodu ze strany IPC Athletics ptedlozi organizacni vybor akce (zadatel)
postup, ktery uplatni, jestlize nastanou n¢jaké spory. Na postupu se organizator dohodne s IPC

Athletics a/nebo s IPC. Tento pozadavek se uklada pofadatelim téchto zavodu:

a) paralympijské hry;

b) mistrovstvi svéta [PC v atletice;

C) regionalni mistrovstvi IPC v atletice;

d) zavody poradané se sankci IPC;

e) zavody potadané se schvalenim IPC Athletics: mezinarodni nebo narodni akce pro

handicapované sportovce.

Ohledn¢ informaci k postuptim pro Setfeni sporii na konkrétnich zavodech se prosim spojte
s feditelem téchto zavodi a/nebo technickym delegatem IPC Athletics.

Procedury Seti‘eni spori na zavodech konanych se schvalenim IPC Athletics — akce pod
patronaci IAAF nebo narodniho svazu

Na zé&vodech konanych se schvélenim IPC Athletics — akcich pod patronaci IAAF nebo
narodniho svazu — by se mélo v pfipadé sporti postupovat podle kapitoly 4 Zavodnich pravidel
IAAF na sezonu 2010-2011 a podle potieby jest¢ upravenych dle pozadavkl potadatele
danych zavodl a/nebo svazu, pod jehoZz patronatem zavody probihaji.


http://www.paralympic.org/antidoping
http://www.paralympic.org/IPC/IPC_Handbook
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KAPITOLA 5:TECHNICKA PRAVIDLA

Zavodni pravidla IAAF pro sezonu 2010-2011 z Kapitoly 5 jsou kromé vyjimek popsanych
Vv této kapitole pravidel IPC Athletics platna pro tyto zavody:

5.1

a)
b)
c)
d)
e)

paralympijské hry;

mistrovstvi svéta IPC v atletice;

regionalni mistrovstvi IPC v atletice;

z&vody potadané se sankci [PC;

zavody poradané se schvalenim IPC Athletics: mezinarodni nebo narodni akce pro
handicapované sportovce a zdvody s patronaci IAAF nebo narodniho svazu.

Zbytek této kapitoly se zabyva vyjimkami z 5. kapitoly Zdvodnich pravidel IAAF pro sezénu
2010-2011. Vyjimky bud’ piislusné pravidlo IAAF nebo jeho Cast nahrazuji, upravuji nebo
dopliuji. Proto je nutné ¢ist tuto kapitolu spolu s textem IAAF.

Pravidlo 100: VSeobecna pravidla

Nize uvedené akce konané s uznanim IPC Athletics budou probihat podle aktualné platnych
pravidel IPC Athletics. Tato skutecnost se uvadi ve vSech ozndmenich, prohlasenich, inzercich
a reklaméch, programech a tisténych materialech k akci. Jedna se tedy o:

a)
b)
c)
d)
e)

paralympijské hry;

mistrovstvi svéta IPC v atletice;

regionalni mistrovstvi IPC v atletice;

zavody potradané se sankci [PC;

zavody potadané se schvalenim [PC Athletics: mezinarodni nebo ndrodni akce pro
handicapované sportovce.

Ve vsech oznamenich, reklamach, programech a tisténych materidlech se povinné uvadi, ze
V ramci zavodl handicapovanych sportovcil zaclenénych do akci schvéalenych IPC Athletics a
poradanych pod patronaci IAAF/narodnich svazi budou platit vyjimky z technickych pravidel
IAAF, pficemz tyto vyjimky jsou pfedmétem pravidel a smérnic IPC Athletics.
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SEKCE I: CINOVNICI

5.2

521

5.2.2

Pravidlo 110: Mezinarodni ¢inovnici
Pravidlo 110.1: Jmenovani ¢inovnikti na zavody IPC
Na paralympijské hry, mistrovstvi svéta IPC v atletice a regionalni mistrovstvi IPC v atletice

by méli byt jmenovani niZze uvedeni funkcionafi, pfiCemz jejich jmenovani provede IPC na
zéaklade doporuceni Sportovné-technické komise IPC Athletics:

a) technicky delegat IPC Athletics a asistent technického delegata;
b) mezinarodni techni¢ti ¢inovnici IPC Athletics;
C) zdravotnicky delegat;

d) hlavni klasifikator;

e) mezinarodni klasifikatofi;

f) mezinarodni rozhod¢i pro cilovou fotografii;

0) odvolaci porota.

Poznamka: Dle moznosti by uvedeni ¢inovnici méli pochazet z jiné nez poradajici zemé.

Pravidlo 110.2: Jmenovani ¢inovnikti na zavody konané se schvalenim IPC

Na mezinarodnich a narodnich zavodech handicapovanych sportovct pofddané se schvalenim
IPC Athletics a akcich schvalenych IPC Athletics a konanych pod patronaci TAAF nebo
narodniho svazu plati:

a) Technického delegata IPC Athletics na mezinarodni a narodni zavody
handicapovanych sportovcii musi jmenovat Sportovné-technicka komise IPC
Athletics;

b) Jestlize v ramci zavoda probiha i klasifikace IPC Athletics, pak hlavniho klasifikatora
a mezinarodni klasifikatory musi jmenovat Sportovné-technickd komise IPC Athletics.

Poznamka: Tito ¢inovnici mohou pochazet z potadajici zemé.
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SEKCE Il - VSEOBECNA ZAVODNI PRAVIDLA

5.3

53.1

5.4

5.5

551

5.5.2

5.5.3

Pravidlo 129: Startéri a asistenti

rrrrr

(tfidy T32-34; T51-54)

Poznamka: Pti zdvodech na 800m nebo delSich je startér opravnén zdvod zastavit, jestlize
na prvnich 50m dojde ke kolizi zavodnikt. Toto nijak neomezuje ani nesnima
pravomoc hlavniho rozhod¢iho pfijmout odpovidajici opatieni na zakladé
podnétl od rozhodc¢ich béhem této ¢asti zavodu.

Pravidlo 141: Vékové kategorie

IPC Athletics uznava tyto vékové kategorie sportovct:

@) Juniofi a juniorky: Kazdy sportovec, ktery dosahne do 31. prosince v roce konani
zavodu 18 nebo 19 let véku;

(b) Kategorie mladeze chlapct a divek: Kazdy sportovec, ktery do 31. prosince v roce
konani zavodu dosahne 16 nebo 17 let véku;

(c) Sportovci mladsi 16 let: Kazdy sportovec, kterému je jesté k 31. prosinci v roce
konani zavodi 14 nebo 15 let.

Poznamka: Aby mohl zavodnik nastoupit na otevienych zavodech, musi do 31. prosince
roku, kdy se zavody konaji, dosahnout véku 14 let.

Pravidlo 143: Obleéeni, obuv a startovni ¢isla

Pravidlo 143.1: Obleceni pro vrhy se zajisténim
(tfidy 32-34; 51-58)

Poznamka: V technickych disciplindich musi oble¢eni sportovcim dobie a piiléhave
padnout. Nesmi byt rozevlaté, a to proto, aby neomezovalo pohled rozhod¢ich.

Pravidlo 143.7: Startovni ¢isla na zavodnich vozicich a odhodovych konstrukeich
(tfidy T32-34; T51-54) (ttidy F32-34; F51-58)

Poznamka: Kazdy zavodnik musi dostat navic jesté jedno startovni Cislo, které se viditelné
umisti na zadni ¢asti voziku nebo odhodové konstrukce.

Pravidlo 143.9: Cisla na helmach
(tfidy T32-34; T51-54)

Poznamka: V disciplinach delsich nez 800 m (vetné Stafety 4 x 400 m) by tato ¢isla méla
byt umisténa na helmach.
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Pravidlo 143.10: Protézy a ortézy
(ttidy T/F35-38; T/F42-46)

Sportovec muze nosit protézu (protézy) nebo ortézu (ortézy) proto, aby mél stejné dlouhé
nohy.

Protéza/protézy nebo ortéza/ortézy museji odpovidat pojeti IPC Athletics s ohledem na vliv
technologii na vybaveni. Toto pojeti vykresluji smérnice uvedené vySe v Clanku 3.3
(Technologie a vybavent).

Protézu/protézy nebo ortézu/ortézy by mél na zdvodech konanych se schvalenim IPC Athletics
zkontrolovat technicky komisaf, ktery ma na akci ovéfeni vybaveni sportovcl na starosti.
Technickému delegatovi IPC Athletics by pak komisat mél jesté pred zahajenim pfislusné
discipliny oznamit vybaveni, které dle jeho nazoru bude v rozporu s pojetim IPC Athletics
ohledné vlivu technologii na vybaveni, tedy se smérnicemi z ¢lanku 3.5 vySe. Technicky
delegat IPC Athletics je pak opravnén rozhodnout, jestli se ohlaSené vybaveni smi nebo nesmi
v dané disciplin€ pouzivat.

Pravidlo 143.11: Povinna protéza pro drahové discipliny tiid T42-44
(ttidy T42-44)

V dréhovych disciplindich museji sportovei kategorii T42-44 pouzivat nozni protézy.
Poskakovani se v drahovych disciplinach zakazuje.

Pravidlo 143.12: Dobrovolné noseni protézy tiid F42-44 pii technickych disciplindch
(tfidy F42-44)

V technickych disciplinach tfid F42-44 zalezi na samotnych sportovcich, zda budou zavodit
S protézou nebo bez ni.

Pravidlo 143.13: Neprtihledné bryle
(tfidy T/F11)

Zavodnici ttidy T/F11 museji nosit béhem vsech technickych i drahovych disciplin schvalené
nepruhledné bryle nebo jejich plnohodnotnou nahradu. Tyto temné bryle nebo jejich ndhradu
musi schvalit odpovédny technicky ¢inovnik. Pokud sportovec nezavodi, miiZe si neprihledné
bryle nebo jejich nahradu sejmout.

Pravidlo 143.14: Helmy
(tiidy T32-34; T51-54)

Noseni helmy je povinnosti pfi vSech individualnich a tymovych zavodech na draze na 800m a
delsich, vcetné Stafety 4 x 400m, a pfi vSech silni¢nich zavodech.
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5.7

5.7.1

5.7.2

5.7.3
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Pravidlo 144: Pomoc sportovcim
Pravidlo 144.1: HlaSeni mezicast
(tfidy T11-T12)
Poznamka: Pfi zavodech na 800 m a delSich mohou hlasit mezicasy i osoby jiné nez jen

¢inovnici zavodu. Hlasit ale mohou jen z mista uvnité okruhu, které pro tento
ucel vybere ptislusny rozhodci.

Pravidlo 144.2 (c¢): Pomoc zavodnikum

Pravidlo 144.2 (c.1):
(tfidy T/F11-12, F31-32 a F51-53, F54)

Bézci-vodici (traséti) sportovel kategorii T/F11-12 a vodici sportoveu kategorii F31-32 a F51-
53 sm¢;ji své sportovce doprovazet do zavodniho prostoru.

Vodi¢ smi také doprovazet sportovce kategorie F54, ktefi se prokazou lékarskym potvrzenim
schvalenym Vyborem IPC pro 1ékaistvi (IPC Medical Committee).

Pravidlo 144.2 (c.2): RozliSovaci vesty pro vodice a bézce-vodice (traséry)
(tfidy T/F11-12, F31-32 a F51-53)

Traséfi a vodi¢i se museji od zavodnikl zfetelné barevné odlisit. Odlisuji se podle vyrazné
zabarvené vesty, kterou jim doda organiza¢ni vybor zavodu.

Pravidlo 144 (c.3): Asistenti pro jisténé vrhy tfid F31-32 a F51-53
(tfidy F43 a F51-53)

Sportovci ze tfid F31-32 a F51-53 mohou mit na kazdou disciplinu jednoho asistenta, ktery
pomuze s t€émito tkony:

a) Pomiize ¢inovniklim zavodl umistit sportovce bezpecné na odhodovou konstrukcei; a
b) PomiiZe sportovci s piipoutanim k odhodové konstrukci.

Jakmile asistenti splni své ukoly, museji opustit zavodni prostor. Béhem své pritomnosti v
zavodnim prostoru se museji fidit pokyny ¢inovnikli zodpoveédnych za piislusnou disciplinu.

Poznamka: Jestlize se sportovec poutd, museji byt poutaci popruhy z nepruzného
materialu.
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Pravidlo 144.2 (c.4): Poskytnuti trasérti (vodict pro bézce)
(tfidy T11-12)

Zavodnikim tfid T11-12 doporucujeme, aby se na zavod dostavili s vlastnimi traséry.
Nicméné na pralympijskych hrach, mistrovstvi svéta IPC Athletics a na regionalnich
mistrovstvich IPC by méli organizatoti zdvodnikiim patti¢ného traséra dodat tehdy, kdyz o ngj
narodni paralympijsky vybor doty¢ného zrakové postizeného atleta pozada a upfesni své
pozadavky v souladu s predpisy organiza¢niho vyboru zavodu.

Pravidlo 144.2 (c.5): Zptusob vedeni trasérem
(tfidy T11-12)

Zpasob vedeni je zde na rozhodnuti zavodnika. Ten/ta si miZze vybrat, zda pouzit zplsob
vedeni za loket, spojenim provazkem, nebo bézet ,,na volno*. Kromé toho miize zavodnik byt
instruovan svym vodicem i verbaln¢. Vodi¢ nesmi pouzit jizdniho kola ani jakéhokoliv jiného
mechanického dopravniho prostredku

Pravidlo 144.2 (c.6): Traséfi nesmi zavodnika tlacit nebo pohéanét
(tfidy T11-12)

Trasér nikdy nesmi béhem zavodu bézce tfidy T11-12 tlacit nebo pohanét dopiedu, aby tim tak
bézce zvyhodioval.

Pravidlo 144.2 (¢.7): Traséti a sportovci s odstupem do 0,5m
(tfidy T11-12)

At jiz je nebo neni pouzit pro vedeni provazek, neméli by se zavodnik a jeho trasér od sebe
vzdalit na vice nez 0,5m. Vyjimky mohou nastat, jestlize:

a) Technicky delegat povoli jiny odstup vzhledem k vyjime¢nym okolnostem; a
b) Toto pravidlo neplati v poslednich 10 metrech zavodu, ale jen pod podminkou,
ze si pak zavodnici nebo traséii nebudou prekazet.

Pravidlo 144.2 (c.8): Moznost pouziti dvou traséri u béhti na 800m a delsich
(tfidy T11-12)

Pro béhy nad 800m jsou povoleni dva traséfi. Kazdy sportovec smi ale béhem zavodu traséra
stfidat jen jednou. Vyména musi prob€hnout tak, aby neomezila ostatni zavodniky, a musi k ni
dojit vzdy na rovince. Zamér vymenit traséry musi byt pfedem oznamen hlavnimu rozhod¢i a
technickému delegatovi. Technicti Cinovnici ur¢i podminky vymeény a pfedem (vCas) je
oznami zavodnikliim.



5.7.9

5.7.10

5.7.11

5.7.12

2100407 Pravidla IPC Athletics 2010-2011
24

Pravidlo 144.2 (c.9): Orientace pii technickych disciplinach
(tfidy F11-12)

Vodic-asistent smi pfivadét sportovce do odhodového kruhu nebo na rozbéhovou drahu. Tento
asistent smi sportoveiim pomahat tak, ze jim pomaha pfed kazdym pokusem s orientaci v
odhodovém kruhu nebo na rozb&hové draze. Pred zaCatkem kazdého pokusu ale musi kruh i
drédhu opustit. Pfed kazdym pokusem, v jeho priibéhu i po ném je mozné navadét zdvodnika
zvukovymi povely nebo signaly. Z odhodového kruhu nebo rozb&hové drdhy mohou byt
sportovci orientovani az potom, co rozhod¢i rozhodnou o platnosti nebo neplatnosti
prislusného pokusu.

Poznamka: Jestlize rozhod¢i, ktery zodpovida za disciplinu, usoudi, Ze se asistent, ktery dava
zavodnikovi zvukové signaly, nachazi na nebezpecném misté, je v pravomoci tohoto
rozhodc¢iho z4dat po asistentovi, aby se pfesunul jinam.

Pravidlo 144.2 (c.10): Zvukova signalizace pro skokany F11
(tfida F11)

Sportovcim tfidy F11 se povoluje zvukova signalizace pii skoku do dalky, do vysky a
trojskoku. Na druhou stranu se ale nepovoluji zadné Upravy na stavajicim zafizeni. Pfi
disciplinach, kde se pouziva zvukova signalizace, se po divacich zada absolutni ticho.

Poznamka: Bude-li to mozné, pak by v zajmu zachovani ticha nemély na programu zavodu
casove kolidovat discipliny, v nichZ je zapotiebi zvukové signalizace, s ostatnimi bézeckymi
disciplinami.

Pravidlo 144.2 (c.11): Vizualni upravy u technickych disciplin F12
(ttidy T11-12) (poznamka prekladatele: asi ma byt ,,F12*)

Sportoveim tiidy F12 se v technickych disciplinach povoluje vizudlné upravovat stavajici
zafizeni, tj. d€lat si znacky pomoci barvy, kiidy, prasku, kuzelti nebo praporkd, atd. Toto
znaceni ale musi schvalit technicky delegat. Zvukova signalizace se také povoluje.

Pravidlo 144.2 (c.12): Pomoc se startovnimi bloky a znacenim
(ttidy T35-38 a T42-46 a T20)

Nékteti sportovci kategorii T35-38 a T42-46 (poznamka prekladatele: chybi zminka o tride
T20) si mohou vyzadat pred zavodem nastaveni svych startovnich blokt nebo umisténi
rozb&hového znafeni na specifikovanou vzdalenost od odrazového prkna. Technicky delegat
poskytne pro tento piipad dotyénym sportovcim dokument, do kterého své pozadavky
uvedou.
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Poznamka: V IPC Athletics jsme si védomi zvlastnich potieb neslysicich a nevidomych
sportovcl (pozndamka prekladatele — mozna jsou mineni sportovci hluchoslepi
— ,,deaf-blind ). Jsme piipraveni podpofit tyto atlety v zavodeni a jejich ucast
jim také co mozna nejvice usnadnit. V pfipadé, ze k zdvodu nastoupi neslysici
nebo nevidomy sportovec (poznamka prekladatele — pripadné hluchoslepy),
bude mozna nutné provést v souCasnych pravidlech IPC Athletics né&jaké
rozumné Upravy. Takovou tpravu by mél ale nejdiive schvalit technicky
delegat. V zasad¢ ale plati, ze se nepovoli zadnd Ttprava, ktera by
znevyhodnila jiného sportovce.

Pravidlo 145: Diskvalifikace

Pravidlo 145.3: Bezpecnost zafizeni na zadrzeni moci
(ttidy T51-54 nebo F51-58)

Sportovci museji zamezit iniku mo¢i na zavodni nebo tréninkové plochy z takovych pomicek,
jako jsou sacky na noze. Jestlize jim moc vytece, mohou byt i diskvalifikovani.

Pravidlo 146: Protesty a odvolani podavané v ramci zavodi
Pravidlo 146.5: Poplatky za podani protestt pti zdvodech

Cast ,,100,- USD, nebo jejich ekvivalent™ nahradit formulaci ,,poplatek, ktery stanovi IPC
Athletics®.

Poznamka: Toto pravidlo se uplatiiuje pti protestech a odvolanich podavanych béhem
zavodd a také v téchto pripadech:

e Pii Kklasifikacnich protestech, které probihaji v souladu s Klasifikaénimi pravidly a
smérnicemi IPC Athletics. Jejich aktualni verze je k dispozici zde:
http://ipc-athletics.paralympic.org/Classification/.

e Pii antidopingovych protestech, které probihaji v souladu s Antidopingovym kodexem
IPC. Jeho aktuélni verze je k dispozici zde: www.paralympic.org/antidoping.

Pravidlo 147: SmiSené soutéze

Na paralympijskych hrach, mistrovstvich svéta IPC Athletics a regiondlnich mistrovstvich IPC
Athletics plati pro vSechny discipliny, které se konaji v plném rozsahu na stadionu, toto:

@) Discipliny pro muze a zeny se nemohou smeSovat (tj. muzi nesmi zavodit se Zenami
V jednom zavod¢);
(b) Do drahovych disciplin neni mozné namichat sportovce riznych tiid;

(© Technické discipliny mohou probihat jako smiSené discipliny dle tabulek IPC pro
smiSené tiidy.
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Na zavodech konanych se schvalenim IPC Athletics smi organiza¢ni vybor zdvodi nebo svaz,
ktery na akci dohlizi, povolit sméSovani pohlavi nebo riiznych tfid sportovct v nasledujicich
ptipadech:

@) U tfid T11-13, T20, T35-38 a T40-46 v zdvodech na 100m, 200m a 400m.

(b) U tid T33-34 a T51-54 v zavodech na 100m, 200m a 400m.
Poznamka: Ttidy chodicich sportovci T11-13, T20, T35-38 a T40-46 by se nemély

(c) V ptipadé¢ disciplin konanych s pouzitim tabulek IPC pro smisené tiidy nebo prislusné
alternativy, o jejimz vybéru rozhodne organizani vybor akce spolu s technickym
delegatem.

Poznamka (i): V bézich na 800m a delsich plati pravidla IAAF pro smisené discipliny, ¢imz
se poradatel snazi zamezit tomu, aby nékteti zavodnici bézeli v zavésu nebo si
nechali udavat tempo.

Poznamka (ii): IPC Athletics bude akceptovat vysledky dosazené na téchto akcich pro
evidenci rekordd, tvorbu zebficku a pridél kvalifikacnich kvot.

Na vSech zavodech konanych s uznanim IPC Athletics (ve znéni Kapitoly 1 Pravidel a smérnic
IPC Athletics na sezénu 2009*-2011) sméji sportovcei zavodit v jakékoliv tfide, pro kterou jsou
zpusobili, se sportovci stejného pohlavi za ptedpokladu, Ze splnili kvalifika¢ni limit (tj. mohou
zavodit ve tfid€, na kterou maji narok. (tj. i o tfidu vys)

*) Poznamka prekladatele: Asi ma byt napsano 2010, ne 2009

Poznamka: Sportovci mohou v ramci jednéch zavodu zapolit v konkrétni discipling jen
v jedné tiidé. Naptiklad kdyby byl néktery zavodnik zplsobily nastoupit na
jedné akci v béhu na 100m ve tfidach T11, T12 a T13, miiZze nastoupit stejné
vzdy jen v jedné tfide.

Na vSech zavodech konanych s povolenim IPC Athletics smi organizac¢ni vybor nebo svaz,
ktery na akci dohlizi, povolit tyto kroky:

@) Sportovci téidy T33 mohou po splnéni piislusného kvalifika¢niho limitu zavodit se
sportovci stejného pohlavi ve tiidé T52;

(b) Sportovci ttidy T34 mohou po splnéni piislusného kvalifika¢niho limitu zapolit se
sportovci stejného pohlavi ve tiide T53.

5.11 Pravidlo 149: Platnost podanych vykont

Sportovcim se uznavaji jen ty vykony, kterych dosahnou na zavodech konanych s uznanim
IPC Athletics — viz Kapitola 1 Pravidel a smérnic IPC Athletics na sezébnu 2010-2011.
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SEKCE Il - DRAHOVE DISCIPLINY

5.12

5.12.1

5.12.2

5.12.3

5.12.4

5.12.5

5.12.6

Pravidlo 159: Pozadavky na vozik
(tfidy T32-34 a T51-54)

Pravidlo 159.1: Kola voziku

Na paralympiadach, svétovych atletickych Sampiondtech IPC a na vSech regionalnich
mistrovstvich IPC musi mit vozik dvé (2) velkd kola a jedno (1) malé kolo. Na ostatnich
zavodech smi mit vozik dv¢ (2) velka kola a jedno (1) zadni kolo. Na vSech zavodech musi byt
malé kolo (malé kola) na voziku vptedu.

Pravidlo 159.2: Rozméry voziku

@ Zadna &ast téla voziku nesmi presahovat vpiedu za naboj piedniho kola a nesmi byt
$ir$i nez vnitini okraje naboji dvou zadnich kol.

(b) Maximalni vyska hlavni ¢asti konstrukce voziku od zemé je 50 cm.
(c) Z4dna &ast voziku nesmi piesahovat za rovinu sputénou svisle na zadni hranu zadnich
pneumatik.

Pravidlo 159.3: Rozméry kol

@) Maximalni pramér velkého kola véetné nafouknutych galusek nesmi piesahnout 70
cm.

(b) Maximalni primér malého kola v¢etné nafouknutych galusek nesmi piesahnout 50
cm.

Pravidlo 159.4: Obru¢ pro pohon rukama

Povolena je pouze jedna hladka, obla obru¢ pro pohon rukama na kazdém z velkych kol.

Poznamka: Toto pravidlo se nemusi vztahovat na osoby, které vozik pohanéji a ovladaji
jednou rukou, pokud je tak uvedeno v jejich klasifikaéni karté IPC Athletics
anebo pokud jim vyjimku schvali technicky delegat spolu s hlavnim
klasifikatorem — je-1i hlavni klasifikator ptitomen.

Pravidlo 159.5: Nepovoluji se mechanické pfevody nebo paky

Vozik nesmi byt pohanén pomoci mechanickych pfevodii nebo pak.

Pravidlo 159.6: Rizeni voziku

Vozik se smi tidit jen pomoci ruéné ovlddanych mechanickych zatizeni.
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5.12.7 Pravidlo 159.7: Pozadavky na fizeni v zavodech na 800m a delSich.

Pti vSech zavodech na 800 m a vice musi byt zavodnik schopen rucné zatacet prednim
kolem/ptednimi koly doleva i doprava.

5.12.8 Pravidlo 159.8: Zakaz zrcatek

5.12.9 Pravidlo 159.9: Mgé&feni a prohlidka voziku
Voziky budou kontrolovany ve svolavatelné. Poté az do startu nesmi opustit zdvodni prostor.
Voziky, které jiz byly zkontrolované, mohou i dale ¢inovnici akce kontrolovat pred zavodem i
po zavodg.

5.12.10 Pravidlo 159.10: Zodpovédnost zavodnika za ochranu svych koncetin

Zavodnici museji zabezpecit, aby jim béhem soutéze nevypadla zadna z ¢asti dolnich koncetin
na silnici nebo drahu.

5.12.11 Pravidlo 159.11: Zodpovédnost zavodnika za spravnou podobu voziku

Zavodnik zodpovida za to, e vozik odpovida viem vyse uvedenym pravidlim. Zadny start se
nebude zdrzovat kvili tomu, aby zavodnik mohl na konstrukci nebo vybaveni voziku provadét

upravy.
5.12.12Pravidlo 159.12: Zodpovédnost technickych ¢inovnikd za bezpecnost voziki

Posouzeni bezpecnosti vozikli a zavodnikt, ktefi je pouzivaji, je tkolem technickych
¢inovnik akce.

5.12.13Pravidlo 159.13: Pozadavky na vozik sportovcu tiidy T32
Pro tuto tfidu plati pravidla 159.1-12 s nasledujicimi vyjimkami:
@) Na vSech zavodech smi mit vozik dvé (2) velka kola a maximalné dvé (2) mala kola.
(b) Zavodnik smi svij vozik pohanét chodidly, a to dopiedu i dozadu.

(c) Pro sportovce tfidy dolni 2 neplati zadna pravidla, ale v Zadném piipadé jim nesmi
b&hem zavodu na drahu odpadnout zadna ¢ast koncetin.

(d) Na voziku mohou byt zrcatka.

Zavodi-li sportovec tfidy T32 ve vyssi tfide, pak pravidlo 159.13 neplati.
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Pravidlo 161: Startovni bloky

Pravidlo 161.1: Startovni bloky
(ttidy T35-38 a T42-46)

V prvnim fadku v souvislosti s platnosti tohoto pravidla pro sportovce tiid T35-38 s T42-46
nahrad’te slovo ,,musi“ slovem ,,smi“.

Poznamka (i): U sportovct tiid T35-38 s T42-46 se nepozaduje tzv. ,,Ctyfbodové postaveni®,

Poznamka (ii): Zavodnici s amputaci horni koncetiny nebo s kratkymi hornimi koncetinami
mohou pouzit podlozky, o které si na startu opfou pahyly, aby lépe udrzeli
stabilitu. Podlozky museji byt kompletné za startovni ¢arou a nesméji prekazet
zddnému jinému zavodnikovi. Podlozky museji mit podobnou barvu jako
povrch drahy, nebo barvu neutralni.

Poznamka (iii): V souladu s pravidlem 114.2 (c.13) mohou pied zavodem néktefi sportovci
tfid T35-38, T42-46 a T20 pozadat o nastaveni svych startovnich bloki.
Technicky delegat da pro tento pfipad doty¢nym sportovcim formulat, na
ktery své pozadavky uvedou.

Pravidlo 162: Start

Pravidlo 162.2: Startovni podminky s pfihlédnutim ke smyslovym vadam
(tfidy T11-13, T20, T35-38, T42-46 a T51-54)

Trpi-li né&jaky zavodnik sluchovym postizenim, smi startér nebo jeho asistent kromé pistole
k provedeni pokynu ke startu pouzit praporek nebo jinou vizualni pomutcku. Jindy (v ptipadé
sportovct s postizenim zraku a sluchu) smi ¢inovnik zavodt dat bézci pokyn dotykem.

Pravidlo 162.4: Startovni povely a pozice vozikl
(tfidy T32-34 a T51-54)

Ve spojitosti s disciplinami pro tiidy T32-34 a T51-54 nahrad’te druhy a tfeti odstavec timto
textem:

,Po povelu ,ptipravte se‘ zavodnik dojde/dojede ke startovni ¢afe a zaujme pozici za startovni
carou vdraze, kterd je mu pridélena. Pii povelu ,pozor‘ zavodnik neprodlené zaujme
konecnou startovni pozici, piicemz ptedni kolo voziku je stale v kontaktu se zemi za startovni
¢arou.”
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Pravidlo 162.8: Kolize na prvnich 50m zavodi vozickait
(tfidy T32-34 a T51-54)
Poznamka: Poznamka: V souladu s pravidlem 129.7 je pii zavodech na 800m nebo delsich

startér opravnén zavod zastavit, jestlize na prvnich 50 m dojde ke kolizi. Toto
nijak neomezuje ani nesnimd pravomoc hlavniho rozhodc¢iho pfijmout
odpovidajici opatfeni na zékladé podnéti od rozhodcich béhem této Casti
zavodu.

Pravidlo 163: Zavod

Pravidlo 163.13: Pozadavky na pohanéni voziku
(tfidy T32-34 a T51-54)

rrrrr

nebo obruce, bude diskvalifikovan.

Pravidlo 163.14: Pravidla pro ptedjizdéni voziku
(tfidy T32-34 a T51-54)

rrrrr

pred samotnym piredjetim (zafazenim pied soupeie) nebude predjizdénému nijak piekazet a
udrzi od ptedjizdéného bezpecny odstup. Od chvile, co ma ptedjizdény v zorném poli kola
soupete, ktery se jej snazi predjet, zodpovida predjizdény za to, Ze predjizdejicimu nebude
nijak zavazet nebo mu branit v jizd¢.

Pravidlo 163.15: Ptid€l drah zavodniktim s traséry
(tfidy T11-12)

Zavodnici tfidy 11 zapoli ve vSech drahovych disciplindch v doprovodu traséra. V bézich na
100, 200 a 400 metrt dostava kazdy zavodnik s trasérem dohromady dvé drahy. Startovni ¢ary
pii startu z handicapu budou ty pro drahy 1, 3, 5, 7 nebo 9. Toto pravidlo plati také pro béhy
na 800m, jestlize se startuje v drahach.

Zavodnici tiidy 12 si mohou ve v8ech drahovych disciplinich vybrat, zda pobézi v doprovodu
traséra. V bézich na 100, 200 a 400 metri dostava kazdy zavodnik s trasérem dohromady dvé
drahy. Startovni ¢ary pii startu z handicapu budou ty pro drahy 1, 3, 5, 7 nebo 9. Toto pravidlo
plati také pro b&hy na 800m, jestlize se startuje v drahach.

Pravidlo 164: Cil

(tfidy T32-34 a T51-54)

Zavodnici se umistuji v potradi, v jakém dosahla osa jejich pfedniho kola na vertikalni rovinu
bliz§iho okraje cilové cary, jak je definovano vyse.
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5.16.2 Pravidlo 164.2.2: Sportovci museji dobéhnout do cile ped svymi traséry
(tfidy T11-12)

V bézich tfid T11 nebo 12 musi sportovec bézici v doprovodu traséra prob&hnout cilovou
¢arou pred svym trasérem, jinak bude tento sportovec diskvalifikovan.

Poznamka: V souladu s pravidlem 144.2 (c.7) se sportovci téid T11-12 nesmi s vyjimkou
poslednich 10 metrt zavodu vzdalit od svych trasér dale nez na 0,5m.

5.16.3 Pravidlo 164.4: Lhity pro dokonceni zavodu
(tiidy T32-34 a T51-54)

Cinovnici zavodi na 1.500 m a del$i mohou ukongit disciplinu a vyklidit drdhu poté, co vyprsi
pfedem dohodnuty casovy limit pro dokonceni discipliny. Zavodnik, ktery v okamziku
ukonceni discipliny nedokoncil stanovenou cast traté, bude ve vysledcich uveden
s poznamkou ,,DNF*“ — | nedokon¢il (did not finish). Hlavni rozhod¢i je opravnén z traté
vykazat jakéhokoliv zavodnika, ktery byl dojet o kolo.

5.17  Pravidlo 165: Casomira a cilova fotografie

5.17.1 Pravidlo 165.2.1: M¢feni ¢asu podle osy ptedniho kola
(tfidy T32-34 a T51-54)

Cas bude méfen do momentu, kdy osa piedniho kola zdvodnikova voziku dosahne vertikalni
roviny bliz§iho okraje cilové Cary.
5.18 Pravidlo 166: Nasazovani, losovani a kvalifikace v drahovych disciplinach

5.18.1 Pravidlo 166.2.1: Maximalni pocty pro zrakove postizené zavodniky
(tfidy T11-13)

V drahovych disciplinach sportovct tiid T11, T12 nebo T13 by se mély v zdvodech konanych
na osmidrahovém ovalu dodrzovat nasledujici maximalni pocty zavodnikt (tj. bez trasérti):

Disciplina T11 T12 T13
100m 4 4 8
200m 4 4 8
400m 4 4 8
800m 4/5* 5* 8

1.500m 6 8 10
5.000m 10 10 20
10.000m 10 10 20

Poznamka (*) znamena, Ze se pocet odviji od podoby startu.
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5.18.2 Pravidlo 166.2.2: Kvalifika¢ni procedury IPC Athletics
(tfidy T11-13, T32-34, T51-54)

S vyjimkou predpisi uvedenych v tabulkach pro kvalifika¢ni procedury (tj. soutézni postup)
plati pro zavody konané suznanim IPC Athletics stejnd pravidla jako ta v soutéZnich
pravidlech TAAF na sezonu 2010-2011.

Tridy Délka trati Pocet Kola

prihlaSenych

T11-12 | 100m, 200ma | 1-4 Finale Jen finalisté — moZni medailisté
400m 5-8 2 semifinale | Prvni z kazdého semifinale + 2 dalsi
nejrychlejsi do findle
9-12 3 semifinale | Prvni z kazdého semifinale + jeden dalsi
nejrychlejsi do finale
13-16 4 rozbéhy + | Prvni z kazdého rozb&hu + 4 dalsi
2 semifinale | nejrychlejsi do dvou semifinale (jako
vyse)
17-20 5 rozbéhi + | Prvni z kazdého rozbéhu + 7 dalsich
3 semifinale | nejrychlejsich do tfi semifinale (jako
vyse)
21-24 6 rozbéhi + | Prvni z kazdého rozbéhu + 6 dalsich
3 semifinale | nejrychlejSich do tii semifinale (jako
vyse)
25-28 7 rozbéhti + | Prvni z kazdého rozbéhu + 5 dalSich
3 semifinale | nejrychlejSich do tii semifinale (jako
vyse)
29-32 8 kol + Prvni z kazdého kola + 8 dalsich
4 rozbéhy + | nejrychlejsich do Ctyt rozbéhi (jako
2 semifinale | vyse)
T11-12 | 800m 1-5 Finale Jen finalisté — mozni medailisté
6-10 2 semifinale | Prvni z kazdého semifinale + 2 dalsi
nejrychlejsi do finale
11-15 3 semifinale | Prvni z kazdého semifindle + 1 dalsi
nejrychlejsi do finéle
16-20 4 rozbéhy + | Prvni a druhy z kazdého rozb¢hu + 2
2 semifinale | dalsi nejrychlejsi do dvou semifinale
T11-12 | 1500m 1-6 Finale Jen finalisté — mozni medailisté
7-12 2 semifinale | Prvni a druhy z kazdého semifinale + 2
dalsi nejrychlejsi do finale
13-18 3 semifinale | Prvni z kazdého semifinale + 3 dalsi
nejrychlejsi do finale
T11-12 | 5000m a 1-10 Finale Jen finalisté — mozni medailisté
10000m 11-20 2 semifinale | Prvni, druhy a tfeti z kazdého semifinale
+ 4 dalsi nejrychlejsi do finale
21-30 3 semifinale | Prvni a druhy z kazdého semifinale + 4
dalsi nejrychlejsi do finale
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Délka trati Pocet Kola
prihlaSenych
T32-34; | 1500m a 1-10 Findle
T51-54 | 5000m 11-20 2 semifinale | Prvni, druhy a tfeti z kazdého semifinale
+ 4 dalsi nejrychlejsi do finale
21-30 3 semifinale | Prvni, druhy a tfeti z kazdého semifinale
+ 1 dals$i nejrychlejsi do finale
31-40 4 rozbéhy + | Prvni, druhy, tfeti a ctvrty z kazdého
2 semifinale | rozb&hu + 4 dalsi nejrychlejsi do dvou
semifinale (jako vyse)
T32-34; | 10000m 1-12 Findle
T51-54 13-24 2 semifinale | Prvni, druhy, tfeti a ctvrty z kazdého
semifindle + 4 dalsi nejrychlejsi do finale
25-36 3 semifinale | Prvni, druhy a tfeti z kazdého semifinale
+ 3 dalsi nejrychlejsi do finale
37-38 4 semifinale | Prvni, druhy a tieti z kazdého semifinale
do finale
T11-13; | 4x100m 5-8 2 semifinale | 4 nejrychlejsi Casy postupuji do finale
T32-24; | 4x400m 9-12 3 semifindle | 4 nejrychlejsi ¢asy postupuji do finale
T51-52; 13-16 4 rozb&hy + | 8 nejrychlejsich ¢ast postupuje do dvou
T53-54 2 semifinale | semifinale (jako vyse)

5.18.3 Pravidlo 166.2.3: Jenom finalist¢ mohou bojovat o medaili
(tfidy T11-13, T32-34, T51-54)

Na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics mohou o medaile bojovat jen finalisté, a to i
v disciplinach, kde jsou finalisté jen 4, tj. 100m, 200m a 400m tiid T11-12 nebo ve Stafetach

rrrrr

zavod¢ jsou 2 nebo vice znich diskvalifikovani, medaile dostanou jen ti, ktefi,
diskvalifikovani nebyli, takZe nebudou rozdany vsechny medaile.

Poznamka:

Podle pravidel IPC Athletics jiz neni nutné potadat ,,B* finale. Jejich ptipadné
konani je véci rozhodnuti organiza¢niho vyboru.
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Pravidlo 170: Stafety

5.19.1 Pravidlo 170.0: SloZeni stafet podle IPC Athletics
(tfidy T11-13, T33-34, T42-46, T51-52 a T53-54)

Na zavodech konanych suznanim IPC Athletics se mohou Stafety pofadat pro smiSené
skupiny tfid, pficemz tym musi dodrzovat tyto pozadavky:

Sportovni tiidy Pozadavky na sloZeni Stafety podle IPC Athletics

T11-13 Ve Stafet¢ musi nastoupit alesponl jeden (1) sportovec tfidy T11 a
jeden (1) sportovec tfidy T12. Ve Stafeté smi nastoupit maximalné
jeden (1) bézec t¥idy T13.

T33-34 Musi nastoupit alesponi jeden (1) zdvodnik t¥idy T33.

T35-38 Ve stafeté smi byt maximalné dva (2) bézci tiidy T38.

T42-46 Ve stafeté smi byt maximalné dva (2) bézci tiidy T46.

T51-52 Musi nastoupit alespon jeden (1) zavodnik téidy T51.

T53-54 Musi nastoupit alesponi jeden (1) zdvodnik t¥idy T53.

5.19.2 Pravidlo 170.1; Ptidél sousedicich drah
(tfidy T11-13, T32-34, T51-52 a T53-54)

5.19.3

Poznamka:

rrrrr

v nichz je zapotiebi bézet v drahach, dostane kazdé druzstvo dvé spolu
sousedici drahy. Zavodnici smé&ji pouzit jednu z piidélenych drah. Cary ve
vnitini drdze z obou ptidélenych drah budou prodlouzeny ptes vnéjsi drahu,
aby mohla byt vyznaCena piedavaci tzemi s ozna¢enim zacatku predavaciho
uzemi. Pfedavky se uskutecni v misté jako by probéhly v drahach 1, 3, 5 a 7.
Prodlouzeni startovni ¢ary a vyznaCeni pfedavaciho tizemi bude provedeno
lepici paskou stejné barvy, jako jsou existujici znacky na draze.

rrrrr

rrrrr

zavodnika) zacit rozjizdét maximalné 20 metri pred preddvacim uzemim. Toto prodlouzené
pasmo je v kazdé z drah zietelné vyznaceno.
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5.19.4 Pravidlo 170.13 a 170.14: Pfedavka dotykem ve Stafetach vozickart a amputaiti
(tfidy T33-34, T42-46, T51-52, T53-54)

Ve Stafetach vozickart (T33-34, T51-52 a T53-54) a amputaia (T42-46) probiha predavka
dotykem na jakoukoliv ¢ast t¢la vyjizd€jiciho/vybihajiciho zavodnika. K prvnimu dotyku musi
dojit uvnitt ptedavaciho tzemi.

5.19.5 Pravidlo 170.19: Pfedani Stafetového koliku u Stafet T11-13
(tfidy T11-13)

(a)
(b)

(©
(d)
©
()
C)

Kolik smi nést bézec nebo trasér.

Predani koliku se mtze uskutecnit bud’ mezi traséry, nebo zdvodniky bez omezeni, ale
jen pfi dodrzeni pravidla 144.2 (c.9), tedy ze bézec a jeho trasér od sebe nesmi byt
dale nez 0,5m.

Trasér musi byt v momenté€ vbihani do pfedavaciho tizemi za nevidomym bézcem.
Predavka je provedena spravné, jestlize ten, kdo s kolikem pfibehne, jej preda
vybihajicimu béZci v ramci predavaciho tizemi.

Vybihajici atlet se svym trasérem museji byt pii pfedavani koliku oba uvnitt
predavaciho tizemi.

Jakmile pfejimajici béZzec opusti pfedavaci Gzemi, jiz se nesmi do Gzemi pro kolik
znovu vratit (tj. kdyZ vyb&hne predcasné).

V predavacim uzemi miZe byt na draze vzdy jeden (1) vodic, ktery pomiiZe s orientaci
zavodnikovi tfidy T12, ktery bézi bez traséra. Tento vodi¢ musi zaujmout pozici, v niz
nebude piekazet zavodu.
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SEKCE IV — TECHNICKE DISCIPLINY

5.20

5.20.1

5.20.2

5.20.3

5.20.4

Pravidlo 178: PoZadavky na jiSténi pro vrhy a hody
(tfidy F31-34, F51-58)

Pravidlo 178.1: Specifikace odhodové konstrukce

@ Maximalni vySka odhodové stolice je 75cm vcetné seddku (ptip. dalSich polstarki)
pouzivanych jako sedadla;

(b) Pouziva-li zavodnik opérky pro chodidla, pak jen tehdy, jestlize mu pomahaji jen
udrzet stabilitu;

(c) Povoleny jsou opérky, které zajist'uji kontakt nohy se zemi a jsou umistény na zemi,
ale nesmi poskytovat vyhodu pohybu vzhtiru. Vyska téchto opérek je maximalne 1cm;

(d) K sedadlu mohou byt pfipevnény postranni opérky uréené pro bezpecnost a stabilitu.
Stolice mlize mit ptidrznou ty¢, ktera nema klouby a neohyba se;

(e) Stolice mize mit pfidrznou ty¢ zhotovenou z kovu, sklolaminatu nebo podobnych
materialii, ale nesmi mit zddné klouby a nesmi se ohybat;

(1) Vsechny komponenty stolice museji byt nepohyblivé. Zavodnikovi nesmi pomahat

zadné pruzné kloubové ¢asti vybaveni.
Pravidlo 178.2: M¢teni a prohlidka odhodové konstrukce

Odhodové konstrukce se méti a kontroluji ve svolavatelné nebo na zavodni plose pied
zahajenim discipliny. Po zméteni a prohlidce se konstrukce nesmi az do zahajeni discipliny
vynést ze zavodni plochy. Cinovnici zavodii mohou konstrukce méfit nebo kontrolovat i
opakovang, at’ uz pied zavodem, v jeho pribéhu nebo i po ném.

Poznamka: Béhem méteni nesmi zavodnik na své konstrukei sedét.
Pravidlo 178.3: Zodpov&dnost zavodnika za spravnou podobu odhodové konstrukce

Zavodnik zodpovida za to, Ze jeho konstrukce odpovida vSem vySe uvedenym pravidlam.
Zadny start se nebude zdrzovat kvili tomu, aby zavodnik mohl na konstrukci provadét upravy.

Pravidlo 178.4: Zavodni plocha pro vrhy s jisténim
(tfidy F31-34, F51-58)

Vsechny vrhac¢ské discipliny s jisténim prob&hnou z kruhu o priméru od 2,135 m do 2,50 m
do takového sektoru, ktery je popsan v pravidle 187.

Dle rozhodnuti technického delegata lze pouzit i pienosné plosiny, které nemuseji mit podobu
uplného kruhu. Jestlize se ale ploSina pouzije, pak celni oblouk nebo polokruh musi byt
takové, aby se neporusil efekt vrhu z kruhu. To znamena dodrzovat primér od 2,135 m do
2,50 m a neporusit thel sektoru.
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Pravidlo 178.5: Umisténi odhodové konstrukce
(tfidy F31-34, F51-58)

Kdyz se uvniti zavodni plochy umistuje a zajist'uje odhodova konstrukce, je tfeba provést to
tak, aby vSechny jeji soucasti, pfidrzna ty¢ a opérky pro nohy ztistaly po cely pribéh pokusu
uvniti vertikdlni roviny okraje kruhu.

Pravidlo 178.6: Lhiita pro umisténi odhodovych konstrukci
(tfidy F31-34, F51-58)

Pted zahajenim pokusu dostane zavodnik pfimétenou dobu na to, aby se mu do kruhu umistila
vrhaci konstrukce. To by ale nemélo trvat déle nez:

() 2 minuty u tfid F32-34 a F54-F58;
(b) 3 minuty u tfid F31 a F51-53.

Poznamka: I kdyz zodpovédnost za pripoutani konstrukci je ukolem ¢inovnikd zavodu a
dobrovolnikti, technicky delegat na kazdych zavodech ucini v této véci
prohlaseni, které sportovciim zabrani taktizovat, a tak zdrzovat.

Pravidlo 178.7: Defekt pridrzného zatizeni
(tfidy F31-34, F51-58)

Jestlize se béhem odhodu piidrzné zatizeni zlomi nebo dojde k jeho poruse, rozhod¢i povéieny
dohledem nad touto disciplinou postupuje takto:

@) Pokud zavodnik jinak pokus provedl podle pravidel, nabidne mu rozhod¢i moznost
pokus zopakovat. Je-li zavodnik s hozenou vzdalenosti spokojen a provedl-li pokus
podle pravidel, mtze si provedeny pokus zapocitat.

(b) Pokud zavodnik pfi pokusu porusi pravidla, jeho pokus by se mu nemél pocitat. Mél
by dostat povoleni k opakovani pokusu, v némz doslo k defektu.

Pravidlo 179: Technika hodu a vrhi s jiSténim, zvedani a pieSlapy
(tfidy F31-34, F51-58)

Pravidlo 179.1: Technika hodl a vrhi s jisténim pro sportovce F31-34 a F51-58

Sportovci mohou pti odhodu nacini pouZzivat jednu nebo obé nohy za predpokladu, ze udrzi
polohu vsedg.

Poznamka: Pozadovana ,,poloha vsedé“ plati tak, ze v kontaktu se sedadlem musi byt
alespofi jedna hyzd¢, aby byl sportovec schopen udrzet rovnovahu v piipade,
ze bude pozadan zvednout nohy ze zemé. Hod mohou dokon¢it i ve vzpiimené
poloze pod podminkou, Ze:

@ Zustanou sedét na odhodové stolici az do prvniho pohybu vpied, ktery vyusti ve
vypusténi nacini (tj. netyka se pocate¢nich rozmachii a houpavych pohybi);



5.22

5.22.1

(b)

(©)

(d)
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Udrzi chodidlem kontakt se zemi uvnitf kruhu az po okamzik po vypusténi nacini
z ruky.

Poznamka: Pro pozadovany ,kontakt chodidla se zemi“ postaci, Ze na zemi bude
sportovec uvniti kruhu stat alespoii na zaprsti a prstech (tedy na
Spickéach). Kontaktni chodidlo se mlze otacet jako u nepostizenych
atletd, ale nesmi se zvednout nebo udélat krok dokud nebude
dokoncen odhod.

Kontaktni chodidlo se mtze k zemi pfipoutat nebo upevnit na stupacku, ale stupacka
nesmi byt vy$§i nez lcm, aby tak sportovce nezvyhodnila vyska. Jakékoliv
upeviovani chodidel se musi provést na rovni povrchu zemé a nesmi zvedat vysku
odhodu nécini, tedy napt. hazeni z vyvysenych stupacek apod. je zakazano.

Nekontaktni chodidlo se v ramci odhodové plochy smi pohybovat v souladu s pravidly
ptislusné discipliny (tj. sportovec smi v prabéhu hodu nekontaktnim chodidlem udélat
krok).

Poznamka: Jestlize se u sportovce vyskytuje takové anatomické omezeni, kvili
kterému nemiize dodrzet vySe uvedené pozadavky (napf. atleti
S oboustrannou amputaci), musi piipad posoudit technicky delegat IPC
Athletics. Pokud bude ptitomen hlavni klasifikator, poradi se tito dva
¢inovnici spolu a rozhodnou, zda hazeni v podobé, jak je provadi tento
sportovec, odpovida duchu pravidel.

Pravidlo 180: VSeobecné podminky pro technické discipliny

Pravidlo 180.3 (¢): Znacky
(ttidy F11-12)

Béhem skokii mohou na zavodni plochu doprovazet sportovce tiidy F11 dvé osoby, které plni
tyto role:

(i)

(i)

Funguji jako napovéda a nahrada navadécich znacek. Takovy vodi¢ dava svému
sportovci hlasové povely, s jejichz pomoci zavodnika naviguje béhem skoku do vysky,
do dalky a trojskoku.

Pomahaji sportovci s postavenim na rozbéhovou drahu.

Béhem vrhacéskych disciplin mize na zavodni plochu doprovazet sportovce tiidy F11 jeden
clovek, ktery plni pouze roli hlasového navigatora a/nebo vodice.

Sportovce tiidy F12 smi na zavodni plochu béhem vsech skokt i vrhii doprovazet jen jeden
clovek, ktery plni roli hlasového navigatora a/nebo vodice.
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Navigator musi stit na takovém misté, kde nebude piekazet Cinovnikiim
zavodu. Béhem pokusu nesmi bézet vedle sportovce ani za nim.

Nekteti sportovci tfid 35-38, 42-46 a 20 mozna pred zavody pozadaji o pomoc
S rozmisténim rozbehovych znacek, coz by se tykalo také ostépu. Technicky
delegat da pro tento piipad dotyénym sportovcim formulaf, na ktery své
pozadavky uvedou.

Pravidlo 180.5 (c): Moznost $esti hodl vykonanych za sebou

(tfidy F31-34, F51-58)

Poznamka (iii):

S vyjimkou paralympijskych her a mistrovstvi svéta IPC v atletice
muze technicky delegat spolu s organizdtorem akce nafidit, aby
zévodnici jednotlivé provedli svij pokus Sestkrat rovnou za sebou.
Technicky delegat se v zajmu zaruky rychlého prabéhu discipliny
k této moznosti mize uchylit i tehdy, kdy k zavodu nastoupi vice nez
osm (8) zavodnikti. V takové situaci budou mit vSichni zavodnici
k dispozici Sest (6) pokusu. Technicky delegat naopak takto
rozhodnout nesmi, jestlize prvni tii (3) kola probihaji ve dvou nebo
vice sektorech.

Pravidlo 180.5 (d): Procedury pro obracené potadi pro vrhy s jisténim

(tfidy F31-34, F51-58)

Po tfetim, ctvrtém nebo patém kole se ve vrhacskych disciplinach s jisténim nesmi otacet
poradi zavodniki s vyjimkou téchto piipadi:

Q) Prvni tii kola se odehrala na dvou nebo vice sektorech. Za téchto okolnosti budou
zaveérecné tfi pokusy provadény v opaéném poradi vykont dosazenych v predeslych
kolech.

(i) Na zavodech, kde technicky delegat nenafidi, aby sportovci hazeli jednotliveé Sestkrat

za sebou (viz Pravidlo 180.5 (c).

Pravidlo 180.7: Orientace a pridéleny cCas

(tfidy F11-12)

Poznamka (v):

Poznamka (vi):

V technickych disciplinach, ve kterych zavodnikovi pomahaji
navigatofi nebo vodiéi, se pridéleny Cas zacina pocitat ve chvili, kdy
zodpovédny cCinovnik discipliny uvidi, Ze se zavodnik zorientoval.
Ptislusny ¢inovnik také na pozadani sportovci potvrdi, Ze byl zahajen
odpocet.

Jestlize se sportovec piestane orientovat a bude zapotiebi, aby se
znovu zorientoval, odpocitavani se zastavi. Stopky zase zacnou bézet
poté, co se sportovec opét zorientuje. Nové odpocitavani zahrnuje jiz
ubéhnuty Cas.
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Pravidlo 180.18: Zména zavodni plochy
(tfidy F31-34 a F51-58)

V souvislosti s jisténymi vrhy by se méla vymazat druha véta z pravidla IAAF ¢islo 180.18.

Pravidlo 180.21: Zavodnici s amputaci dolnich koncetin a zacatek skokt
(tfidy F42-44)

Zavodnici tfid F42-44 sméji zacit pokus ve skoku s ndbéhem, poskoky nebo ze stoje.

Pravidlo 180.22: Poradani technickych disciplin pro sloucené t¥idy
(tfidy F11-13, F20, F31-38, F40-46 a F51-58)

Na vSech zéavodech konanych s uznanim IPC Athletics smi organizator pro potradéani disciplin
sloucenych tiid pouzit procedury a tabulky IPC Athletics sestavené pro tyto potieby.

Poznamka: Informace ohledné procedur a tabulek IPC Athletics pro slucovani tfid jsou
k dispozici na webu IPC Athletics: http://ipcathletics.paralympic.org/




2100407 Pravidla IPC Athletics 2010-2011
41

SEKCE IV — TECHNICKE DISCIPLINY (POKRACOVANI)

(A) - VERTIKALNI SKOKY

5.23  Pravidlo 182: Skok vysoky

5.23.1 Pravidlo 182.2: Skok vysoky
(tfidy F11 a F12)

Poznamka (ii): Zavodnici tiidy F11 se kvili zorientovani smé&ji dotknout latky jesté
pred zacatkem rozb&hu. Pokud pfi tomto ,,ohledani* zavodnik shodi
latku, neni to povazovano za pokus.

Poznamka (iii): Zavodnik tfidy F12 si smi na latku umistit vhodnou vizualni
pomticku.

(B) —- HORIZONTALNI SKOKY
5.24  Pravidlo 184: VSeobecné podminky (horizontalni skoky)

5.24.1 Pravidlo 184.7: Pravidla pro zavodniky s protézou
(tfidy F42-44)

@ Pokud zavodnik ztrati protézu béhem rozbéhu, mize si ji pfipevnit nebo upravit a
V ramci ¢asového limitu pokracovat v pokusu, at’ jiz s protézou nebo bez protézy;

b) Pokud zavodnik ztrati protézu béhem skoku, bude se pokus métit od znacky, na které
protéza lezi, je-1i to znacka nejblize k odrazovému prknu;

c) Pokud protéza dopadne za znacku nejbliz§iho doteku v doskocisti, ale mimo tuto
dopadovou oblast, pocita se pokus za nezdateny.

5.25 Pravidlo 185: Skok daleky

5.25.1 Pravidlo 185.3: Protokol pro méfeni
(tfidy F11-12)

U sportovcet tiid F11 a F12 nahradte pravidlo 185.3 timto textem:

,»V8echny skoky se méfi od nejblizsi stopy zanechané odrazovou nohou. Pokud se zavodnik
neodrazil z odrazové zony, ale pied ni, méfeni bude provedeno k okraji odrazové zony nejdale
od prohlubnég.*
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5.25.2 Pravidlo 185.7: Odrazové prkno
(tfidy F11-12)

Poznamka: Pro z&vodniky tfid F11 & F12 tvoti odrazovou zénu obdélnik 1.00 x 1.22m
(viz niZe), ktery musi byt upraven takovym zptsobem (pomoci kiidy, prasku z
mastku, svétlého pisku apod.), aby na ném mohl zavodnik zanechat stopu svou
odrazovou nohou.

Doporu¢ena minimalni Sirka doskocisté je 3,50 m.

Hranice preslapu

Odrazova zoéna

1.75m

1.75m

zbéné nebo k nejvzdalenéjsimu okraji odrazové zoény od jamy, pokud
doslo k odrazu pred timto bodem.

5.25.3 Pravidlo 185.9: Doskocisteé
(ttidy F11-12)

Poznamka (ii): V z&jmu bezpecnosti zavodnikil se dirazné doporucuje, aby vzdalenost od osy
rozbézisté ke strandm doskocisté Cinila alespoii 1,75m. Pokud toto doporuceni
nelze dodrzet, mize technicky delegat pozadovat dodatecna bezpecnostni
opatteni.

526  Pravidlo 186: Trojskok

5.26.1 Pravidlo 186.4: Nastaveni odrazového prkna pro sportovce tiidy F46
(tfida F46)

Pro potfeby sportovct tfidy F46 nahrad’te pravidlo 186.4 timto textem:

,»Na mezinarodnich akcich se doporucuje nastavit Zenam odrazové prkno zpravidla na
vzdalenost 9 metrti a muziim na vzdalenost 11 metrd.*
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Pravidlo 186.4: Nastaveni odrazového prkna pro sportovce tfid F11-13
(tfidy F11-13)

Pro potieby sportovci tiid F11-13 nahrad’te pravidlo 186.4 timto textem:

»Na mezinarodnich akcich se doporucuje nastavit odrazové prkno zpravidla na tyto
vzdalenosti:

@) Pro sportovce tiidy F11 minimalné na vzdalenost 9 metr.
(b) Pro sportovce tiid F12 a F13 minimaln¢ na vzdalenost 11 metrt.*
Poznamka: Ptesnou vzdalenost mezi odrazovym prknem a doskoci§tém se stanovi pro

kazdé zavody po domluvé s technickym delegatem.

(C) - VRHACSKE DISCIPLINY

5.27

5.27.1

5.27.2

5.27.3

Pravidlo 187: VSeobecné podminky (vrhadéské discipliny)

Pravidlo 187.1: Oficialni nac¢ini
(tfidy F11-13, F20, F31-38, F40-46 a F51-58)

Néacini pouzivané na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics musi odpovidat piedpisim
IAAF. Znamena to, Ze na téchto zavodech se smi pouZzivat jen nacini, které ma aktualn¢ platné
osvédceni o schvaleni IAAF. Zavazny je zde text Prilohy II: Vrhacské discipliny — Hmotnosti
nacini IPC Athletics, ktery uvadi hmotnosti pro dvé skupiny zavodniki:

(@) »Sportovci, ktefi dosahli regulérniho véku®, pro né€z jsou uvedeny hmotnosti pro
kazdou ttidu dle klasifikace IPC Athletics. Tito sportovci zavodi na akcich konanych s
uznanim IPC Athletics;

(b) ,»Sportovci, ktefi jesté nedosahli regulérniho véku*, pro néz jsou uvedeny hmotnosti
pro kazdou tiidu dle klasifikace IPC Athletics. Tito sportovci nastupuji v disciplinach
vypsanych pro pfili§ mladé zavodniky v ramci jednotlivych vékovych kategorii
uznavanych dle Pravidla 141 vyse.

Pravidlo 187.4 (a): Pomoc s pfipevnénim rukou a s rukavicemi kvadruplegikti
(tfidy F51-53)

Zavodnici v Kategorii F51-53 si smé&ji uvazat svou neodhodovou ruku nebo si na ni nasadit
rukavici. Tuto neodhodovou ruku mohou ukotvit/ptipevnit k odhodové konstrukci nebo k
pridrzné tyci.

Poznamka: Zavodnici tiid F31-34 a F51-58 nesméji pouzivat rukavice.

Pravidlo 187.5: Vrha¢sky kruh — povrch drzadel
(tfidy F31-34 a F51-58)

@) Na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics se smi pro potieby jisténych
vrhacskych disciplin pouzivat jen drzadla schvalena IPC Athletics.



5.27.4

5.27.5

5.27.6

5.27.7

5.28
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(b) Na paralympiadach, svétovych Sampionatech IPC Athletics a regionalnich
mistrovstvich IPC Athletics by mél byt vnitiek vrhacského kruhu zhotoven z betonu,
asfaltu nebo jiného materidlu, ktery neklouze.

(c) Na zavodech, kde se pro vrhy pouzivaji pienosna drzadla schvalené IPC Athletics, i
jejich povrch musi poskytovat pevny uchop jako je nekluzky povrch betonového
vrha¢ského kruhu. Na drzadlo se naptiklad nanese drsny natér NEBO se omoté drsnou
lepici paskou.

(d) Dle rozhodnuti technického delegata l1ze pouzit i pfenosnych plo§in, které nemuseji
mit podobu Uplného kruhu. Jestlize se ale plosina pouZije, pak ¢elni oblouk nebo
polokruh musi byt takové, aby se neporusil efekt vrhu z kruhu. To znamena dodrzovat
prumér od 2,135 m do 2,50 m a neporusit thel sektoru.

Poznamka: Informace ohledné¢ drzadel schvalenych IPC Athletics se v brzké dobé objevi
na webové strance http://ipc-athletics.paralympic.org/.

Pravidlo 187.14 (b): Pokusy
(tfidy F31-34 a F51-58)

Jestlize se zavodnik béhem provadeéni pokusu po vkroceni do vrha¢ského kruhu a zapoceti
odhodu nebo vrhu dotkne kteroukoliv ¢asti téla vrchni ¢asti okrajového bievna, jakéhokoliv
drzadla vné vertikdlni roviny spusténé na okraj kruhu nebo zemé mimo kruh, bude to
povazovano za pieslap.

Pravidlo 187.14 (c): Pokusy
(tfidy F32-34 a F51-58)

Poznamka: Pro sportovce, kteti vrhaji z odhodovych konstrukei, neni povinné zardzkové
bfevno.

Pravidlo 187.17: Opusténi kruhu pfed dopadem nacini
(ttidy F32-34 a F51-58)

Poznamka: Toto pravidlo se nevztahuje na sportovce pouzivajici schvalené drzadlo/
madlo.

Pravidlo 187.22: Pravidla pro hod kuzelkou
(ttidy F31-32 a F51-52)

Pravidla pro hod kuzelkou jsou stejna jako pravidla pro hod diskem sedicich sportovci.
V Uplném rozsahu Pravidla 187 tedy sta¢i nahradit slovo ,,disk* slovem ,,kuzelka“.

Pravidlo 188: Vrh kouli
(tfidy F32-34, F51-58)

Poznamka (ii): Od zacatku do konce se jedna o pfimy kontinualni pohyb vrhem.
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SEKCE V - VICEBOJE

5.29  Pravidlo 199: Format pétiboju IPC
(tfidy P11-13, P33-34, P35-38, P42, P44, P46, P51, P52-53 a P54-58)

Pétiboj tvoii pét disciplin, které probihaji vSechny v jediny den. Pofadi, ve kterém pak v

jednotlivych disciplinadch zavodi na akcich konanych s uznanim IPC Athletics jednotlivé tiidy,
uvadi tato tabulka:

Sportovni | Pohlavi Disciplina1 | Disciplina2  Disciplina 3 | Disciplina4 Disciplina 5

tridy

P11-13 Muzi Dalka Ostép 100m Disk 1500m

P11-13 Zeny Dalka Koule 100m Disk 800m

P33-34 | Muzia Koule Ostép 100m Disk 800m
zeny

P35-38 Muzi Dalka Ostép 100m Disk 1500m

P35-38 Zeny Dalka Koule 100m Disk 800m

P42 Muzi a Dalka Koule 100m Disk 200m
zeny

P44 Muzi a Dalka Koule 100m Disk 400m
zeny

P46 Muzi Dalka Koule 100m Disk 1500m

P46 Zeny Dalka Koule 100m Disk 800m

P51 Muzi a 100m Kuzelka 400m Disk 800m
zeny

P52-53 = Muzia Koule Ostep 100m Disk 800m
zeny

P54-58 @ Muzia Koule Ostep 200m Disk 1500m
zeny
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SEKCE VII — SILNICNI ZAVODY

5.30

5.30.1

5.30.2

5.30.3

5.30.4

Pravidlo 240: Silni¢ni zavody

Pravidlo 240.6: Start nékolika tiid chodicich sportovci najednou
(tfidy T11-13, T35-38 a T42-46)

Poznamka (i): 'V silni¢nich zavodech spolu mohou najednou odstartovat sportovei rozdilnych
tfid, ale cilové potadi se stanovi pro kazdou tfidu zvlast’.

rrrrr

(tfidy T32-34 a T51-54)

Poznamka (ii): V silni¢nich zavodech spolu mohou na zéklad¢ piipadného rozhodnuti
technického delegata najednou odstartovat sportovci rozdilnych ttid, ale cilové
potadi se stanovi pro kazdou tfidu zvlast.

rrrrr

kvalifika¢niho ¢asu a pohlavi (tj. muzi T54/34 by se méli fadit do pfednich
linii; za n€ pak zeny T54/34; za nimi muzi T52/33/51; pak Zeny T52/33/51).
Jednotlivé skupiny zavodnikll by mély startovat s intervalem od 30 sekund do
1 minuty. Tabulka pro fazeni kazdé discipliny jednotlivych tfid by méla
nejlépe nasazeného zavodnika zatadit do stfedu ptedni fady, ¢islo 2 bude po
jeho/jeji pravici, Cislo 3 po jeho levici; ¢islo 4 po pravici Cisla 2, ¢islo 5 po
levici Cisla 3, atd.

Pravidlo 240.8 (f): Vozickati a ob¢erstveni

(ttidy T32-34 a T51-54)

Vozickati si mohou vozit své vlastni obCerstveni.

Pravidlo 240.8 (g): Obcerstvovaci stanice sportoved T11-13

(tfidy T11-13)

Pro sportovce a jejich traséry musi byt na ob¢erstvovacich stanicich k dispozici obsluha.

Poznamka: Poradatelé museji dbat toho, aby si ¢inovnici zdvodu byli védomi specifickych
problémt, které pfinasi podavani ndpoji nevidomym nebo Castecné zrakove

postizenym sportoveum. Potadatel musi v§em zac¢astnénym asistentiim zajistit
pottebné zaskoleni.
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Pravidlo 240.11: Jizda v zavésu

(tfidy T32-34 a T51-T54)

Jizda v zavésu za sportovcem z jiné tfidy nebo jiného pohlavi je zak4dzéana.

Poznamka: Jizda v zavésu se definuje jako snaha o usnadnéni jizdy tim, ze zavodnik jede
ve vzdalenosti krat$i nez 5 metr za jinym zidvodnikem po dobu 400 metra
nebo i déle.

Poznamka: Toto pravidlo neplati pro zavody delsi nez 800 sportovct T53 a T54, protoze

tyto dvé tfidy jsou povazovany za jednu tiidu.

Pravidlo 240.12: Startovni ¢isla pro rozliSeni jednotlivych tiid
(plati pro vSechny zépolici sportovni t¥idy)

Organizacni vybor doda z&vodnikiim startovni Cisla, s jejichz pomoci se od sebe odlisi
jednotlivé tiidy.

Pravidlo 240.13: Pouzivani traséra v silni¢nich zavodech
(tfidy T11-12)

V pritbéhu silni¢nich zavod sméji sportovei tfidy T11-12 pouzit maximalné Ctyii (4) traséry.
Ptipadné stiidani musi prob€hnout tak, aby neomezovalo ostatni sportovce, a musi se odehrat
na 10., 20., nebo 30. kilometru trati. Tyto mezniky jsou vyznaceny.

Zamer stiidani trasér se pfedem ohlasi hlavnimu rozhod¢i a technickému delegatovi.
Technicti ¢inovnici zdvodu ur¢i podminky, za nichz stéidani prob&hne, a pfedem je sdéli jak
doty¢nym sportovciim, tak i trasériim.

Poznamka: Organizatorim se ddrazné¢ doporucuje usporadat zavod tak, aby se cely
odehral za denniho svétla.
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SEKCE X — SVETOVE REKORDY

5.31

Pravidlo 260: Svétové rekordy

5.31.1 Pravidlo 260.1: VSeobecné podminky (svétové rekordy IPC Athletics)

5.31.2

Svétové a regiondlni rekordy IPC Athletics mohou tvofit jen sportovci s platnou licenci IPC
Athletics na zavodech konanych s uznanim IPC Athletics. Sportovci-rekordmani navic jeste
musi ohledné sv¢ klasifikace spliovat tyto pozadavky:

(a)
(b)

Maji status ,,C* (potvrzena klasifikace); nebo

Maji status ,,R“ (promeénliva klasifikace), pficemz rozhodnuti o pfidéleni tohoto
statutu vynesl tym klasifikatorti IPC Athletics a na sportovcovu klasifikacni kartu se
napise, Ze promeénlivy status tento zdvodnik dostal, protoze:

(i Jeho postiZeni se dale vyviji;
(i) Jeho postiZeni se méni;
(ili)  Bude jesté posuzovan s dosaZzenim dospélého veku.

Pravidlo 260.3: Jak postupovat pti zddosti 0 uznani svétového rekordu IPC Athletics

Technicky delegat IPC Athletics, jmenovany do této pozice pro potieby zavodi konanych
s uznanim IPC Athletics, ru¢i nasledné svym podpisem za to, Ze s ohledem na nize uvedené
predpisy probéhne vse tak, jak ma:

(a)
(b)
(©)

(d)

(€)

V pfipadé disciplin jednotliveti musi v dobré vife zavodit alespon tfi sportovci, ve

Stafetach pak zase alespoil dvé druzstva;

Rekord byl dosazen na atletickém sportovisti, které odpovida pozadavkiim Manualu

IAAF na bézecké drahy a sportovisté technickych disciplin;

V dréhovych disciplinach je jest¢ potieba dodrzet tyto pozadavky souvisejici

S méfenim Casu:

(1) Rekordni vykon zméfili oficidlni cCasoméfi¢i pomoci schvalené plné
automatické cCasomiry vybavené i cilovou fotografii nebo pomoci
transpondéru (radioloka¢niho opakovace), tj. v souladu s Pravidlem 165
IAAF;

(i) V zavodech do 800m véetné jsou akceptovany jen ty cGasy, které jsou
naméfené pomoci schvalené plné automatické Casomiry vybavené i cilovou
fotografii, jez odpovida pfislusSnym pasazim Pravidla 165 IAAF.

V ptipadé¢ rekordu dosazeného v drahové disciplin€é a naméfeného pomoci plné
automatické casomiry, se IPC Athletics v dokumentaci pfedklada i cilova fotografie a
nulovy test ¢asomiry;

V piipadé rekordii dosazenych v disciplindich do 200m vcetné se predkladaji i
informace o rychlosti vétru namétené v souladu s pravidly IAAF ¢islo 163.8, 163.9 a
163.10. Pifesahne-li primérna rychlost vétru (vanouciho ve sméru béhu) za
zavodnikem 2 m/s, rekord nebude uznan.
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(9)

2100407 Pravidla IPC Athletics 2010-2011
49

Jedna-li se o vykon zabéhnuty v zdvodé pofddaném v drahach, rekord uznan nebude,
jestlize doty¢ny sportovec bézel po vnitinim okraji své drahy nebo dokonce za nim
smérem ke stiedu zatacky.

Pro svétové rekordy v technickych disciplinach plati:

(1 Vykon naméii bud’ tfi rozhod¢i technickych disciplin pomoci kalibrovaného a
certifikovaného ocelového pasma nebo tyce nebo pomoci schvaleného
védeckého meéticiho zafizeni, jehoZz presnost potvrdi kvalifikovany sudi pro
meieni;

(i) Ve skoku do dalky a trojskoku se ptedkladaji i informace o rychlosti vétru
naméfené v souladu s pravidly IAAF ¢islo 184.4, 184.5 a 184.6. Presahne-li
primérna rychlost vétru (vanouciho ve sméru skoku) za zavodnikem 2 m/s,
rekord nebude uznan.

(ili)  Svetové rekordy mohou byt v ramci jednéch zavodd uznany i pro vice nez
jeden vykon za ptedpokladu, Ze kazdy z takto uznanych dosazenych rekordt
predstavoval lepsi nebo stejné hodnotny vykon jako nejlepsi vykon dosazeny
do té doby.

Podrobné informace k procedurdm potfebnych pro uznani svétovych a regionalnich
rekordid IPC Athletics jsou k dispozici na strankach [PC Athletics:
http://ipc-athletics.paralympic.org/

5.31.3 Pravidlo 260.4: Silni¢ni zavody a svétove rekordy IPC Athletics

5.31.4

()
(b)
(©)

Trat musi zméfit méfi¢ trati s opravnénim I[AAF/AIMS stupné ,,A“ nebo ,B*
v souladu s Pravidlem IAAF ¢islo 117.
Mezi startem a cilem zavodu, méfeno pomyslnou vzduSnou carou, neni veétsi
vzdalenost, nez je polovicni délka trati.
Celkové klesanti trati od startu do cile nesmi presahnout pomér 1:1000 (tj. lm na 1km).

Pravidlo 260.6: Dopingova kontrola a rekordy IPC Athletics

Svétové a regionalni rekordy IPC Athletics se ratifikuji jen tehdy, jestlize k jejich vytvotreni
doslo na téchto akcich:

(@)

(b)

Paralympijskych hrach, svétovych Sampionatech IPC Athletics nebo regionalnich
mistrovstvich IPC, které probéhly v souladu s Antidopingovym kodexem IPC; nebo

Na zavodech pro handicapované sportovce schvalenych IPC Athletics nebo na akcich
schvalenych IPC Athletics konanych pod patronatem IAAF/narodniho svazu, kde
technicky delegat IPC Athletics potvrdi, ze dopingova kontrola na akci probiha
v souladu s antidopingovym kodexem organizace, jez na akci dohlizi a kde se
v piipad¢ schvaleni ze strany IPC Athletics postupovalo podle predpisu véetné
prihlasky organizatora.

Poznamka: Svétové a regionalni rekordy IPC Athletics se ratifikuji 1 tehdy, jestlize

zavodnik, ktery rekord vytvofi, neabsolvuje v danou chvili zrovna
antidopingovy test. (viz Kapitola 3 vySe: , Antidopingové predpisy na
zavodech konanych se schvalenim IPC: ... 'Jako minimalni vystrahu proti
dopingu je tieba pripravit nahodné antidopingové kontroly zavodnikii'. )
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PRILOHA I: VRHACSKE DISCIPLINY —- HMOTNOSTI NACINI STANOVENE IPC

ATHLETICS PRO JEDNOTLIVE TRIDY

T¥idy F11-13

Vékova Disk Disk Zeny

kategorie muZzi

Open F11-13 2,00kg 1,00kg 800gr 600gr 7,26kg 4,00kg
Do 20 let F11-13 1,75kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
Do 18 let F11-13 1,50kg 1,00kg 700gr 600gr 5,00kg 4,00kg
Do 16 let F11-13 1,00kg 1,00kg 700gr 600gr 4,00kg 4,00kg
Ti¥ida F20

Vékova Disk Zeny  O3tép

kategorie muzi

Open F20 2,00kg 1,00kg 800gr 600gr 7,26kg 4,00kg
Do 20 let F20 1,75kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
Do 18 let F20 1,50kg 1,00kg 700gr 600gr 5,00kg 4,00kg
Do 16 let F20 1,00kg 1,00kg 700gr 600gr 4,00kg 4,00kg

Tidy F31-38

Vékova Tridy

kategorie
F31 - - - - - 397¢gr

Open, F32 1,00kg 1,00kg - - 2,00kg 2,00kg -

do 20 let, F33 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 3,00kg 3,00kg -

do 18 let F34 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F35 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F36 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F37 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 5,00kg 3,00kg -
F38 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 5,00kg 3,00kg -
F31 - - - - - 397¢gr

Do 16 let F32 750gr 750gr - - 1,00kg 1,00kg 397gr
F33 750gr 750gr 500gr 500gr 2,00kg 2,00kg -
F34 750gr 750gr 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F35 7509r 750gr 500gr 500qgr 3,00kg 2,00kg -
F36 750gr 750gr 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F37 750gr 750gr 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F38 7509r 750gr 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -




Tidy F40-46

2100407 Pravidla IPC Athletics 2010-2011

51

Vékova Tridy Disk Disk Zeny Ostép

kategorie muzi muzi

Open a F40 1,00kg 750gr 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg

do 20 let | F42,F41 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
F44,F43 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg
F46 1,50kg 1,00kg 800gr 600gr 6,00kg 4,00kg

Do 18 let | F40 1,00kg 750gr 500gr 400gr 3,00kg 2,00kg
F42,F41 1,00kg 1,00kg 700gr 500gr 5,00kg 3,00kg
F44,F43 1,00kg 1,00kg 700gr 500gr 5,00kg 3,00kg
F46,F45 1,50kg 1,00kg 700gr 500gr 5,00kg 3,00kg

Do 16 let | F40 1,00kg 750qr 400gr 400gr 3,00kg 2,00kg
F42,FAl 1,00kg 1,00kg 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg
F44,F43 1,00kg 1,00kg 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg
F46,F45 1,00kg 1,00kg 600gr 400gr 4,00kg 3,00kg

T¥idy F51-58

Vékova Tridy Disk Disk Ostép Koule  KuzZelka
kategorie muzi Zeny muzi a
Zeny
Open a F51 1,00kg 1,00kg - - - - 397gr
do20let | F52 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 2,00kg 2,00kg -
F53 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 3,00kg 3,00kg -
F54 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F55 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F56 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F57 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 4,00kg 3,00kg -
F58 1,00kg 1,00kg 600gr 600gr 5,00kg | 4,00kg -
Do 18 let | F51 750gr 750gr - - - - 397gr
F52 7509r 750gr 500gr 500qgr 2,00kg 2,00kg -
F53 750gr 750gr 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F54 1,00kg 1,00kg 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F55 1,00kg 1,00kg 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F56 1,00kg 1,00kg 500gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F57 1,00kg 1,00kg 600gr 500gr 3,00kg 2,00kg -
F58 1,00kg 1,00kg 600gr 500gr 4,00kg 3,00kg -
Do 16 let | F51 750gr 750gr - - - - 397gr
F52 750gr 750gr 400gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F53 750gr 750gr 400gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F54 750gr 750gr 400gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F55 750gr 750gr 400gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F56 750gr 750gr 400gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F57 1,00kg 750gr 500gr 400gr 2,00kg 2,00kg -
F58 1,00kg 750gr 500gr 400gr 3,00kg 3,00kg -




